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NEU EINGETROFFEN

z. B.:
Renault Kadjar XMOD dCi 130
EURO 6
EZ: 10/2017, 22.054 km, 96 KW/131 PS, 1598 cm³
Farbe: Platin-Grau / Dünen-Beige Metallic
Extras: Klimaautomatik, Tempomat, Ganzjahresreifen, Frontschei-
benheizung, Lederlenkrad, Sitzheizung, LED-Tagfahrlicht, Licht- und
Regensensor, Keycard Handsfree

Die ehemalige UVP des Herstellers betrug: 31.640,- 5

Jetzt nur 18.990,- 7
Viele weitere Jahreswagen im Angebot:
Twingo, Clio, Captur, Kadjar, Scenic, Duster

AUTOHAUS PANKOTSCH GMBH
Hanns-Hoerbiger-Straße 4
29664 Walsrode
Telefon 0 5161- 9 8410

Jahreswagen 
von RENAULT

 Walsrode , Lange  Straß e  55

J ETZT TERMIN VEREINBAREN!
02171/48 21 9 oder optik-hallmann.de

Optik Hallmann GmbH  Große  Str. 8, 24937 Fle nsburg
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     49,–
 statt 147,–  *

Optische
Sonnenbrille

nur

Gleitsicht  nur 99,-

€ 100,– 
GUTSCHEIN

 für Premium Gleitsicht-
gläser ab 399,–

Gültig bis 30.09.2018. Nicht mit anderen 
Gutscheinen und Aktionen kombinierbar. 

Gültig für Neuaufträge.

BOMLITZ (tkl/rie). Als 14-
jährige Jugendliche kamen
die Zwillinge Irina und Lisa
Morosova aus Gomel in
Weißrussland im Jahr 2009
zum ersten Mal für ein Kon-
zert nach Bomlitz. Irina Mo-
rosova war bereits damals
ein Ausnahmetalent am
Zimbal und beeindruckte
mit Musikalität und Aus-
drucksstärke. Ihre Schwes-
ter war als Pianistin nicht
weniger talentiert. Das „Fo-
rum Bomlitz“ präsentiert
die beiden beim Konzert für
Zimbal und Klavier am
Donnerstag, 26. Juli, ab 19
Uhr im Dorfgemeinschafts-
haus Bomlitz, August-
Wolff-Straße 3. Der Eintritt
ist frei!

Das Zimbal, auf das sich
Irina Morosova spezialisiert
hat, ist eine Art liegende
Harfe und einer Zither ähn-
lich. Es wird gezupft, gestri-
chen oder mit speziellen
Schlegeln angeschlagen
und hat einen weichen,
warmen Klang. „Der Klang
dieses Instruments ist bei
uns nur selten zu hören“,
freut sich Torsten Kleiber

vom „Forum“. „Er bringt ei-
ne besondere Atmosphäre
in die Musik, besonders
wenn das Zimbal so ge-
konnt beherrscht wird wie
von Irina Morosova. Es ist
wirklich ein musikalisches
Erlebnis.“

Mehrere Male besuchten
die Morosova-Schwestern
bereits Bomlitz für weitere
Konzerte, sodass man ihre
Entwicklung verfolgen
konnte. Mittlerweile sind
die beiden 24 Jahre alt und
haben ihr Musikstudium
beendet. Jetzt kommen sie
nach zwei Jahren auf Einla-
dung des Kulturvereins
„Forum Bomlitz“ als ausge-
bildete Musikerinnen ein
weiteres Mal für ein Kon-
zert ins Bomlitzer Dorfge-
meinschaftshaus. Auf dem
Programm werden Stücke
von Haydn, Vivaldi, Grieg,
Schubert, Chopin und Bach
stehen, die von Irina und Li-
sa Morosova im Duett vor-
getragen werden. Ein wun-
derschöner Klang, Virtuosi-
tät und tiefer musikalischer
Ausdruck werden die Gäste
wieder begeistern.

Irina und Lisa Morosova kommen wieder für ein Konzert mit
Zimbal und Klavier zum „Forum Bomlitz“ ins Dorfgemein-
schaftshaus. Foto: red

Konzert für Zimbal und Klavier

WALSRODE. Die Verbindung
zwischen Zeitgeist und den
Ansprüchen der modernen
Gesellschaft ist den italieni-
schen Autobauern von Fiat
mit dem 500L gelungen.
Dabei ist er kein Modell,
das die Technik revolutio-
niert, sondern ein bezahlba-
res Familienauto, das neben
allen Fähigkeiten, die man

braucht, um nichts in der
vernetzten Außenwelt zu
verpassen, auch mit ausrei-
chend Platz für alle Insassen
ausgestattet ist. Zudem
steht der 500L höher auf der
Straße als sein Vorgänger
und ist mit einem Ver-
brauch von 4,7 Litern für
100 Kilometer genügsam.

Bericht Seite 7Fiat 500L Foto: so

Im Test: Fiat 500L

KIRCHLINTELN. Seit Kurzem
bietet der Landkreis Verden
in vier Gemeinden jungen
Eltern die Möglichkeit, sich
im „Café Kinderwagen“
auszutauschen und profes-
sionelle Hilfe bei gesund-
heitlichen und pädagogi-
schen Fragen zu bekom-
men. Neben Oyten, Lang-
wedel und Dörverden gibt
es auch in Kirchlinteln die-
ses Angebot. Dort betreuen
Kinderkrankenschwester
Elke Seemann und Erziehe-
rin Kristin Esch die Gruppe.
Im Schnitt sieben bis neun
Mütter nehmen mit ihren
Kindern bis zu drei Jahren
jeden Mittwochnachmittag
die Möglichkeit wahr, sich
zu treffen und Informatio-
nen zu erhalten.

Bericht Seite 3

Rat und Unterstützung
für junge Eltern

Kristin Esch (links) und Elke Seemann öffnen jeden Mittwoch das „Café Kinderwagen“ in Kirchlin-
teln. Foto: rie

Landkreis Verden bietet seit Kurzem das „Café Kinderwagen“ auch in Kirchlinteln an

BAD FALLINGBOSTEL (wba/
rie). Das „Ensemble Corré-
latif“ ist am Mittwoch, 25.
Juli, ab 20 Uhr im Rahmen
der Bad Fallingbosteler
Sommerserenade in der
St.-Dionysius-Kirche zu hö-
ren. Das Holzbläserquar-
tett widmet sich der oft un-
bekannten Kammermusik-
literatur für die vier Holz-
blasinstrumente Flöte,
Oboe, Klarinette und Fa-
gott.

Mit seiner ungewöhnli-
chen Besetzung stellt das
junge Ensemble überra-
schende Verbindungen her
in einer umfassenden Pa-
lette von bekannten und

unbekannteren Kompo-
nisten und Kompositio-
nen, Kompositionsstilen
und deren zeitgemäßen
Interpretationen vom
Frühbarock bis zur Ge-
genwart. Das Quartett
spielt Werke von Mozart,
Seiber und Bizet. Ein be-
sonderes Augenmerk
gilt der reichhaltigen
französischen Holzblä-
serkammermusik unter
anderem, mit Werken
von Jean Eugène Bozza.

Im Anschluss an das
Konzert lädt die Kirchen-
gemeinde die Besucher
zu einem Glas Sekt ein.
Der Eintritt ist frei.

Holzbläserkonzert in der
St.-Dionysius-Kirche

Ein Holzbläserkonzert mit dem „Ensemble Corrélatif“ steht
bei der Sommerserenade am Mittwoch auf dem Pro-
gramm. Foto: red

BAD FALLINGBOSTEL (hme/
chi). Bereits zum sechsten
Mal findet am Sonntag, 29.
Juli, ab 10 Uhr im Kurgar-
ten in Bad Fallingbostel, Se-
bastian-Kneipp-Platz 1, das
traditionelle Oldtimer-Tref-
fen statt. Von 11 bis 13 Uhr
geben die „Dixie-Stom-
pers“ ein Konzert. Erwartet

werden etwa einhundert
Autos und Motorräder.
Traktoren und Lastkraftwa-
gen waren in den letzten
Jahren ebenfalls vertreten.
Das leibliche Wohl kommt
nicht zu kurz: Kaffee, Ku-
chen, Bratwurst, Eis und di-
verse Getränke runden die-
ses Event ab.

Oldtimer und Dixieland

Der Kurgarten in Bad Fallingbostel verwandelt sich zu einem
Treffpunkt für Oldtimer. Foto: red



WOCHENSPIEGEL AM SONNTAG — 22. JULI 2018 LOKALES2

Der verwitwete Vampir
Drakula fühlt sich einsam
und sucht auf der Mons-
ter-Dating-Plattform
Zingr vergeblich nach ei-
ner Partnerin. Seine
Tochter Mavis führt seine
düstere Stimmung auf
den Stress mit dem Be-
trieb des familieneigenen
Monsterhotels zurück
und verschafft ihm eine
Auszeit: Sie schenkt ihm
eine Kreuzfahrt in Beglei-
tung aller seiner Lieben
zum Bermuda-Dreieck,
wo ein luxuriöses Dampf-
schiff auf sie wartet. Als
Drakula die Kapitänin Er-
icka erblickt, macht es so-

fort „Tsching“, und er ver-
liebt sich in die Menschen-
frau. Da ahnt er allerdings

noch nicht, dass sie die Ur-
enkelin seines alten Feindes
Abraham Van Helsing ist.

Kinofilm-Tipp der Woche

CAPITOL-THEATER WALSRODE | Lange Str. 46 | Telefon (0 51 61) 35 96 | www.capitol-walsrode.de

Hotel Transsilvanien 3

Szene aus „Hotel Transsilvanien 3 - Ein Monster-Urlaub“
Foto: red

Die Tochter von Dracula
macht auf einem Schiff einen
Familienurlaub, wo alle sich
zutiefst entspannen sollen.
Dort verliebt sich Drakula in
die Kapitänin Ericka, doch zu
seinem Pech ist es die Nach-

fahrin des Monsterjägers Van
Helsing. Alles in Allem ein tol-

ler Film.

Marvin
Alm

Walsrode

 

Wettervorhersage

28°

16°

Heute

30°

15°

Dienstag

27°

13°

Montag

WALSRODE. Für unsere Ru-
brik „Kinofilm-Tipp der Wo-
che“ suchen wir Kinogän-
ger, die Lust und Zeit ha-
ben, kostenfrei zu den Pre-
mieren (meistens donners-
tags) ins Kino zu gehen und
uns bis zum nachfolgenden

Freitag, 8 Uhr, die Bewer-
tung per E-Mail zu übersen-
den. Insbesondere suchen
wir Interessierte für Kinder-
filme, Dramen und romanti-
sche Komödien. Bewerbun-
gen per E-Mail an info@wo-
chenspiegel-sonntag.de.

Kino-Kritiker gesucht

GRETHEM (rwe/rie). Am
Sonnabend, 4. August, um
20 Uhr startet das schon tra-
ditionelle und musikalisch
wohl beste Open-Air, das
der Landkreis zu bieten hat,
auf dem Sportplatz in Gret-
hem. „Musik für jeden Ge-
schmack“ - unter diesem
Motto wurden zwei Bands
der Spitzenklasse verpflich-
tet: „Line Six“ und „Foxy &
the Pop Shop Boys“.

Wer erinnert sich nicht an
das bunte und schrille Jahr-
zehnt der 80er-Jahre? Die
kultigen Top-Hits, die auch
heute noch auf keiner guten
Party fehlen dürfen. Publi-
kum aller Altersklassen fin-
det vor der Bühne zusam-
men, um abzufeiern. Die
außergewöhnliche Show-
band „Foxy & the Pop Shop
Boys“ präsentiert auf wohl
deutschlandweit einzigarti-
ger Art und Weise „The
Greatest Hits of the 80s“
und sammelt immer mehr
Fans auf ihrer mitreißenden
Zeitreise.

Foxy Carrington, K. J.
Googoo, Billy Vanilly, Deb-
bie van Ahlen, Jim Wide,
James Taylor und Ben Ham-
mer bringen sowohl die
„coolen Rocksongs“ dieses
Jahrzehnts - so beispiels-
weise von Queen, U2, Euro-
pe oder Van Halen - als
auch die unbedingt party-
tauglichen NDW-Kracher
und anderen deutschspra-
chigen Songs à la Nena,
Markus, Klaus Lage und
Spider Murphy Gang, aber
selbstverständlich auch die
unvergessenen Discoklassi-
ker der Stil-Ikonen dieser
Zeit (Madonna, A-ha, Al-
phaville oder Michael Jack-
son) auf die Bühne.

Die Lachmuskulatur des
Publikums wird geprüft bei
Showeinlagen mit David

Hasselhoff oder Modern
Talking, und auch unver-
gessene Filmklassiker aus
beispielsweise Ghostbusters
oder Dirty Dancing werden
mit größtmöglicher Perfekti-
on und Bühnenspaß in Sze-
ne gesetzt. Schier unglaub-
liche Kostüme und Perü-
cken, eine authentische
Bühnendeko in Stil der 80-
er-Musiksendungen Formel
Eins oder Ronny‘s Pop
Show und nicht zuletzt die
auf einer großen, runden
Leinwand gezeigten Vi-
deo-Animationen mit einer
ausgefeilten Lichtshow tun
ihr Übriges.

Für beste Partystimmung
wird auch „Line Six“ sor-
gen. Seit mehr als zehn Jah-
ren lassen die Sechs es auf
den Bühnen Norddeutsch-
lands richtig krachen. Als
echte Coverband mit per-
fekt abgestimmtem Sound
bringen sie jedes Publikum
in Bewegung – mit viel Lei-
denschaft, guter Laune und
hundertprozentiger Profes-
sionalität, die man spürt.
Das vielseitige Portfolio an

Songs sorgt für den perfek-
ten Mix: Rock, Pop, Oldies,
Schlager, und natürlich ak-
tuelle Chart-Hits sowie Hits
aus den 90ern.

Karten gibt es im Vorver-
kauf dienstags im Sport-
heim des TSV Gret-
hem/Büchten sowie an der

Abendkasse. Zudem verlost
der Wochenspiegel Ein-
trittskarten. Wer gewinnen
will, schreibt bis Montag,
23. Juli, 12 Uhr, eine E-Mail
mit dem Betreff „OpenAir“
an info@wochenspiegel-
sonntag.de. Dabei die Post-
anschrift nicht vergessen.

Bands der Spitzenklasse sorgen
für beste Partystimmung

„Foxy & the Pop Shop Boys“ und „Line Six“ spielen beim Grethemer Open-Air

„Foxy & the Pop Shop Boys“ entführen in die wilden 80er-Jahre. Foto: red

„Line Six“ sorgen mit Rock- und Pop-Hits sowie Oldies und
Schlagern für Partystimmung. Foto: red

BRUNSBROCK. Am Diens-
tag, 31. Juli, ab 19:30 Uhr
veranstalten Angelika
Steier und Maria Dorogi
im Müllerhaus, Bruns-
brock, einen kostenlosen

Info-Abend, um über ihre
Seminarreihe „Das Herz –
Dein Glücksmuskel“ zu in-
formieren, die sie ab dem
15. August in Egenbostel
veranstalten. Herzkohären-

te Methoden lassen uns
schneller erholen, damit wir
in Krisenzeiten seelisch und
körperlich gesund bleiben.
Jungbrunnen „Honigmas-
sage“ verjüngt und ent-

schlackt, Körper und
Geist werden vitalisiert.
Anmeldungen bei Ange-
lika Steier, Telefon (0170)
4142555 und E-Mail an-
gelika.steier@gmx.de.

Info-Abend zur Seminarreihe „Das Herz - Dein Glücksmuskel“

Vor rund 17 Jahren entschied sich
Udo Fuhrhop, Besitzer des Hünzinger
Forellenhofs, den grauen Beton-
strommast der ehemaligen Hastra auf
seinem Grundstück stehen zu lassen
und verwirklichte vor Jahren zusam-
men mit Michael Gellweiler die Idee,
ein Storchennest auf diesem Mast zu
errichten, der zwischendurch schon
mal als „Hopfenhalter“ diente. 2014
kam ein einzelnder Storch, in den da-
rauf folgenden Jahren waren es dann
schon mal zwei, und im Vorjahr ver-

ließ ein Storch auch wieder das Nest,
nachdem es so ausgesehen hatte,
dass er sich niederlassen wollte. Im
April war es dann aber soweit, ein
Storchenpaar brütete, und im folgen-
den Monat kamen die „ersten drei
Storchenbabys in der Hünzinger Ge-
schichte“, so Udo Fuhrhop, zur Welt.
„Hoffentlich kommen sie im nächsten
Jahr wieder, denn der Forellenhof fei-
ert 2019 sein 50-jähriges Jubiläum
und da wären einige Jubiläums-Stor-
chenkinder doch wirklich schön.“ red

„Die ersten Hünzinger Storchenbabys“

Kino in Walsrode vom 22. 7. - 26. 7. 2018
Änderungen nicht beabsichtigt, aber vorbehalten.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Sonntag, 22. 7. 2018
Kino 1: Hotel Transsilvanien 3, DIGITAL 3-D! 15.20 Uhr; 

Mamma Mia! 2 – Here we go again, 17.20 + 20.15 Uhr.
Kino 2: Meine teuflisch gute Freundin, 15.20 Uhr;

Jurassic World 2, DIGITAL 3-D! 17.20 Uhr; The first Purge, 20.15 Uhr.
Kino 3: Jim Knopf & Lukas, 15.20 Uhr; Die Farbe des Horizonts, 17.20 + 20.15 Uhr.
Kino 4: Papst Franziskus, 15.20 Uhr; Hotel Transsilvanien 3, DIGITAL 3-D! 17.20 Uhr;

Sicario 2, 20.15 Uhr.
Kino 5: Mamma Mia! 2, 15.20 Uhr; Skyscraper, DIGITAL 3-D! 17.20 + 20.15 Uhr.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Montag, 23. 7. 2018
Kino 1: Hotel Transsilvanien 3, DIGITAL 3-D! 17.00 Uhr;

Mamma Mia! 2 – Here we go again, 20.15 Uhr.
Kino 2: Jurassic World 2, DIGITAL 3-D! 17.00 Uhr; The first Purge, 20.15 Uhr.
Kino 3: Die Farbe des Horizonts, 17.00 + 20.15 Uhr.
Kino 4: Mamma Mia! 2 – Here we go again, 17.00 Uhr; Sicario 2, 20.15 Uhr.
Kino 5: Skyscraper, DIGITAL 3-D! 17.00 + 20.15 Uhr.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Dienstag, 24. 7. 2018
Kino 1: Hotel Transsilvanien 3, DIGITAL 3-D! 17.00 Uhr; Mamma Mia! 2, 20.15 Uhr.
Kino 2: Jurassic World 2, DIGITAL 3-D! 17.00 Uhr; The first Purge, 20.15 Uhr.
Kino 3: Die Farbe des Horizonts, 17.00 + 20.15 Uhr.
Kino 4: Mamma Mia! 2 – Here we go again, 17.00 Uhr; Sicario 2, 20.15 Uhr.
Kino 5: Skyscraper, DIGITAL 3-D! 17.00 + 20.15 Uhr.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Mittwoch, 25. 7. 2018
Kino 1: Hotel Transsilvanien 3, DIGITAL 3-D! 17.00 Uhr; Mamma Mia! 2, 20.15 Uhr.
Kino 2: Jurassic World 2, DIGITAL 3-D! 17.00 Uhr; The first Purge, 20.15 Uhr.
Kino 3: Die Farbe des Horizonts, 17.00 + 20.15 Uhr.
Kino 4: Mamma Mia! 2 – Here we go again, 17.00 Uhr; Sicario 2, 20.15 Uhr.
Kino 5: Skyscraper, DIGITAL 3-D! 17.00 + 20.15 Uhr.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Donnerstag, 26. 7. 2018  – Vorschau
Kino 2: Papillon, 20.15 Uhr.
Kino 5: Hotel Artemis, 20.15 Uhr.
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„Ich glaube, dass drei
Pfund Rindfleisch eine
gute Suppe geben...“,
sagte mir mal jemand,
der mit Glaube und Bibel,
mit Christsein und mit
dem, was damit zusam-
menhängt, nicht so viel
anfangen konnte.
Wenn Glaube für ein ne-
belhaftes Hoffen oder ein
verschwommenes Für-
Wahr-Halten irgendwel-
cher Dinge stehen soll,
dann stimmt der Satz:
Glauben heißt nicht wis-
sen. Und dann ist Wissen
auch viel mehr wert als
Glaube. Wo Glaube nur
die eigenen Wünsche an
den Himmel projiziert,
hat er keine Wurzeln, da
ist er Notnagel und ohne
Belang für das Leben.
Doch es ist so, dass Men-
schen immer wieder be-
zeugen, dass vom Evan-
gelium (der frohen Bot-
schaft) ein Glaube als
verändernde, kreative
Kraft ausgeht, ein An-
trieb, der nicht in Illusio-
nen wurzelt.
Dies zeigt sich gerade
auch dann, wenn wir
drauf und dran sind, den
Halt zu verlieren – und
das ist kein Zeichen von
Schwäche.
Das kann passieren,
wenn wir mehr verloren
haben, als die eigene
Seele verkraften kann.
Oder wenn Gefühle der
Unzulänglichkeit über-
mächtig werden, wenn

Krankheit die Lebens-
kraft verschlingt, wenn es
(scheinbar) keinen Aus-
weg mehr gibt.
Einer, der sich in solcher
Lage befand, war der
leidgeprüfte Hiob. Doch
trotz aller Enttäuschung
(über Gott) sagt er: „Ich
weiß, dass mein Erlöser
lebt“ (Hiob 19,25). Aus
Glauben und Wissen her-
aus bewältigte er seinen
so leidvollen Alltag und
fand dann wieder zur Zu-
versicht. Das weist darauf
hin, dass Glauben und
Wissen zusammen gehö-
ren. Wir brauchen beides
für unser Leben.
Und Jesus Christus sagt
im Evangelium: „Kommt
her zu mir, die ihr mühse-
lig und beladen seid, ich
will euch Ruhe geben“
(Matthäus 11,28). Er ist
kein Notbehelf für Lü-
cken im Lebensglück. Er
ist der Erlöser, der denen
ein Aufgehobensein
schenkt, die sich auf ihn
einlassen. Bei ihm erlebt
man, was es heißt, gebor-
gen zu sein und ebenso
den Antrieb zur Heraus-
forderung.

Momentaufnahme

Hartmut Lauter
GRZ Krelingen

Top Angebote
für Walsrode

Ready?

Nur in Deinem 
Vodafone Shop

The future is exciting.

Hol Dir tolle Angebote
und top Service.

Vodafone Shop Walsrode, Lange Str. 65, 29664 Walsrode
Tel.: 05161 609 495, Fax: 05161 609 496, info@vodafone-kantimm.de, www.vodafone-kantimm.de

Anzeige

KIRCHLINTELN (rie). Regel-
mäßig am Mittwochnach-
mittag öffnen sich die Türen
der Kindertagesstätte „Un-
ter den Buchen“ in Kirchlin-
teln. Elke Seemann und
Kristin Esch laden dann El-
tern mit Kindern im Alter
bis drei Jahren ins „Café
Kinderwagen“ ein. Dort
gibt es nicht nur Kaffee und
Kekse für die Eltern und
Spielemöglichkeiten für die
Kleinsten, sondern auch ei-
ne professionelle Beglei-
tung.

„Die Idee zum ‚Café Kin-
derwagen‘ haben wir uns
beim Kreis Warendorf abge-
schaut, wo diese Art Eltern-
café schon seit ein paar Jah-
ren mit großem Erfolg
läuft“, erklärt Barbara De-
dekind von der Koordinie-
rungsstelle Netzwerk Frühe
Hilfen im Fachdienst Ju-
gend und Familie des Land-
kreises Verden. „Das ‚Café
Kinderwagen‘ ergänzt die
bestehenden aufsuchenden
Angebote ‚Herzlich will-
kommen im Leben‘ und den
Einsatz der Familienhebam-
men. Aus all diesen Ange-
boten können Eltern so das
für sie Passende wählen“,
erläutert Gabriele Kruse,
Abteilungsleiterin der Fach-
stelle Frühe Hilfen.

An den vier Standorten
des Cafés – weitere sind im
Aufbau – steht eine Fami-
lienhebamme oder Famili-
en-Gesundheits- und Kin-
derkrankenpflegerin den
Eltern als Ansprechpartne-

rin für gesundheitliche Fra-
gen zur Verfügung, und ei-
ne Erzieherin oder Sozial-
pädagogin von den freien
Trägern der Jugendhilfe
weiß Rat in pädagogischen
Belangen. Dies überneh-
men in Kirchlinteln Kinder-
krankenschwester Elke
Seemann sowie Erzieherin
Kristin Esch vom Verein
„SoFa“ (Sozialpädagogi-
sche Familien- und Lebens-
hilfe).

Im Schnitt sieben bis
neun – zumeist – Mütter
nutzen bislang die Gele-
genheit, sich auszutauschen
sowie Informationen und
Tipps von den Fachkräften
zu erhalten. Die Themen

reichen dabei über Ernäh-
rung und Entwicklung bis
hin zum Sozialverhalten des
Nachwuchses. Darüber hin-
aus vermitteln Elke See-
mann und Kristin Esch, die
beide aus Kirchlinteln stam-
men und somit bestens ver-
netzt sind, auch hilfreiche
andere Angebote für junge
Eltern. Die Treffen finden in
lockerer Atmosphäre statt,
jeden kann kommen und
gehen, wann er will, wobei
das Ende ein bei den Kin-
dern äußerst beliebtes Ab-
schlusslied bildet.

Das kostenfreie Angebot,
das ohne vorherige Anmel-
dung genutzt werden kann
und zu dem auch die älte-

ren Geschwisterkinder so-
wie andere Bezugspersonen
wie beispielsweise die
Großeltern willkommen
sind, findet immer mitt-
wochs von 15:30 bis 17 Uhr
in der Kindertagesstätte
„Unter den Buchen“ statt.
Da diese zurzeit aber ge-
schlossen ist, wird in „So-
Fa“-Räumlichkeiten nach
Weitzmühlen, Weitzmühle-
ner Dorfstraße 8-10, ausge-
wichen. Ab 8. August sind
die Treffen dann wieder am
üblichen Ort.

Weitere Informationen
zum „Café Kinderwagen“
erteilt Barbara Dedekind
unter Telefon (04231)
15671.

Austausch in lockerer Atmosphäre
Informationsangebote bei Kaffee und Keksen im „Café Kinderwagen“ für junge Eltern

Junge Eltern bekommen beim „Café Kinderwagen“ Antworten auf Fragen, die ihnen am Herzen
liegen, während der Nachwuchs die Möglichkeit hat, mit anderen Kindern zu spielen. Foto: rie

UM 17.00 UHR
IM CAPITOL-THEATER WALSRODE!

18,- EUR pro Person
Karten gibt es ab sofort im Vorverkauf, im Online-Vorverkauf und

an der Abenkasse. Mit Sitzplatznummern. Keine Reservierung möglich.

Anzeige

SOLTAU. Der Kreisimkerver-
ein Altkreis Soltau lädt für
Sonnabend, 28. Juli, ab 14
Uhr zu einer Fortbildung
zum Thema „Lebensmittel-
recht/Hygieneschulung“
ein. Jeder Imker (auch nicht
Vereinsorganisierte), der
Honig durch Verkauf oder
Verschenken in Verkehr
bringt, unterliegt dem nati-
onalen und europäischen
Lebensmittelrecht. Marlene
Backer von der Landwirt-
schaftskammer Münster be-
handelt in ihrem Vortrag
unter anderem die Bereiche
„Hygieneanforderungen im
Umgang mit der Produktion

und Vermarktung von Bie-
nenprodukten“, „Hygiene
im Umgang mit Honig“,
und „Eigenkontrollen“. Als
Ergänzung zu einem vor-
handenen Honiglehrgang
bietet der KIV Altkreis Sol-
tau diese Weiterbildung
auch für den Fall der Kont-
rollen durch das Veterinär-
und Eichamt an.

Anmeldung bis 25. Juli,
18 Uhr, per SMS an (0176)
34661226 mit Namen für
die Zertifizierung. Die Ver-
anstaltung findet in Neu-
mann’s Waldschänke in Sol-
tau, Lüneburger Straße 187,
statt.

Fortbildung für Imker

ALLER-LEINE-TAL (lhi/rie).
Die Energiewende in der
„Leader“-Region Aller-Lei-
ne-Tal schreitet durch akti-
ve und engagierte Akteure
vor Ort stetig voran. Immer
neue und innovative Pro-
jekte werden entwickelt,
um das selbst gesteckte Ziel
„100 % Energieregion+“ zu
erreichen. Insbesondere in
den Bereichen E-Mobilität
und E-Carsharing tut eini-
ges.

Um Bürger von der Prak-
tikabilität der E-Autos über-
zeugen zu können, haben
Akteure des Aller-Leine-
Tals beim Projekt „Maßnah-
men Twinning“ im The-
menfeld „E-Carsharing im
ländlichen Raum“ teilge-
nommen, was vom Bundes-
ministerium für Umwelt,
Naturschutz, Bau und Reak-
torsicherheit im Rahmen
der Nationalen Klima-
schutzinitiative gefördert
wurde.

Dabei entwickelten Ak-
teure aus dem Aller-Leine
Tal parallel zu den Twin-
ning-Partnern aus der Ge-
meinde Klixbüll in Schles-
wig-Holstein sowie aus der
Stadt Hilchenbach (Grund)
in Nordrhein-Westfalen in-
novative E-Carsharingide-
en. Sie standen im engen
Austausch mit dem Institut
dezentrale Energietechno-
logien, Kassel, die als Bera-
ter zuständig waren.

Die Idee des Carsharings,
also des „Auto teilen“, ist
nicht neu. Ein Auto wird ge-
meinsam genutzt, die Teil-
nehmer des Carsharings
zahlen Gebühren für die
Nutzung. Aus vielen Verei-
nen sind in den Städten in-
zwischen professionelle An-
bieter hervorgegangen. Ge-
rade in Städten können so
viele Bewohner ganz auf
ein eigenes Auto verzich-
ten.

Das Konzept hat das Al-
ler-Leine-Tal auf den ländli-
chen Raum übertragen. Ak-
teure, schwerpunktmäßig
aus Dörverden, aber auch
aus anderen Orten, haben
sich zu einer Arbeitsgruppe
zusammengefunden, die die
Regional- und Energiege-
nossenschaft Aller-Leine-
Weser eG gründeten und
mit dieser Rechtsform das
„allerauto“ betreiben.
Grund für die Namensge-

bung ist, dass das Projekt in
der gesamten „Leader“-Re-
gion aktiv sein möchte und
mehrere Gemeinden an-
steuern soll.

Für das Projekt wurden
Bedarfsabfragen getätigt
und Probefahrten in E-Fahr-
zeugen angeboten, um aus-
reichend Interessenten zu
finden. Durch „Leader“-
Mittel wurden mittlerweile
vier Elektrofahrzeuge -
zwei Renault ZOE und zwei
Nissan eNV 200 - für die
beiden ersten Standorte in
Dörverden-Westen und
Schwarmstedt erworben.

Seit Kurzem sind die E-
Autos in den Probebetrieb
gegangen, um eventuelle
Unstimmigkeiten vor der of-
fiziellen Eröffnung des „al-
lerautos“ am 23. August in
Dörverden-Westen auszu-
merzen. Derzeit wird zudem
noch an einer Verbesserung
der internetbasierten Bu-
chungssoftware gearbeitet,
auf der später die Autos ge-
bucht werden können.

Die Ausweitung des An-
gebotes durch Standorte in
weitere Gemeinden im Al-
ler-Leine-Tal ist zudem ge-
plant, einige Gemeinden
haben bereits Interesse be-
kundet. Weitere interessier-
te Orte im Aller-Leine-Tal
können sich gerne direkt an
die Genossenschaft per E-
Mail an info@realweg.de
wenden.

E-Carsharing-Projekt „allerautos“ startet am 23. August

E-Carsharing ist kinderleicht - am 23. August startet das Projekt
„allerautos“ offiziell.

Foto: Regional- und Energiegenossenschaft Aller-Leine-Weser eG
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Die Sonne meint es in die-
sem Jahr besonders gut mit
uns Norddeutschen. Seit
Mai gibt es mit nur kleinen
Unterbrechungen Sonne
satt. Was im letzten Jahr zu
wenig war, strahlt dieses
Jahr mit Macht vom Him-
mel. Da stöhnen und klagen
bereits die Landwirte, Gärt-
nereien und Gartenfreunde.
Aber auch die Hautärzte
haben jetzt ein erhöhtes
Augenmerk auf ihre Patien-
ten. Die Sonne schenkt uns
zwar wichtige Vitalstoffe,
wie Vitamin D für die Kno-
chen. Doch das richtige
Maß sollte man nicht aus
den Augen verlieren.

Gut tut uns die Sonne auf
alle Fälle. Wer „Sonne“ im
Herzen hat, der kennt keine
Stimmungstiefs. Das Ge-
heimnis: Über die Sehner-
ven wirkt das Licht auf die
Zirbeldrüse, ein haselnuss-
großes Organ im Hirn. Sie
registriert, ob wir tagtäglich
genügend Sonnenlicht
empfangen. Mit den Strah-
len kommt der Stoffwechsel
auf Touren. Die für gute
Stimmung zuständigen En-
dorphine und der aufmun-
ternde Botenstoff Serotonin
lassen sich von der Sonne
locken. Rheumapatienten
verspüren durch Sommer-
sonne Linderung.

Mediziner raten: „Zehn

Minuten Sonnenlicht täg-
lich auf Gesicht und Hand-
oberfläche reichen aus, um
den Vitamin-D-Haushalt im
Lot zu halten. Kritisch für
den Körper werden endlose
Bestrahlungen in praller
Mittagssonne. Eine leichte
Rötung der Haut gehört zu
den kleineren Schäden, die
die Strahlen anrichten kön-
nen!“ Die Haut besitzt die
Fähigkeit, sich innerhalb
von 24 Stunden im Selbst-
heilungsprozess zu regene-
rieren. Wenn sich Brandbla-
sen auf der Haut zeigen,
wird es höchste Zeit, einen
Arzt aufzusuchen. Doch so-
weit sollte es nicht kom-
men.

Wer es gut mit sich und
seiner Haut meint, kommt
an einem Sonnenschutzmit-
tel nicht vorbei. Dabei
kommt es darauf an, wel-
cher Hauttyp man ist. So
benötigen Hellhäutige mit
Sommersprossen und rötli-
chen Haaren einen höheren
Lichtschutzfaktor, als der
Hauttyp 2 – blond, dunkel-
blond – oder Hauttyp 4, der
mediterrane Typ – bräunlich
mit dunkelbraunem oder
schwarzem Haar und dunk-
len Augen. Trotz schneller
und tiefer Bräunung sollte
dieser Hauttyp auch auf ge-
eigneten Sonnenschutz ach-
ten.

Wie viel Sonne darf es sein?

Umfrage der Woche

Ich bin kein Typ, der sich der
Sonne voll ausliefert, bin aber
auch nicht übervorsichtig –
leider, da schimpft meine

Hautärztin immer. Aber Son-
ne ist einfach gut für die
Seele. Dieses Jahr gibt es
extrem viel Sonne. Es ist

einfach schöner als im letz-
ten Jahr. Mir tun aber die

Menschen, wie Gärtner und
Landwirte leid, die auf Re-
gen angewiesen sind. Wer
hat schon noch einen grü-
nen Rasen? Wir haben ei-
nen großen Garten, aber

wir sparen mit Wasser. Der
Rasen kommt wieder und
wir müssen ihn nicht mä-
hen, da er nicht wächst.

Bettina Schwarz
mit Chantal

Visselhövede

Ich bin Italiener und komme
aus der Toskana. Da ist Son-

ne und Temperaturen bis 40
Grad kein Problem für

mich. Von mir aus kann es
das ganze Jahr so bleiben.

Ich freue mich, dass das
Wetter sehr viel besser ist,

als im letzten Jahr. Ich
schütze mich auch nicht mit
Sonnencreme und genieße
einfach mal ein Sonnenbad.

Nur der Kopf wird ge-
schützt. Man braucht das
Vitamin D. Die Menschen

sind freundlicher und offen,
wie im Süden. Dabei aber
nicht so temperamentvoll

wie wir. Hier geht es geruh-
samer zu.

Liviano
Bonelle
Walsrode

Ich arbeite im Gewächshaus in
der Gärtnerei in Krelingen. Da

muss man sich vor Sonne
schützen. Ich habe immer
ein Käppi auf und creme

mich mit Sonnencreme ein.
Ansonsten ist das Wetter

natürlich schöner als Regen.
Nur die Pflanzen verbren-

nen zu schnell und es
wächst alles auf einmal. Die

großen Gewächshäuser
kann man nicht vor der

Sonne schützen, da können
wir nur mehr gießen. Wir
haben sehr viele Tomaten

und eine große Vielfalt. Wir
arbeiten zurzeit auf das gro-
ße Tomatenfest im August

hin.

Tobias
Twiefel
Hünzingen

Ich selbst nehme schnell
Bräune an und habe kein Pro-
blem damit. Daher creme ich

mich auch nur zu Anfang
der Saison ein, später nicht
mehr. Auch wenn ich Ten-

nis spiele, geht es ohne
Sonnencreme. Ich gehe
auch viel mit dem Hund

spazieren. Da sehe ich aber
zu, dass wir im Schatten

bleiben. Obwohl er die Son-
ne liebt und sich gerne in
die pralle Sonne legt. Ich
habe immer Wasser parat,
genauso für die Vogelträn-
ke. Ich fahre nicht bewusst
in die Sonne, sondern lieber

im Herbst an den Strand
nach Dänemark. Das Wetter
kann so bleiben, nachts darf

es regnen.

Birte
Müller

Schneverdingen

Wir cremen uns sehr gut ein
und Leon bekommt eine Son-
nenmütze auf. Selbst ich be-

nutze Sonnencreme mit
Lichtschutzfaktor 50. Ich

werde schnell braun, aber
ich habe Pigmentstörungen.
Als Kind und Jugendliche
habe ich viel Faustball ge-
spielt. Wir haben uns zwar
eingecremt, doch es hielt

nicht lange vor. Wir genie-
ßen zurzeit das Wetter, ha-
ben ein Planschbecken auf-
gebaut und gehen gerne ins
Schwimmbad nach Hanno-
ver, wo wir uns mit Freun-
den treffen. Man sollte sich

schützen, denn nur im
Schatten aufhalten geht

nicht. Alles in Maßen und
gut!

Anja Dierking
mit Leon

Walsrode

Ich creme mich nicht ein. Ich
gehe einfach raus und genie-
ße die Sonne. Ich trage aber
eine Sonnenbrille, weil das
Licht mir zu grell ist. An-

sonsten kann ich die Sonne
gut ab. Ich war nicht im Ur-
laub. Dieses Jahr haben wir
bereits seit Mai Sonne, und
es ist extrem heißer, als im
letzten Jahr. Das liegt wohl
auch an der Erderwärmung.

Abkühlung finde ich im
Pool bei meinem Vater und
mit Freunden am Kloster-

see. Hier gibt es leider kei-
nen tollen Badesee, wie in
Kettenburg. Doch da darf
man auch nicht mehr hin.
Es gibt aber noch den Bul-
lensee und in der Eibia ist

auch einer.

Julian
Renken
Walsrode

Steinbock (22.12. - 20.1.)
Dieser eine verrückte Einfall geht Ihnen einfach nicht mehr aus dem Kopf?
Ständig müssen Sie daran denken, was wohl wäre und was sein könnte. Vielleicht

steckt ja doch mehr dahinter, als eine blöde Schnapsidee. Erzählen Sie Ihren Freundinnen
und Freunden davon. Vielleicht hatten die ja schon mal einen ähnlichen Gedanken. Spinnen
Sie gemeinsam rum! Eventuell kommt ja wirklich etwas Handfestes dabei raus.

Wassermann (21.1. - 19. 2.)
Trauen Sie sich und gehen Sie den Schritt, auch wenn der Ausgang des
Unterfangens vielleicht nicht gewiss ist. Solange Sie die schlimmsten Folgen ab-

schätzen können und diese einigermaßen überschaubar sind, haben Sie nichts zu verlie-
ren. Im Gegenteil: Das Glück herauszufordern, kann sich dieser Tage für Sie durchaus loh-
nen und Sie können mit wenig Einsatz viel gewinnen. Werden Sie jedoch nicht gierig.

Fische (20. 2. - 20. 3.)
Lassen Sie sich nicht davon irritieren, was andere Menschen von Ihnen denken
könnten. Wenn Sie zu dem Schluss gekommen sind, dass das, was Sie tun wollen

richtig ist, ziehen Sie es durch! Vielleicht wird nicht jedem gefallen, was Sie tun und Sie
werden von der einen oder anderen Lästerei mitbekommen – Dennoch wird es sich gelohnt
haben, dass Sie sich nicht länger verstellen müssen und tun, was Sie wollen.

Widder (21. 3. - 20. 4.)
An einer anderen Person gibt es etwas, das Ihnen überhaupt nicht gefällt? Eine
bestimmte Art sich zu kleiden etwa, oder eine politische Überzeugung, von der Sie

wissen? Lassen Sie sich nicht von Ihren Vorurteilen lenken und bleiben Sie so unvoreinge-
nommen wie möglich. Menschen haben mehrere Dimensionen und vielleicht gelingt es
Ihnen ja sogar Brücken zu bauen und die Gräben zwischen Ihnen zu überwinden.

Stier (21. 4. - 20. 5.)
Bescheidenheit mag zwar eine Tugend sein, dass bedeutet aber nicht, dass Sie
niemandem erzählen dürfen, was Sie vollbracht haben. Nach all der Anstrengung,

haben Sie es sich verdient auch mal ein bisschen zu prahlen und stolz auf das zu sein, was
Sie erreicht haben. Mit Ihren Erzählungen können Sie andere vielleicht sogar inspirieren.
Hören Sie aber immer auch zu und erzählen Sie keine Geschichten doppelt.

Zwillinge (21. 5. - 21. 6.)
Nicht alles im Leben ist plan- und kontrollierbar. Bereiten Sie sich stets gewissen-
haft und so ausführlich wie möglich vor. Machen Sie aber am richtigen Moment

halt und akzeptieren Sie, dass manches einfach nicht im Voraus kalkulierbar ist. Dazu zäh-
len auch die persönlichen Befindlichkeiten und Gefühle anderer Menschen. Geben Sie al-
len genügend Raum sich selber nach den eigenen Wünschen zu entfalten.

Krebs (22. 6. - 22. 7.)
Machen sie auch mal halt und holen Sie für einen Moment Luft. Blenden Sie den
Rummel um sich herum aus und versuchen Sie sich für einen Moment selber zu

spüren. Werden Sie sich klar darüber, wer und wo Sie gerade sind. Vergleichen Sie die jet-
zige Situation mit der von vor ein paar Jahren, und versuchen Sie sich die Frage zu beant-
worten, ob Sie glücklich sind. Nach der kurzen Pause kann es dann weitergehen.

Löwe (23. 7. - 23. 8.)
Zögern Sie es nicht noch länger heraus. Stehen Sie jetzt zu der Entscheidung, die
Sie getroffen haben. Wenn Sie jetzt noch etwas warten, ist der Moment vorbei

und Sie müssten noch einmal komplett von vorne beginnen. Ersparen Sie sich eine Menge
Stress und Arbeit, indem Sie jetzt klar und entschlossen handeln. Lassen Sie sich nicht län-
ger von Zweifeln und Hintergedanken davon abhalten vorwärts zu gehen.

Jungfrau (24. 8. - 23. 9.)
Probieren Sie neue Lösungsstrategien aus! Wenn Sie merken, dass Sie einfach
nicht mehr weiterkommen, bringt es wenig, es immer wieder auf die gleiche Art

und Weise noch einmal zu versuchen. Holen Sie sich Rat bei anderen, die auch schon mal
mit der Problematik konfrontiert waren und schrecken Sie auch nicht davor zurück, etwas
auszuprobieren, das Ihnen bisher sehr fern lag. Lassen Sie sich nicht entmutigen.

Waage (24. 9. - 23.10.)
Nach einem Misserfolg sollten Sie sich schnell auf etwas anderes fokussieren.
Schieben Sie die negativen Gedanken beiseite, indem Sie sich ein neues Ziel stek-

ken und erste konkrete Pläne machen. Schon bald wird sich der Erfolg wieder einstellen
und Sie werden über diese eine missliche Episode lachen können. Auch wenn es sich ge-
rade nicht so anfühlen mag – Es ist wirklich alles nur halb so schlimm.

Skorpion (24.10. - 22.11.)
Lassen Sie sich nicht einreden, dass Ihre Meinung keine Bedeutung hätte. Seien
Sie energisch, wenn Sie merken, dass Sie ungerecht behandelt werden und wei-

chen Sie nicht zurück, wenn es zu Auseinandersetzungen kommen sollte. Bemühen Sie
sich aber stets, sachlich zu bleiben und erhalten Sie sich einen höflichen Ton. So können
Sie jeden, der Sie nicht ernst genug nimmt locker das Gegenteil beweisen.

Schütze (23.11. - 21.12.)
Sie schwanken noch und können sich nicht entscheiden? Vielleicht gibt es einen
wichtigen Grund dafür. Es ist nicht schlimm, wenn Sie die Entscheidung noch ein-

mal vertagen und sich Zeitnehmen, um ausführlich über die Konsequenzen nachzudenken.
Lassen Sie sich von niemandem zu vorschnellen Handlungen drängen. Machen Sie sich
frei und tun sie auf keinen Fall etwas, das sich nicht gut anfühlt.

Horoskope vom 23. 7. - 29. 7. 2018
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SCHWARMSTEDT. Der Se-
nioren- und Behinderten-
beirat der Samtgemeinde
Schwarmstedt lädt zu
zwei Veranstaltungen
ein: Am Montag, 23. Juli,
ab 16 Uhr berichtet Karl-
Heinz Binsch im Buch-
holzer Dorfgemein-
schaftshaus in einem Fo-
to-Vortrag von Erlebnis-
sen und Begegnungen
auf seiner 72-tägigen

Radtour durch vier osteu-
ropäische Länder.

Am Donnerstag, 26. Ju-
li, ab 16 Uhr findet im
Schwarmstedter Büro,
Hauptstraße 4, eine öf-
fentliche Sitzung des Bei-
rates statt, die Besucher
mit Fragen, Anregungen
oder Kritik bereichern
können. Im Anschluss er-
zählt Werner Bartsch Epi-
soden aus seinem Leben.

Seniorenbeirat lädt zu Veranstaltungen

KIRCHBOITZEN (jfü/chi). Die
3. Klasse der Grundschule
Kirchboitzen war vor Kur-
zem zu Besuch im Kirchbo-
itzener Feuerwehrhaus, um
sich dort über die Aufgaben
und die Ausrüstung der
Feuerwehr zu informieren.
Da die Schulklasse sich im
Vorfeld mit dem Thema
Feuer und Feuerwehr be-
schäftigt hatte, mussten vie-
le Fragen beantwortet wer-
den: Wie lautet die Telefon-
nummer, um einen Notruf
abzusetzen und die Feuer-
wehr zu alarmieren? Wieso
müssen sich alle Einsatz-

kräfte mit der persönlichen
Schutzausrüstung ausrüs-
ten, bevor sie mit dem
Löschfahrzeug losfahren?
Wie wird ein Feuer ge-
löscht? Nachdem alle Fra-
gen beantwortet und die
Wichtigkeit eines Rauch-
melders in der Wohnung
angesprochen wurde, durfte
das Einsatzfahrzeug begut-
achtet und einige Ausrüs-
tungsgegenstände auspro-
biert und vorgeführt wer-
den. Gemeinsam wurde
auch erarbeitet, was zu tun
ist, wenn ein Feuer ent-
deckt wird.

Wie wird ein Feuer gelöscht?

Die dritte Klasse der Grundschule Kirchboitzen informierte sich bei der Feuerwehr über deren Aufgaben. Foto: Feuerwehr
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„Mama, wir müssen um-
kehren! Sofort!“ - „War-
um? Hast du was verges-
sen?“ - „Meinen Fön und
das geht GAR nicht! Pa-
pa, bitte dreh‘ sofort um.
Ohne meinen Fön überle-
be ich den Urlaub nicht!
Drei Wochen OHNE
MEINEN FÖN!!! Papa!!!“
- „Meine Güte, du wirst
doch mal ein paar Tage
ohne deinen Fön leben
können. Ich
bin sicher, in
Italien gibt
es auch
Föns!“ - „Pa-
pa, du hast KEINE Ah-
nung!! Bitte, dreh‘ um!
Sofort!“ - „Auf KEINEN
Fall! Wir sind schon seit
zwei Stunden unterwegs!
Ich kehre doch nicht we-
gen eines Föns um! Ein
vierzehnjähriges Mäd-
chen wird doch MAL oh-
ne den einen speziellen
Fön auskommen?! Das
gibt es doch gar nicht?!“
„Mama, wann sind wir
da?! Es ist laaaangwei-
lig!“ - „Markus, das dau-
ert noch! Ich hab‘ Dir
aber ein paar Spiele für
unterwegs eingepackt!
Die sind da im gelben
Rucksack!“ - „Die hab‘
ich alle durch! Außerdem
hab‘ ich Hunger!“ - „Hier
hast du ein paar Kekse!“
- „Die mag ich nicht!“ -
„Du wirst ja wohl mit ein
paar Keksen auskommen,
wenn ICH OHNE MEI-
NEN FÖN drei Wochen
Urlaub überstehen soll,

du Weichei!“ - „Mia!
Jetzt ist es aber gut! Mar-
kus kann ja nun gar
nichts dafür, dass du dei-
ne Sachen nicht ordent-
lich gepackt hast!“ - „Ich
hätte den Fön ganz be-
stimmt nicht vergessen,
wenn ich nicht ‚noch
eben‘ das Hundefutter für
Leo hätte einpacken sol-
len! Da habe ich doch
nicht mehr an den Fön

gedacht!“ -
„Dann
komm‘ jetzt
damit klar
und beruhi-

ge dich! Der Urlaub fängt
ja gut an!“ - „Mama, ich
muss mal!“ - „Das kann
gar nicht sein, Markus,
du warst noch kurz vor
der Abfahrt auf der Toi-
lette. Wir machen in einer
Stunde eine Pause,
okay?“ - „Ich muss aber
jetzt! Papa halt mal an!“ -
„ICH HALTE JETZT
NICHT AN UND ICH
DREHE AUCH NICHT
UM! KANN MAN NICHT
EINMAL IN RUHE IN
URLAUB FAHREN? RU-
HE JETZT!“ - „Ach, und
ICH darf Markus nicht
anschnauzen?!“ - „Mia!
Jetzt ist aber genug. Papa
muss sich auf die Fahrt
konzentrieren! Ist schon
schlimm genug, dass wir
in diesem elenden Stau
hängen!“ - „Wo sind wir
denn jetzt?“ - „Ich weiß
es nicht! Ungefähr in Hö-
he Berkhof?!“

Ulla Kanning

Randerscheinung

Urlaubsfreuden

Aus den Wurzeln gewann
man früher einen roten
Farbstoff, daher der bota-
nische Name „Rötege-
wächse“. Wolle und Tex-
tilien wurden damit ge-
färbt.
Das Echte Wiesen-Lab-
kraut (Galium verum)
blüht gelb. Die Staude
wächst an Böschungen
und auf mageren Wiesen
- Blütezeit ist von Juni bis
September. Sie hat end-
ständige Rispen mit sehr
vielen kleinen, goldgel-
ben honigartig duftenden
Blüten. Die Blätter sind in
Quirlen angeordnet.
Mit Labkraut brachten
die Bauern damals Milch
zum Gerinnen, anstelle
von Kalbslab. Die Blüten
verleihen Käse eine gol-
dene Farbe und einen be-
sonderen Geschmack. Ty-
pisch dafür ist der engli-

sche Chesterkäse, der
traditionell immer noch
mit Labkraut hergestellt
wird.
In der Wildkräuterküche
werden die jungen Blät-
ter und saftigen Triebspit-
zen als Salat oder Gemü-
se verarbeitet. Die Blüten
dienen als essbare Spei-
sedekoration und zum
aromatisieren von Wie-
senbrause. Auch kann
daraus ein wohlschme-
ckender Tee zubereitet
werden.
Die Blüten des Echten
Labkrautes besitzen ein
ausgeprägtes Aroma. Bei-
spielsweise kann man da-
raus ein süßlich-aromati-
sches Blütengelee zau-
bern. In der Volksheil-
kunde wurde das Kraut
zum Anregen des Lymph-
systems genutzt. Es
bringt den Stoffwechsel
in Schwung und wirkt
harntreibend.

Kräuterfachwirtinnen informieren:

Wiesen-Labkraut

Monika Simon-Weber
Foto:red

STELLICHTE (hbr/rie). Eine
ganz eigene Welt eröffnen
die Organistin Anna Scholl
und Veit-Jacob Walter, der
sich auf mittelalterliche Ins-
trumente spezialisiert hat,
den Zuhörern am kommen-
den Sonntag, 29. Juli, ab 19
Uhr in der Renaissancekir-
che Stellichte. Bei freiem
Eintritt und Sekt im An-
schluss laden die Renais-
sance-Atmosphäre mit Mu-
sik und Raum sowie der
sommerliche Rahmen um
die Kirche zum Entspannen
ein.

Mit Musik des Florentiner
Trecento (14. Jh.), der Re-
naissance und des deut-
schen Frühbarocks bringen
die beiden Musiker drei un-
gewöhnliche Instrumente
zum Klingen: Anna Scholl
spielt auf der Stellichter Or-
gel mit ihrem außerge-

wöhnlichen, herrlichen
Klangbild. Veit-Jacob Wal-
ter bringt ein Clavicymba-
lum, den mittelalterlichen
Vorläufer des Cembalos,

mit. Zwischendurch wech-
selt er zum Orgelportativ,
einer mittelalterlichen
Kleinorgel, die auf dem Un-
terarm des Spielers Platz

findet. Außerdem erläutern
die Musiker ihr ungewöhn-
liches Programm.

Anna Scholl ist seit 2017
Organistin an den zwei be-
deutenden historischen Or-
geln in Lüdingworth und
Altenbruch. Sie studierte
Kirchenmusik, Orgel und
Cembalo in Berlin und in
Stuttgart, danach „Speziali-
sierte Musikalische Perfor-
mance Orgel“ als Master in
Basel und ist auch als Diri-
gentin ihres Ensembles
„museum musicum“ unter-
wegs.

Veit-Jacob Walter ist als
Cembalist und Organist
konzertant im In- und Aus-
land tätig. Er studierte in
Basel mittelalterliche Tas-
teninstrumente und in Linz
Cembalo. Dann folgten die
Studiengänge Kirchenmu-
sik, Komposition und Orgel.

Renaissance zum Entspannen
Sommerkonzert in der Stellichter Kirche mit Organistin Anna Scholl und Cembalist Veit-Jacob Walter

Anna Scholl (links) und Veit-Jacob Walter bestreiten das Som-
merkonzert am kommenden Sonntag in der Stellichter Renais-
sancekirche. Fotos: red

WIENHAUSEN (mwo/rie). In
dem großen, romantischen
Park des historischen Guts-
hauses Wienhausen (am
Kloster Wienhausen) prä-
sentieren vom 2. bis 5. Au-
gust (Donnerstag bis Sonn-
abend 10 bis 19 Uhr, Sonn-
tag 11 bis 19 Uhr) bei
„Gourmet & Garden) rund
160 internationale Ausstel-
ler, Gartenarchitekten und
Handwerker aus ganz Euro-
pa exklusive Objekte, die
Haus und Hof, Garten und
Balkon schöner machen.
Angeboten werden unter
anderem alte Steinfiguren,
Wasserspiele, handbemaltes
Landhausgeschirr, Klangob-
jekte für den Garten, Feuer-
schalen, Hängematten,
handgetöpferte Terrakotta,
exklusive Gartenmöbel,
Obeliske, Rankhilfen, hand-
gearbeitete Mode,
Schmuckunikate und vieles
mehr.

Heil- und Giftpflanzen,

Kräuter, Palmen, Seerosen,
Orangenbäume, Lavendel,
und natürlich Rosen, Rosen,
Rosen verwöhnen die Sinne
und Blütensalate, Fisch-
und Käsespezialitäten, Wei-
ne, Fruchtcocktails und an-
deren Köstlichkeiten den
Gaumen. An ausgesuchten
Ständen zeigen Floristen
und Handwerker wie die
Besucher selbst Hand anle-
gen können bei der Gestal-
tung ihres Wohn- und Gar-
tenbereichs.

Eberhard Hentschke, von
der Gesellschaft Deutscher
Rosenfreunde, Udo Thiel,
von dem Bezirksverband
der Kleingärtner, und Spe-
zialisten vom Europa-Rosa-
rium Sangerhausen beraten
bei allen Fragen „rund um
das Gedeihen ihrer Pflan-
zen“. Für Kinderunterhal-
tung ist täglich in Work-
Shops zum Herstellen von
Türschildern, Filztaschen,
Perlenblumen und -ketten

gesorgt.
Der Wochenspiegel ver-

lost Eintrittskarten. Wer ge-
winnen möchte, schreibt bis
Montag, 23. Juli, 12 Uhr, ei-

ne E-Mail mit dem Betreff
„Garten“ an info@wochen-
spiegel-sonntag.de. Dabei
die Postanschrift nicht ver-
gessen.

Aussteller zeigen exklusive Objekte für Garten und Balkon

Im Park des Gutshauses Wienhausen präsentieren Aussteller
wieder einiges für Garten und Balkon. Foto: red

Bis Anfang Oktober 2018 zeigt Lia-
ne Schulz im „Dat Lütje Kaffee-
hus“ in Elferdingen eine Auswahl
ihrer Werke. In entspannter Atmo-
sphäre können die Gäste neben
den hausgemachten Leckereien so
auch Landschaften, Tiere sowie
florale und abstrakte Motive ge-
nießen. Die gezeigten Bilder sind

im Atelier und bei Pleinair-Events
in ganz unterschiedlichen Techni-
ken wie Acryl, Eitempera und
Aquarell entstanden. Ihre Motive
findet die Künstlerin unter ande-
rem bei Spaziergängen, auf Ur-
laubsreisen, beim Malen im Freien
(Pleinair) oder der Lektüre von
Büchern und Printmedien. red

Liane Schulz stellt ihre Werke aus

SCHWARMSTEDT. Für Sonn-
abend, 28. Juli, lädt die
Tourismusregion Aller-Lei-
ne-Tal von 13 bis 18:30 Uhr
zu einer kulinarischen Fahr-
radtour ein. Die Teilnehmer
erleben eine Rundreise von
den mächtigen Bisons zu
den kleinen, fleißigen Bie-
nen. Ein Stück Amerika hat
in der Moosbeerhütte Ein-
zug gehalten.

Im neu gestalteten Milch-
stall mit automatischem

Fütterungs- und Melksys-
tem gibt es viel Wissens-
wertes zu erfahren und
auch ein wenig zu naschen,
bevor der Tag bei
„Schwarmstedter mit extra
kartoffeligem Geschmack“
gemütlich beendet wird.
Anmeldungen bis 25. Juli
bei der Touristeninformati-
on in Schwarmstedt, Tele-
fon (05071) 8688 oder per
E-Mail an touristinfo@aller-
leine-tal.de.

Kulinarische Tour mit dem Fahrrad

HODENHAGEN (nie/rie).
Wenn die Büsche und Bäu-
me zu grünen beginnen,
lebt der Mensch auf. Alle
freuen sich an den neuen
Blättern und den jungen
Trieben. Hier gilt es jedoch
einiges zu beachten, worauf
die Samtgemeinde Ahlden
hinweist:

Ortsbesichtigungen zeig-
ten, dass an Kreuzungen,
Einmündungen sowie Fuß-
und Radwegen immer wie-
der Behinderungen durch
überhängende Äste und zu
breit und zu hoch gewach-
sene Hecken bestehen wür-
den. Dann könne es nur
heißen: „Bitte zurück-
schneiden!“

Äste von Bäumen sowie
Hecken und Sträuchern, die
über das Grundstück in den

öffentlichen Verkehrsraum
hineinragen, seien bis zur
Grundstücksgrenze zurück-
zuschneiden. Über Fuß-
und Gehwege seien die Äs-
te und Zweige bis zu einer
Höhe von 2,50 Meter zu-
rückzuschneiden und über
den öffentlichen Straßen
müsse ein Lichtraum von
4,50 Meter frei bleiben. In
Einmündungs- und Kreu-
zungsbereichen sind Sträu-
cher und Hecken bis auf 80
Zentimeter zurückzuschnei-
den und als Sichtdreieck zu
erhalten. Überhängende
und vor allem trockene Äste
seien vollständig zu entfer-
nen. Straßenlampen, Ver-
kehrs- und Straßennamens-
schilder an der Grund-
stücksgrenze von Bewuchs
freizuhalten und gegebe-

nenfalls freizuschneiden.
Zu einem schönen und

gepflegten Ortsbild und ei-
ner ordnungsgemäßen
Oberflächenentwässerung
gehören auch saubere Stra-
ßen. Zu den der Straßenrei-
nigung unterliegenden
Straßen gehören die öffent-
lichen Straßen, Wege und
Plätze, Fahrbahnen (von der
Fahrbahnreinigung sind die
Landesstraßen ausgenom-
men), Rad- und Gehwege,
Parkspuren, Durchlässe und
Brücken, sowie Grün-,
Trenn-, Seiten- und Sicher-
heitsstreifen innerhalb der
geschlossenen Ortslage. Die
Reinigungspflicht wurde
durch Satzung der Samtge-
meinde Ahlden auf die Ei-
gentümer übertragen. Sie
umfasst insbesondere die

Beseitigung von Schmutz,
Sand, Schlamm, Laub, Pa-
pier und sonstigem Unrat
und Wildkraut.

Die Samtgemeinde for-
dert alle Grundstückseigen-
tümer auf, den Straßenab-
schnitt vor ihrem Grund-
stück entsprechend zu
überprüfen und gegebe-
nenfalls die erforderlichen
Arbeiten zur Straßenreini-
gung und das Zurück-
schneiden von Ästen und
Zweigen umgehend zu ver-
anlassen. Dabei sollte be-
achtet werden, dass Grund-
stückseigentümer einer
Verkehrssicherungspflicht
unterliegen und im Scha-
densfall mit erheblichen
Schadensersatzansprüchen
konfrontiert werden kön-
nen.

Äste und Zweige zurückschneiden
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Die Hoffnung, körperli-
ches Nichtstun sei nicht
weiter abträglich, sofern
man nur das Gewicht hal-
te und sich vernünftig er-
nähre, halte ich für einen
Trugschluss.
Die modernen Menschen
sind noch immer auf das
Leben als Jäger und
Sammler programmiert,
weil ihre genetische Aus-
stattung sich in den
10.000 Jahren seit der
Steinzeit kaum verändert
hat. Damals vollbrachten
die Menschen Tag für
Tag athletische Hochleis-
tungen, wenn sie Nah-
rung suchten, wilden Tie-
ren nachstellten und Un-
terkünfte bauten. Dieje-
nigen, die aufgrund ihrer
Gene dazu nicht fähig
waren, starben aus. So
entstand im Fleisch und
Blut der Überlebenden
im Laufe der Jahrtausen-
de ein biologisches Rüst-
zeug, das immer weiter
vererbt wurde. Es bürgt
für optimale Abläufe im
Körper - aber eben nur,
solange ein Mensch sich
jeden Tag bewegt.
Auf eines ist das Erfolgs-
modell Homo sapiens gar
nicht eingestellt: Bewe-
gungsarmut. Heute je-
doch findet sich ein gro-
ßer Teil der Bevölkerung
in Industriegesellschaften
wieder, für die seine ge-
netische Mitgift nie vor-
gesehen war: Menschen

verbringen die meiste
Zeit ihrer Existenz im Sit-
zen oder im Liegen. Zwar
haben sie dank verbes-
serter Hygiene und Ge-
burtsmedizin sowie Anti-
biotika eine deutlich hö-
here Lebenserwartung
als ihre Vorfahren, aber
der Durchschnittsange-
stellte in einem Büro wä-
re sehr viel gesünder,
würde er seine Tage da-
mit verbringen, nach Mu-
scheln zu tauchen oder
Früchte auf hohen Bäu-
men zu ernten. Weil im
bewegungsfaulen Körper
die biochemischen Kreis-
läufe stocken, ballen sich
beispielsweise die Blut-
fette vermehrt zu Gallen-
steinen: Trägen Personen
wird häufiger als dem
Sportlichen die Gallen-
blase entfernt. Und weil
im lahmen Leib die Ver-
dauung schleppend ab-
läuft, vergrößert sich die
Kontaktzeit mit krebsaus-
lösenden Stoffen aus der
Nahrung: Inaktive Men-
schen haben ein um 50
Prozent erhöhtes Risiko
von Dickdarmkrebs
heimgesucht zu werden.

Gesundheitstipp

Rüdiger Heinrich
Physiotherapeut - Walsrode

In Bewegung
bleiben!

BENDINGBOSTEL (szw/rie).
Am Sonnabend, 28. Juli,
findet ab 15 Uhr die Jubilä-
umsveranstaltung des
Sportvereins Bendingbostel
zum 50-jährigen Bestehen
auf dem Sportplatz der Lint-
ler-Geest-Schule statt. Auf
dem Programm stehen Vor-
führungen aus den Sparten,
ein Völkerball-Turnier, Fest-
reden und Ehrungen. Um
15 Uhr wird auf dem Fest-
zelt Kaffee und Kuchen an-
geboten, und ab 18 Uhr gibt
es Spanferkel. Für gute
Stimmung sorgt ab 19 Uhr
DJ Hyper.

Am 5. September 1968
trafen sich 47 Frauen und
Männer aus Bendingbostel
und den angrenzenden Ge-
meinden in der Aula der
Lintler-Geest-Schule, da-
mals noch Mittelpunkt-
Schule, „zwecks Gründung
eines Sportvereins in Ben-
dingbostel“, so aus dem
Gründungsprotokoll. Der
Zweck des Vereins sollte
sein, Turnen, Leichtathletik,
Tischtennis und Handball
zu betreiben. Ein Vorstand
bestehend aus Rosi Post (2.

Vorsitzende), Emmi Schnei-
der (1. Kassenwart), Eduard
Peters (2. Kassenwart), Bri-
gitte Hardt (1. Schriftführe-
rin), Irmgard Sülzle (2.
Schriftführer), Manfred Teß-
ner (1. Sportwart) und Jür-
gen Haar (2. Sportwart)
wurde gewählt. Ein 1. Vor-
sitzender fand sich an dem
Abend nicht. Später wurde
Jupp Amerongen aus
Schafwinkel in dieses Amt
gewählt, das er bis 1983
ausübte. Der Mitgliedsbei-
trag von 24 Mark für Er-
wachsene im Jahr wurde
auf der ersten Hauptver-
sammlung festgelegt.

In den ersten Jahren nutz-
te der Verein die Aula der
Schule auch für seine
Übungsstunden. Die Punkt-
spiele vom Tischtennis wur-
den im Saal des Landhauses
Badenhoop bestritten. Seit
dem Bau der Turnhalle An-
fang 1970 finden die Trai-
ningsstunden dort statt.

In diesem Jahr besteht
der Verein 50 Jahre. Tur-
nen, Leichtathletik und
Tischtennis gehören immer
noch zu den Hauptsparten.

Sportarten wie Aerobic,
Cheerleading, Fechten, Ka-
rate und Zumba wurden
zeitweise ebenfalls angebo-
ten. Mittlerweile hat der
Verein 370 Mitglieder, die
fast alle aus der Gemeinde
Kirchlinteln kommen. Das
jüngste Mitglied ist zwei,
das älteste 89 Jahre alt.
„Spaß am Sport in der Ge-

meinschaft“, so die 1. Vor-
sitzende, Ulrike Drewes,
sind damals wie heute das
Leitbild des Vereins.

Für das Völkerball-Tur-
nier am Jubiläumstag kön-
nen sich Teams noch kurz-
fristig anmelden bei Ulrike
Drewes, Telefon (04237) 835
oder E-Mail sportver-
ein.bendingbostel@web.de.

Sportliches Programm und Musik
SV Bendingbostel feiert am kommenden Sonnabend sein 50-jähriges Bestehen

Seit 50 Jahren ein Sportverein für Jung und Alt ist der SV Ben-
dingbostel, der am 28. Juli sein Jubiläum feiert.

Foto: Janna Grotum

VISSELHÖVEDE (pm/rie).
Was vor 20 Jahren, einge-
führt aus Frankreich durch
Inge und Peter Misliwietz,
auf dem „Neuen Markt“
und auf anderen nutzbaren
Plätzen in Visselhövede be-

gann, hat seine Fortsetzung
auf dem Bouleplatz im
Stadtpark gefunden. Des-
sen Bau war nach Vorge-
sprächen mit der Stadt im
Jahr 2000, im darauffolgen-
den Jahr angelegt und fer-

tiggestellt worden. Seitdem
sind es, so die Wettervor-
aussetzungen es zulassen,
einmal wöchentlich die
Gruppe des Kneipp-Ver-
eins, aber auch immer wie-
der Gäste, die dort die Ku-
geln klicken lassen.

Jeden Donnerstag ab 18
Uhr treffen sich Interessier-
te jeden Alters am Boule-
platz. Kommen Gäste hinzu,
die keine eigenen Kugeln
besitzen, können diese sich
Kugeln bei der Gruppe aus-
leihen. Für eine kleine Ein-
weisung stehen immer Bou-
lespieler zur Verfügung.
Wesentliche Voraussetzun-
gen zum Mitmachen sind
Kommunikationsfreude und
ein gesunder Humor.

Weitere Infos bei Inge
und Peter Misliwietz unter
Telefon (04262) 1025.

Einmal wöchentlich klicken die Kugeln

Jeden Donnerstag spielt die Boulegruppe des Kneipp-Vereins
Visselhövede im Stadtpark. Interessierte sind jederzeit zum Mit-
spielen willkommen. Foto: red

Mit 24 Punkten und einem Torver-
hältnis von 73:10 sicherte sich die
U10-Fußballjugend des TSV Bruns-
brock die Meisterschaft in der 1. Kreis-
klasse Verden und steigt somit in die
Kreisliga auf. Nicht nur Sturm zeigte
in der Frühjahrssaison eine beeindru-

ckende Leistung und schoss fast in je-
dem Spiel zehn Tore, sondern auch
die Abwehr ließ nur wenige Gegento-
re zu. Somit war man nach acht Spie-
len ungeschlagen. Mitgespielt haben
Louis Berwald, Luca Büssenschütt,
Elias Denker, Jan Grewe, Jakez Gyebi,

Peer Heimsoth, Patrick Heins, Luan
Isljami, Maximilian Kugler, Kristian
Liß, Dominik Müller, Mika Troschka,
Ben Ole Wendt, Leander Wittenburg
und Timothy Worth. Trainer und Be-
treuer sind Mik Wendt, Thomas Mül-
ler und Johann Heimsoth. red

Brunsbrocker U10-Fußballer ungeschlagen zum Meistertitel

Die 17 Fußballer der U11-Jugend
vom SVV Rethem wurden kürzlich
komplett neu eingekleidet mit Trai-
nigsanzügen, Pullovern, T-Shirts
und Taschen. Gespendet wurde das
neue Outfit von Norbert Scholz, Se-
bastian Walter und Arne Rabens.

Einem erfolgreichen Abschneiden
in der kommenden Saison steht
nun nichts mehr im Wege. Das
Team setzt sich zusammen aus
Teamleiter Christoph Boldt, Piet
Heidorn, Louis Sattler, Phillip Blan-
ke, Lucas Lammers, Justus Buge,

Burak Yildiz, Amadi Deniz, Magnus
Peters, Elijah Rethmeier, Karem Yil-
diz, Marcel Peters, Emanuel Savu,
Co-Trainer David Lehmann, Ma-
teusz Kowalewski, Trainer Maik Pe-
ters, Felix Ulbricht und Norbert
Scholz. red

Neue Trikots für die U11-Fußballer des SVV Rethem

BOMLITZ (mbo/chi). Fast
250 Sportler nahmen vor
Kurzem an der ostdeut-
schen Meisterschaft in
Schönebeck teil, darunter
auch das junge Bomlitzer
Talent Lea Dumke, das sich
im olympischen Vollkon-
taktsport Taekwondo lang-
sam in Niedersachsen einen
Namen macht. Nach der
Goldmedaille bei den offe-
nen Landesmeisterschaften

in Schleswig-Holstein be-
wies sie erneut wieder
Kampfgeist.

Durch viel taktisches Ver-
ständnis leitete sie diverse
Kontertritte zum Kopf ein.
Doch im Finale reichte es
trotzdem nicht zum K.-o.-
Erfolg wie in vorherigen
Kämpfen. Nach Ablauf der
Kampfzeit lag ihre höher
graduierte Gegnerin mit
14:8 Punkte vorn.

Im Finale gestoppt

Lea Dumke errang die Silber-
medaille. Foto: red

WALSRODE (wku/rie). Un-
ter dem Motto „Zeit sich zu
bewegen – aktiv für leben-
dige Demokratie und Viel-
falt. Barrieren gemeinsam
überwinden“ organisieren
verschiedene Institutionen
und Vereine erstmalig ei-
nen Hindernislauf durch
die Eibia. Start ist am
Sonntag, 19. August, am
Sportplatz Benefeld.

Eine Besonderheit ist,
dass dieser Hindernislauf

eine inklusive Veranstal-
tung ist. Seit April wurden
verschiedene Aktionstage
zum oben genannten Mot-
to durchgeführt und The-
men wie Demokratie und
kulturelle Vielfalt bearbei-
tet.

Zum Lauf sind Aktive ab
14 Jahren eingeladen. Ne-
ben Ausdauer, ein biss-
chen Mut und Willensstär-
ke ist auch Teamgeist ge-
fragt, um die einzelnen

Hindernisse zu überwin-
den. Den Veranstaltern ist
wichtig, dass alle Teilneh-
mer ins Ziel kommen und
niemand zurückgelassen
wird. Und sie garantieren
einen Nachmittag voller
Spannung und Spaß.

Es wird eine 5- (ab 14
Uhr) und eine 10-Kilome-
ter-Strecke (ab 15:30 Uhr)
im Rundkurs ausgewiesen.
Die Teilnehmerzahl ist auf
250 begrenzt. Anmeldun-

gen und weitere Infos per
E-Mail an info@mitten-
drin-walsrode.de oder im
Internet auf https://
my1.raceresult.com/
101694/?lang=de. Anmel-
deschluss ist der 8. August.

Neben einer Hüpfburg
und Freispielgeräten sind
verschiedene Hindernisse
für große und kleine Zu-
schauer zum Ausprobieren
aufgebaut. Für das leibli-
che Wohl ist gesorgt.

Erster Hindernislauf durch die Eibia
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WALSRODE. Es ist für eine
stetig wachsende Zahl von
Zeitgenossen nicht zu glau-
ben, dass es die Menschheit
einmal ohne kontinuierliche
Verbindung per Telefon zur
Außenwelt gegeben hat.
Schon gar nicht, ohne Mu-
sik aus der Cloud zur Verfü-
gung zu haben. Wer sich an
die kastenförmigen Telefon-
zellen in der Landschaft er-
innern kann, dem ist auch
der erste Fiat 500 nicht
fremd, der nicht nur von
den Italienern als Einstei-
ger-Fortbewegungsmittel
geliebt wurde. Eines ist ge-
blieben: Er wird immer
noch geliebt. In seiner Ret-
roform hat er die Herzen
der Autofahrerinnen sofort
erobert, die beim Anblick
eines Welpen hoffnungslos
dahinschmelzen.

Fiat hat es verstanden,
den Zeitgeist mit den An-
sprüchen der modernen Ge-
sellschaft funktional mitein-
ander zu verbinden. Der
500L Mirror ist jetzt kein
Fahrzeug, dass die Technik
eines Automobils revolutio-
niert, es ist ein bezahlbare-
res Familienauto mit allen
Fähigkeiten, die heute
möglich sind, um keine
Mail, keinen Post und keine
Reaktionsmöglichkeit auf
die vernetzte Außenwelt zu
verpassen. Rein optisch ist
der 500L Mirror dem ur-
sprünglichen Cinquecento
aus seiner Dimension ge-
wachsen. Das hat seine un-
bestrittenen Vorteile. So
passt tatsächlich die gesam-
te Familie unter das Dach
des Italieners. Es ist sogar
genügend Beinfreiheit vor-
handen, was in der Klasse
nicht immer üblich ist.

Der 500L steht höher auf
der Straße als der erste Na-
mensgeber seiner Gattung
und hat damit der Bequem-
lichkeit Vorschub geleistet,
ohne gleich den Geruch ei-
ner Kukidentdose mit sich
zu bringen. Wer die Türen
öffnet, wird genau das Ge-

genteil erleben. Das Cock-
pit wird von einer Kulisse
bestimmt, die einem Smart-
phone ähnelt, wobei sie tat-
sächlich auch die gleichen
Fähigkeiten hat. Schon
nach wenigen Kilometern
unter dem Glasschiebe-
dach, das optional erhältlich
ist, wird deutlich, dass unter
selbigem der höchste Stand
der Konnektivität Einzug
gehalten hat.

Wer sich trotzdem unter-
halten will, braucht etwas
Geduld. Der 500L, der im
Falle des Testfahrzeugs mit
einem höchst effektiven
1,6-Liter-Dieselmotor aus-
gestattet war, brauchte erst
einmal seine Betriebstem-
peratur, um seine mitteilen-
de Art in ein säuselndes
Miteinander überfließen zu
lassen. Dann aber zeigte
der 500L, dass auch er von
dem Können profitiert, das
italienische Motorenbauer
schon immer ausgezeichnet
hat. Ein behäbiges Auto aus
Italien sucht man bis heute
vergebens auf den Straßen

diesseits und jenseits der
Alpen.

Der 500L Mirror ist im
vergangenen Jahr als Son-
dermodell aufgelegt wor-
den. Das hat dafür gesorgt,
dass die Freunde des 500er
heute über ein breites An-
gebot dieser Baureihe ver-
fügen können, die keine
Lücken lässt. So kann sich
der Autofahrer einen Cin-
quecento in die Garage ho-
len, der optimal seinen Vor-
stellungen entspricht. Durch
Sonderausstattungen lässt
sich das Paket noch opti-
mieren und maßgerecht zu-
schneidern.

Auch angesichts des un-
verkennbaren Retrolooks
sollte aber nicht das Gefühl
aufkommen, der Fiat 500L
wäre zum Preis der 60er
Jahre des vergangenen
Jahrhunderts zu haben.
Technik hat auch in Italien
seinen Preis. 20.740 Euro
müssen mindestens aufge-
bracht werden, wenn das
Modell in der eigenen Ga-
rage seinen Platz finden

soll.
Da der 500L Mirror auch

zum Fahren und nicht nur
zum Surfen im Netz gebaut
wurde, kann sich der Eigner
auch auf ein lebendiges
von-Ort-zu-Ort-kommen
freuen. Mit einem Drehmo-
ment von 320 Newtonme-
tern ist der Vierzylinder mit
dem 6-gängigen Schaltge-
triebe bestens gerüstet, die
Ampel als Erster zu verlas-
sen. Dass schon aufgrund
der Bauweise Grenzen hin-

sichtlich der sportlichen
Ambitionen gesetzt sind,
sollte jedem einleuchten.
Bei beachtlichen 189 km/h
ist Schluss mit Vortrieb,
aber aus dem Stand auf 100
km/h sind 10,7 Sekunden
ein Beleg für die Bewe-
gungsfreude des kleinen
Italieners. Ein Fahrzeug,
das bei einem Verbrauch
von 4,7 Litern für hundert
Kilometern auch Sparfüch-
sen Freude bereitet.

Kurt Sohnemann

Spiegelbild neuer Kommunikationstechnik
Fiat 500L Mirror überrascht mit günstigen Werten und überzeugenden Künsten

Ein bezahlbares Familienauto mit allen Fähigkeiten ist der Fiat 500L. Foto: sohnemann
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WALSRODE (sch/so). BMW
schlägt ein neues Kapitel in
der faszinierenden Sport-
wagen-Geschichte der
Marke auf. Mit der Vorstel-
lung des neuen BMW 8er
Coupé sorgt der bayerische
Premium-Automobilherstel-
ler zugleich für einen be-
sonders dynamischen Start
seiner aktuellen Modellof-
fensive im Luxussegment.
Das neue BMW 8er Coupé
präsentiert sich als Traum-
wagen mit herausragenden
Fahrleistungen, emotions-
starkem Design, moderns-
tem Luxus und außerge-
wöhnlich fortschrittlicher
Ausstattung in den Berei-
chen Anzeige und Bedie-
nung, Fahrerassistenz und
Vernetzung.

Begeisternde Fahrdyna-
mik war die zentrale Ziel-
setzung im Entwicklungs-
prozess des neuen BMW
8er Coupé. Karosserie, An-
trieb und Fahrwerk wurden
konsequent auf maximale
Agilität, Präzision und Sou-
veränität eines hochkaräti-
gen Sportwagens hin aus-
gerichtet. Dabei werden
besonders kraftvolle Moto-
ren mit dem intelligenten
Allradantrieb BMW xDrive
und BMW EfficientLight-
weight Maßnahmen kombi-
niert. Seine Feuertaufe hat
das neue Modell als BMW
M8 GTE bei den Langstre-

ckenrennen der FIA WEC
und in der IMSA Weather-
Tech SportsCar Champion-
ship (IWSC) in Nordameri-
ka absolviert. Das Serien-
fahrzeug bietet nun die lu-
xuriöseste Möglichkeit,
überragende Dynamik zu
erleben.

An der Spitze des Mo-
dellangebots steht das
BMW M850i xDrive Coupé
(Kraftstoffverbrauch kombi-
niert: 10,5 – 10,0 l/100 km;
CO2-Emissionen kombi-
niert: 240 – 228 g/km), das

von einem neuentwickelten
530 PS starken V8-Ottomo-
tor angetrieben wird. Ge-
meinsam mit dem BMW M
Performance Automobil
geht zur Markteinführung
im November auch das
840d xDrive Coupé (Kraft-
stoffverbrauch kombiniert:
6,2 – 5,9 l/100 km; CO2-
Emissionen kombiniert: 164
– 154 g/km) mit einem be-
sonders durchzugsstarken
Reihensechszylinder-Die-
selantrieb mit 235 kW/320
PS an den Start.

Neues BMW-Kapitel – 8er Coupé

Für BMW wird in Kürze ein neues Luxus-Kapitel mit dem 8er
Coupé aufgeschlagen. Foto: BMW

WOLFSBURG (pei/so). Ein
neues SUV-Format der
Marke Volkswagen star-
tet durch: der T-Cross.
2016 auf dem Genfer Au-
tosalon als vielbeachtete
Studie präsentiert, nimmt
jetzt die Serienversion
Kurs in Richtung Produk-
tionsanlauf. Mit dem T-
Cross wird Volkswagen
das Spektrum der Sport
Utility Vehicles um ein
kleines Modell erweitern.
„I am more than one
thing“ – das ist der Claim
zur Einführung des T-
Cross. „More“ ist dabei
als Programm zu verste-
hen: mehr als in dieser
Klasse üblich wird er bie-
ten und dabei nicht mehr
kosten. Die Weltpremiere
des neuen T-Cross soll im
Herbst erfolgen. Die Zeit
bis dahin verkürzt Volks-
wagen mit einem ersten
Blick auf das künftige
SUV in der Kleinwagen-
Klasse.

T-Cross, T-Roc, Tiguan,
Tiguan Allspace und
Touareg – das sind fortan
die fünf SUV-Formate der
Marke in Europa. Doch
auch in China und Süd-
amerika wird der neue
T-Cross das SUV-Pro-
gramm bereichern. Der
4.107 mm kurze Volkswa-

gen ist charismatisch de-
signt, stets front-getrieben,
funktional konzipiert und
clever konstruiert. Kompati-
bel mit der City, bereit für
die kleinen und großen
Abenteuer dies- und jen-
seits des Urban Jungle.

Für überraschend viel
Raum sorgt der Modulare
Querbaukasten (MQB). Ein
Beispiel: Die Rücksitzbank
kann längs verstellt werden
– für mehr Knie- oder mehr
Kofferraum. Der positive

Einfluss des MQB wirkt
sich auf alle Bereiche aus.
So wird der T-Cross als
eines der sichersten Fahr-
zeuge seiner Klasse auf
den Markt kommen, ge-
währleistet durch ausge-
zeichnete Crasheigen-
schaften und ein großes
Spektrum an Assistenz-
systemen. Serienmäßig
an Bord: „Front Assist“
(Umfeldbeobachtungs-
system) und „Lane As-
sist“ (Spurhalteassistent).

T-Cross von VW kündigt sich an

Blick auf den Neuling von Volkswagen.  Foto: Volkswagen

WALSRODE (ampnet/deg).
Autofahren bei großer Hitze
kann sehr anstrengend sein.
Der Kreislauf läuft auf
Hochtouren. Dem Konzent-
rationsvermögen wird alles
abverlangt. Ermüdung und
längere Reaktionszeiten
sind die Folge. Eine Klima-
anlage verspricht da Abhil-
fe, aber Vorsicht: Nicht ge-
wartete und zu kalt einge-
stellte Klimaanlagen sind
gesundheitsgefährdend.

Für die Klimaanlage emp-
fiehlt der TÜV Thüringen,
ein paar Einstellregeln zu
beachten. Die Temperatur
im Wageninneren sollte
nicht kälter als 8 Grad Cel-
sius unterhalb der Außen-
temperatur betragen. Bei zu
großen Temperaturdifferen-
zen kann es zu Erkältungen
oder Herzkreislaufstörun-
gen kommen.

Außerdem sollte die Kalt-
luft aus dem Gebläse mög-
lichst nicht direkt auf den
Körper oder ins Gesicht ge-
richtet werden. Bindehaut-
entzündungen sind häufig
auf falsch eingestellte Kli-
maanlagen zurückzuführen.
Beim Losfahren empfiehlt
sich, die Klimaanlage zu-
nächst auf Umluftbetrieb zu
stellen. So kann eine
schnellere Luftabkühlung
erreicht werden.

Die Klimaanlage sollte
außerdem regelmäßig ge-
wartet werden. Die Filter
können sich mit Schmutz
zusetzen, der gesundheits-
gefährdend sein kann. Die
Kühlleistung des Kompres-
sors kann ebenfalls sinken.
Im Fall einer zu gering be-
füllten Klimaanlage ist ein
vorübergehender Ausfall
möglich.

Bei direkter Sonnenein-
strahlung können sich Fahr-
zeugarmaturen, Sitze oder
die Hutablage auf über 70
Grad Celsius erhitzen. Da-
her ist es ratsam, das Fahr-
zeug möglichst immer an
einem schattigen Plätzchen
zu parken. Ein zu starkes
Aufheizen des Fahrzeuges
kann so vermieden werden.

Kühler Kopf
im Sommer
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KACHELOFEN- &
KAMINBAU
KAMINÖFEN
SCHORNSTEINBAU
FLIESENARBEITEN

Alfred Haenel GbR
Dorfmark
Poststraße 1
Telefon 0 51 63/3 83

Heizen Sie nicht die Umwelt!

Durch eine fachgerechte Dämmung,
ob außen oder innen,
bleibt die Wärme
im Haus.

Wir beraten Sie gern. gärtner
29683 Bad Fallingbostel
Vogteistraße 38
Telefon (05162) 5110

www.malermeister-gaertner.de
gaertner@malermeister-gaertner.de

Heinrich-Hertz-Str. 4
29664 Walsrode

Tel. 05161.6030015
www.kaminland.de

www.markisenland.deFiliale der Kaminland Handels GmbH, Stau 144, 26122 Oldenburg

Sommeraktion!
Jetzt Scan- oder Jotul-Ofen
kaufen und einen
Loke-Gartenkamin im Wert
von 699 w geschenkt!

�Jetzt neu bei uns!�
Markisen

von HELLA

KAMIN- UND KACHELOFENBAU
BERATUNG – PLANUNG – AUFBAU – SERVICE

Wohlige Wärme nach Ihren Wünschen
maßgeschneidert vom Fachmann

ALFRED SUHR
OFENSETZERMEISTER
Am Bahnhof 41, 29664 Walsrode

Termine nach tel. Absprache: Telefon 0 5161/ 35 34 · Fax 0 5161/ 7 35 51

Jetzt auch mit finnischen Specksteinöfen!

Holzhackschnitzel
aus reinem Waldholz
für Heizung und Garten.
Diverse Sortimente auch vorgetrocknet
und abgesiebt.

Hüttmann Holzenergie GmbH
Mittelstendorf, 29614 Soltau
Telefon 0 5191/ 2919, www.jh-dienste.de

Egenbostel 1
27374 Visselhövede

Telefon: 0 42 37 / 4 31
Mobil: 01 72 / 837 37 87

www.heiko-twiefel.de

Verkauf von Brenn- und Kaminholz
und Holzhackschnitzel
Wir verkaufen und liefern auf Wunsch abgelagertes, sofort
verwendbares Feuerholz ausgewählter Baumarten
Weitere Leistungen:
• Holzeinschlag • Rückung • Hubsteigerarbeiten • Kullern
• seilwindenunterstützende Sonderfällungen • Pflanzungen

Der Kamin stellt nach wie vor ei-
ne der optisch ansprechendsten
und klassischsten Formen des
Heizens dar. Umso mehr erfreut
sich das Prinzip bis heute großer
Beliebtheit. Falls man nun jedoch
den Wunsch hegt, einen Kamin
für die eigenen vier Wände anzu-
schaffen, so gibt es einige Dinge
zu beachten. Zu nächst braucht
der Kaminofen einen Abzug, wel-
cher ihn erst zu einem Kaminofen
macht. Dies kann je nach Wohn-
situation ein Problem darstellen
und erfordert die regelmäßige

Reinigung durch einen Schorn-
steinfeger. Außerdem gilt es die
Vorgaben für das Brennmaterial
zu beachten. Die meisten Kamin-
öfen in Deutschland sind hierbei
für Holz beziehungsweise Braun-
kohlebriketts zugelassen. Auch
die Umrüstung mit einem Einsatz
zur Verwendung von Pellets ist
möglich. Auf keinen Fall sollte
man jedoch Papier oder Stroh
zum Befeuern des Kamins ver-
wenden. Dies kann zu einem un-
sauberen Abbrennen und einer
Verstopfung des Abzugs führen.

Beim Anzünden ist weiterhin die
Luftzufuhr wichtig. Hierbei
spricht man zumeist von Primär-
und Sekundärluft. Die primäre
Zufuhr erfolgt meistens durch
den Aschebehälter, während die
sekundäre Zufuhr durch die Öff-
nungen an der Front erfolgt. Für

ein erfolgreiches Betreiben des
Ofens sind hier ein gut geleerter
Aschekasten und eine ausrei-
chende Luftzufuhr an der Front
nötig. Bei weiteren Fragen kann
man sich an einen Schornstein-
feger oder eine Fachfirma vor Ort
wenden. lps/Moe. 

Was beim Heizen mit einem Kamin zu beachten ist

Wohlige Wärme

WWW.OFENHOLZ.DE
Birke, Eiche und Gemisch, ofenfertig oder frisch

Manfred zum Hofe, Tel. 0 5163 / 910 60

Besonders beim Heizen der eige-
nen Wohnung verschwenden vie-
le Menschen Geld, obwohl sich
dies häufig vermeiden ließe. Um
stattdessen effi zient zu heizen,
gibt es aber verschiedene Mög-
lichkeiten. Als erste wichtige
Feststellung muss hier gesagt
werden, dass
eine gesunde
Balance für den
besten Effekt
sorgt. Wenn
man die Woh-
nung deutlich
zu wenig be-
heizt, um vermeintlich zu sparen,
erzielt man immer das genaue Ge-
genteil. Ebenso gibt es für die ver-
schiedenen Räume auch Empfeh-
lungen zur Einstellung des Ther-
mostats. In den Wohnräumen und
dem Bad sollte man die Tempera-

tur bei 20 beziehungsweise 23
Grad halten. Dies erreicht man bei
den meisten Heizungen mit der
Stufe drei. Im Schlafzimmer und
der Küche hingegen wird eine ge-
ringere Temperatur von 16 Grad
empfohlen. Für diese reicht die
Stufe 2 völlig aus. Bei ungenutzten

Räumen kann
die Heizung
auch auf 1 ge-
stellt werden,
da so Schäden
durch Frost und
Nässe mit gro-
ßer Sicherheit

verhindert werden. Eine weitere
gute Möglichkeit zum Sparen bie-
tet sich bei den Fenstern. Hier
sollte man zunächst darauf ach-
ten, dass man mehrmals täglich
stoßlüftet und die Fenster nicht
den ganzen Tag angelehnt lässt.

Ein erneutes Aufheizen der Räu-
me dauert lange und die sich an
den Wänden sammelnde Feuch-
tigkeit begünstigt eine Schimmel-
bildung. Auch sollte man regelmä-

ßig die Dichtigkeit der Fenster
überprüfen. Treten hier Probleme
auf, ist unbedingt ein Fachbetrieb
zu Rate zu ziehen. lps/Moe.

Unnötige Ausgaben verhindern

Heizkosten sparen: Wie die Kosten reduziert werden können

lps/Moe. Besonders mit einem Entlüften der Heizung kann man schnell 
sparen. Foto: Pixabay/andibreit

Heizen mit Pellets

Eine günstige Alternative
Gegenüber einem handelsübli-
chen Kaminofen kann ein mit
Holzpellets betriebener Ofen eine
günstige und praktische Alternati-
ve sein. Der erste Vorteil besteht
darin, dass man bei einem mit
Holz befeuerten Ofen vorher stets
für das Holzhacken und auch das
Nachlegen des Brennmaterials
sorgen muss. Die Pellets kann
man hingegen vorgefertigt kau-
fen. Auch gibt es die Möglichkeit
einer Nachrüs tung des Ofens,
durch welche die Pellets automa-
tisch und über den Tag verteilt do-
siert werden. Bei der Zuführung
der Pellets wird zwischen was-
sergeführten Öfen und den Mo-
dellen mit einer Warmluftvertei-
lung unterschieden. 
Ein Problem bildet jedoch die
ständig notwendige Frischluftver-
sorgung des Ofens. Da es nicht
praktikabel ist, dass man das
Fenster den gesamten Tag offen
hält, ist die Montage eines Rohrs
für die Zuluft sinnvoll. So wird
auch gleichzeitig die Gefahr des
Auftretens von giftigen Dämpfen
aufgrund einer zu geringen Luft-
zufuhr vermindert. Wie auch bei
anderen Öfen muss der Einbau ei-
nes mit Pellets betriebenen Ofens
durch einen Schornsteinfeger ab-
genommen werden. Die Vorteile
der Pellets hören jedoch nicht bei

der Bedienung auf. Auch preislich
kann der Betrieb mit Pellets eine
lohnende Alternative sein. So
kann der Brennwert von einem Ki-
lo Pellets mit ungefähr einem hal-
ben Liter Heizöl verglichen wer-
den. Hierbei kommt es jedoch
maßgeblich auf die Qualität der
Pellets an. Pellets von hoher Qua-
lität zeichnen sich durch einen
sehr geringen Holzstaubanteil aus
und sind fest komprimiert. 
Bei einer trockenen Lagerung be-
halten sie als Brennmaterial eine
lange Lebensdauer. Sollte man
nun Interesse am Kauf eines Pel-
let-Ofens haben, so sollte man
Ratschläge bei einem Fachbetrieb
oder einem Schornsteinfeger ein-
holen. lps/Moe.

Online
Heizungsangebot:

www.droescher.com

lps/Moe. Die Art und Qualität der
Pellets ist entscheidend.

Foto: Pixabay/FotoEmotions
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Maschstraße 6 · 29690 Schwarmstedt
Tel. (0 50 71) 9810- 0 · Fax (0 50 71) 9810-40
www.gand-haustechnik.de · info@gand-haustechnik.de
Notdienst-Nr. (0 50 71) 9810-98

HAUSTECHNIK
GmbH & Co. KG

HEIZUNG – SANITÄR

Alles - außer gewöhnlich

Ohlendorf-Technik GmbH & Co. KG
29683 Bad Fallingbostel · Düshorner Straße 21
Te le fon  0 51 62 / 97 47 11 · Fax  0 51 62 / 97 47 10
i n f o @ o h l e n d o r f . e u  ·  w w w. o h l e n d o r f . e u

OHLENDORF – führend in Technik

Ihre Partner für exklusives
Wohlempfinden und Lebensqualität

Wohnen war gestern –
„Smart Home“ ist heute.

� Erhöhte Lebensqualität
� Intelligente Hausautomation
� Rollläden selbständig schließen
� Alarmanlage und Zutrittskontrolle

� Unterschiedliche Lichtstimmungen
� Wohlfühlklima in Sauna, Bad, WC
� Heizungsregelung bequem

vom Sofa

Als Smart Home-Experten beraten wir Sie gern über Ihr „Smart Home“.
Rufen Sie uns einfach an.

Ohlendorf
&

* Reiniger-Set bei Holzpellets-Bestellung  
ab 2,5 t lose oder 1 t Sackware (auch klimaneutral) 
bis 15. August 2018. Stichwort: Sommeraktion

Energie von Hoyer  
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KLIMA
NEUTRAL

Hoyer Energie-Service 

� � d d �� � � dd � � �� dd � � dd �� dd � � ��

www.hoyer-energie.de
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• Heizungsanlagen
• Sanitärinstallationen
• Solaranlagen
• Kundendienst

Wejlupek Heizung Sanitär GmbH
Gustaf-de-Laval-Straße 4 · 29683 Bad Fallingbostel

Telefon (0 5162) 6184 · Telefax (0 5162) 5216

Die Dämmung machen wir!
...damit Ihre Heizkosten bezahlbar bleiben!

Se it
1990

Es ist stets unan genehm, wenn
man vor allem nachts auf kaltem
Boden mit bloßen Füßen laufen
muss. 
Umso mehr kann sich der Einbau
einer Bodenheizung in einem neu-
gebauten Haus oder auch die
Nachrüstung in einem Badezim-
mer lohnen. Beim Einbau und der
Konzeption sind jedoch einige
Dinge zu beachten. Zunächst wä-
re hier die Auswahl des Boden be-
lags zu nennen. 
Nicht jeder Bodenbelag ist für den
Betrieb einer Fußbodenheizung
geeignet. Dies gilt vor allem für
Parkett- und Laminat-Böden. 

Besonders geeignet sind hinge-
gen Fliesen- und Betonböden.
Auch wenn der Einbau zunächst
aufwendig ist, so bietet die Benut-
zung einer Fußbodenheizung
doch große Vorteile. Diese begin-
nen beim Verbrauch. 
So liegt der Verbrauch bei einer
Bodenheizung deutlich tiefer als
bei den herkömmlichen Radiato-
ren, da die Vorlaufhitze bei der
Bodenheizung meistens nur um
die 35 Grad beträgt, wäh rend die
Radiatorheizung hier circa 60
Grad braucht. Ein Nachteil lässt
sich jedoch nicht be streiten, da
die Regulierung der Raum tempe-
ratur bei der klassischen Radia-
torheizung einfacher ist als bei ei-
ner Bodenheizung. Auch schwan-
ken die Preise bei Bodenheizun-
gen je nach System und Hersteller
deutlich. Daher sollte man sich
vorher gründlich informieren und
Handwerksfirmen vergleichen.
Dies kann zum Beispiel mithilfe
der Verbraucherschutzzentrale
oder auch der Stiftung Warentest
geschehen. Danach steht einem
Termin bei einer örtlichen Hei-
zungsbau-Fachfirma nichts mehr
im Wege. lps/Moe.

Ein beheizter Fußboden kann größeren Komfort bieten

Bodenheizungen

lps/Moe. Eine Bodenheizung
kann auch aus preislichen Grün-
den sinnvoll sein.

Foto: Pixabay/WerbeFabrik

Online
Heizungsangebot:

www.droescher.com

Besonders über einen längeren
Zeitraum kann sich das Heizen mit
einer Geothermieanlage lohnen.
Jedoch sind bei der Anschaffung
und Installation einige Vor- und
Nachteile abzuwiegen. Aufgrund
der Bauweise bietet sich die Inte-
gration von Erdwärme vor allem
beim Neubau von Häusern an. Zu-
nächst müssen für das Heizen mit
Erdwärme sogenannte Wärme-
sonden in den Boden eingebracht
werden. Hierbei gilt, dass die
Schächte umso tiefer reichen
müssen, je mehr Wärme benötigt
wird. Daher sind die Kosten und
auch die Frage nach der Durch-
führbarkeit eines Heizens mit Erd-
wärme stets von der Region ab-
hängig. Je nach Bodenverhältnis-
sen kann eine Anwendung auch
unmöglich oder zumindest unwirt-
schaftlich sein. Dennoch kann
sich die Installa tion einer Erdwär-
meanlage über einen längeren
Zeitraum lohnen. Zunächst liegen
die Kosten bei der Anschaffung
deutlich über anderen Heizsyste-
men. Dies ergibt sich nicht nur
aus den Bodeneinheiten, sondern
auch aus Elektroinstallationen,
die für den Betrieb der Heizkörper
und der Fußbodenheizung benö-
tigt werden. 
Über einen längeren Zeitraum
zahlt sich die Installation jedoch
aus, da die laufenden Kosten
deutlich unter denen von anderen
Heizsystemen liegen. Zudem ist

man als Hausbesitzer durch die
Anlage von anderen Versorgern
unabhängig, sodass sich die Erd-
wärmeanlage bei ansonsten stei-
genden Energiepreisen immer
schneller und deutlicher rentieren
kann. Doch auch der Umwelt-
schutzfaktor spricht für die Erd-
wärmeanlage, da diese im Betrieb
eine sehr geringe CO2-Bilanz auf-
weist. Bei Fragen zur Durchführ-
barkeit sollte man sich vertrau-
ensvoll an ein örtliches Fachun-
ternehmen wenden. lps/Moe.

Eine umweltfreundliche Alternative beim Heizen

Geothermie

lps/Moe. Geothermie kann die ei-
gene Unabhängigkeit von Liefe-
ranten sichern.

Foto: Pixabay/DrillingEngineer

In Japan bereits weit verbreitet, in
Deutschland allerdings noch eher
unbekannt: die Brennstoffzelle als
Heizung. Die Technologie hinter
dem hierzulande neuartigen Heiz-
system beruht auf dem Prinzip der
Kraft-Wärme-Kopplung und bietet
eine gute Alternative beim Behei-
zen von Einfamilienhäusern. So-
wohl die Brennstoffzelle als auch
das Brennwertmodul werden über
einen Gasanschluss gespeist. Das
Brennwertmodul fungiert als Hilfs-
system, falls zwischenzeitlich eine
größere Menge an Wärme benötigt
wird. Durch eine chemische Reakti-
on in der Brennstoffzelle reagieren
Wasserstoff und Sauerstoff zu
Wasser, wobei die kontinuierliche
Wasserstoffversorgung durch den
Gas anschluss gewährleistet wird.
Bei diesem Prozess werden über
lange Zeiträume hinweg hohe Aus-
stoßraten erzeugt, was die Brenn-

stoffzellen besonders ren tabel
macht. Doch die finanziellen Vortei-
le enden nicht beim niedrigen Ver-
brauch. Von staatlicher Seite aus
wird die Installation einer Brenn-
stoffzellenheizung von verschiede-
nen Stellen gefördert. Als Erstes zu
nennen wäre hier die KfW. Diese
bezuschusst Brennstoffzellen ab-
hängig von der erzielten Leis tung.
Die Förderung kann hierbei zwi-
schen 5700 und 28.000 Euro liegen.
Weiterhin gibt es ein Förderpro-
gamm des Bundesamts für Wirt-
schaft und Ausfuhrkontrolle. Zudem
gibt es auch verschiedene Förder-
projekte der einzelnen Bundeslän-
der. Wenn man nun also Interesse
an einer Brennstoffzelle für das Ei-
genheim hat, sollte man sich über
den Einbau informieren. Dies ge-
schieht am besten durch einen Be-
sichtigungstermin mit einem Hand-
werker vor Ort. lps/Moe.

Mit Brennstoffzelle Wärme- und Strombedarf decken

Heizen mit der eigenen Zelle
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Akustikputz
Gümmer GmbH
Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 5165 / 2315
Telefax: 0 5165 / 25 05
E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Alternative Energie

Sanitär
Heizsysteme
Solartechnik

Cord Bostelmann
Heelsener Straße 36 Telefon 0 42 62 / 85 74
OT Schwitschen Telefax 0 42 62 / 85 94
27374 Visselhövede cb@cord-bostelmann.de

www.cord-bostelmann.de

Alternative Heilmethoden
Butterwegge, Michael
Atem- und Körperarbeit
Altenboitzen 32
29664 Walsrode
Telefon: 0 5166 / 93 03 21
www.ateminstitut-walsrode.de

Mastalerz, Anna
29683 Bad Fallingbostel
www.achtsam-beruehrt-sein.de

Alpakahof, Meyer, Angela
29693 Kirchwahlingen
www.alpakahof-puravida.de

Seyda, Ulrike, Kinesiologie
29683 Bad Fallingbostel
www.praxis-seyda.com

Apotheken
Stadt-Apotheke
29664 Walsrode

Architekturbüros
Kohn, Irene
29683 Dorfmark

Arbeitsschutz
Arbeitsschutz-Service
Thomas Heimerl
Ahornweg 7, 29693 Hodenhagen
Telefon: 0 5164 / 36 7314
E-Mail: info@arbeitsschutzservice.de
www.arbeitsschutzservice.de

Augenoptiker
Brillen-Gund
29664 Walsrode
www.brillen-gund.igaoptic.de

von Einem, Wilhelm
29690 Schwarmstedt
www.voneinemaugenoptik.de

Autohäuser
Hoyer
Rudolf-Diesel-Str. 11, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 98 77 98
Telefax: 0 5161/ 98 77 77
E-Mail: hoyer@hoyer.ps
www.hoyer.ps

5 Marken –
1 Standort
Wir bieten Ihnen für

alle Marken den Service

www.kahle.de

Meyer GmbH, Wilfried
29664 Walsrode
www.mitsubishi-meyer.de

Autolackierereien
Gümmer, Matthias
Albert-Einstein-Str. 8, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9110 26
Telefax: 0 5161/ 9110 28
E-Mail: info@autolackiererei-guemmer.de
www.autolackiererei-guemmer.de

Smart-Repair-Center
Fahrzeugaufbereitung
Otto-Hahn-Str. 10a, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 8 06 35 84
E-Mail: claus.poeser@gmx.de
www.smart-repair-center-walsrode.de

Autoreparaturen

Autoservice  
Hodenhagen 
Inh. Chris��an Fieweger 

 

Lilienthalstr. 3 {{ 29693 Hodenhagen 
Tel: 05164 / 9797-0 {{ Fax: 05164 / 2559   
info@autoservice-hodenhagen.de
www.autoservice-hodenhagen.de

Kfz – Reparaturen aller Art 

GmbH & Co. KG 

FKS Kfz-Meisterbetrieb
29664 Walsrode
www.fa-walsrode.de

Meyerhoff, Rainer
29699 Bomlitz-Kroge
www.autoservice-meyerhoff.de

Peters, Kfz-Service
29693 Hodenhagen
www.kfz-service-peters.de

Pruss-Jastremski, Hans
29693 Böhme-Altenwahlingen
www.prussjastremski.go1a.de

Autoteile und -zubehör
Plesse, Autozubehör
Rudolf-Diesel-Straße 1A
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9 86 00
Telefax: 0 5161/ 98 60 50
E-Mail: info@plesse-walsrode.de

Autopflege
Fahrzeugaufbereitung Walsrode
29664 Walsrode
www.fa-walsrode.de

Bauelemente
Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Baustoffe
Kieswerk Ernst Müller
29683 Bad Fallingbostel
www.kieswerk-mueller.de

Prenzel, Alexander
29693 Hodenhagen
www.historische-baustoffe-prenzel.de

Baufinanzierung
Kälber Immobilien- & Finanzierungsmakler
Ernst Kälber e. K.
Grewenkamp 8, 29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 4 8149 04
www.kaelber-immo.de
E-Mail: info@kälber-immo.de

Sabrautzky & Eggers OHG
29683 Bad Fallingbostel
www.allianz-hk.de

Baumfällungen
Behr, Baumpflege
Benzen 44
29664 Walsrode
Telefon: 0172 / 9 50 06 37
info@baumpflege-behr.de
www.baumpflege-behr.de

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener Straße 10 b
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 9 78 09 00
Mobil: 0162 / 315 86 06

Bauplanung
Bauplanung Archines
29693 Ahlden
www.bauplanung-archines.de

Bausparen
Postbank Finanzberatung
BHW Bausparkasse
Martin Krause, Bankkaufmann
Lange Straße 47, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 4 85 9810
E-Mail: MarKrause@bhw.de

Baustatik
BKM Ingenieurbüro
29664 Walsrode
www.bkm-ing.de

Bautrocknung

NASSE WÄNDE?
SCHIMMELPILZ?
Abdichtungstechnik Dipl.-Ing. Täuber
����05822-8690477
www.isotec-taeuber.de

Bauunternehmen

GRAMSCH
BAUUNTERNEHMEN
GmbH

29664 Walsrode

Tel. 05161/9495-0
Fax 05161/949511

www.gramsch-bau.de

A. Menke GmbH
29683 Dorfmark
www.menke-bauunternehmen.de

B A U U N T E R N E H M E N
Wernher-von-Braun-Straße 14

29664 Walsrode
Tel. 05161/98790 · Fax 05161/987920

www.ruebke-bau.de

Bestattungen

Cohrs & Söder Bestattungen
Bad Fallingbostel · Walsrode · Hodenhagen
www.cs-bestattungen.de

Bestattungshaus Körner GmbH
29664 Walsrode-Honerdingen
www.bestattungshaus-koerner.de

Walkling, Volker
29699 Bomlitz
www.tischlerei-walkling.de

Zur Ruhe Bestattungen, Homfeld, Sabine
29664 Walsrode
www.zur-ruhe-bestattungen.de

Bekleidung
Bundeswehrshop baum-m GmbH
27324 Eystrup
www.bundeswehrshop.eu

Das Modewerk Walsrode
Großer Graben 16, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 94 55 08
Telefax: 0 5161/ 94 5616
E-Mail: info@modewerk-walsrode.de
www.modewerk-walsrode.de

Bildeinrahmung
Galerie Hohmann
29664 Walsrode
www.galeriehohmann.de

Blitzschutz
Kramer Blitzschutz- u. Erdungstechnik
29699 Bomlitz
www.kramerblitzschutztechnik.vpweb.de

Bodenbeläge
Fußbodenprojekte Walsrode
Ihr Experte rund um den Boden
mit großer Ausstellung
Quintusstraße 80, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 78 88 95
www.fussbodenprojekte.de

Büroservice
Office-Management, Louisa Segner
Ratsstraße 37
27313 Dörverden-Hülsen
Telefon: 0176 /45 9617 88
louisa.segner@office-management-aller.de
www.office-management-aller.de

Campe, Petra
29690 Grethem, OT Büchten
www.campe-bueroservice.de

Norden, Gabriele
29664 Walsrode/Südkampen

Busunternehmen
Bernholz, Friedhelm
29693 Böhme
www.bernholz-bus.de

Bürobedarf
Grambeck
29664 Walsrode
www.grambeck.de

Carports

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener Straße 10 b
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 9 78 09 00
Mobil: 0162 / 315 86 06

Computer
Feige, Mathias
29683 Bad Fallingbostel
www.ebs-feige.de

MW Systems
29664 Walsrode
www.mw-systems.net

Dachdeckereien
Vogt, Stefan
Dachdeckerei – Bauklempnerei
Hauptstraße 49, 27336 Häuslingen
Telefon: 0 5165 / 5 6197 91
Mobil: 0171/ 3 25 56 43
svogt813@gmail.com

Nitzsche, H., Bedachungen
Rodewalder Str. 36, 27336 Rethem
Tel.: 0 5165 / 27 96 o. 0 5161/ 6 03 06 58
Telefax: 0 5165 / 2913 39
E-Mail: info@nitzsche-bedachungen.de
www.nitzsche-bedachungen.de

Dachdecker Tali
29664 Walsrode
www.tali-dach.de

Dienstleistungen
Fisser, Ulrich
29675 Bad Fallingbostel
www.fisser-netz.de

Direktvermarkter
Blanke, Milchtankstelle
29693 Eickeloh
www.blankes-milchtankstelle.de

Druckereien

inhouse PRINT & PRODUCTION

Brüggemannstraße 23, 29664 Walsrode
Fon 05161/487406, Fax 05161/487785
info@inhouse-print.de
www.inhouse-print.de

Elektroinstallationen
Elektro-Wensorra
29699 Bomlitz
www.elektro-wensorra.de

Kruse, Elektro
29664 Walsrode
www.elektro-kruse.de

Peukert, Peter
29690 Gilten
www.pp-elektro.de

Schultz, Elektro
29664 Walsrode
www.elektro-schultz.de

Stenske, Denny
Elektrotechnikermeister
Lehmbank 29, 29693 Eickeloh
Telefon: 0 5164 / 80 20 46
Mobil: 0173 / 8 35 85 92
E-Mail: elektro-stenske@t-online.de

Energieberatung
Mock, Ralf, Ingenieurbüro
Bockhorn 87, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5162 / 91616
Telefax: 0 5162 / 91617
E-Mail: info@ieb-mock.de
www.ieb-mock.de

Estrich- und Putzarbeiten

Tegelkämper Estrichbau
Grüner Weg 65
29664 Walsrode-Honerdingen
Telefon: 0 5161/ 78 99 32
Telefax: 0 5161/4 814216
Mobil: 0160 / 96 8974 31

Fahrschulen

Henninges 
27283 Verden
www.henninges.de

Fallschirmspringen

Skywalk Tandemsprünge Frank Bremer
29699 Bomlitz
www.skywalk-tandemspruenge.de

Fahrräder

Fahrradhaus Unruh
Walsroder Straße 3
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 30 25
www.Fahrradhaus24.com

Fenster

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Quality Partner

tischlerei-gleue.de · 0 5073 / 70 90
Im Nettelfelde 15 · 29690 Lindwedel

Gowa Kunststoffbau GmbH
Hanns-Hoerbiger-Straße 5
29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 910372, Fax: 0 5161/ 910372
E-Mail: gowa-fensterbau@web.de
www.tischler-olrogge.de

Lange, Tischlerei
29664 Walsrode-Kirchboitzen
www.tlk-online.de

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Meyer, Jens, Tischlerei
Gartenweg 2, 29693 Hademstorf
www.tischlerei-meyer-hademstorf.de

Nagler, Bau- und Möbeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Olrogge KG
Wernher-von-Braun-Straße 2
29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 5184, Fax: 0 5161/ 32 63
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Unterhalt, Montage-Service
Groß Eilstorf 71
29664 Walsrode
Telefon: 0172 / 9 92 66 45
E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Fernseh- u. Radiogeräte

Fernseh-Seidel
Heinrichsstraße 17
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 9 0106 08
Mobil: 0162 / 973 6372
E-Mail: post@fernseh-seidel.de
www.Fernseh-Seidel.de

Fitness

Fitness-World
29664 Walsrode
www.fitnessworld-walsrode.de

Fliesenarbeiten

Heinrich, Karsten, Meisterbetrieb
Alte Pulvermühle 17
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 65 95
Telefax: 0 5162 / 66 63
E-Mail: karsten.heinrich@t-online.de

Flughafentransfer
Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Friseure
Annussek – Intercoiffure
Großer Graben 6
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 7 25 87
E-Mail: info@friseurannussek.de
www.friseurannussek.de

Friseurmeisterin und
Staatlich geprüfte Fachkraft für Zweithaar (IHK)
Walsrode  ·  Lange Straße 7  ·  Q 0 5161/ 33 02

www.bettina-bissel.de  ·  info@bettine-bissel.de

Das Original

Frisuren und Perücken

Haar-Schneider
Vogteistr. 7, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 2145
Telefax: 0 5162 / 90 2176
E-Mail: info@haarschneider.net
www.haarschneider.net

eden of hair
29664 Walsrode
www.edenofhair.de

Galerien
Galerie Hohmann
29664 Walsrode
www.galeriehohmann.de

Laurich, Heinz
29664 Walsrode
www.heinzlaurich.de

Gaststätten / Restaurants

Beckmann’s Hof
29683 Bad Fallingbostel
www.beckmanns-hof.de

Forellenhof-CTW Catering Team
29664 Walsrode-Hünzingen
www.Forellenhof.de

Potpourri im Kurhaus
29683 Bad Fallingbostel
www.potpourri-fallingbostel.de

Bahnhofsgaststätte und Kiosk
Am Bahnhof 2
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 7 87 37 22
E-Mail: tomskiosk@outlook.de

Garten

Gartenbrunnen
Trocken- und
Spülbohrung

H. Romanik
Walsrode-Kirchboitzen · Tel. 0 5166 / 5126

www.romanik-und-partner.de

Gartenpflege · Renovierungen · Kleinreparaturen
Einkauf- und Begleitservice

Gillweg 2 · 29683 Oerbke · 0 5162 / 90 2370

Garten- und Landschaftsbau

Gartengestaltung · Natursteinarbeiten
Gartenpflege

Bergstraße 36 · 29664 Walsrode
Telefon 0 51 61 - 35 63
Mobil 01 62 - 6 12 74 23

www.gaertnerei-menzel.de

Mull & Ohlendorf GmbH + Co. KG
Ernst-August-Str. 7a, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9 8470
Telefax: 0 5161/ 98 47 22
E-Mail: info@mull-ohlendorf.de
www.mull-ohlendorf.de
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Gebäudereinigung

Ivonne Flohr
Gebäudereinigung e.K.
Reinigungsdevise:
„Wir kümmern uns um jeden Dreck“

Schlesierweg 8a · 29693 Hodenhagen
Tel. 0 5164 / 8 02 74 22
Handy 0173 / 5 49 8817
www.reinigung-flohr.de

Knop Walsrode Gebäudereinigung
29664 Walsrode
www.knop-walsrode.de

Glasereien
Quessel, Glaserei
Quintusstraße 20-22, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 26 57
Telefax: 0 5161/ 7 36 01
E-Mail: info@glaserei-quessel.de
www.glaserei-quessel.de

Haustüren
Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

tischlerei-gleue.de · 0 5073 / 70 90
Im Nettelfelde 15 · 29690 Lindwedel

Gowa Kunststoffbau GmbH
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Lange, Tischlerei
29664 Walsrode-Kirchboitzen
www.tlk-online.de

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Unterhalt, Montage-Service
Groß Eilstorf 71
29664 Walsrode
Telefon: 0172 / 9 92 66 45
E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Heilpraktiker
Alscher, Kathrin
29664 Walsrode
www.naturheilpraxis-alscher.de

Berkenheide, Andreas
29664 Walsrode
www.naturheilpraxis-berkenheide.de

Blaukat, Maike
29664 Walsrode
www.MaikeBlaukat.de

Heckemann, Johannes
29683 Bad Fallingbostel

Wurmehl, HP für Psychotherapie
29664 Walsrode
www.erkenntnisreich-wurmehl.de

Hörsten, Uta von
29683 Bad Fallingbostel
www.naturheilpraxisutavonhörsten.de

Issmer, Irena, Osteopathie
Beethovenstraße 16
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 8 02 09 45
E-Mail: fam.issmer@alice-dsl.de

Simon-Weber, Monika
29664 Walsrode
www.naturheilpraxis-simon-weber.de

Voss, Naturheilpraxis
29683 Dorfmark
www.naturheilpraxisvoss.de

Heizungsbau
Dröscher-Haustechnik GmbH
29664 Walsrode
www.droescher.com

Kamaci Haustechnik
Moorstraße 88, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 5038216
Mobil: 0174/3103765
E-Mail: info@kamaci-haustechnik.de
www.kamaci-haustechnik.de

Krieg GmbH, Uwe
29664 Walsrode

Hotels
Forellenhof
29664 Walsrode-Hünzingen
www.Forellenhof.de

Schnehagen, Kiek-in-Hotel
29683 Bad Fallingbostel
www.hotel-schnehagen.de

Hundeschulen

Hundezentrum Aller-Leine-Tal
27336 Frankenfeld
www.degility.de

Hundepension

Blocks Hütte
29683 Bad Fallingbostel
www.blockshuette.de

Hundefriseur
Maries Hundesalon
29690 Grethem
www.maries-hundesalon.de

Immobilien

Blume Immobilien
Hannover – Walsrode
www.blume-immobilien.com

Cohrs-Immobilien-Service
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-immoservice.de

HK Immobilien
Wolfgang Riedl
Lange Straße 26
29664 Walsrode
Mobil: 0173 / 6 50 25 98
E-Mail: riedl.sw@web.de

Boris Krug Immobilien
Kleiner Graben 20 b
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/80 68180
E-Mail: boris.krug@remax.de
www.remax-krug.de

Kälber Immobilien- & Finanzierungsmakler
Ernst Kälber e. K.
Grewenkamp 8, 29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 9106 51
www.kaelber-immo.de
E-Mail: info@kälber-immo.de

Innenausbau / Trockenbau

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener Straße 10 b
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 9 78 09 00
Mobil: 0162 / 315 86 06

Insektenschutz

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

Gowa Kunststoffbau GmbH
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Plesse, Michael
29693 Hodenhagen

Unterhalt, Montage-Service
Groß Eilstorf 71
29664 Walsrode
Telefon: 0172 / 9 92 66 45
E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Kampfsportarten
TA WingTsun
29664 Walsrode
www.tawingtsun-walsrode.de

Kaufhäuser
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KKaauuffhhaauuss

Lange Straße 34-38 · 29664 Walsrode
Telefon 0 5161/4 8100 40

www.kaufhaus-gnh.de

Kino

Capitol Walsrode
29664 Walsrode
www.capitol-walsrode.de

Klimatechnik

Hartenstein, Klimatechnik
29664 Walsrode
www.hartenstein-klimatechnik.de

Kosmetik

Skorka, Melanie
Hautpflegeinstitut
Scharnhorststr. 18, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 78 87 89
E-Mail: m.skorka@web.de
www.melanie-skorka.de

Krankentransporte

Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Küchen

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Pramschüfer GmbH
Gottlieb-Daimler-Str. 13, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 8100
Telefax: 0 5161/ 8181
E-Mail: pramschuefer-info@t-online.de
www.pramschuefer.de

Kutschfahrten

Forellenhof
29664 Walsrode-Hünzingen
www.Forellenhof.de

Logistik

Kruse, Logistik
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Rüffert Logistik
29690 Essel
www.rueffert-logistik.de

Lohnsteuerhilfe

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
29664 Walsrode
www.hennefeld.aktuell-verein.de

Maler

Fandrich Malerfachbetrieb
Lange Straße 43
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 7 87 35 38
Telefax: 0 5161/ 7 87 22 79
E-Mail: maler-fandrich@web.de

Fuhrwerk GbR, Malermeister
29664 Walsrode
www.malermeister-fuhrwerk.de

gärtner
Bad Fallingbostel
Vogteistraße 38

Telefon
(05162) 5110

www.malermeister-gaertner.de

malermeister-gaertner@t-online.de

Göcmen, Ercan
29664 Walsrode

Gümmer, Heinrich
Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 5165 / 2315
Telefax: 0 5165 / 25 05
E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Malereibetrieb Klug
29683 Bad Fallingbostel
www.malereibetrieb-klug.de

HK-Farbkreis, Malerfachbetrieb
29664 Walsrode
www.hk-farbkreis.de

Manthey, Ulrich
29693 Ahlden
www.maler-manthey.de

Meyer, Heiko
29664 Walsrode
www.malermeister-meyer.de

Kastanienweg 4 | 29664 Walsrode
Telefon 0 51 61 - 746 31

www.maler-kranz.de

Pöllmann, Michael
29664 Walsrode
www.Malermeister-Poellmann.de

Markisen

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

Maurerarbeiten

Gensleitner, Frank
Tietlinger Lönsweg 20 b
29683 Bad Fallingbostel
Tel.: 0 5162 / 90 36 27, Fax: 90 38 73
Handy 0173 / 9 75 48 33
E-Mail: FGensleitner@aol.com

Maschinenverleih

Geräte- u. Maschinenvermietung
z. B.: Bautrockner, Abbruchhämmer, Beton-
schleifer, Teppich-Stripper, Kernbohrgeräte,
Fliesenschneidmaschinen, Rüttelplatten, Holz-
spalter, Baumstumpffräsen, Vertikutierer u. v. m.

Tel. 0 42 62/9 19 89 50
www.btec24.de

Johann-Philipp-Reis-Str. 9
27374 Visselhövede

Mail@btec24.de

Metallbau

Soennecken Metallbau
Brunkenwinkel 29
29664 Walsrode
Mobil: 0173 / 9 94 3912

Mietwagen / Taxi
Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Funk-Taxi 6006
Vogteistraße 53
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 60 06
E-Mail: info@event-car6006.de
www.event-car6006.de

Möbel
Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Nagler, Bau- und Möbeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Motorräder
Schnell, Michael
29664 Walsrode
www.Schnell-Motorrad.de

Schollys Motorrad GmbH
27308 Kirchlinteln
www.scholly.de

Möbeltransporte
Kruse, Spedition
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Panning, André
29693 Hodenhagen
www.panning-umzuege.de

Musiker / Musikkapellen

Joy
29664 Walsrode
www.Joy-Musik.de

Luhmann, Hannes / DJ Lu
29693 Ahlden
www.dj-lu.de

Lönzz 
Die Partyband aus der Lüneburger Heide
Telefon: 0171/ 7 53 7815
E-Mail: info@Loenzz.de
www.Loenzz.de

DJ Stefan Krenz, Event DJ
für Hochzeit, Geburtstag
und Firmen-Events
Telefon: 0162 / 9 42 46 48
E-Mail: krenz_stefan@web.de
www.djstefankrenz.de

Hausfreunde, Live-Musik
27336 Häuslingen
www.hausfreunde-musik.de

Heiko, Alleinunterhalter
27336 Häuslingen
www.heiko-musik.de

Musikinstrumente-Service

Dettmer, Gitarrenshop
29683 Bad Fallingbostel
www.Gitarrenshop-Dettmer.de

Nijenhof, Peter
29664 Walsrode
www.nijenhof.de

Musikunterricht
Cassidy Guitar School
29683 Bad Fallingbostel
www.Cassidy-Guitar-School.de

Dettmer, Gitarrenschule
29683 Bad Fallingbostel
www.gitarrenschule-dettmer.de

Drum Boxx
29664 Walsrode
www.drumboxx.de

Music Lounge Wrede
29664 Walsrode
www.music-lounge-wrede.de

Nicolaus, Axel
29664 Walsrode
www.musikschule-nicolaus.de

Naturheilverfahren
Gliese, Andrea, Reiki
29699 Bomlitz
www.reiki-studio-bomlitz.de

Ofenholz
zum Hofe, Manfred
29683 Bad Fallingbostel
www.ofenholz.de

Osteopathie
Dierking, Bianca
29664 Walsrode
www.osteopathie-walsrode.com

Meider, Jana
Grünstraße 23
29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 48 78 91
Fax: 0 5161/ 48 78 92
E-Mail: info@meider-osteopathie.de

Parkett

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Fußbodenprojekte Walsrode
Ihr Experte rund um den Boden
mit großer Ausstellung
Quintusstraße 80, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 78 88 95
www.fussbodenprojekte.de

Gärtner, Christoph
29683 Bad Fallingbostel
www.malermeister-gaertner.de

Tischlerei Olrogge KG
Wernher-von-Braun-Straße 2
29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 5184, Fax: 0 5161/ 32 63
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Thomas Giesler
Fuhrenkamp 48 
29664 Walsrode 
Tel. 05161/60 95 36
www.parkettpartner-walsrode.de

Perücken

Großer Graben 6, 29664 Walsrode, Tel. 0 51 61/ 7 25 87
info@friseurannussek.de  – www.friseurannussek.de

Unsere zertifizierten Zweithaar-Spezialistinnen
Martina Walker und Birgit Savage

stehen Ihnen beratend zur Verfügung.

Friseurmeisterin und
Staatlich geprüfte Fachkraft für Zweithaar (IHK)
Walsrode  ·  Lange Straße 7  ·  Q 0 5161/ 33 02

www.bettina-bissel.de  ·  info@bettine-bissel.de

Das Original

Frisuren und Perücken
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Pferdegesundheit

In ihrer Walsroder Zeitung im Wochenspiegel am Donnerstag und Sonntag und unter www.wz-net.de net
Online-Dienst der

Crossmedial werben in unseren Printprodukten und im Internet auf www.wz-net.de
Branchenverzeichnis der Region

Sein Einsatz ist 
unbezahlbar. 
Deshalb braucht 
er Ihre Spende.

seenotretter.de

Das ist die KRAFT 
der Patenschaft.

Zukunft für Kinder !

DAS SCHÖNSTE 
GESCHENK 
FÜR KINDER: 
EINE ZUKUNFT.

worldvision.de

J�zt P�e
  ���:

Huf- & Pferdezahnpflege Kristina Ehlers
29664 Walsrode
www.pferdezahnpflege-luettscher-peerhoff.de

Polsterei

ssPolsterei
ssRaumausstattung

www.raumausstattung-oldenbuettel.de
Goethestraße 23 · 27374 Visselhövede

� 0 42 62-6 75

Pulverbeschichtungen
Gümmer GmbH
Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 5165 / 2315
Telefax: 0 5165 / 25 05
E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Raumausstattungen
Leverenz, Frank
27336 Rethem
www.raumausstattung-leverenz.de

Vajen GmbH
Schlüterberg 2, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 2517
Telefax: 0 5162 / 69 88
E-Mail: vajen-gmbh@t-online.de
www.vajen-gmbh.de

Rechtsanwälte

Kanzlei Ahrens
Heinrichsstr. 25, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 90 36 90
Telefax: 0 5162 / 90 36 99
E-Mail: kanzlei@anwalt-heidekreis.de
www.anwalt-heidekreis.de

Speckhan, Bluhm & Hoffmann
Rechtsanwälte und Notare
Lange Straße 9, 29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 9110 44, Fax: 9110 46
E-Mail: info@speckhanundpartner.de
www.speckhanundpartner.de

Reifen

Gruhn
29614 Soltau
www.reifen-gruhn.de

Reisen

Fenske, Reisebüro
29683 Bad Fallingbostel/Dorfmark
www.reisebuero-fenske.de

Reitsport

Tokero-Reitanlage
29699 Bomlitz-Elferdingen
www.tokero.de

Beekenhof
29699 Bomlitz-Bommelsen
www.beekenhof.de

Kopiczinski, Helga, Icehorseshop
29664 Walsrode
www.icehorseshop.jimdo.com

Otremba, Martin
29690 Büchten
www.otremba-horsetraining.de

Trenz, Kerstin
29690 Gilten, OT Nienhagen
www.reiterhof-rosentalwiesen.de

WHAW - Denise Henss
29664 Walsrode
http://whaw.de

Rehabilitationseinrichtungen
Fitness World
29664 Walsrode
www.fitnessworld-walsrode.de

Sanitärtechnik
Kamaci Haustechnik
29664 Walsrode
www.kamaci-haustechnik.de

Krieg GmbH, Uwe
29664 Walsrode

Sanitätshäuser
Kithcom GmbH
29664 Walsrode
www.kithcom.de

Michel
29664 Walsrode

Schweigert Medizintechnik
Walsroder Str. 8, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 9814 0
Telefax: 0 5162 / 9814 98
info@schweigertmedizintechnik.de
www.schweigertmedizintechnik.de

Ulbrich
29664 Walsrode
www.gesundheitshaus-ulbrich.de

Sanitärtrennwände
Hirz Trennwand GmbH
Ahornweg 14, 29690 Buchholz
Telefon: 0 5071/ 80 02 34
Telefax: 0 5071/ 80 02 50
E-Mail: info@hirz-trennwand.de
www.hirz-trennwand.de

Sattlereien
Goedicke, Reparaturservice
29664 Walsrode
www.original-goedicke.de

Saunaanlagen und -zubehör

Otto-Hahn-Str. 4 · 27283 Verden/Aller
Tel. 0 42 31 / 720 790

Besuchen Sie unsere Ausstellung

SAUNA-INFRAROT-DAMPFBAD

SAUNA-ÖFEN-TÜREN-ZUBEHÖR
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Schönheitschirurgie

MED FORM Walsrode
29664 Walsrode
www.med-form.de

Schornsteintechnik

Schwanke, Rene
Schornsteinfeger-Meisterbetrieb
Quintusstraße 131, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9 49 29 06
Telefax: 0 5161/ 9 49 29 05
E-Mail: rene.schwanke@freenet.de

Schwimmbadtechnik

Kraupner, Schwimmbadtechnik
29664 Walsrode
www.Schwimmbadtechnik-Kraupner.de

Seniorenheime

Oskar-Wolff-Str. 14, Walsrode
Tel. 05161/9750, Fax 05161/975100

www.swe-walsrode.de
info@swe-walsrode.de

Sicherheitstechnik

Bauelemente & Sicherheitstechnik
Marcel Lenk & Ralf Lammers GbR
An der Bahn 3
29693 Eickeloh
Telefon: 0162 /6 2416 03
bauelemente.sicherheitstechnik@t-online.de

Sicherheitstraining

Verkehrswacht Walsrode
29664 Walsrode
www.landesverkehrswacht.de/walsrode

Schlüsseldienst

Funke, Bernd, Tischlerei/Schlüsseldienst
29664 Walsrode
www.tischlerei-funke.com

Speditionen

Kruse, Spedition
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Rüffert Logistik
29690 Essel
www.rueffert-logistik.de

Strahlarbeiten

Gümmer GmbH
Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 5165 / 2315
Telefax: 0 5165 / 25 05
E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Steuerberatung

Dicke, Marcus, Steuerberater
Diplom-Betriebswirt (FH)
Vogteistr. 30, 29683 Bad Fallingbostel
Tel. 0 5162 / 9 8578 30, Fax 9 85 78 31
www.stbdicke.de
E-Mail: info@stbdicke.de

Fabian, Natascha
Bahnhofstraße 16, 29693 Hodenhagen
Telefon: 0 5164 / 80 26 33-0
Telefax: 0 5164 / 80 26 33-9
E-Mail: info@stb-fabian.de
www.stb-fabian.de

Shuttleservice

Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Telefonläden

Ready?
The future is exciting.

Vodafone Shop Walsrode
Inhaber: Uwe Kantimm
Lange Straße 65
29664 Walsrode
Tel. 05161 609 495
Fax  05161 609 496
info@vodafone-kantimm.de
www.vodafone-kantimm.de

Tierbedarf

Ludwigslust 8 · 27308 Kirchlinteln/Otersen
Tel. 0 51 65/2 91 88 44

meyers.futterscheune@web.de
www.meyers-futterscheune.de

Tischlereien

Vogteistraße 27
29683 Bad Fallingbostel

Tel. 0 5162 / 98 91-0
www.cohrs-werkstaetten.de

OHRS
W E R K S T Ä T T E N

Funke, Bernd, Tischlerei/Schlüsseldienst
29664 Walsrode
www.tischlerei-funke.com

tischlerei-gleue.de · 0 5073 / 70 90
Im Nettelfelde 15 · 29690 Lindwedel

Hartmann, Tischlerei
29690 Schwarmstedt
www.tischlerei-hartmann.de

www.krelinger-holzwerkstatt.de

Krelingen 198 • 29664 Walsrode
info@krelinger-holzwerkstatt.de

Tel. 0 51 67 / 970-162

Lange, Tischlerei
29664 Walsrode-Kirchboitzen
www.tlk-online.de

Rutenmühler Straße 42
29643 Neuenkirchen
Fon 0 5195 972 97 90

www.tischlerei-langguth.de

Meyer, Jens
29693 Hademstorf

Nagler, Bau- und Möbeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Olrogge KG
Wernher-von-Braun-Straße 2
29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 5184, Fax: 0 5161/ 32 63
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Plesse, Michael
29693 Hodenhagen

Pörzgen
29690 Gilten/Nienhagen
www.tischlerei-poerzgen.de

Röders, Tischlerei
29699 Bomlitz
www.tischlerei-roeders.de

Walkling, Volker
29699 Bomlitz
www.tischlerei-walkling.de

Treppen
Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Meyer, Jens
29693 Hademstorf

Nagler, Bau- und Möbeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Treppenlifte

Hornbostel GmbH
29690 Essel
www.treppenlifte-nord.de

Umzüge

Kruse, Spedition
Max-Planck-Straße 1
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 98 0014
Telefax: 0 5161/ 98 00 98
www.krusespedition.de

Panning, André
29693 Hodenhagen
www.panning-umzuege.de

Versicherungen

Baumann, Florian
ERGO Generalagentur
Bergstraße 26, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9108 51
Mobil: 0162 / 6 5743 87
E-Mail: florian.baumann@ergo.de
www.florian.baumann.ergo.de

Cierzniak, N., Telis Finanz AG
29664 Walsrode
www.telis-finanz.de

Demanet – Die Continentale
29683 Bad Fallingbostel
www.continentale.de

Eickhoff, K.-D., Concordia
29664 Walsrode-Düshorn
www.concordia-eickhoff.de

Feddeler, W., Barmenia
29664 Walsrode
www.Wilfried.feddeler.barmenia.de

Heemann, Henning, Telis Finanz
Schmersahlstraße 11, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/4 810130
Telefax: 0 5161/4 8130 72
Mobil: 0172 / 5 43 67 04
E-Mail: henning.heemann@telis-finanz.de

Hinrichsen, J., Mecklenburgische
29664 Walsrode
www.mecklenburgische.de

Leske, Frank, Versicherungsmakler
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9415 49

Luhmann & Piskorz GmbH, VGH Versicherung
Walsrode, Hodenhagen, Rethem,
Neuenkirchen, Ahlden
Tel.: 0 5164 / 91111, Fax: 0 5164 / 91112
E-Mail: heidekreis@vgh.de
www.vgh.de/heidekreis

Rehbein, Nils
ERGO Generalagentur
Bergstraße 26, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 78 88 92
Mobil: 0151/ 42 30 86 28
E-Mail: nils.rehbein@ergo.de
www.nils.rehbein.ergo.de

Sabrautzky & Eggers OHG, Allianz
29683 Bad Fallingbostel
www.allianz-hk.de

Schmidt, Torben, DEVK
29664 Walsrode
www.devk-schmidt.de

Seidel, Wolfgang
LVM-Versicherungsagentur
Vogteistr. 23, 29683 Bad Fallingbostel
Tel.: 0 5162 / 91414, Fax: 91416
E-Mail: info@seidel.LVM.de
www.seidel.LVM.de

Verbände

Sozialverband VdK
29699 Bomlitz
www.vdk.de/kv-lueneburger-heide

Vordächer

Quality Partner

tischlerei-gleue.de · 0 5073 / 70 90
Im Nettelfelde 15 · 29690 Lindwedel

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener Straße 10 b
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 9 78 09 00
Mobil: 0162 / 315 86 06

Wasserbetten

AS-Wasserbetten
29690 Schwarmstedt
www.as-wasserbetten.com

Wassersport

Henninges
27283 Verden
www.henninges.de

Webstuhlherstellung

Künzl, Rudi
29690 Gilten-Nienhagen
www.webstuhl-kuenzl.de
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Ein Platz an der Sonne bringt jeden 
zum Strahlen.
Denn wer Tausenden hilft, kann
bis zu 2 Millionen Euro gewinnen.
Lose gibt’s unter 0800 0 - 411 411
und www.ard-fernsehlotterie.de

Zeitungsleser wissen mehr
Ein Inserat in 
Das Örtliche
bringt Kunden.

Das Örtliche

Ein Angebot Ihrer Verlage Das Örtliche.

In ihrer Walsroder Zeitung im Wochenspiegel am Donnerstag und Sonntag und unter www.wz-net.de net
Online-Dienst der

Crossmedial werben in unseren Printprodukten und im Internet auf www.wz-net.de
Branchenverzeichnis der Region

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist!

J. Gronemann GmbH & Co. KG · Lange Straße 14
29664 Walsrode · Tel. (0 51 61) 60 05 - 0 · kalender@wz-net.de

Die 40 schönsten Wochenend-
radtouren in Deutschland

Für das kommende Wochenende ist
schönes Wetter gemeldet? Ob für den
Spontan-Trip am nächsten Woche-
nende oder den lange geplanten Brü-
ckentags-Urlaub: dieses Buch macht
Appetit auf erlebnisreiche Radtouren in
Deutschland. Aus der großen Fülle der
Möglichkeiten finden sich hier die
Highlights aus den schönsten Radre-
gionen – u. a. Nord- und Ostsee, Klas-
siker wie Mecklenburgische Seen-
platte, Altmühltal und Elbe oder Ge-
heimtipps wie den Kocher-Jagst-Rad-
weg.
– detaillierte Übersichtskarte mit 

Streckenverlauf
– genaue Streckenbeschreibung
– umfangreiches Bildmaterial

Alle Touren führen landschaftlich reizvoll und verkehrsarm entlang von Flüssen
oder über Bahntrassen zu Orten mit vielen interessanten Sehenswürdigkeiten.

broschur
145 × 210 mm
224 Seiten nur 9,95 5

Autohaus Ostermann
Gewerbegebiet

23456 Osterstadt
Tel. 0 00 00 / 00 00 00

E-Mail: autohaus@Ostermann.de
www.mustermann.de

Autohaus Mustermann
23456 Musterstadt
www.mustermann.de

Telefon: 0 00 0
Telefax: 0 00 0

Autohaus Mustermann
Gewerbegebiet, 23456 Musterstadt

0 / 00 00 00
0 / 00 00 00

E-Mail: autohaus@mustermann.de
www.Mustermann.de

Online 
Ihr Eintrag erscheint in unserem Internet-Branchenverzeichnis unter www.wz-net.de mit Firmenlogo, Infotext, Kontaktdaten und 
Verlinkung zu Ihrer E-Mail- und Internetadresse. 

Print
Zudem erscheinen im 4-Wochen-Rythmus Sonderseiten „Das Branchenverzeichnis der Region“ in der Walsroder Zeitung, im
Wochenspiegel am Donnerstag und im Wochenspiegel am Sonntag.

Schicken Sie diesen ausfüllten Coupon per Post oder Fax an die Walsroder Zeitung, Lange Straße 14, 29664 Walsrode,
Fax 0 5161/60 05 23 oder online unter www.wz-net.de im Branchenbuch

Standard-Eintrag

Name/Firma:

Straße: PLZ/Ort:

Tel.: Fax:

E-Mail: Internet:

Branche:

Datum: Unterschrift:

Crossmedial werben mit dem Online-Print-Paket –

Das Branchenverzeichnis der Region

Bestellcoupon

Natürlich erstellen wir auch Ihren kompletten Internet-Auftritt einschließlich Domänensicherung.

22Ulrike Schomburg, Tel. 0 5161/ 60 05
Diethelm Wagner, Tel. 0 5161/ 60 05 67

Wählen Sie ein Format für Ihre/n Anzeige/Banner:

ssOhne Umrandung mit Namen, Ort und Internet-Adresse
ssPreis 3,99 5 pro Monat zzgl. MwSt., Laufzeit mindestens sechs Monate

Komfort-Eintrag

ssPreis 10,99   5 pro Monat zzgl. MwSt., Laufzeit mindestens sechs Monate

Premium-Eintrag
ssAnzeige 1-spaltig/30mm, mit Logo und Kontaktdaten, 4-farbig
ssPreis 51,99 5 pro Monat zzgl. MwSt., Laufzeit mindestens sechs Monate

ssAnzeige  1-spaltig/20mm Umrandung, Namen, Straße, Ort, Telefon- und
   Fax-Nr., E-Mail- und Internet-Adresse

Hiermit erlaube ich Ihnen den anfallenden Betrag von meinem Konto abzubuchen.

Gerne würde ich weitere Informationen erhalten.

Senden Sie mir Angebote und weitere Infos per E-Mail

Ich wünsche eine Terminvereinbarung für eine Werbeplanung. Tel.

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist.

Fragen Sie Ihren Anzeigenberater 
oder rufen Sie uns an:

Name der Bank:                                      IBAN: BIC (optional):

Werbung

SD Medien-Design
29664 Walsrode
www.sd-mediendesign.de

Schuh Werbetechnik
29664 Walsrode
www.schuh-werbung.de

simonsdesign
29664 Walsrode/Bockhorn
www.simons-design.de

Interwals GmbH
Internet- und Werbeagentur
Wiener Platz 4a, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 7037 100
E-Mail: info@interwals.de
www.interwals.de

Wellness
Becker, Harald
Tai Chi und Qigong
Benzer Straße 48
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 722 59
E-Mail: taichibeckerwalsrode@t-online.de

Langrehr, Pension
29664 Walsrode/Südkampen
www.pension-langrehr.de

Massage-Oase Wagenholz
29699 Bomlitz
www.heidekreis.de

the cosy home
Kampsunder 16, 29693 Hodenhagen
Telefon: 0 5164 / 8010 50
Telefax: 0 5164 / 8010 49
E-Mail: thecosyhome@gmx.de
www.thecosyhome.de

Werkzeughandel

DaHar-AS
Werkzeug- und Maschinenhandel
31634 Steimbke
Telefon: 015 22 / 8 63 99 49
E-Mail: dahar-as@online.de

Wintergärten

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

Quality Partner

tischlerei-gleue.de · 0 5073 / 70 90
Im Nettelfelde 15 · 29690 Lindwedel

Gowa Kunststoffbau GmbH
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Zäune

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener Straße 10 b
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 9 78 09 00
Mobil: 0162 / 315 86 06

Jeworutzki, Klaus
29664 Walsrode

Kappenberg, Jens, GmbH & Co. KG
Michaelisstraße 3
27308 Neddenaverbergen
Telefon: 0 42 38 /15 51
E-Mail: jenskappenberg@t-online.de
www.jenskappenberg.de

Schulze, Kai
Groß Eilstorf 64
29664 Walsrode
Mobil: 0173 / 205 20 92
E-Mail: Kai.Schulze1@gmx.net

Zimmereien

Bergmann, Jörg
Hünzingen 87
29664 Walsrode/Hünzingen
Mobil: 0177/ 144 00 03
E-Mail: joergbergmann85@gmx.de

Cordes, Carsten, Zimmerermeister
Neddener Dorfstraße 4
27308 Neddenaverbergen
Telefon: 0174 / 24169 94
info@cc-zimmerei.de
www.cc-zimmerei.de

Zweirad
Vento Zweiräder und Service
27374 Visselhövede
www.ventoshop.de
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Gewerbeobjekte

Verkäufe Reise - ErholungÄrzte - Gesundheitspflege

Wegen Urlaub
geschlossen
vom 23.7. bis 7.8.2018

Arztpraxis

Dr. A. Kassim
Walsrode

Baumarkt

 Verklinkerung 
+  Dämmen  
+  Verschönern  
 in Einem.
Bausatz ·Montage·Sonderangebote
Isoklinker-Systeme R. Eschmann
Celler Straße 53c · 29308 Winsen
05143/93092 · www.r-eschmann.de

Garten

Gartenpflege
& Pflasterarbeiten

ö 0174 /296 72 64

Baumstubbenfräsen
Mario Graßmann
… schnell u. preiswert!
Tel. 0 51 64/8 02 76 87  Mobil 01 62/5 61 39 78

BAUM- & FORSTSERVICE
ARIBERT HEIDT

DIPLOM-FORSTWIRT
Seilklettertechnik · Hubarbeitsbühne
Tel. 0 5164 / 80 20 56 oder 0171/ 748 7716

Häuser - Angebote

Zuhause mit viel Freiraum f.
Familie, Praxis, Hobby usw.,
Bode-Blockhaus, 200 m², auf
5.000 m² Grdst., feste Neben-
gebäude, 98 kWm²/a, VB
269.000,- €. � 04452 / 8757

Immobilien allgem. - Gesuche

Wir suchen für vorgemerkte Kunden
Einfamilien-Häuser u. Grundstücke
(gerne auch größere) in Walsrode. 

☎ 05161-910651
www.kälber-immo.de

Vermietungen allgem.

Bad Fallingb.: 3 Zi.-DG-Whg.,
2. OG, 60 m², ab sofort, renov.,
Fussb.-Hzg., neue Hzg., KM
350,- € + 60,- NK, keine Hun-
de. � 0160 / 6110110

Neubau-
wohnungen

Walsrode, Moorstraße,
behinderten- u. seniorengerecht,
ab 1. 9. 2018 zur Vermietung frei.

� 0 5161/ 3017

WALSRODE
Beethovenstraße

Garagen
zu vermieten
Weitere Garagen auf Anfrage!

� 0 5161/ 3017

1-Zimmer-Whg.

1-Zi.-Whg. in Düshorn, Küche,
(EBK), Bad, Nichtraucher.
� 05161 / 6548

2-Zimmer-Whg.

Walsrode, Beethovenstr., 2½
Zi.-Whg., 62 m², mit EBK, re-
nov.-bedürftig, KM 350,- € +
NK. � 05854 / 386

3-Zimmer-Whg.

3 Zi.-Whg., 75 m², sofort frei,
WM 550,-€ + Kaution.
� 0177 / 6088837

3-Zimmer-Whg.
zu vermieten

Walsrode, Beethovenstraße, EG,
Balkon, Keller, 64 m2, 420,- H KM.
Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi.-Whg.

auf Anfrage.

� 0 5161/ 3017
Bomlitz: 82 m², 1. Etage, 3½
Zi., mit Balkon, Garage mgl.,
KM 450,- € + NK, zu verm.
� 0172 / 5144580

Walsrode, 3 Zi.-DG-Whg., 40
m², 250€ + NK + MS, frei z.
1.9.2018. � 05071 / 1440

4- und Mehr-Zi.-Whg.

Walsrode Zentrum: 3 ½ Zi.,
Kü., Bad, 98 m², ab 1.8., 520 €

KM + NK. � 0171-2824707
Walsrode: Reihenmittelhaus,
4 Zi., 114 m² Wfl. i. EG + OG,
zzgl. Vollkeller, Balkon, Terr.,
Garten u. Garage, ab 1.9., KM
700 € + NK. � 05161 / 3901

Walsrode Stadtzentrum,
nahe Rathaus und Amtsgericht, 
Büroräume zu vermieten, 1. OG, 
Gesamtfläche 78m2.
Eigene Brennwerttherme und 
Stromzähler.
Weiter Informationen unter 
Tel. 0 51 61/ 60 05- 63

Mietgesuche

Berufstätige Mutter mit 2 Kin-
dern (12 + 5 J.) sucht ab sofort
Haus/Wohnung mit Garten in
Benefeld und Umgebung. KM
max. 500,- €. � 0178/1406456

Automarkt

Kfz-Meisterbetrieb · 29664 Walsrode
Rudolf-Diesel-Straße 1A

Tel. (0 5161) 98 60 - 0 · Fax (0 5161) 98 60 - 50

AUTOZUBEHÖR

PLESSE

2 Autofahrer
. . . waren mit ihrem
neuen Pkw zur . . .

�   Inspektion nach Herstellervorgabe
�  mit Originalteilen und -daten
�   mit Mobilitätsgarantie
�  ohne Verlust der Hersteller-
    garantie-Leistung

Wer von den beiden Autofahrern
war in unserer Werkstatt?

✓
✓
✓
✓

537,42 € 293,24 €

SO OODDEERR SO

Sie haben die Wahl !

Klimaanlagen
✗ Nachrüstung
✗ Reparatur
✗ Wartung und Service

Kfz-Meisterbetrieb
Klein Harler Str. 8
Kroge
Tel. 0 5163 / 66 61
Fax 0 5163 /4 48

Wir machen, dass es fährt

Ihr Anhänger-Zentrum
BF – Koch – Barthau

gebraucht ab e 150,00, OT Tewel
Tel. 0 5195 / 24 31, Fax 9 72 82 00

Ihr Partner rund ums Auto!

Quintusstr. 53 - 29664 Walsrode - Tel. 0 51 61 / 8 06 35 87

• Beulen
• Schrammen
• Kratzer
• Aufbereitung

Ford

Ford Focus Kombi, grünmet.,
TÜV bis 10/2019, Klimaanl.,
1.100 € VB.
� 05161 / 7873250 od.
� 0176-47106458

Mazda

Mazda MX5 Cabrio, Bj. 2000,
148tkm, 1,6 l, Farbe sonnen-
gelb, TÜV/AU 8/19, VB 3000 €.
� 0152-54116879

Otto-Hahn-Str. 7 · 29664 Walsrode
Tel. 0 5161- 60 08-0

Original MAZDA-Ersatzteile · Wartung nach MAZDA-Vorgaben

Wir bieten allen Fahrern unserer
Schwestermarke MAZDA unseren

gewohnt guten Service! Versprochen.

Opel

Opel Corsa, 5-trg., Edition 100,
Top Zustand, 1,2/16 V, TÜV/AU
neu, met., Alu, Servo, Radio,
ZV, Nichtraucher, 1.700,-€

� 05161 / 6094036 od. 0160
/ 902690114

VW

Polo 6N2, Bj. 2001, schwarz,
3-trg., 75 PS, 140.000 km, TÜV
05/20, VB 700,- €.
� 0157 / 32110812

Kfz-Ankauf

Abholung von Altfahrzeugen, Wohn-
wagen, Wohnmobilen etc. Alles anbie-
ten. Wir zahlen nach Zustand. Ankauf
aller Fahrzeuge. � 0175-2825391

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
� 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Zweiräder

Suche alten Vesparoller oder
altes Motorrad zb. DKW-NSU-
Zündapp KS – Honda Monkey
zum Restaurieren. Zustand
egal. Bitte alles anbieten.
� 0175 / 7093119

Bei uns erleben Sie Ihr
„blaues Wunder“!

Am
29. 7. ist

Heidelbeer-

fest
mit Krönung der

HeidelbeerköniginInh. Fam. Badenhop
Grethemer Hauptstr. 35
29690 Grethem

� (05164) 8323
Geöffnet: 
Juli bis September
täglich 8.00 - 18.00 Uhr

Heidelbeeren zum  
Selbstpflücken

Navi: Basselmannsheide,
Hodenhagen

Plantage zum Selbstpflücken
geöffnet von 9.30 - 18.00 Uhr

Montags in
Bad Fallingbostel

geöffnet!
Nur ohne Termin . . .

5-Euro-Gutschein

für Montag*

Düshorner Straße
29683 Bad Fallingbostel · Tel. 0 51 62 / 26 49

* Gültig nur auf Dienstleistungen ab 20,- €. Nur gültig am
Montag, dem 23. 7. 2018.
Keine Barauszahlung, ein Gutschein pro Person, nicht kom-
binierbar mit anderen Angeboten.

2 Bücherregale, Nussbaum,
altdeutsch, 41 cm b, 190 cm h,
35 €/Stück, versch. Lampen,
Preise VS. � 05161-7873214

Antike Truhe, massiv, Eiche,
1,48 m x 90 cm x 71 cm, VB
500 €, Klavier, August Hoff-
mann, schwarz, VB 950 €.
� 0173-2062746

Arno Schmidt: alle 4 Typo-
skripte (ZT, SdA, AmG, Julia),
gebraucht, en bloc € 50,- €.
� 0162 / 3558533

Benzin-Rasenkantenschnei-
der, neu, originalverpackt, NP
149 €, jetzt für 105 €.
� 0176 / 96765474

Bollerwagen zu verkaufen,
neu bereift. � 05161 / 1265

Damenbekleidung Gr. 46/48,
Schuhe, Blusen, Jacken, Män-
tel usw. � 0176 / 42970947

WO SONST
Das besondere
Geschenk!

Der
Wittig-Gutschein

liebevoll verpackt.
Walsrode

Telefonische Bestellung:
0 51 61 / 58 84

durchgehend geöffnet

Esszimmer, Eiche: Auszieh-
tisch, Sideboard, 6 Stühle, VB
380 €. � 05161/1291

Gefrierschrank, Liebherr, mit 7
Fächern, VB 100 €, Gefriertru-
he, Liebherr, 100 cm x 90 cm
x 70 cm, VB 80 €, Mangel, Mie-
le, Electronic B 865, VB 200 €,
Trimmrad, Sportsline, VB 70 €.
� 0173-2062746

Heidelbeeren von Privat in
Düshorn. � 0170 / 1516697

www.Bettina-Bissel.de

WALSRODE · Lange Str. 7
Tel. 0 5161/ 33 02
HODENHAGEN · Heerstr. 40
(im Aller-Ambiente)
Tel. 0 5164 / 80 29 25

Ihr professionelles
Zweithaarstudio
und Top-Friseursalon
in Walsrode

Staunen Sie mal rein –
wir finden Service gut!

Frisuren und Perücken

Kettner 28er Alu-He.-Rad, 3-
Gang, 40,- €; 20er Ki.-Rad, 3-
Gang, 30,- €; Heck-Fahrradträ-
ger „Elbe Twinny Load“, 25,- €;
Wolf Elektro Rasenmäher „Pic-
co 32“, 30,- €; Freischneider
„Mc Culloch B338“, 120,- €.
� 05161 / 3601

Großer Graben 6, 29664 Walsrode, Tel. 0 51 61/ 7 25 87
info@friseurannussek.de  – www.friseurannussek.de

Unsere zertifizierten Zweithaar-Spezialistinnen
Martina Walker und Birgit Savage

stehen Ihnen beratend zur Verfügung.

Parkett-Schleifen
Thomas Giesler

www.parkettpartner-walsrode.de
Tel. 0 5161/ 60 95 36

Porzellan Seltmann-Weiden,
Chinablau, für 6 Pers., Teeser-
vice; für 10 Pers. Tafelservice;
für 10 Pers. Kaffeeservice; Plat-
ten, Schalen, Butterdosen, 100 €.
� 05164 / 3919866

Sponeta Tischtennisplatte auf
Räder, zusammenklappbar, m.
Abdeckhülle, NP 329,- € für
100,- €. � 05165 / 530

Ankäufe

Geschichte bis 1945, Privat-
historiker sucht: Soldatenfotos,
Alben, Bücher, Abzeichen, Ur-
kunden, Soldbücher, Bajonette,
Helme, Feldpost, usw.
� 04231-930162

Kaufe Altmotorrad, Moped
oder Roller. Auch Unfall oder
schlechter Zust. u. Teile. Alle
Marken u. Bj. � 05166 / 432
oder 0172 / 4346465

Su. Musikbox und Musikin-
strumente jeder Art, auch de-
fekt. � 0171-6317254

Suche 20-Zoll-Kinderfahrrad,
für Mädchen, (nicht in Blau), gu-
ter Zustand, fahrbereit, nur 1
bis 2 Vorbesitzer.
� 05161 / 49747

Landwirtschaft

Pressen von Heu und AWS,
auf Wunsch auch mähen, wen-
den u. schwaden. Kaufe Stroh
frei Feld, Ernte 2018.
� 05161 / 73931

Stahlbordwände
aus hochfestem Manganstahl

Trapezbleche
für Dach und Wand!

Fertigung auf Maß, Zubehör

Düshorn, Sophienstraße 3 - 5
Tel. (0 5161) 32 65, Telefax 742 34

Schweißfachbetrieb nach DIN 18800 Teil 7 Abschnitt 6.3.

G
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Digital-Bilder
ab -,17

Walsrode
Lange Straße 21, Tel. 0 5161/ 58 84WO SONST

durchgehend

geöffnet

Passbilder
ab 7,95

Walsrode - Lange Straße 21 - 0 5161/ 58 84
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Beilagen

Fragen zu Ihrer Prospektwerbung 
beantworten wir Ihnen gern.

Lange Straße 14
29664 Walsrode
Tel. (0 5161) 60 05-22
oder E-Mail: 
Anzeigen@wz-net.de

Beachten Sie heute die Pro spek te fol-
gender Firmen. Es kann sein, dass Sie
sie nicht vorfinden, da unsere Kunden
manchmal nur Teilgebiete belegen.

IMPRESSUM

Herausgeber und Verlag:

J. Gronemann GmbH & Co. KG
29664 Walsrode, Lange Straße 14
29655 Walsrode, Postfach 1520
Telefon: 0 5161/60 05-0
Telefax: 0 5161/60 05-28
info@wochenspiegel-sonntag.de
www.wochenspiegel-sonntag.de

Mitglied im

Geschäftsführung:

Martin Röhrbein
Kai Röhrbein
Redaktion und Layout:

Thomas Riese
Anzeigen:

Ulrike Schomburg
Vertrieb:

Manfred Lucke
Verteilung: Kostenlos, jeden Sonntag
an alle erreichbaren Haushaltungen im
Verbreitungsgebiet.

Anzeigenschluss:

Mittwochs, 17.00 Uhr
Preisliste Nr. 52 –
gültig ab 1.10. 2017.
Verteilte Auflage: ca. 41.500 Stück

Druck:   Druckhaus Walsrode
             GmbH & Co. KG
             Hanns-Hoerbiger-Straße 6
             29664 Walsrode
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben die 
Meinung des Verfassers oder der Verfasserin
wie der und müssen nicht mit der Meinung der
Redaktion übereinstimmen.
Für unaufgefordert eingesandte Manuskripte,
Bil der, Bücher und sonstige Unterlagen wird
kei ne Gewähr übernommen.

Ostsee, Heiligenhafen Strand-
FeWo, 2-4 P., 28.7.-30.10.18.
� 08341 / 9667250

Camping

Camper suchen gegen Bar-
zahlung Wohnmobile oder
Wohnwagen, auch älter, ohne
TÜV usw. � 0171-6317254

Familie sucht Wohnmobil od.
Wohnwagen. � 0175 / 8205232

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen. � 0170/1564007

Wohnwagen Lord Münster-
land Luxus 490 P, TÜV 2/2020,
reisefertig, für 3000 € VB.
� 0162-1805596

Bekanntschaften - Ehewünsche

Ich, weibl., 56, habe ganz viel
Liebe u. Zärtlichkeit zu ver-
schenken. Hast du das auch?
Und möchtest du Nähe mit mir
teilen? Dann melde dich bitte
mit Bild u. Tel.-Nr. unter
WAL 1596779 an den Verlag

Wir sind ein Freizeitclub für
Alleinstehende ab 40 aufwärts
unbegrenzt. Möchtest du nette
Leute kennenlernen und mit
uns etwas unternehmen? Dann
melde dich oder komm“ einfach
vorbei. Nä. Treffen: am 27.7.18,
19:30 Uhr im Café Nebenan,
Visselhövede. � 05195 / 2196

Witwer, 71, sucht Sie, schlank,
groß, ab 1,70 m, NR, für eine
dauerhafte, harmonische und
liebevolle Partnerschaft.
Zuschr. an den Verlag unter
WAL 1596700

Unterricht

Gitarrenschule Dettmer
DAS TEAM

für Klassik und E-Gitarrenunterricht
Tel. 05162/2677
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Stellenangebote

Wir suchen für die saison 2018:

Servicekräfte (m/w) in Voll- und Teilzeit  Fahrer/Ranger (m/w) mit Bootsführerschein

Rezeptionist (m/w) für die Ferienunterkünfte  Reinigungskräfte (m/w) in Voll- und Teilzeit

Zootierpfleger (m/w)    Fahrgeschäftsbediener (m/w) in Voll- und Teilzeit

Koch (m/w)  in Teilzeit    Aushilfen für Küche/Service (m/w) 

ALLE STELLENANGEBOTE UNTER WWW.SERENGETI-PARK.DE/JOBS

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung über unser Bewerberportal oder per E-Mail an BEWERBUNG@SERENGETI-PARK.DE

  

   

    

     

  

   

    

     

  

   

    

     

  

   

    

     

  

   

    

     

  

   

    

     

  

   

    

     

  

   

    

     

  

   

    

     

  

   

    

     

  

   

    

     

Wir suchen im Heidekreis für das Schuljahr 2018/2019 in Teil- und Vollzeit:

Sozialassistenten/pädagogische Fachkräfte (m/w)

Ihre Aufgaben:

  Unterstützung im Alltag, u. a. bei der Teilhabe am Unterricht
  Zusammenarbeit mit Lehrkräften und Sorgeberechtigten
  pädagogische Betreuung
  gemeinschaftliches Lernen, kreatives Arbeiten
  Förderung von Motorik, Kognition und Persönlichkeitsentwicklung
  Unterstützung auf dem Weg zur größtmöglichen Selbstständigkeit

Was wir bieten:

  Einarbeitung durch ein kompetentes Team
  zahlreiche Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
  einen verantwortungsvollen Aufgabenbereich
  Haustarif in Anlehnung an den TVöD
  unbefristetes Angestelltenverhältnis

Arbeiter-Samariter-Bund Hannover-Stadt

Dominik Ritter, Petersstraße 1-2, 30165 Hannover

bewerbung@asb-hannover.de, Telefon: (0511) 35854-86

Wir helfen
hier und jetzt.www.asb-hannover.de

Wir suchen ab sofort für unsere moderne Spielstätte in Walsrode

Servicepersonal
als Voll- oder Teilzeitkraft im Wechseldienst auf Lohnsteuerkarte.

Sie haben Verantwortungsbewusstsein, Teamgeist und Spaß am Um-
gang mit Menschen?

Dann arbeiten Sie mit uns. Wir sind ein mittelständisches Unternehmen
der Freizeitbranche und bieten Ihnen einen sicheren Job mit vielfältigen
Weiterbildungschancen. Gute Deutschkenntnisse gewünscht.

Möchten Sie uns kennenlernen? Dann melden Sie sich am Montag
von 10 bis 12 Uhr, Tel. 0 42 31 /9 53 40, CaRo GmbH, Verden

BUSBETRIEB
BERNHOLZ
Altenwahlingen 30 · 29693 Böhme · Tel. (0 5165) 18 63 · Fax 26 54

www.bernholz-bus.de

WIR SUCHEN
Busfahrer/in im Schülerlinienverkehr

und
Busfahrer/in im Gelegenheits-

und Ausflugsverkehr,
vertretungweise Reiseverkehr

in Voll- oder Teilzeit, auch als geringfügige Beschäftigung.
Die Stellen sind unbefristet.

Bewerbungen telefonisch, persönlich, per E-Mail:
info@bernholz-bus.de

oder Post an die oben genannte Adresse.

Als Vertragshändler des führenden Herstellers DeLaval 
beliefern wir Landwirte als Milcherzeuger mit technisch 
und qualitativ hochwertigen Anlagen, Zubehör 
und Verbrauchsartikeln für seine Milchproduktion.

Wir wollen unser Team verstärken und suchen für den Groß-

raum HK, H, NI und VER Sie als:

Verkaufsberater/in  
Milchproduktion Landwirtschaft
Ihre Aufgaben:

Beratung und Verkauf des kompletten DeLaval Produkt-  

   sortiments.

Organisation von Lieferung, Montagen und Inbetriebnahmen  

   der verkauften Anlagen.

Betreuung und Beratung der dazugehörigen Anwendersoftware.

Ihre Qualifikation:
Sie verfügen über eine Landwirtschaftliche Ausbildung und  

   Praxiserfahrung in der Milchviehhaltung.

Sie haben Interesse und Freude am Umgang mit Landwirten.

Kaufmännische Grundkenntnisse sind vorteilhaft.

Wir bieten:
Einen interessanten, abwechslungsreichen und langfristig  

   angelegten Arbeitsplatz in einem mittelständischen  

   Familienunternehmen.

Einen Firmenwagen auch zur privaten Nutzung.

Eine erfolgsorientierte, überdurchschnittliche Bezahlung bei 

   flexibler Arbeitszeitgestaltung.

Haben Sie Interesse? Dann senden Sie bitte Ihre vollständigen

Bewerbungsunterlagen an:

Firma Ernst Biewig
Herrn Cord Biewig · Bahnhofstr. 2

27336 Rethem/Aller

05165/3920 · info@biewig.de

www.biewig.de

≈
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Ausbildung zum 1. August 2019
Sie suchen einen attraktiven, abwechslungsreichen und spannenden 

Ausbildungs- oder Studienplatz? 

Dann bewerben Sie sich für einen Ausbildungsberuf oder Studiengang 
beim Heidekreis.

Studium Bachelor of Arts (B. A.)
im Studiengang Allgemeine Verwaltung oder Verwaltungsbetriebswirtschaft

Studium Bachelor of Arts (B. A.) – Soziale Arbeit

Verwaltungsfachangestellte (m/w) 
Fachrichtung Landes- und Kommunalverwaltung

Straßenwärterin/Straßenwärter
  Das jeweilige Anforderungsprofil und die Bewerbungsbedingungen

finden Sie unter
www.heidekreis.de/stellenangebote

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort:                          

LKW‐FAHRER (m/w) für den Nah‐ oder Fernverkehr

Voraussetzung: FS‐Klasse CE mit Eintrag der Ziffer 95,
gültige Fahrerkarte, ADR‐Schein wünschenswert, gute Deutsch‐
kenntnisse, Zuverlässigkeit und Teamfähigkeit.

Wir haben Ihr Interesse geweckt?

Internationale Spedition van Mark
Im Gewerbegebiet 12, 26817 Rhauderfehn
Tel.: 0 49 52 /17 56 oder Mail: r.van‐mark@t‐online.de

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams zu sofort oder später
eine/n

Landschaftsgärtner/in
Was Sie mitbringen sollten: Wir bieten Ihnen:
• Erfahrung im Gartenbau • Einen zukunftsorientierten 
• Technisches Verständnis Arbeitspatz
• Sicherer Umgang mit Maschinen • Moderne Technik
• Teamgeist • Eine verantwortungsvolle Tätigkeit
• Zuverlässigkeit und Pünktlichkeit • Motivierte Kollegen
• Interesse an Fort- und Weiterbildung • Interessante Baustellen
• Führerscheinklasse BE • 40-Stunden-Woche

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

Bergstraße 36
29664 Walsrode
Telefon 0162 / 612 74 23
galabau@gaertnerei-menzel.de
www.gaertnerei-menzel.de

Mini-Jobber zu sofort für priv.
Reitanlage gesucht, Bereich
Gilten. � 0170 / 2391122

Produktionshelfer/Lagerhelfer
m/w im Raum Walsrode und
Soltau ab sofort gesucht!
A & H Zeitarbeit GmbH,
info.rotenburg@ah-zeitarbeit.de,
� 04261-9610703 oder info.buch-
holz@ah-zeitarbeit.de, � 04181-
216 86 86

KNOP Walsrode
Glas-/Gebäudereinigung
Telefon 0 5161/ 3015

Wir suchen

Reinigungskräfte
(m/w) für unsere Objekte

in Bomlitz.

Landwirt (m/w)
landwirtschaftlicher
Mitarbeiter (m/w)

auf unserem Milchviehbetrieb
(150 Kühe) gesucht.

Bewerbung bitte an: Ulf Intemann,
Bleckwedel 1, 27374 Visselhövede,

Tel.: 0170 - 309 75 78

Stellengesuche

Fliesen- u. Malerarbeiten zu fai-
ren Preisen, langjährige Berufser-
fahrung. � 0151 - 19115618

Suche Arbeit als Küchenhilfe
oder als Reinigungskraft in
Walsrode, Bad Fallingbostel
und Umgebung.
� 0152 / 59718627

Veranstaltungen

HOFFEST
mit öffentlichem Flohmarkt

Anmeldung bis zum 31. Juli 2018

Sonntag, 5. 8. 2018, ab 10 Uhr

Mit freundlicher Unterstützung des Schützenvereins Groß Eilstorf.

H
ei

delbeerplantage Dieter Block

Groß Eilstorf 44 · 29664 Walsro
de

aus der Lüneburger Heide
Telefon 05166-423

Kinderhüpfburg
Kinderschminken

Getränke
BratwurstKaffee & Kuchen

Spiel und Spaß für Groß und Klein

Pony-Reitschule f. Kinder von
4-10 J. Neu ab August in Bom-
litz-Elferdingen www.tokero.de
� 01573 0768251

Tiermarkt

Junghennen, Maran, Welsu-
mer und Hähne abzugeben,
Stück 10 €. � 05166/915557

Kanarienvögel (m/w) versch.
Farben von Privatzucht aus
2017/18 � 05161 / 7873787

Kleine Ziegenherde von Privat
in gute Hände günstig abzuge-
ben. � 05165-1769 oder
� 0160-3343240

Verschiedenes

ÄNDERUNGSSCHNEIDEREI
Susanne Ahrens
Bahnhofstr. 12, 27336 Rethem
� 0 5165/2913 83

Achtung! Wir putzen Ihre
Fenster. Schnell, sauber und
preiswert. Haus komplett ab
60,-€+ Mwst. Wohnung kom-
plett ab 40,- €+ Mwst. Winter-
gärten u. Rahmen auf Anfrage.
Die Waschbären.
� 05161 / 486576

Erledige gut und günstig Flie-
sen- und Malerarbeiten.
� 0171 / 3854906

Haushaltsauflösung in Bad
Fallingbostel! Wer kann kleinen
Haushalt (68 m²) auflösen und
die Einrichtung entsorgen?
Freundliche Angebote bitte an:
grweller@gmx.net

Haushaltsauflösungen
– Entrümpelungen –
besenreine Übergabe.
� 01 76/70918366

Hofflohmarkt, am 21. und 22.
Juli, 10-17 Uhr, am Badeteich
46 in Walsrode. Alles muss
raus, fast wie geschenkt, an-
schauen lohnt sich!

Wer Tausenden zu einem Platz 
an der Sonne verhilft, kann
Millionen gewinnen.
Lose gibt es bei allen Banken,
Sparkassen und der Post.
Oder unter Tel. 0800 0 - 411 411 und
www.ard-fernsehlotterie.de
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Treppen
handwerklich gefertigt nach 

Ihren Wünschen.

Ihr Tischler

0 51 61 / 51 84
www.tischler-olrogge.de

Wernher-v.-Braun Str. 2 • 29664 Walsrode

Anzeige

DORFMARK (jfi/rie). Zehn
Jahre nach dem Erscheinen
des Buches „2008 – Wir im
Kirchspiel Dorfmark“ plant
die Stiftung Kirchspiel Dorf-
mark anlässlich des 1050.
Geburtstages des Dörfchens
ein aktuelles Fotobuch. Der
Arbeitstitel „Kirchspiel
Dorfmark – so wird es nie
wieder sein“ deutet es an:
Natürlich stehen auch dies-
mal die Menschen im Mit-
telpunkt.

Alle, die im Kirchspiel le-
ben und arbeiten, werden
in ihrer alltäglichen Umge-
bung gezeigt, wie und wo
sie sich wohlfühlen. Gezeigt
werden sollen die Men-
schen in ihrer Berufswelt, in
ihrer Freizeit und in ihrer
sozialen Umgebung, im
Sportverein und beim Ke-
geln, beim Angeln, bei der
Jagd, am Stammtisch, beim
Grillen mit Freunden, in der
Kirche und bei den dörfli-
chen Festen.

Bis ins Frühjahr hinein
waren ungefähr 40 soge-
nannte „Kümmerer“ im
Kirchspiel unterwegs. Sie
haben allen Bewohnern das
Projekt vorgestellt und sie
befragt, ob, mit wem und
wo am liebsten sie sich foto-
grafieren lassen möchten.
Unabhängig von Nationali-
tät und Konfession, und na-
türlich kostenlos.

Vor zehn Jahren haben
rund 90 Prozent der Dorf-
marker begeistert mitge-
macht. Entsprechend hoch
ist das Ziel, das sich das Fo-
tobuch-Team diesmal ge-
setzt hat. Seit März sind
zehn Fotografen unterwegs,
die letzten Bilder sollen
Mitte August entstehen.
Daher sollten alle, die noch
keinen Fototermin verein-
bart haben, dringend selbst
die Initiative ergreifen und

sich bei Christina Kaminski,
Telefon (05163) 902450,
oder Kerstin Eggers, Ruf
(05163) 1585, melden. Eine
Kontaktaufnahme ist auch
per E-Mail an foto-
buch@kirchengemeinde-
dorfmark.de möglich. Tat-
sächlich gibt es auch noch
Unentschlossene in Dorf-
mark, die nicht so recht wis-
sen, ob sie sich fotografie-
ren lassen sollen.

Anfang Dezember soll das

Fotobuch fertig sein, recht-
zeitig zum Weihnachtsfest,
als willkommenes Ge-
schenk für Dorfmark und
seine Menschen. Das Buch
wird im Format 24x33 Zen-
timeter erscheinen und hat
etwa 350 durchgehend vier-
farbige Seiten. Nach der
Fertigstellung wird es für 45
Euro verkauft. Interessierte
können jedoch ab sofort ei-
nen Subskriptionsgutschein
für 35 Euro bei der Linden-
Apotheke, Hauptstraße 52,
und der Dorfmark Touristik,
Marktstraße 1, erwerben,
der dann gegen den ferti-
gen Bildband eingetauscht
werden kann.

„Schon bei der ersten
Kontaktaufnahme haben
die ,Kümmerer‘ die Bewoh-
ner unseres Kirchspiels ge-
fragt, ob sie später eventu-
ell auch Interesse am Er-
werb eines Fotobuches hät-
ten. Mit dieser Frage woll-
ten wir ein Gefühl für die
Bestimmung der Druckauf-
lage bekommen“, erklärt
Joachim Fischer von der
Stiftung Kirchspiel Dorf-
mark. Kalkuliert wird mit
einer verkauften Auflage
von rund 800 Büchern, in
der großen Mehrheit zum
Subskriptionspreis. Daher
wird mit einer Druckauflage
von 1.000 Exemplaren ge-
plant.

Letzte Bilder sollen im August entstehen
Fotobuch „Kirchspiel Dorfmark - so wird es nie wieder sein“ soll im Dezember erscheinen

Viele Bewohner des Kirchspiels Dorfmark haben sich bereits für
das neue Fotobuch fotografieren lassen. Die letzten Bilder sol-
len Mitte August gemacht werden.

Foto: Stiftung Kirchspiel Dorfmark

VISSELHÖVEDE. Im Vis-
selhöveder Wasserturm
werden am Sonntag,
29. Juli, um 15 Uhr die
Pforten für die Som-
mer-Ausstellung
„Farbspiele“ geöffnet.
Eröffnet wird die Prä-
sentation mit einem
Grußwort von Bürger-
meister Ralf Goebel.
Die Künstlerinnen wer-
den auch vor Ort sein
und Fragen beantwor-
ten. Die Besucher er-
warten zahlreiche be-
eindruckende Acryl-
und Ölbilder, Aquarel-
le und Skulpturen auf
den fünf Etagen des
Wasserturms und im
angrenzenden Atelier.
Zu sehen sind die Wer-
ke bis 26. August jeden
Sonntag von 15 bis 18
Uhr.

Ausstellung
im Wasserturm

BAD FALLINGBOSTEL. Eine
Blutspendeaktion findet am
kommenden Freitag, 27. Ju-
li, in Bad Fallingbostel statt.
Von 15:30 bis 20 Uhr kön-
nen sich Spendewillige wie-
der ihr Blut in der „Schule
am Walde“ abzapfen las-
sen. In dieser Zeit steht ein
Team vom Blutspendedienst
aus Springe bereit, um je-
dem gesunden Erwachse-
nen zwischen 18 und 72
Jahren nach einigen Vorun-
tersuchungen den Lebens-
saft abzunehmen. „Gerade
jetzt ist es wichtig, dass die
Menschen zum Spenden
kommen, denn durch Ur-
laub und Ferien fehlt es an
Vorrat bei den Blutbanken“,
sagt Gertrud Fisser, Leiterin
der Blutspende im DRK-
Ortsverein Bad Fallingbos-
tel.

Blutspende in
Bad Fallingbostel

RODEWALD. Der Ortsver-
band Rodewald im Sozial-
verband Deutschland
(SoVD) veranstaltet am
Sonnabend, 11. August, ei-
ne Tagesfahrt mit dem Un-
ternehmen „Flotte Weser“
von Nienburg nach Hoya.
An Bord des Schiffes wird
es ein reichhaltiges Früh-
stück geben. Im Anschluss
steht eine kleine Stadtbe-
sichtigung in Hoya eben-
falls auf dem Programm. Bei
der Rückfahrt können sich
die Teilnehmer bei Kaffee
und Kuchen auf dem Schiff
entspannen. Anmeldungen
nehmen Klaus-Dieter Mäd-
ge, Telefon (05074) 1256,
oder Kurt A. Fries, Telefon
(05074) 961088, entgegen.

SoVD Rodewald
auf Tagesfahrt

KIRCHLINTELN. Der Kultur-
und Förderverein Kirchlin-
teln startet am kommenden
Freitag, 27. Juli, wieder zu
seiner beliebten Kulturfahr-
radrunde für jedermann.
Dabei wird grundsätzlich
auf alle Fahrradfahrer, egal
ob 12 oder 80 Jahre, Rück-
sicht genommen. Auffällige
Kleidung und ein entspre-
chender Fahrradhelm wä-
ren wünschenswert. Treffen
ist wie immer um 16:45 Uhr
am Lintler Krug, Hauptstra-
ße 11, in Kirchlinteln. Wei-
tere Informationen bei Ber-
nie Heller, Telefon (04236)
942766.

Fahrradrunde
für jedermann

BENEFELD. Die SG Bene-
feld-Cordingen bietet ab
nächsten Dienstag, 24. Juli,
ein besonderes „Workout-
Programm“ an. Los geht es
dabei mit „Energy-Dance“
zur ausführlichen Erwär-
mung und Dehnung. Es fol-
gen Kräftigungsübungen,
unter dem Aspekt der eige-
nen Körperwahrnehmung,
mit der vielseitigen Pilates-
rolle. Zum Abschluss gibt es
Entspannung von Kopf bis
Fuß. Der Kurs findet an
zehn Abenden von 17:45 bis
19:10 Uhr in der Sporthalle
der Waldorfschule in Bene-
feld, Poststraße, statt. Weite-
re Informationen erteilt Car-
men Oelfke unter der Tele-
fonnummer (05161)
4810079.

„Workout“ bei
der SG Benefeld

WALSRODE (schu/rie). Das
spektakuläre Maastricht-
Konzert 2018 des Violinis-
ten André Rieu wird am 28.
und 29. Juli weltweit in
mehr als 2.000 Kinos zu se-
hen sein. Unter den 250 Ki-
nos in Deutschland zeigt
auch das Capitol-Theater in
Walsrode am Sonntag, 29.
Juli, ab 17 Uhr das Konzert
unter dem Titel „Amore -
My Tribute to Love“.

Mit dem romantischen
Open-Air-Konzert aus sei-
ner Heimatstadt feiert And-
ré Rieu in diesem Jahr die
Liebe. „Amore - My Tribute
to Love“ ist eine Hommage
des berühmten Violinisten
an seine Liebe zur Musik,
und zu seinen beiden Fami-
lien: seiner Frau und den
Kindern sowie seinem le-
gendären Johann-Strauss-
Orchester, das 2017 sein
30-jähriges Bestehen feier-
te.

Die unvergesslichen Kon-
zerte aus André Rieus Hei-
matstadt Maastricht in den
Niederlanden sind ein ein-
maliges Erlebnis. Vor dem
unvergleichlichen Hinter-
grund des mittelalterlichen
Stadtplatzes strömen jedes
Jahr Fans aus allen Ecken
der Welt zusammen, um
den Musiker mit seinem
60-köpfigen Orchester so-

wie hochkarätigen Solisten
und einigen ganz besonde-
ren Gästen zu erleben. Die
Konzerte sind voller Ro-
mantik, Spaß und Emotio-
nen für alle Altersgruppen.
Über 100 Mitwirkende ste-
hen im Laufe des Abends
auf der Bühne.

Jedes Jahr erleben zu-
sätzlich Hunderttausende
Fans in aller Welt dieses un-
vergleichliche Fest der Mu-
sik bequem in ihrem örtli-
chen Kino und erhalten dort
noch einige ganz besondere

Einblicke hinter die Kulis-
sen. TV-Moderatorin And-
rea Ballschuh ist Gastgebe-
rin der Kinopräsentation, in-
terviewt Fans und vermittelt
die fröhliche Atmosphäre
auf der Kinoleinwand – und
führt ein exklusives Inter-
view mit André Rieu, direkt
nachdem er die Bühne ver-
lässt.

Karten gibt es im Capi-
tol-Theater sowie weitere
Informationen im Internet
auf www.andreincine-
mas.com.

Capitol-Theater zeigt Konzert von André Rieu

Das Maastricht-Konzert von André Rieu zeigt auch das Capitol-
Theater in Walsrode. Foto: Marcel van Hoorn

MEHRTAGESFAHRTEN
28. 08. - 02. 09.  6 Tage Böhmerwald mit Marienbad, Karlsbad und Pilsen
                          Die beiden tschechischen Kurbäder sind weltbekannt, ebenso die Pilsener
                          Urquell Brauerei. Unser Hotel liegt im herrlichen Böhmerwald.
                          Inkl. Programm und HP im DZ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 479,-
23. - 30. 09.       8 Tage zum Almabtrieb ins Zillertal
                          Sie unternehmen Ausflüge nach Innsbruck, zu den Swarovski Kristallwelten,
                          zum Achensee, ins Ötztal nach Sölden, nach Kitzbühel und nach Mayrhofen. Einer
                          der Höhepunkte ist der Almabtrieb. Unser 4-Sterne-Hotel liegt in Zell am Ziller.
                          Inkl. Programm und HP im DZ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 749,-
03. - 07. 10.       Insel-Hopping an der Ostsee
                          Sie wohnen in Stralsund, von hier aus besuchen Sie Rügen, Usedom, Hiddensee 
                          und Fischland-Darß-Zingst. Inkl. Programm und HP im DZ  . . . . . . . . . . . . v 495,-
11. - 14. 10.       4 Tage Usedom
                          Kaiserbad Heringsdorf mit Inselrundfahrt, Waren, Müritz-Schifffahrt, 3-Sterne-
                          Hotel in der Nähe der Promenade und Seebrücke.
                          Inkl. Programm und HP im DZ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 369,-
19. - 21. 10.       3 Tage Trier – Historische Zeit an der Mosel
                          Sie entdecken eine einzigartige Landschaft und die älteste Stadt Deutschlands
                          mit vielen historischen Bauwerken. 4-Sterne-Hotel in Trier.
                          Inkl. Programm und HP im DZ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 299,-
25. - 28. 10.       4 Tage München – Metropole mit Herz
                          Sie lernen die Stadt bei einer Rundfahrt und einem Rundgang intensiv kennen.
                          Auch der Besuch eines Brauhauses ist dabei. Das 4-Sterne-Martitim-Hotel
                          liegt zentral. Inkl. Programm und HP im DZ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 485,-

– Bitte fordern Sie unsere ausführlichen Sonderprospekte an –
Bürozeiten: Montag – Freitag von 8:30 – 17:30 Uhr, Samstag von 8:30 – 12:30 Uhr

BUSBETRIEB
BERNHOLZ
Altenwahlingen 30 · 29693 Böhme · Tel. (0 5165) 18 63 · Fax 26 54

www.bernholz-bus.de

Di. 24. 07.       Helgoland ohne Ausbooten auf die Insel  . . . . . . . . . . . . . . Erw. v 55,-; Kind v 45,-
Di. 24. 07.       Cuxhaven – Duhnen zum Bummeln  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .v 24,-
Do. 02. 08.      Schifffahrt durch die Flensburger Außenförde nach Sonderburg
                       in Dänemark, mit Landaufenthalt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 45,-
Di. 07. 08.       Schifffahrt von Travemünde nach Lübeck – Vorbei an Fähren, Frachtern
                       und Fischerdörfern mit Aufenthalt in Travemünde  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 42,-
Sa. 11. 08.      Insel Föhr mit Inselrundfahrt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 60,-
Sa. 18. 08.      „Elphi-Tour“ Hamburg mit Stadtrundfahrt und Elbphilharmonie-Plaza
                       inkl. Stadtführung und Ticket Elbphilharmonie-Plaza  . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 32,-
Sa. 18. 08.      Hamburg zum Bummeln und Shoppen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 18,-
So. 19. 08.      Insel Poel mit Reiseleitung, Inselrundfahrt, Mittag und Schifffahrt
                       von Poel nach Wismar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 55,-
So. 26. 08.      Ostseebad Kühlungsborn  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 28,-
Sa. 01. 09.      Feuerwerk Herrenhäuser Gärten inkl. Karte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 39,-
So. 02. 09.      Aller-Weser-Schifffahrt Verden mit Kaffee – nachmittags . . . . . . . . . . . . . v 36,-
Di. 04. 09.       Nord-Ostsee-Kanal von Kiel nach Rendsburg
                       3,5 Stunden Schifffahrt mit Brunchbuffet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 75,-
Sa. 08. 09.      Landesgartenschau Niedersachsen in Bad Iburg inkl. Eintritt  . . . . . . . . . v 40,-
Do. 20. 09.      „Tetenbüll“ – Ein Tag im Bilderbuchdorf
                       inkl. Schifffahrt, Führung, Mittagessen und Kaffee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 65,-
Sa. 22. 09.      Modenschau in Hille/Oberlübbe
                       mit Schifffahrt, Mittagessen und Kaffeetrinken  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . v 49,-
So. 30. 09.      Musicals in Hamburg – nachmittags
                     „Disneys König der Löwen“  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ab  v 135,-
                     „Disneys Aladdin“  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ab  v 135,-
                     „Kinky Boots“  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ab  v 120,-
                     „Disneys Mary Poppins“  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ab  v 130,-

Anzeige

DÖRVERDEN (asa/chi). Unter
dem Motto „Stadt - Land -
Spielt!“ findet am Samstag,
8. September, von 10 bis 16
Uhr im Tagungshaus Drüb-
berholz, Drübber 4, in Dör-

verden, ein Projekt zur För-
derung des Kulturguts
„Spiel in der Gesellschaft“
statt. Dabei kommen die
Besucher in geselliger Run-
de zusammen, um verschie-

dene Spiele auszuprobie-
ren. Es stehen Spiele-Erklä-
rer zur Seite, die ein Lesen
der Regeln überflüssig ma-
chen. Die Veranstaltung ist
gedacht für Erwachsene

und Kinder. Es handelt sich
aber nicht um eine Kinder-
betreuung. Zudem gibt es
im Drübberholz einen Spie-
le-Flohmarkt mit gebrauch-
ten oder unbespielten Brett-

und Kartenspielen. Infos
beim Verein „Drübberholz“,
Ruf (04234) 94056 und E-
Mail mail@druebberholz.de,
oder unter www.druebber-
holz.de.

„Stadt - Land - Spielt!“ und Flohmarkt für Spiele beim Verein „Drübberholz“

VISSELHÖVEDE. Der
nächste Blutspendeter-
min des DRK-Ortsverein
Visselhövede ist am Don-

nerstag, 26. Juli, von 15:30
bis 20 Uhr. Die Spende fin-
det im Ortsteil Jeddingen in
der Turnhalle an der Schul-

straße statt. Ein Grillwa-
gen wird die Spender mit
reichhaltigem Essen ver-
sorgen. 

Blutspende am nächsten Donnerstag in Visselhövede
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