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Parkett – Laminat – Vinyl – Treppen
Verlegung – Renovierung – Beratung vor Ort

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Montag bis Freitag 10.00 – 18.00 Uhr

Samstag 10.00 – 13.00 Uhr

Quintusstr. 80 · Walsrode
Tel.: 05161/788895

Vinyl Blue Klebeplanken
NKL 33, Nutzschicht 0,55 mm, mit Fase

m2 ab 5 24,99
Vinyl Blue Click
NKL 32/33, Nutzschicht 0,3/0,55 mm,
mit Fase m2 ab 5 32,99
Laminat Royal
NKL 23/32, AC4, mit Fase

m2 ab 5 12,99
(Nicht mit anderen Rabatten kombinierbar)

Ausgewählte Dekore
zum Aktionspreis

Walsroder Str. 3 · 29683 Bad Fallingbostel · Tel. 0 5162 /30 25
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Hercules Roberta 7 R
Modell 2018
• neuer superleiser ACTIVE Motor mit 250 Watt
• 400-Watt-Akku, 36 Volt, 7-Gang-Rücktritt
• Magura HS-11 Öldruckbremsen
• AXA Blueline 30 Lux Scheinwerfer
• mit extra Seitenbeleuchtung usw.

Victoria
Trekking 1.7
• 7-Gang-Rücktritt

Bulls Outlaw
500-Watt-Motor
45 km/h
670-Wh-Akku

WO SONST

Sympathisches Walsrode �
Lange Straße 21 · Tel. 0 51 61 / 58 84

Geburtstagswochen bis 19. 5. 2018
– tolle Gewinne
– viele Aktionen

– kleine Geschenke
– interessante Angebote

– Sonderaktionen bis 50%
– besondere Firmenveranstaltungen

– 10%* Rabatt auf das ganze Sortiment
Solange Vorrat reicht.

* Außer Dr. Hauschka, nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen.
Ausgenommen bereits reduzierte Waren.

WALSRODE. Unter dem
Motto „Musik einmal an-
ders“ lädt der Spielmanns-
zug Vorbrück zu einer Kon-
zertprobe ein für den heuti-
gen Sonntag ab 11 Uhr im
Schützenhaus Vorbrück,

Am Tierhof 4. Dabei wird
die Vielfalt des Spielmanns-
zuges vom Marsch bis zur
modernen Spielmannszug-
musik vorgestellt. Für das
leibliche Wohl ist ebenfalls
gesorgt.

Mitschunkeln und Mitsingen erlaubt
WALSRODE. Auf den Markt-
einstieg des Combo Life be-
reitet sich Opel vor. In den
nächsten Monaten sollen
die derzeitigen Combo-Mo-
delle, die gemeinsam mit
Fiat gebaut werden, auslau-
fen und dann durch die
neuen Fahrzeuge aus der
Zusammenarbeit mit PSA
ersetzt werden. Das Modell

ist als Nutzfahrzeug konzi-
piert, richtet sich aber auch
an junge Familien. So ver-
fügt der neue Combo, der
als erstes Auto von Opel in
zwei Fahrzeuglängen pro-
duziert wird, über viele As-
sistenzsysteme, die für hö-
here Fahrzeugklassen er-
funden worden sind.

Bericht Seite 19-pel !ombo Life Foto: =XeT

Neuer Opel Combo Life

HEIDEKREIS. Die Bewohner
in der Umgebung haben am
Feiertag des 1. Mai puasi
die Pual der Wahl, locken
doch zahlreiche Veranstal-
tungen die Besucher in die
Natur: Beim Fährfest in
Otersen kann mit der So-
lar-Allerfähre die Aller
überpuert und am Aller-
strand Cocktails genossen
werden. In Grethem startet
man gemeinsam mit dem
Fahrrad auf von professio-
nellen Tourenguides ge-
führten Thementouren und
im Forellenhof lockt der tra-
ditionelle Frühschoppen mit
Blasmusik, ein Trecker- und
Oldtimer-Treffen, ein Floh-
markt und eine Schlemmer-
meile und Unterhaltung für
Kinder.

Berichte Seite 3 und 7

Mit der Fähre oder mit dem
Fahrrad in den Mai

Das Fährfest rund um die Solar-�llerfähre ist nur eine Veranstaltung* die am �. Mai zahlreiche Be-
sucher anlocken wird. Foto: [tT

5iele 5eranstalter am �) Mai hoffen auf zahlreiche Besucher und gutes Wetter

  
 

  
  
   

  
  

  

 

  
  

  

 

   
  

 
  

NEU EINGETROFFEN

z. B.:
Renault Grand Scenic Intens dCi 130
EURO 6
EZ: 6/2017, 19.602 km, 96 KW/131 PS, 1.598 cm³,
Farbe: Black-Pearl Schwarz Metallic
Ausstattung: Klimaautomatik, Tempomat, Ganzjahresreifen, Navi-
gation (MP3, Bluetooth, USB), Lederlenkrad, Sitzheizung, LED-
Tagfahrlicht, Licht- und Regensensor, Keycard Handsfree u. v. m.

Die ehemalige UVP des Herstellers betrug: 35.990,- 5

Jetzt nur 23.490,- 7
Viele weitere Jahreswagen im Angebot:
Twingo, Clio, Captur, Kadjar, Scenic, Duster

AUTOHAUS PANKOTSCH GMBH
Hanns-Hoerbiger-Straße 4
29664 Walsrode
Telefon 0 5161- 9 8410

Jahreswagen 
von RENAULT

Nienburg/Weser

Visselhövede
Kirchlinteln

Kükenmoor

Hohen-
averbergen

KirchboitzenHäuslingen

Walsrode

Luttum

Verden/Aller

A7

A27

Bad Fallingbostel

Rethem/Aller

Schwarmstedt

Abf. Verden-Ost

AArrmmsseenn
Nedden-
averbergen

TAG DER OFFENEN
GÄRTNEREI

Gärtnerei Oestmann e. K.
Armsener Dorfstraße 12
27308 Armsen
Tel. 04238 325 | Fax 04238 750
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8 -18 Uhr | Sa. 8 -13 Uhr
So. 10 -12 Uhr (So. nur Verkauf, keine Beratung)

Angebot nur gültig am29. April 2018.
Verkauf und Beratung nur zu den gesetzlichen Öffnungszeiten bzw. zu den Öffnungszeiten am Tag der offenen Gärtnerei.

-20%
auf alle

Blumenampeln

Ampeltag  – HEUTE
Sonntag, den 29. April

Brille + opt.
Sonnenbrille

149,–

2 für 1

 *

Optik Hallmann GmbH  Große  Straße  8, 24937 Fle nsburg

* Beim Kauf e ine r Brille ab 149,– e rhalten Sie im Pake t e ine op tische Sonnenbrille g ratis. Als Gle itsicht schon ab 299,–. 
Aktion gültig b is 30.06.2018. Nicht mit anderen Aktionen kombinie rbar.

Je tzt Termin vere inbaren!
 Walsrode   Lange  Straße  55, Te l. 05161/7896212

Marken-
Sonnenbrillen

–30 %
bis zu
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Während die Avengers
immer wieder damit be-
schäftigt waren, die Welt
vor Gefahren zu beschüt-
zen, mit denen ein einzel-
ner Held alleine nicht fer-
tig wird, ahnten sie nicht,
dass im Schatten des Alls
jemand die Strippen zog.
Thanos hat das Ziel, alle
sechs Infinity-Steine zu
sammeln. Die Artefakte
würden ihm gottgleiche
Macht verleihen, die er
einsetzen will, um auf ei-
nen Schlag die Hälfte der
Weltbevölkerung zu ver-
nichten. Iron Man, Cap-

tain America, Thor, Black
Widow und die restlichen
Avengers erhalten Unter-
stützung von den Guardians

Of The Galaxy um Star-
Lord, Gamora und Drax so-
wie T&Challa dem ehrenvol-
len König von Wakanda.

Kinofilm-Tipp der Woche

CA.ITOL?THEATER WALSRODE { Lange Str. 46 { Telefon (0 51 61) 35 96 { www.capitol-walsrode.de

Avengers 3: Infinity
War

Szene aus 9�vengers ! - InfinitS 6ar5 Foto: red

Für Marvel-Fans ein Muss.
Für die Anderen eine über-
quellende Knalltüte voller

Marvels. Man sollte alle Neu-
verfilmungen kennen, um

nicht den Überblick zu verlie-
ren. Immerhin bietet dieser
Film die Gelegenheit, sich

von einigen der epidemiear-
tig auftretenden Marvel-Hel-

den zu verabschieden. 

Eddi
Bräunig

Beetenbrück

 

Wettervorhersage

19°

9°

Heute
13°

7°

Dienstag
16°

11°

Montag
VISSELHÖVEDE (eg/rie).
Dem Kultur- und Heimat-
verein Visselhövede ist es
gelungen, die Klassische
Philharmonie NordWest un-
ter Leitung von Ulrich Sem-
rau erneut für ein Konzert
zu gewinnen, ein Nachhall
zum 25-jährigen Jubiläum
im Jahr 2015. Am Samstag,
5. Mai, ab 20 Uhr wird das
Orchester mit dem Thema
„Italienische Impressionen“
in der St.-Johannis-Kirche
gastieren.

„Italienische Impressio-
nen“, das soll die Stile und
Empfindungen der italieni-
schen Musik und der von
Italien beeinflussten Kom-
ponisten Franz Schubert,
Christoph Wagenseil und
Felix Mendelssohn-Barthol-
dy zum Ausdruck bringen.
Mendelssohns Sinfonie Nr.
4 A-Dur op. 90 „Italieni-
sche“, Franz Schuberts Ou-
vertüre im „Italienischen
Stil“ sowie Rossinis Ouver-
türe „Der Barbier von Sevil-
la“ vermitteln dazu die
„Leichtigkeit des Seins“ in
der Musik. Auf dem Pro-
gramm stehen auch Werke

von Nino Rota, vor allem
bekannt als Komponist von
Filmmusik, zum Beispiel zu
„Der Pate“, der sich selber
aber eher den klassischen
Komponisten zuordnete.

Ulrich Semrau reizt die
Melange zwischen kinohaf-
ter Breitbandmusik und
Klassik. Für den in Deutsch-
land herausragenden Ersten

Soloposaunisten der NDR-
Radiophilharmonie Hanno-
ver, Michael Steinkühler,
der, wie man so sagt, sein
Instrument „lebt“, bietet
das Programm dankbare
und effektvolle Aufgaben.
Seine beeindruckende tech-
nische Virtuosität und au-
ßergewöhnliche Musikali-
tät, da ist sich Ulrich Sem-

rau sicher, gehen unter die
Haut. Ulrich Semrau lobt
die Akustik der St.-Johan-
nis-Kirche, sieht sich aber
wegen der Tiefe des Altar-
raums vor eine besondere
Herausforderung gestellt,
die eine klangliche Abstim-
mung durch geeignete Staf-
felung des Orchesters erfor-
dere.

Mischung aus Filmmusik und Klassik
)lassische .hilharmonie ,ordWest kommt erneut zum )ultur? und HeimatPerein 5isselhÄPede

9Italienische Impressionen5 spielt die Klassische Philharmonie Nord6est in der Visselhöveder
St.-Johannis-Kirche. Foto: red

VERDEN (hmô/ch). Die
Deutsch-Polnische Ge-
sellschaft Verden (DPG-
Verden) weist darauf hin,
dasss am Samstag, 5.
Mai, von 10 bis 12 Uhr
die Möglichkeit besteht,
Sachspenden bei der zen-
tralen DPG-Sammelstelle
im Innenhof rechts an der
Rampe der ehemaligen
Futtermittelfabrik Anton
Höing, Verden, Brunnen-
weg 1, abzugeben. Die
Spenden werden mit dem
traditionellen Hilfstrans-
port schwerpunktmäßig
zur katholischen Hilfsor-
ganisation Sw. Brata
Krystyna in die polnische
Großstadt Gorzow Wiel-
kopolski (Landsberg an
der Warthe) und in Ver-
dens Partnerstadt Zielona
Gora (Grünberg) ge-
bracht.

Es wird vor allem Be-
kleidung in allen Größen
für Kinder, Jugendliche
und Erwachsene benö-
tigt. Außerdem Blut-
druckmessgeräte, Hörge-
räte, orthopädische Ver-
sorgungsgüter, Windeln
(Pampers) in allen Grö-
ßen, Gardinen, Bettwä-
sche, Krankenhausbe-
darfsartikel, medizinische
Geräte, Reha-Geräte,
Krankenbetten sowie Ku-
scheltiere und Spielsa-
chen.

Auch gebrauchsfähige
Rollstühle, Rollatoren, To-
ilettenstühle, EKG-Gerä-
te, Steppdecken und
Kopfkissen, Teller und
Tassen sind dringend nö-
tig.

Das Spendengut sollte
in Säcken oder Kartons
fest verpackt sein.

Sachspenden für Polen

Das Team der DPG bei seinem Einsatz in Gorzow 6ilko-
polskiCLandsberg an der 6arthe. Foto: red

WALSRODE (mvi/rie). Die
Niedersächsische Bingo-
Umweltstiftung (NBU) ver-
öffentlichte kürzlich ihre
Zahlen für das Jahr 2017.
Sie förderte erstmals mehr
als 500 Projekte (502 Pro-
jekte) aus den drei Berei-
chen Umwelt, Entwick-
lungszusammenarbeit und
Denkmalpflege. Mit einem
leicht auf 6,1 Millionen Eu-
ro gestiegenen Fördervolu-
men führt die Stiftung den
Erfolg der vergangenen
Jahre fort. Dabei legt sie
nach wie vor besonders viel
Wert auf die Förderung von
kleinen Projekten, die von

Ehrenamtlichen verwirk-
licht werden.

Ein besonderes Ereignis
war neben der wieder ein-
mal sehr erfolgreichen Na-
turschutzwoche die erstmals
angebotene Sommeraktion
mit 42 Initiativen, die ver-
schiedene Projekte für Kin-
der und Jugendliche anbo-
ten. In der Naturschutzwo-
che für Kinder beteiligten
sich im vorigen Jahr fast
10.000 Kinder und Jugend-
liche an Projekten rund um
die Themen Natur und Um-
welt.

Für den Landkreis Heide-
kreis wurden 2017 insge-

samt 151.180 Euro Förder-
mittel für 13 Projekte aus
den Bereichen Umwelt und
Denkmalpflege bereitge-
stellt. Gefördert wurde un-
ter anderem die Jäger-
schaft Fallingbostel, die ins-
gesamt 1.000 Nisthilfen in
zehn Hegeringen auf einer
Gesamtfläche von 65.000
Hektar angebracht hat und
damit den Erhaltungszu-
stand verschiedener Vogel-
arten in der Region verbes-
sern möchte.

Des Weiteren wurde das
Regionale Umweltbildungs-
zentrum der Alfred-Toep-
fer-Akademie für Natur-

schutz bei der Reaktivie-
rung der alten Insektennist-
hilfe auf Hof Mohr unter-
stützt. Zusammen mit Schü-
lern wurde sie naturschutz-
fachlich saniert und um ein-
sehbare Nisthilfen ergänzt.

Für 2018 stehen erneut
rund sechs Millionen Euro
Fördermittel zur Verfügung.
Stiftungsgeschäftsführer
Karsten Behr freut sich auf
zahlreiche Anträge mit gu-
ten Ideen und ermutigt eh-
renamtliche Gruppen, ihre
Förderwünsche an die Stif-
tung heranzutragen. Infor-
mationen unter www.bin-
go-umweltstiftung.de.

Landkreis Heidekreis erhält
rund 152.000 Euro für 13 Projekte

WALSRODE. Am Sonn-
abend, 5. Mai, öffnet der
Kleingärtnerverein Garten-
freund am Bismarckring in
Walsrode seine Tore. Von 14
bis 17 Uhr können Besucher
das Gelände mit den Streu-

obstwiesen besichtigen und
Pflanzen erwerben. Ange-
boten werden Stauden und
vorgezogene Pflanzen so-
wie selbst gemachtes Ge-
lee. Besonders groß wird
wieder die Auswahl von Pa-

prika und Chilipflanzen so-
wie Tomatensorten sein.
Auch Getränke und Kuchen
werden angeboten.

Wer gerne sein eigenes
Obst und Gemüse ernten
will, aber keinen eigenen

Garten hat, kann sich an
diesem Nachmittag die frei-
en Parzellen anschauen.
Wer Interesse an der Ûber-
nahme eines Kleingartens
hat, kann mit dem Vorstand
einen Termin ausmachen.

Pflanzenbörse in Walsrode im Kleingärtnerverein am Bismarckring
GILTEN. Die Giltener „Lei-
ne-Dancers“ möchten ih-
re Reihen verstärken und
laden zum Schnupper-
Abend für Mittwoch, 9.

Mai, ab 19 Uhr im Dorf-
gemeinschaftshaus Gil-
ten. Informationen bei
Tanja Ludwig, Telefon
(05071) 9667772.

Linedance für Einsteiger

Kino in Walsrode vom 29. 4. - 3. 5. 2018
Änderungen nicht beabsichtigt, aber vorbehalten.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Sonntag, 29. 4. 2018
Kino 1: Early Man, 15.20 + 17.30 Uhr; Avengers: Infinity War, DIGITAL 3-D! 20.00 Uhr.
Kino 2: Jim Knopf & Lukas der Lokomotivführer, 15.20 Uhr;

Das schweigende Klassenzimmer, 17.30 Uhr; Der Sex Pakt, 20.15 Uhr.
Kino 3: Unsere Erde 2, 15.20 + 17.30 Uhr; Ghost Stories, 20.15 Uhr.
Kino 4: Peter Hase, 15.20 Uhr; Avengers: Infinity War, DIGITAL 3-D! 17.30 Uhr;

Ready Player One, DIGITAL 3-D! 20.15 Uhr.
Kino 5: Avengers: Infinity War, DIGITAL 3-D! 15.20 Uhr; A Quiet Place, 20.15 Uhr.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Montag, 30. 4. 2018
Kino 1: Early Man, 17.00 Uhr; Avengers: Infinity War, DIGITAL 3-D! 20.00 Uhr.
Kino 2: Jim Knopf & Lukas Lokomotivführer, 17.00 Uhr; Der Sex Pakt, 20.15 Uhr.
Kino 3: Unsere Erde 2, 17.00 Uhr; Der seidene Faden, 20.15 Uhr.
Kino 4: Avengers: Infinity War, DIGITAL 3-D! 17.00 Uhr;

Ready Player One, DIGITAL 3-D! 20.15 Uhr.
Kino 5: Roman J. Israel, Esq., 17.00 Uhr; A Quiet Place, 20.15 Uhr.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Dienstag, 1. 5. 2018
Kino 1: Early Man, 17.00 Uhr; Avengers: Infinity War, DIGITAL 3-D! 20.00 Uhr.
Kino 2: Jim Knopf & Lukas Lokomotivführer, 17.00 Uhr; Der Sex Pakt, 20.15 Uhr.
Kino 3: Unsere Erde 2, 17.00 Uhr; Das schweigende Klassenzimmer, 20.15 Uhr.
Kino 4: Avengers: Infinity War, DIGITAL 3-D! 17.00 Uhr;

Ready Player One, DIGITAL 3-D! 20.15 Uhr.
Kino 5: Roman J. Israel, Esq., 17.00 Uhr; A Quiet Place, 20.15 Uhr.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Mittwoch, 2. 5. 2018
Kino 1: Early Man – Steinzeit bereit, 17.00 Uhr.

einzigartig-eigenartig e. V. präsentiert: Life, animated, 20.15 Uhr.
Kino 2: Avengers: Infinity War, DIGITAL 3-D! 17.00 Uhr; Der Sex Pakt, 20.15 Uhr.
Kino 3: Unsere Erde 2, 17.00 Uhr; Roman J. Israel, Esq., 20.15 Uhr.
Kino 4: Jim Knopf & Lukas der Lokomotivführer, 17.00 Uhr;

Avengers: Infinity War, DIGITAL 3-D! 20.00 Uhr.
Kino 5: Der Sex Pakt, 17.00 Uhr; A Quiet Place, 20.15 Uhr.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Donnerstag, 3. 5. 2018  – Vorschau
Kino 4: KINO 4: Sherlock Gnomes, DIGITAL 3-D! 17.00 Uhr.
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„Mutter Erde“ fl die Indi-
aner Nordamerikas ha-
ben diesen Begriff ge-
prägt. Mit diesem Aus-
druck verbindet sich eine
Verehrung von etwas
personifiziertem Heili-
gem. Wer heute so von
unserer Erde spricht,
möchte damit in wert-
schätzender Weise den
Ort umschreiben, auf
dem wir leben. Mancher
könnte besser (gesünder)
leben, wenn er sich auf
das besinnen würde, was
diese Erde mit ihrer Na-
tur an hilfreichen Schät-
zen für ihn bereithält.
In der Familie, zu der ich
gehöre, ist das schon eine
Weile ein Thema. Ich
selbst habe mich mitneh-
men lassen und nach er-
staunlichen Erfahrungen,
ist mir immer wieder da-
nach zumute, ein Lied auf
unsere Natur zu singen
und auf ihren großartigen
Schöpfer. Die Erde ist ein
großes Geschenk, aller-
dings auch in Grenzen.

Augustinus, ein tiefer
Denker des Altertums,
hat dies eindrücklich er-
lebt. Er war süchtig nach
dem, was diese Erde ihm
bieten sollte. Irgendwann
merkte er, dass die Res-
sourcen dieser Erde nicht
ausreichen, um seinen
Lebenshunger zu stillen.
Auf seiner Suche wurde
er fündig. Was die (Mut-
ter) Erde ihm nicht bieten
konnte, fand er beim
himmlischen Vater, dem
Vater Jesu Christi. Au-
gustinus hat es in einem
Gebet so ausgedrückt:
„Du hast uns auf dich ge-
schaffen, o Herr, und un-
ser Herz ist ruhelos, bis es
Ruhe findet in dir.“

Momentaufnahme

H:LNGON L:ON?L
GR9 Krelingen

OTERSEN (ssl). Am Maifeier-
tag - 1. Mai - startet die So-
lar-Allerfähre als schwim-
mende Brücke zwischen
Otersen und Westen in die
22. Saison. Von 10 bis 18
Uhr hoffen die Fährleute
auf sonniges Frühlingswet-
ter und auf rund 1.000 Rad-
wanderer und Fährgäste.
Bis zum 3. Oktober ermög-
licht die Solar-Allerfähre
dann an jedem Sonnabend
von 14 bis 18 Uhr und an je-
dem Sonn- und Feiertag
von 10 bis 18 Uhr ganz
neue Streckenführungen
bei Radwanderungen zwi-
schen Weser, Aller und Hei-
de.

Seit 1997 schätzen die
Radwanderer die gut aus-
geschilderten Wege im Al-
lertal zwischen Dörverden
(Weser), Verden (Aller), Ret-
hem (Aller) und Kirchlinteln
am westlichen Rand der Lü-
neburger Heide. 1997 wur-
de der 60 Kilometer lange
Aller-Radweg zwischen
Verden und Rethem als ers-
ter ausgeschilderter Rad-
weg im Landkreis Verden
eingeweiht, der vier Kom-
munen in zwei Landkreisen
verbindet. Zeitgleich wurde
vor 21 Jahren vor der herrli-
chen Kulisse der St.-An-
nen-Kirche und dem Amts-
haus Westen die Solar-Al-
lerfähre vom Heimat- und
Fährverein Otersen in Be-
trieb genommen. Mit der
Kraft der Sonne und des
Ehrenamtes werden die
Fährgäste umweltfreundlich
über die Aller befördert.
Genau an der Stelle, an der

schon um 1600 eine Fähre
verkehrte - bis zur Einstel-
lung im Jahre 1967. Der
Heimat- und Fährverein be-
ließ es 1997 nicht bei der
Wiederentdeckung alter
dörflicher Pualitäten, son-
dern verknüpfte die 400-
jährige Fähr-Historie mit
moderner, umweltfreundli-
cher Antriebstechnik. Die
Solar-Allerfähre wird mit ei-
nem flüsterleisen Elektro-
motor mit Wellenantrieb be-
trieben. Der Elektromotor
wird mit Sonnenenergie an-
getrieben, der in einer Pho-
tovoltaik-Anlage direkt am
Allerufer erzeugt wird. Die
modernen Stromspeicher-
Akkus werden in der Aller-
fähre mit dem Sonnenstrom
betankt.

Die Fährgäste wissen den
100-prozentigen Sonnen-
strom-Betrieb der Allerfähre
zu schätzen und können die
Ûberfahrt genießen, denn
der Elektroantrieb surrt so
leise, das er kaum zu hören
ist. Die Langsamkeit der Be-
wegung ist während der
kurzen Fährfahrt zu genie-
ßen. Bei einer Rast am Alle-
rufer genießen die Fährgäs-
te vor oder nach der Fähr-
fahrt die Natur im Allertal
und den herrlichen Blick
auf St.-Annen-Kirche,
Amtshaus, die Strömung
der Aller sowie auf Rinder
auf grünen Wiesen, blühen-
de Rapsfelder und Hecken
und die Kopfweiden in der
Allermarsch.

Am Maifeiertag sorgen

die Fährleute für das leibli-
che Wohl. Während einer
kurzen Rast können die Be-
sucher Erfrischungsgeträn-
ke und Bier vom Fass ge-
nießen. An der Cocktailbar
gibt es auch fruchtige, le-
ckere Cocktails direkt am
Allerstrand. In Westen lockt
am Maifeiertag der große
Flohmarkt auf den Sport-
platz. Die St.-Annen-Kirche
ist geöffnet, und auch das
Mehrgenerationenhaus mit
Café im Amtshaus Westen
freut sich auf Radwanderer.
In Otersen öffnet das Aller-
Café aus Anlass der Sai-
son-Eröffnung bereits um
11 Uhr. Bis Ende Oktober ist
es an jedem Sonn- und Fei-
ertag regulär von 14 bis 17
Uhr geöffnet.

Solar-Allerfähre startet am 1. Mai
$_hrfest in -tersen stimmt am $eiertag ein auf die neue Saison

Mit der Kraft der Sonne und des Ehrenamtes werden die Radwanderer zwischen -tersen und
6esten über die �ller befördert. Foto: [tT

GRETHEM (imi/rie). Am
Dienstag, 1. Mai, findet in
der „Leader“-Region Aller-
Leine-Tal bereits zum 15.
Mal das große Fahrradevent
für die ganze Familie statt:
der Aller-Radtag. Veranstal-
ter ist dieses Jahr die Samt-
gemeinde Ahlden. Um 11
Uhr geht es los auf dem Ge-
lände von Heermanns Blau-
beerland in Grethem mit
Spiel Spaß und Spannung
für Groß und Klein.

Mit dem Aller-Radtag
wird im Aller-Leine-Tal tra-
ditionell die Radfahrsaison
eröffnet. Die Besucher er-
wartet ein buntes und ab-
wechslungsreiches Famili-
enfest. So kann die traum-
hafte Aller-Kulisse der
Samtgemeinde Ahlden
durch geführte Thementou-
ren von professionellen
Tourenguides des Verkehrs-
vereins Ahlden oder des
Vereins der Gästeführerin-
nen im Heidekreis (er)fah-
ren werden. Die Blaubeer-
tour (7,17 Kilometer/Ab-
fahrzeiten: 10:30 und 11:30
Uhr), Sophie-Dorothea Tour
(12,5 km/13 Uhr), Büffeltour
(21,15 km/12:30 Uhr) und
Wald- und Wiesentour
(30,36 km/12 Uhr) geben
tolle Einblicke in die Viel-
falt und Facetten der Regi-
on (digitale Tourenpläne
und weitere Informationen
auf www.ahlden.info). Al-
ternativ werden Kutschfahr-
ten vom Veranstaltungsort
aus angeboten.

Interessierte können sich
über die neuesten Zweirad-
angebote informieren und
diese auf einem Parcours
auch testen. Eine Radcodie-
rung wird durch den ADFC
angeboten (Eigentumsnach-

weis sowie Personalausweis
erforderlich).

Auch die Kinder kommen
voll auf ihre Kosten. Ret-
tungs -und Einsatzfahrzeu-
ge von Feuerwehr und Jo-
hannitern sind ebenso zu
bestaunen, wie ein echtes
Segelflugzeug des Aero-
Clubs Hodenhagen. Durch
das Safari-Puzzle des Se-
rengeti-Parks lernt man die
wilde Tierwelt der Serenge-
ti kennen und beim Kinder-
schminken wird man da-
nach gleich selbst zum Lö-
wen. Zum Austoben geht es
auf die Hüpfburg und den
Bobby-Car-Parcours der Jo-
hanniter-Jugend.

Kulinarisch wird es bunt:
Regionale Blaubeerspezial-
itäten sind auf dem Heidel-
beerhof Heermanns Blaube-
erland natürlich selbstver-
ständlich: Die speziell für
diesen Anlass kreierte
„Ahldener Radfahrtorte“
wird ein ganz besonderer
süßer Leckerbissen sein und
wer es deftig mag, ist beim
Grill der Freiwilligen Orts-
feuerwehr Grethem bestens
aufgehoben. Zum Nachtisch
locken dann die Créperie
on Tour oder italienische
Eiskreationen.

Nach der ersten Stärkung
lädt der Landmarkt zum ge-
mütlichen Schlendern ein.
Denn neben Musik, Tanz
und leckerem Essen bieten
örtliche Aussteller eine
Vielzahl regionaler Produk-
te an.

Fahrradfahrer, die mit
dem Zug anreisen werden
am Bahnhof Hodenhagen
empfangen und mit der
„Blaubeertour“ direkt nach
Grethem zum Blaubeerland
geleitet.

Aller-Radtag - Fahrradevent
für die ganze Familie

Top Angebote
für Walsrode

Ready?

Nur in Deinem 
Vodafone Shop

The future is exciting.

Hol Dir tolle Angebote
und top Service.

Vodafone Shop Walsrode, Lange Str. 65, 29664 Walsrode
Tel.: 05161 609 495, Fax: 05161 609 496, info@vodafone-kantimm.de, www.vodafone-kantimm.de
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HODENHAGEN. Der Verein
der Gästeführerinnen im
Landkreis Heidekreis bietet
am Sonnabend, 5. Mai, und
am Dienstag, 29. Mai, je-
weils eine kulinarische Rad-
tour ab Hodenhagen von
rund 29 Kilometern an. Das
Motto lautet „Blütenzucker,

Tee und Schokolade am
Rande des Ostenholzer
Moores“. Abfahrt ist um 10
Uhr am Bahnhof Hodenha-
gen. Anmeldung in der
Tourist-Information
Schwarmstedt, Telefon
(05071) 8688 oder E-Mail
touristinfo?aller-leinetal.de.

Kulinarische RadtourBRUNSBROCK. Am heutigen
Sonntag, 29. April, startet
die Tennissparte des TSV
Brunsbrock ab 10:30 Uhr
mit dem traditionellen
Mixed-Turnier. In den Pau-
sen kann man sich an ei-
nem Büfett nach „Brunsbro-

cker Art“ (jeder bringt et-
was mit) stärken. Auch
Nicht-Vereinsmitglieder
können an diesem Tag erst-
malig „Tennisluft“ schnup-
pern. Auskünfte über Spar-
tenleiter Gerald Joost, Tele-
fon (04231) 951722.

„Tennisluft schnuppern“

WALSRODE. Buntes Gebäck
ist derzeit ein Trend fl die
Volkshochschule Heide-
kreis bietet dazu am Frei-
tag, 4. Mai, einen Backkurs
an: Das „süße bunte Glück“
beginnt um 18 Uhr in der
Küche der Berufsbildenden
Schule Walsrode. Dozentin
Doris Isernhagen backt ge-
meinsam mit den Teilneh-
mern die beliebten Donuts,
Macarons mit unterschiedli-
chen Füllungen oder auch
die trendigen Cronuts, der
süß-knusprigen Kombi aus
Croissants und Donuts.

Anmeldungen und Infor-
mationen bei der Volks-
hochschule, Telefon (05161)
948880 und E-Mail
info?vhs-heidekreis.de.

Backkurs bei der
Volkshochschule

WESTEN.  Auf dem Jaeger-
Hoff in Westen, Zum Sport-
platz 5, gibt es am Dienstag,
1. Mai, sowie Sonntag, 13.
Mai, wieder einen Back-
Tag. Es gibt Süßes und Sal-
ziges aus dem Steinback-
ofen im Olen Stall, auf dem
Hof und im Garten. Infor-
mationen bei Ulrike Kraul,
Telefon (04239) 241.

Backtag
in Westen
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Der 1. Mai ist der als Mai-
feiertag bekannte gesetzli-
che Feiertag in Deutsch-
land, Österreich, Teilen der
Schweiz und vielen weite-
ren Staaten. Er wird auch
als Tag der Arbeit oder
Kampftag der Arbeiterbe-
wegung bezeichnet. Die
amtliche Bezeichnung in
Deutschland ist durch Ge-
setze der einzelnen Länder
geregelt. So heißt der 1.
Mai in Nordrhein-Westfalen
„Tag des Bekenntnisses zu
Freiheit und Frieden, sozia-
ler Gerechtigkeit, Völker-
versöhnung und Menschen-
würde“. Bereits die alten
Römer feierten im Mai die
Floralien, ein Fest zu Ehren
der Blumen-Göttin Flora, ei-
ner Patronin des Frühlings
und der Blumen. In der
Nacht vom 30. April zum 1.
Mai wird vielerorts der An-
bruch der warmen Jahres-
zeit mit einem Tanz in den
Mai gefeiert. Besonders
„wild“ geht es in der nähe-
ren Umgebung des Harzes
zu, wo nach altem Volks-
glauben Hexen auf ihren
Besen durch die Lüfte rei-

ten, um auf dem Brocken an
den Hexenfeiern zur Wal-
purgisnacht teilzunehmen.
In vielen Orten wird zum 1.
Mai ein möglichst bunt ge-
schmückter Maibaum auf-
gestellt, um den teilweise
noch Volkstänze aufgeführt
werden. In Bayern werden
die Maibäume von den je-
weils anderen Gemeinden
gestohlen. Nach dem unge-
schriebenen Gesetz der Tra-
dition muss eine Gemeinde,
deren Baum gestohlen wor-
den ist, ihn von den Dieben
mit einer gehörigen Menge
Bier „auslösen“. In man-
chen Gegenden, etwa in
Bayern, Württemberg und
im Rheinland, sind noch da-
zu private Maibäume üb-
lich, die von jungen Män-
nern am Haus ihrer Freun-
din oder Angebeteten ange-
bracht werden. Dabei han-
delt es sich vornehmlich um
junge Birken. Bei einem
Kirschbaum oder einer Tan-
ne sollte sie sich Gedanken
über ihren Ruf machen. Im
Schaltjahr müssen dann die
Frauen, ihrem Liebsten ei-
nen Maibaum stellen.

1. Mai – Tag der Arbeit oder einfach
nur ein netter freier Tag für Familien?

Umfrage der Woche

FñL GC=B CMN ?M ?CH T:A >?L AL?
<?CN* >?HH C=B B:<? GCL >?H
T:A :FM UGTOAMN:A A?Q_BFN.

Ich ziehe von meinen Eltern
weg in den Nachbarort in

eine eigene Wohnung. Da-
bei helfen mir meine Eltern
und Geschwister, je nach-

dem, wer Zeit hat. Ich freue
mich auf meine eigenen

vier Wände. Mal sehen, ob
wir im Anschluss grillen.

Das kommt aufs Wetter an.
Den Montag als Brücken-

tag, habe ich nicht frei.

Jette
Niemeyer

Bomlitz

EM EIGGN >:L:O@ :H* QC? >:M
W?NN?L QCL>. Je nachdem,
wenn es trocken und eini-
germaßen warm ist, min-
destens 20 Grad, machen

wir eine Radtour. Wir haben
E-Bikes. Oft sind wir zu
zweit, oder es kommen

Freunde mit. Meistens fah-
ren wir zum Forellenhof

oder so durch die Gegend.
Abends wird dann zu Hau-
se gegrillt. Der Tag der Ar-
beit ist ein bisschen einge-
schlafen. Das war interes-
santer, als man selbst noch

gearbeitet hat.

Ilse und Fritz
Korte

Walsrode
D?L T:A >?L AL<?CN CMN HC=BN
G?BL >:M* Q:M ?L G:F Q:L.

Man nimmt ihn als zusätzli-
chen Feiertag für die Fami-
lie und möglichst noch den

Montag als Brückentag. Das
machen ganz viele. Ich

selbst gehe an dem Tag ar-
beiten. Ich bin als Service-
kraft in einer Spielhalle tä-
tig. Die hat jeden Tag auf
und generell ist an Sonn-

und Feiertagen viel los. Da
müssen alle ran. Nach Fei-
erabend, je nach Wetterla-

ge, wird mit der Familie
gegrillt.

Susanne
Schulz-Wedemann

mit Enkelin Lina
Walsrode

ECH T:A >?L AL<?CN CMN ?M HC=BN
G?BL. Es ist ein schöner

freier Tag für die Familien.
Ich habe auch früher nie ei-

nen Brückentag genutzt.
Aber es gibt Leute, die sind
richtige Spezialisten darin.
Es kommt darauf an, wie

das Wetter wird. Bei Sonne
liege ich im Garten und lese
ein Buch. Es sei denn, mei-

ne Partnerin will spontan ei-
ne Tour unternehmen. Nor-
malerweise geht es in den

Vogelpark, da wir eine Jah-
reskarte haben und sie re-

gelmäßig nutzen.

Hardi
Meier

Walsrode

I=B <CH KL:HE?HM=BQ?MN?L CG
KL:HE?HB:OM OH> GOMM >:B?L
I@N :G WI=B?H?H>? OH> F?C?
?LN:AM :L<?CN?H. Aber dieses
Jahr habe ich am 1. Mai frei

und nutze den Tag zum
Ausschlafen, weil wir einen
Tag vorher in den Mai tan-
zen. Wir sind in der British
Legion in Bad Fallingbostel
mit meiner Tochter und ih-

rem Freund zum Feiern.
Einfach mal gucken, wie es
wird. Es gibt Kartoffelsalat

und Bartwurst. Wenn es
dann am 1. Mai schön ist,
gehe ich in den Garten.

Brückentag ist in unserem
Beruf nicht möglich.

Nicole
Gowland

Bad Fallingbostel

I=B B:<? @ñL >?H BLñ=E?HN:A
ULF:O< ?CHA?L?C=BN. So habe
ich ein langes Wochenende
frei. Wir fahren für drei Ta-

ge nach Cuxhaven. Da
müssen wir früh los, um den
Stau zu umgehen. Ansons-
ten nutze ich den freien Tag

zum Ausspannen. Da ich
aus Wolfsburg komme, hab
ich den Tag noch als „Tag
der Arbeit“ im Kopf. Da ist
man stark in die Gewerk-
schaften eingebunden. Es

sind rund 50.000 Menschen
unterwegs. Aber auf Grund

des Alters nutze ich nun
den Tag zum Relaxen.

Hans-Günter
Junicke
Wolfsburg

Drücken Sie auch mal ein Auge zu. Ihr Korrektheit in allen Ehren, aber manchmal
stehen Sie sich mit Ihrer genauen Art auch selbst im Weg. Legen Sie die Messlatte

an sich und an andere nicht zu hoch an, um Enttäuschungen und ungute Verstimmungen zu
vermeiden. Das bedeutet nicht, dass Sie nicht mehr auf Qualität achten und Ihre Arbeit gut
machen sollen. Nur muss die Qual in Qualität nicht überbetont werden.

Verbieten Sie sich nicht das Träumen! Sie haben Wünsche und Vorstellungen da-
von, was sein könnte. Manch einer wird Ihnen sagen, dass das realitätsfern sei

und Sie sich lieber auf das Erreichbare fokussieren sollen. Hören Sie nicht auf diese
Stimmen. Wenn Sie aufhören darüber nachzudenken, was noch alles sein könnte, werden
Sie im echten Leben erst recht nicht ansatzweise etwas davon erreichen.

Auch wenn Sie bitter enttäuscht wurden, sollten Sie auf keinen Fall das Vertrauen
in die Menschen verlieren und verbittern. Erhalten Sie sich Ihre positive

Grundeinstellung und gehen Sie weiterhin offen und ehrlich auf alle Menschen zu. Das heißt
nicht, dass Sie naiv allen blind vertrauen sollen. Lernen Sie aus Ihren Erfahrungen und si-
chern Sie sich ab, damit kein Halunke Sie übers Ohr hauen kann.

Gehen Sie lieber kein Risiko ein! Auch wenn es verlockend wirkt und an sich doch
eigentlich gar nicht so viel schiefgehen kann, empfiehlt es sich für Sie, trotzdem

skeptisch zu bleiben. Lassen Sie sich auf keinen Fall einreden, Sie wären ein Spielverderber.
Widerstehen Sie dem Druck und beharren Sie stur auf Ihren Prinzipien. Nur so können Sie
ganz sicher gehen, dass am Ende nichts Schlimmeres passiert.

Schonen Sie Ihre Gesundheit. Sie sind gerade besonders anfällig für ungesunde
Versuchungen und können sich bei Süßzeug und Fettigem nur schwer am Riemen

reißen. Da hilft alles nichts außer wortwörtlich die Zähne zusammenbeißen. Aber nicht nur
beim Essen lassen Sie sich schnell in Versuchung führen. Das ist jedoch weitaus weniger
problematisch. Geben Sie sich lustvollen Avancen einfach hin.

Schonen Sie Ihre Gesundheit. Sie sind gerade besonders anfällig für ungesunde
Versuchungen und können sich bei Süßzeug und Fettigem nur schwer am Riemen

reißen. Da hilft alles nichts außer wortwörtlich die Zähne zusammenbeißen. Aber nicht nur
beim Essen lassen Sie sich schnell in Versuchung führen. Das ist jedoch weitaus weniger
problematisch. Geben Sie sich lustvollen Avancen einfach hin.

Sie müssen an die frische Luft! In Ihrer Wohnung fühlen Sie sich eingeengt und Sie
haben das Gefühl, Ihnen fällt die Decke auf den Kopf. Brechen Sie aus, nehmen Sie

sich einen Tag frei und verbringen Sie so viel Zeit im Freien wie möglich. Hier können sich
auch Ihre Gedanken wieder frei entfalten und neue Inspiration sammeln, um wieder neue
Visionen für sich und Ihr Leben kreieren.

Ihre Zeit ist knapp und muss deshalb umso sorgfältiger eingeteilt werden. Machen
Sie sich einen genauen Plan und bereiten Sie sich immer sehr gewissenhaft vor.

Machen Sie sich straff und gehen Sie zu keinem Zeitpunkt davon aus, dass alles schon
irgendwie klappen wird. Nur wenn Sie konzentriert bleiben, die Spannung hoch halten und
ständig wachsam bleiben, werden Sie es schließlich auch packen.

Nehmen Sie es nicht zu persönlich. Wenn jemand einen Gefallen ausschlägt, muss
das nicht unbedingt direkt etwas mit Ihnen zu tun haben. Die- oder derjenige mag

Ihre Gründe haben. Es sollte sie auf keinen Fall daran hindern weiterhin nett, freundlich und
zuvorkommend zu sein. Fragen Sie im Zweifel noch einmal dezent nach. Eventuell, ist die
Person ja abweisend, weil Sie sich nicht traut Ihnen etwas zu sagen.

Ihr Fleiß in dieser Woche wird sich bezahlt machen! Es mag gerade zwar unwahr-
scheinlich wirken, aber wenn Sie sich noch einmal so richtig reinhängen, kann

schon bald eine üppige Belohnung für Sie herausspringen. Das bezieht sich nicht nur auf die
Arbeit oder materielle Dinge. Auch in Ihrer Beziehung oder im Familienleben können Sie mit
überraschenden Höhepunkten und Glücksmomenten rechnen.

Sie können nicht immer nur passiv sein und darauf warten, dass schon jemand auf
Sie zukommt. So werden sich auch Ihre Freunde nach und nach von Ihnen abwen-

den. Handeln Sie pro aktiv und machen Sie einen Vorschlag, was Sie gerne machen wollen.
Am Ende ist es nicht einmal wichtig, dass Sie unbedingt das machen, was Sie wollen. Wenn
Sie den Anstoß zu einer ergiebigen Diskussion gemacht haben, reicht das schon.

Stören Sie sich nicht an skeptischen Blicken und hochgezogenen Augenbrauen.
Vielleicht sind Sie Ihrer Zeit einfach voraus. Und wenn nicht: auch egal! Trauen Sie

sich ein wenig Extravaganz zu und fallen Sie einfach aus dem Rahmen. In Ihren
Ausdrucksformen sind Sie nicht beschränkt – Hauptsache es ist auffällig und hebt sich von
der Masse ab. Sie werden staunen wie positiv Sie doch weithin aufgenommen werden.

Horoskope vom 30. 4. - 6. 5. 2018
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Ab sofort jeden Mi., Do. u. Fr. für Sie in Rethem:
Frau Sabine Linderkamp

Wir freuen uns auf
Ihren Besuch.

Hainholzstraße 18 · Rethem/Aller
Telefon 05165/1235

WALSRODE. (mss/chi). Das
Heidekreis-Klinikum Wals-
rode lädt anlässlich des
zehnjährigen Jubiläums der
Palliativstation zu einem
Sommerfest für Samstag, 5.
Mai, von 14 bis 17 Uhr. Da-
bei ist auch der „Zirkus Lil-
leput“ und die Big Band
„The Band“.

Die Mitarbeiter der Pallia-
tivstation stehen an zahlrei-
chen Infoständen zum The-
ma Palliativmedizin für die
Fragen der Besucher zur
Verfügung. Es werden Ein-
blicke in die palliative Pfle-
ge, das Therapieangebot
und die Arbeit des Ethikko-
mitees am Heidekreis-Klini-
kum gegeben. Das Palliativ-
netz Heidekreis, der Ambu-
lante Hospizdienst und der
Onkologische Arbeitskreis
Walsrode sind ebenfalls ver-
treten.

Für den herzhaften und

den süßen Appetit ist ge-
sorgt. Hier dürfen sich die
Besucher auf ein Kuchen-
buffet des Walsroder Land-
frauenvereins freuen. Die
Veranstaltung findet im
Speiseraum (Ebene E) des
Heidekreis-Klinikums und
im Außenbereich davor in
der Robert-Koch-Straße 4
statt.

Zudem findet auf Initiati-
ve von Dr. med. Roland
Heitmann, Leitender Arzt
Palliativmedizin, am Mitt-
woch, 2. Mai, eine öffentli-
che Unterzeichnung der
„Charta zur Betreuung
schwerstkranker und ster-
bender Menschen in
Deutschland“ statt. Landrat
Manfred Ostermann und
Geschäftsführer Dr. med.
Christof Kugler, werden die
fünf Leitsätze der Charta
durch die Unterzeichnung
für den Heidekreis bekräfti-

gen. In den Leitsätzen sind
die Aufgaben, Ziele und
Handlungsbedarfe formu-
liert, um für Betroffene und
Zugehörige die Behandlung
zu verbessern. Von der Ko-
ordinierungsstelle für Hos-
piz- und Palliativversorgung
in Deutschland wird Fran-
ziska Kopitzsch zu Gast sein
und die Ziele und Inhalte
der Charta vorstellen. Inter-
essierte können an der Ver-
anstaltung um 17 Uhr im
Seminarraum des Gesund-
heitszentrums in der Saar-
straße 16 in Walsrode teil-
nehmen. Informationen zur
Charta unter www.charta-
zur-betreuung-sterben-
der.de. Im Herbst gibt es ei-
nen Vortrag zum Thema Pa-
tientenverfügung und Vor-
sorgevollmacht am 9. Okto-
ber um 18 Uhr im Seminar-
raum des Gesundheitszent-
rums in Walsrode. 

Palliative Behandlung verbessern

SCHWARMSTEDT. Nach-
dem der bisherige Ge-
schäftsführer Henrik
Bertholt eine neue Auf-
gabe angenommen
hat, wurde die bisheri-
ge künstlerischen Lei-
terin Hildegard Strutz
mit der Gesamtleitung
der Kunstschule „Pinx“
in Schwarmstedt be-
traut. Die Büroleitung
hat vor Kurzem Micha-
ela Hansen übernom-
men. Dadurch können
verlässliche Büroöff-
nungszeiten angeboten
werden: Montag bis
Freitag von 10 bis 12
Uhr und mittwochs zu-
sätzlich von 16:30 bis
18 Uhr.

Kunstschule
unter

neuer Leitung

Anzeige

ELFERDINGEN. (fes/ch). Im
„Dat lütje Kaffeehus“ in El-
ferdingen stellt zur Zeit Syl-
via Jastremski aus Alten-
wahlingen überwiegend
abstrakte Werke in Acryl-
maltechniken aus. Die
Künstlerin findet ihre Inspi-
ration oft in der Natur, aber
auch in Worten oder Ge-
sprächen entsteht manch-
mal der erste Gedanke für
ein neues Bild.

Sylvia Jastremski hat be-
reits an einigen Ausstellun-
gen im Heidekreis teilge-
nommen. Die Ausstellung
in Elferdingen ist bis zum 1.
Juli zu den üblichen Öff-

nungszeiten des Cafés zu
sehen.

Inspiriert von der Natur

SSlvia Jastremski malt über-
wiegend abstrakte 6erke in
�crSlmaltechniken und stellt
diese in Elferdingen aus. 

Foto: AaT^Qa 8a[trem[SQ
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WESTENHOLZ (rie). Zum
sechsten Mal steigt am
Sonntag, 6. Mai, ab 9.30
Uhr (Wiegen ab 7 Uhr) der
bei Zuschauern und Teil-
nehmern gleichermaßen
beliebte Trecker-Treck an
der Westenholzer Wasser-
mühle. Im vergangenen
Jahr gab es mit 150 Anmel-
dungen einen neuen Teil-
nehmerrekord. Auf eine
ähnlich hohe Zahl hoffen
die Organisatoren auch bei
der diesjährigen Auflage.

Beim Trecker-Treck geht
es darum, einen Schlitten,
auf dem Gewichte montiert
sind, über eine Distanz von
100 Metern bzw. wenigs-
tens so weit wie möglich zu
ziehen. Die Zeit spielt dabei
keine Rolle. Das Besondere
dabei ist, dass sich die Ge-
wichte auf dem Schlitten
während des Ziehens ver-
schieben und ihn somit im-
mer schwerer machen. Erst-
malig haben die Veranstal-
ter zwei Bremswagen orga-
nisiert fl aus Grasberg bis
vier Tonnen und aus Lang-
lingen bis zwölf Tonnen.

Neu im Programm ist der
Mini-Puller-Wettbewerb.
Dort teilnehmende Trakto-
ren dürfen nicht mehr als
1000 Kilogramm wiegen.

Für das leibliche Wohl der

Zuschauer, die freien Ein-
tritt haben, ist mit Leckerem
vom Grill, Kuchen aus dem
Lehmbackofen sowie kalten
und heißen Getränken ge-
sorgt. Zudem haben die Be-

sucher bei der großen Tom-
bola die Möglichkeit, tolle
Preise zu gewinnen.

Weitere Infos und Anmel-
dungen unter www.tre-
cker-treck-westenholz.de.

Hoffen auf neuen Teilnehmerrekord
3recker?3reff findet zum sechsten Mal an der Westenholzer Wassermñhle statt

�n der 6estenholzer 6assermühle wird wieder der Fahrer gesucht* der mit seinem Trecker den
Bremswagen am weitesten zieht. Foto: red

Mobil 01 73 / 236 41 76           Telefon 0 51 67/ 751
www.fahrschule-assmus.de

Ausbildung in den Klassen B, B 96, BE, AM, A1,
A2, A sowie Mofa-Klasse
Führerschein-Kl. B mit 17 möglich

Unterrichtszeiten ab 19 Uhr:
Montag und Mittwoch    Fallingbostel
Dienstag                         Düshorn
Donnerstag                     Hodenhagen
Anmeldungen telefonisch oder
vor dem Unterricht.

Ausbildung auf
VW Golf GTD
auch Automatik möglich
Motorrad-Ausbildungsfahrzeuge:
CB 650 F  –  CB 500 F
CBF 125

Alles Elend der Welt
schallt einem gelegent-
lich als „U-Musik“ ver-
kleidet aus dem Radio
entgegen, ausgesucht
von chartlastigen Sen-
dern. Das nimmt über-
hand. Herzschmerz, Welt-
schmerz, Zahnschmerz fl
es gibt ja fast keine Be-
findlichkeit, die moderne
„Performer“ nicht laut-
hals und unreflektiert mit
der ganzen Menschheit
teilen. Man wird durch
Zuhören
zum Mitlei-
den verdon-
nert. Da
wird gejammert, geheult,
geschrien was das Zeug
hält. Christina Perri fragt
greinend, wer ihr Gegen-
über eigentlich zu sein
glaubt und schiebt Lie-
beskummer vom Feins-
ten, und Adele (sprich:
Âdell) macht sich in Kali-
fornien Gedanken, ob
man eine alte Beziehung
wieder aufleben lassen
könnte. Die Frage ruft sie
puasi puer über den gro-
ßen Teich. Hello>  Als ob
man diesseits des Atlan-
tiks nicht genug eigene
Probleme hätte 
Auch ganz privat: Die
Mutter ist krank, die Kin-
der parieren nicht, und
der Rasenmäher ist ka-
putt  Will man das nun
musikalisch untermalt,
aber ungefiltert in die

Welt hinausschreien> Das
macht man doch nicht 
Wenn das alle täten, wäre
es auf der Erde verdammt
laut  Das ist akustische
Umweltverschmutzung
und zieht die Menschheit
runter. Beide Songs hin-
tereinander und man be-
kommt mitten im Früh-
ling einen Herbst-Blues
der schlimmsten Art.
„Lerne leiden ohne zu
klagen“, sagte schon die
gute Tante Adele (sprich:

Adele) und
sie hatte
Recht 
Zum Glück

hat man am Radio die
Wahl: Anderer Sender,
andere Stimmung. Der
Kultursender bringt als
Kontrast zu Adeles depri-
mierendem Leiden Bachs
Brandenburgisches Kon-
zert Nr. 3 fl virtuos ge-
spielt. Die pure Lebens-
lust  Alles wird leicht und
beschwingt. Oder Smeta-
nas Moldau. Wunderbar 
Das Kopfkino zeigt den
Fluss sich in kleinen Wel-
len kräuselnd und in
Stromschnellen gurgelnd
Fahrt aufnehmend. Die
Sonne spiegelt sich im
Wasser, die Vögel singen,
die Welt ist in Ordnung.
Balsam für die Seele.
Adele kann am anderen
Ende der Welt allein wei-
terleiden. Ohne mich 

Ulla Kanning

Randerscheinung

Weltschmerz

Anzeige

VERDEN. (dme/chi). „Seit
Mitte März sind wir puasi
jedes Wochenende im Ein-
satz, oft auch sonntags, um
die Fahrtstrecke des Klein-
bahnexpresses von Verden
nach Stemmen in Schuss zu
halten“, berichtet Dennis
Mellerowitz, Schriftführer
des Museumsbahnvereins.
„Gerade auf dem letzten
Streckenstück vor dem
Endbahnhof Stemmen lie-
gen noch die alten Gleise
aus dem Eröffnungsjahr
1910. Da muss man immer
mal wieder ran und nach-
bessern.“

„Dickster Brocken bei
den aktuellen Gleisbauar-
beiten ist die Einfahrweiche
in Stemmen“, sagt Daniel
Bergmann, der kürzlich sei-
ne Ausbildung zum Trieb-
fahrzeugführer bei der
VWE abgeschlossen hat
und nun auch bei der VWE
arbeitet. „Die Weiche ist nö-
tig, damit die Zuglok für die
Rückfahrt um ihre Wagen
umrangieren kann.“

„Wir sind froh darüber,
dass sich die Eisenbahn-
freunde als Kooperations-
partner einbringen und zum
Erhalt der alten Strecke bei-

tragen“, so Henning Rohde,
stellvertretender Geschäfts-
führer des Streckeneigners
VWE. Ohne diese Koopera-
tion wäre der Streckenab-
schnitt hinter Neddenaver-
bergen nicht mehr aufrecht-
zuerhalten. Der Museums-
bahnverein ist seit etlichen
Jahren alleiniger Nutzer der
Bahntrasse und das wird
sich vermutlich in absehba-
rer Zeit auch nicht ändern.
„Aus diesem Grund können
wir nur mit einfachen Bord-
mitteln die Lebensdauer der
Strecke verlängern und so
die nötige Betriebssicher-
heit des öffentlichen Schie-
nenweges gewährleisten.
Neumaterial wie Schotter
und Schwellen stellen wir,
die Manpower die Eisen-
bahnfreunde. Unterm Strich
ist das ein Gewinn für die
Region und dessen Touris-
mus.“

Für die Erdarbeiten ist
Torben Kuhn zuständig, ge-
lernter Baugeräteführer aus
Dörverden. Mit einem Mini-
bagger hat er die Weiche
ringsum freigelegt und da-
mit den anderen Ehrenamt-
lichen viel händische Arbeit
erspart. Die motorbetriebe-

nen Großwerkzeuge sind
Leihgaben der Firma Wiebe
oder von den benachbarten
Museumsbahnen in Bruch-
hausen-Vilsen, Lüneburg
oder der Böhmetalbahn bei
Walsrode.

Die Eisenbahnfreunde ar-
beiten derzeit an der Ein-
führung eines Buchungs-
und Reservierungssystems,
das in Kürze auf der Ver-
einsseite www.kleinbah-
nexpress.de online gehen
wird. Ûber aktuelle News

und Veränderungen infor-
miert neben der Homepage
auch die Facebook-Seite
des Kleinbahnexpresses.

Nichts geändert hat sich
am Fahrplan: Am 1. Mai
und auch am 10. Mai (Him-
melfahrt) und 20. Mai
(Pfingstsonntag) fährt die
Bahn wie immer um 11 Uhr
und um 14:30 Uhr ab Ver-
den, DB Gleis 5, und um
13:20 und 16:20 Uhr ab
Stemmen. Die Fahrradmit-
nahme ist kostenlos.

Mit Manpower die Strecke erhalten
5orbereitungen fñr den Saisonstart des )leinbahneRJresses am �) Mai laufen auf Hochtouren

Torben Kuhn und Daniel Bergmann beim Entschottern einer
auszuwechselnden 6eichenschwelle. Foto: 2ennQ[ ;eTTero_Qtb

RETHEM (kkû/ch). Der CDU
Samtgemeindeverband Ret-
hem und die Landtagsabge-
ordnete Gudrun Pieper la-
den gemeinsam zu einem
öffentlichen Hofgespräch
mit Landwirtschaftsministe-
rin Barbara Otte-Kinast am
Mittwoch, 2. Mai, ab 19 Uhr
auf dem Hof der Familie
Koopmann, Auf der Bucht
6, in Rethem, Ortsteil Woh-
lendorf.

Ministerin Otte-Kinast ist
nicht nur in der Landespoli-
tik Fachfrau für alle Anlie-
gen zum Thema Landwirt-
schaft, sondern kennt die
Sorgen und Nöte der Land-
wirte auch aus eigener
praktischer Erfahrung und
wird das Neuste aus der
Landespolitik berichten und
mit den Gästen diskutieren.

Eine Voranmeldung ist
nicht nötig.

Hofgespräch mit
Landwirtschaftsministerin

TIETLINGEN (ama/chi). Die
Mitglieder des Vereins
„Farbpalette“ laden ein zur
Eröffnung der Ausstellung
„Ein Sommerfest“ für Sonn-
tag, 6. Mai, ab 11 Uhr in
Tietlingen 7, bei Walsrode.
Danach kann die Ausstel-
lung zu folgenden Zeiten
besucht werden: 7. Mai, 16
bis 20 Uhr, 8. Mai, 10 bis 14
Uhr, 9. Mai, 10 bis 14 Uhr,
10. Mai, 14 bis 18 Uhr, 12.
Mai, 14 bis 18 Uhr, 14. Mai,
16 bis 20 Uhr, 15. Mai, 10
bis 14 Uhr, 16. Mai, 10 bis
14 Uhr, 19. Mai, 14 bis 18
Uhr.

Der Verein hat seinen Sitz
in Tietlingen in der ehema-
ligen Kunstscheune. Er ist
entstanden aus den ehema-
ligen Teilnehmern der Mal-
gruppen um Monika Bitt-
ner. Unter ihrer Anleitung

finden vierzehntägig und
einmal monatlich am Sams-
tag Malgruppen statt.

Generell geöffnet ist das
Atelier jeden Montag bis
Mittwoch und einmal mo-
natlich samstags. Infos dazu
unter Telefon (05161)
71935.

„Ein Sommerfest“

Siggi Dombrowski ist einer
von vielen Künstlern* die in
Tietlingen ihre 6erke ausstel-
len. Foto: FarbXaTette

LICHTENHORST. (sma/chi).
Die Reitschule Lichten-
horst lädt zum „Tag der
offenen Stalltür“ ein für
Sonntag, 6. Mai, von 14
bis 18 Uhr. Die Deutsche
Reiterliche Vereinigung
(FN) und die Landespfer-
desportverbände haben
vor einigen Jahren diesen
Tag ins Leben gerufen,
um an einem festen Ter-
min bundesweit einheit-
lich unter dem Motto
„Komm zum Pferd“ für
das Pferd und den Pfer-
desport zu werben. Daran
beteiligt sich die Reit-
schule Lichtenhorst mit
Unterrichtsdemonstratio-
nen in Dressur und Sprin-
gen für Kids, Jugendliche
und Erwachsene. Weiter-
hin werden die Reitsport-
disziplin Working Epuita-
tion und Polocrosse de-
monstriert.

Auch die Führzügelkin-
der möchten ihr Können
zeigen und die Zuschauer

können sich viele Bewe-
gungspiele auf und mit
den Pferden anschauen.
Es ist ausreichend Zeit für
Fragen rund um die Reit-
schule und die verschie-
denen Angebote, in de-
nen ausreichend Plätze
für neue Reitschüler vor-
handen sind. Reitschulin-
haberin und FN-Trainerin
A-Reiten Sandra Mark-
worth steht für Fragen
zur Verfügung. Auf ei-
nem Reiterflohmarkt
kann die passende Reit-
kleidung erworben wer-
den. Die Einnahmen des
Tages werden im Rah-
men der Schleifenroute
für die Aktion „Pink Rib-
bon Deutschland“ für die
Arbeit zur Brustkrebs-
früherkennung gespen-
det. Ein Kaffeegarten
sorgt für einen entspann-
ten Tag.Informationen
unter www.reitschule-
lichtenhorst.de oder (

(05165) 291547.

„Tag der offenen Stalltür“

EICKELOH. Der Schützenver-
ein Eickeloh stellt am
Dienstag, 1. Mai, um 14 Uhr
den Maibaum mit den Wap-
pen der ortsansässigen Ver-
eine im Kohlgarten am
Schützenhaus auf. Für ein
kleines Rahmenprogramm
ist gesorgt. So bietet die
Schießwarte ein „Juxschie-
ßen“ für die ganze Familie

an und die Kleineren kön-
nen sich mit dem Licht-
punktgewehr versuchen.
Außerdem sind noch klei-
nere Ûberraschungen ge-
plant.

Für das leibliche Wohl ist
mit Kaffee und Kuchen so-
wie Bratwurst vom Grill und
diversen Getränken ge-
sorgt.

Maibaum-Aufstellen in Eickeloh
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Kraft oder Ausdauertrai-
ning> fl Diese Alternative
ist heutzutage überholt.
Denn inzwischen gilt es,
beides gleichwertig zu
steigern. Die Boten der
Bewegung, unsere Mus-
keln, senden Signale an
viele Organe im gesam-
ten Körper (und an ande-
re Muskeln). Daher sorgt
jeder, der trainiert, auch
für Veränderungen im
ganzen Körper.
Es gibt hunderte Boten-
stoffe, aber nur die Wir-
kung von gut einem Dut-
zend ist inzwischen be-
kannt.
Doch was tut sich im Kör-
per beim Training>
Muskeln: Vermehrte Auf-
nahme von Traubenzu-
cker und Fettsäuren,
Wachstum neuer Blutge-
fäße, Reparatur von Ver-
letzungen.
Fettgewebe: Abbau der
Fettdepots fl während des
Trainings und unmittel-
bar danach.

Leber: Freisetzung von
Glukose, Verbesserung
des Stoffwechsels.
Gehirn: Neubildung von
Neuronen.
Herz: Verbesserte Wund-
heilung, Neubildung von
Blutgefäßen, Schutz vor
Infarkten.
Hierdurch ergibt sich,
dass zahlreiche Proteine
nach dem Krafttraining,
Schwimmen oder dem
Radfahren mit dem Blut-
strom abfließen.
Dabei regen sie das Im-
munsystem an. Die „Su-
perpille Muskeln“ macht
schlank, gesund und
glücklich.

Gesundheitstipp

Rñ>CA?L H?CHLC=B
PhSsiotherapeut - 6alsrode

Muskeln

SCHWARMSTEDT. (ime/chi).
Das neu formierte A-Ju-
gendteam des MTV
Schwarmstedt nimmt An-
lauf für die Pualifikation
zur Landesliga 2018/19. Mit
den Erfahrungen aus der
vergangenen Spielserie fah-
ren die Jungs um Trainer-
Duo Gordian Pual und Jörg
Mertens am heutigen Sonn-
tag optimistisch zur ersten
Relegationsrunde nach
Adendorf. Dort treffen sie in
einer Viererstaffel auf den
Gastgeber SG Aden-
dorf/Scharnebeck, den HG
Winsen/Luhe und den TV
Jahn Schneverdingen.

Jeder spielt zweimal 20
Minuten gegen jeden. Der
Staffelsieger pualifiziert
sich direkt für die Landesli-
ga. Der Zweite und der
Dritte geht in eine nächste
Runde. Das Minimalziel für
den MTV ist, zumindest in
diese zu kommen. „Da die
Gegner weitestgehend un-

bekannt sind, können wir
unsere Chancen nur vage
einschätzen. Ein Weiter-
kommen sollte aber realis-
tisch und unser Ziel sein“,
so Trainer Gordian Pual.

„Mit einer Mischung aus
erfahrenen und neuen Spie-
lern wollen wir auf jeden
Fall mithalten. Durch das
altersbedingte Ausscheiden
der 99er-Akteure und dem
verletzungsbedingten Feh-
len von Spielmacher Janik
Mertens müssen wir viele
Positionen neu besetzen.
Wir konnten aber mit Nik-
las Dübrock und Maximili-
an Krause einige sehr gute
Talente in das Team integ-
rieren und sind daher nicht
chancenlos“, lautet die Ein-
schätzung von Trainer Jörg
Mertens.

Alles in allem sieht es also
gut für die Schwarmstedter
aus. Das heutige Spiel wird
um 12:10 Uhr in Adendorf
angepfiffen.

Mischung aus erfahrenen
und neuen Spielern

Die �-Jugend des MTV Schwarmstedt möchte sich für die Lan-
desliga Kualifizieren. Foto: red

BOTHMER Fcho/rie). Kürz-
lich fand die erste Kup-Prü-
fung im Taekwondo in der
Sporthalle in Bothmer statt.
Dabei zeigten die Prüflinge
Großmeister Amin Human
(7. Dan) und seinen Assis-
tenten Axel Körner (3. Dan),
Holger Hesse (2. Dan) und
Alexander Sudorgin (1.
Dan) ihr Können. Zur Prü-
fung kamen auch Aktive
aus dem Hauptstandort
Neustadt und den anderen
Standorten des „Arena Tae-
kwondo Vereins“.

Der Verein, der seit Okto-
ber 2017 einen Standort in
Bothmer hat, bietet Training
für alle Altersklassen an.
Axel Körner leitet jeden
Sonnabend von 11 bis 12
Uhr das Training für Kinder
und von 12 bis 13 Uhr für
Jugendliche und Erwachse-
ne.

Zu den Prüfungsinhalten
gehörten Grundkenntnisse
des Taekwondo, alle Tritt-
und Schlagtechniken,
Grundstellungen, Poomsae

(Formenlauf), Schrittkämpfe
und selbstverständlich auch
koreanische Fachbegriffe
und eine Menge Theorie.

Die Prüflinge: 9. Kup
(weiß/gelber Gurt): Maya
Joreck, Paul von Bostel, Fin-
ley Bruns, Masumeh Hos-

seyni, Tina Hlith, Marie
Bruns, Rene Busch, Karsten
Schnitter, Conny Brunke,
Mareike Hecher, Fatima
Hosseyni, Delil Ciftci und
Maree Foorden: 8. Kup (gel-
ber Gurt): Nikole Kirchner
und Mila Kirchner: 7. Kup

(gelb/grüner Gurt): Annika
Henze, Gerrit Habl und
Cim Aslan: 6. Kup (grüner
Gurt): Zuzanna Zygmunt
und Mona Huth: 4. Kup
(blauer Gurt): Andreas
Fenske. Weitere Infos unter
www.arenataekwondo.de.

Erste Prüfung für Taekwondoka verläuft erfolgreich

Erfolgreich verlief die erste Prüfung beim 9�rena Taekwondo Verein5 in Bothmer.
Foto: 1PrQ[tQan 6oTTmann

WALSRODE. (mss/ch). 22 an-
gehende Schulkinder be-
suchten kürzlich die Ge-
sundheits- und Kranken-
pflegeschule am Heide-
kreis-Klinikum, um das
Thema „Verdauung“ spie-
lerisch zu erleben fl ein
spannender Ausflug mit viel
neuem Wissen rund um die
Verdauung für die Vor-
schulkinder und ein interes-
santes, lehrreiches Erlebnis
für die Auszubildenden.

Der „Kurs 09/16“ hatte
unter der Leitung von Do-
reen Lund für die Kinder
der Evangelischen Kinder-
tagesstätte am Hangweg in
Walsrode eine Unterrichts-
einheit zum Thema Verdau-
ung vorbereitet. Direkt nach
dem Eintreffen der Kinder-
gartenkinder breitete sich
eine puirlige Betriebsam-
keit in der Schule aus.

Nach einer kurzen Begrü-
ßung, bei der jedes Kind
sein Namensschild in Emp-

fang nehmen konnte, ging
es auch schon los. Alle Kin-
der nahmen in großer Auf-
regung im Klassenraum
Platz und bekamen leuch-
tende Augen, als an der Ta-
fel ein Film über „Spucke“

gezeigt wurde. „Das ist ja
wie im Kino “, sagte ein
Kind erstaunt.

Weiter ging es mit einem
gesunden Frühstück, bei
dem sich alle stärken und
kennenlernen konnten.
Dann waren die „großen
Schüler“, die angehenden
Gesundheits- und Kranken-

pfleger, an der Reihe. Sie
waren nicht weniger aufge-
regt, hatten sie doch im
Vorfeld lange geplant, über-
legt und gebastelt.

In fünf Gruppen durchlie-
fen die kleinen Schüler ver-
schiedene Stationen und
wurden spielerisch von den
Großen durch das Thema
geführt. Bei Puzzle-, Memo-
ry-, Ball- und Schätzspielen
galt es, sein Wissen zu er-
weitern, aber es wurde
auch viel gelacht. Die Schü-
ler der Gesundheits- und
Krankenpflegeschule waren
verblüfft: „Wahnsinn, wie
viel die Kleinen aufnehmen
und wie neugierig sie sind “

Am Ende bekam jedes
Kind zum Andenken eine
Urkunde.

Stolze und begeisterte
Kinderaugen waren das Er-
gebnis.

„Verdauung“ spielerisch erleben
)ita?)inder besuchen die %esundheits? und )rankenJflegeschule in Walsrode

   Kinder vom Kiga &angweg lauschten dem Vortrag zum The-
ma 9Verdauung5. Foto: red

WALSRODE. Das Geburts-
haus Walsrode lädt ein zu
einem Info-Abend am
Mittwoch, 2. Mai, ab 19
Uhr im Geburtshaus,
Hannoversche Straße 46,
in Walsrode. Das Team
möchte einen Einblick in
das Angebot der Hebam-
menhilfe geben und über
Kursangebote und die
Möglichkeit der außerkli-

nischen Geburtsbetreu-
ung berichten sowie
durch die Räumlichkeiten
führen.

Anmeldungen und In-
formationen unter Tele-
fon (05161) 485873 diens-
tags und donnerstags je-
weils von 8:30 bis 10 Uhr
oder über die Homepage
www.geburtshaus-wals-
rode.de.

Info-Abend im Geburtshaus 

BOMLITZ. (mbo/chi). Der
Wettkampfkader Technik
der Bomlitzer Taekwondo-
Aktiven präsentierte sich
vor Kurzem in Bremen auf
dem ersten offiziellen Tur-
nier der Niedersächsischen
Taekwondo Union (NTU)
von seiner starken Seite fl
am Ende wurden sieben
Medaillen mit nach Hause
genommen.

Federführend war wieder
einmal Maren Carstens, die
mit insgesamt drei Medail-
len in allen Bereichen des
Technik-Wettkampfes er-
folgreich war. Im Einzel er-
hielt sie mit großem Ab-
stand zum zweiten Platz die
Gold-Medaille. Im Paar
konnte sie aufgrund einer
Ânderung der Altersklassen
gemeinsam erstmals wieder
mit ihrem alten Paarkame-
raden Niklas Jaschik zu-
sammen an den Start ge-
hen. Gemeinsam freuten sie
sich über Gold. Im Teamlauf
traf Maren Carstens zusam-
men mit Lisa Puoos und
Dana Puoos auf mehrere
Bundeskader-Athleten. In
einem stark besetzten Feld
ergatterten sie die Bronze-
Medaille.

„Wir bereiten uns derzeit

intensiv auf die Deutsche
Meisterschaft im August
vor. Umso erfreulicher, dass
die NTU uns für Ende des
Jahres zum zweiten Mal in
Folge mit der Ausrichtung
der Landesmeisterschaft be-
auftragt hat.“, so Abtei-
lungsleiter und Wett-
kampf-Coach Marcel Bor-
chert. Neben gewohnt star-
ken Leistungen im Paar-
und Teamlauf überzeugten
dieses Mal die Bomlitzer
Athleten aber auch im Ein-
zel.

Niklas Jaschik ergatterte
im Einzel die Bronze-Me-
daille, auch Isabell Pens-
horn setzte sich in einem
starken Feld souverän
durch und freute sich über
den 3. Platz. Kiara Jaschik,
Jugendkader-Mitglied der
NTU, verpasste mit Platz 4
nur knapp das Podium. Auf
den vorderen Plätzen waren
ausschließlich Kader-Mit-
glieder vertreten. Lisa
Puoos, die in ihrer Gruppe
gegen verschiedene Lan-
des- und sogar Deutsche
Meister antreten musste,
freute sich am Ende über
den fünften Platz.

Karsten Bretfeld konnte in
seiner Leistungsklasse so-

gar für eine Ûberraschung
sorgen: mit dem 1. Platz ge-
wann er seine erste Gold-
Medaille.

Jan-Hendrik Hecht und
Anneke Carstens konnten
verletzungsbedingt nicht an
den Start gehen.

Die Landesmeisterschaft
im Taekwondo, zu der auch
wieder Olympioniken und
Weltmeister erwartet wer-
den, wird am Samstag, 13.
Oktober, in der Turnhalle
der Oberschule Bomlitz
ausgetragen.

Sieben Medaillen mitgenommen
3aekQondoka der S% Bomlitz erfolgreich in Bremen C *andesmeisterschaft im Herbst in Bomlitz

Die Taekwondoka der SG Bomlitz erreichten beim Turnier der
Niedersächsischen Taekwondo 4nion in Bremen diverse Medail-
len. Foto: red
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HìNZINGEN (ios/rie). Was
einst mit einem kleinen
Stammtisch im Dorf be-
gann, hat sich im Laufe der
vergangenen drei Jahr-
zehnte zu einem kleinen
Volksfest entwickelt, das
bei Jung und Alt gleicher-
maßen beliebt ist. Und so
wird am 1. Mai am Hünzin-
ger Forellenhof wieder der
Wonnemonat begrüßt - die-
ses Jahr mit dem ersten
Hünzinger Maibaum 

Und nicht nur das: Am 30.
April wird an gleicher Stelle
feuchtfröhlich in den neuen
Monat getanzt. Ab 20 Uhr
sorgt DJ Maik im Festzelt
für Partystimmung. Für den
Hunger zwischendurch gibt
es Spezialitäten vom
Schwenkgrill. Der Eintritt
ist frei.

Am 1. Mai geht es um 11
Uhr mit dem traditionellen
Maibockanstich vom Dip-

lom-Braumeister Bernd
Meyer am Hünzinger Brau-
haus weiter. Für abwechs-

lungsreiche Unterhaltung
sorgen die Blasmusik von
den „Jordantalern“ sowie

die Band „Sound of Six-
ties“. Es werden wieder et-
wa 300 Oldtimer - vom
Traktor bis zur Harley-Da-
vidson - erwartet. Jeder
Fahrer eines Oldtimers er-
hält ein Essen und ein Ge-
tränk auf Kosten des Hau-
ses.

Die Schlemmermeile bie-
tet für jeden Geschmack
das passende Gericht - le-
ckere Speisen vom
Schwenkgrill, Flammku-
chen, Fischbrötchen in vie-
len Variationen oder haus-
gebackene Torten und Ku-
chen. Zudem kommen
Schnäppchenjäger beim
großen Flohmarkt auf ihre
Kosten.

Mit Kinderkarussell,
Hüpfburg, Ponyreiten und
vielem mehr ist auch für die
kleinen Gäste Spaß garan-
tiert. Der Eintritt zur Feier
am 1. Mai ist ebenfalls frei.

Mai-Spektakel am Hünzinger Forellenhof
Musik, zahlreiche -ldtimer und Piele $lohmarktst_nde Qarten am $eiertag auf die Besucher

Musik* kulinarische Köstlichkeiten* zahlreiche -ldtimer und ein
groer Flohmarkt bietet wieder das Maifest am Forellenhof in
&ünzingen. Foto: red
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Anzeige

RETHEM. Zum Saisonstart
am 1. Mai ist das vom Fo-
rum Rethem betreute kleine
Freilichtensemble im Ret-
hemer Londy-Park von 14
bis 17 Uhr geöffnet. Wer
Näheres über die Geschich-
te und die Bau- und Funkti-
onsweise der drei Gebäude
erfahren möchte, kann um
14:30 Uhr oder um 16 Uhr
an einer kostenlosen Füh-
rung teilnehmen.

Zu den Gebäuden gehö-
ren die 1594 erbaute Fran-
kenfelder Bockwindmühle,

die dem Allerstädtchen
1953 als außergewöhnliches
Präsent zum 600jährigen
Jubiläum überreicht wurde
und im Laufe der Jahre ei-
nen historischen Treppen-
speicher aus Bommelsen
und ein Backhaus aus
Kirchwahlingen zur Seite
gestellt bekam. Das so ent-
standene kleine Freilichten-
semble zur Kulturgeschich-
te des Getreides lädt zu ei-
nem Streifzug in die Ver-
gangenheit des Mahlens,
Lagerns und Backens ein.

Saisonstart im Londy-Park

Das Freilichtensemble kann am �. Mai in Rethem besichtigt wer-
den. Foto: red

BERGEN (dbô/rie). Zu einer
Gedenkfeier auf dem sow-
jetischen Soldatenfriedhof
Belsen-Hörsten hatten
Charly Braun vom Deut-
schen Gewerkschaftsbund
(DGB) und Mecki Hartung
von der Vereinigung der
Verfolgten des Naziregimes
(VVN/ BdA) Egon Hilbich
von der Initiative „Weg der
Erinnerung“ Oerbke und
den neuen DGB-Nieder-
sachsen-Vorsitzenden
Mehrdad Payandeh einge-
laden.

Umrahmt von Akkorde-
on-Musik von Goran Steva-
novic schilderte Egon Hil-
bich aus Bad Fallingbostel
die Entstehung und Bedeu-
tung des Truppenübungs-
platzes für den Krieg gegen
die Sowjetunion und das
Massensterben der Kriegs-
gefangenen. Nach 1945
„konnte das große Vertu-
schen und Verdrängen des
Massenmordens auf diesem
Platz erfolgreich sein.“ Jetzt
würden die Gedenkveran-
staltungen fast immer vom
Lärm der benachbarten
Schießbahnen entwürdigt.
Hilbich forderte: „Die

Kriegsgräberstätten Hörs-
ten, Oerbke und Wietzen-
dorf müssen aus dem
Schießplatz heraus gelöst
und geschlossen werden,
damit Gedenkfeiern würde-
voll ablaufen könnten.“

„Die Nazi-Verbrechen“,
betonte Mehrdad Payan-
deh, seien „in heutiger
Sprache eine effiziente Ver-
nichtungsmaschine. Gegen
die Kräfte, die heute wieder
lautstark die Geschichte in-
frage stellen, die wieder
ausgrenzen, wieder Gewalt

verherrlichen, müssen wir
im Alltag Widerstand leis-
ten und aufklären.“

Payandeh, der im Iran in-
haftiert war und vor 33 Jah-
ren nach Deutschland flüch-
ten konnte, erläuterte, dass
die Gewerkschaften immer
an vorderster Front seien,
wenn es darum ginge Men-
schenrechte zu verteidigen.
Die Parole „Nie wieder Fa-
schismus, nie wieder Krieg,
nie wieder Elend “, sei auch
in der heutigen Zeit noch
aktuell.

Gedenkfeiern auf Truppenübungsplatz
sollten würdevoll ablaufen können

Gewerkschafter und �ntifaschisten gedenken den Naziopfern
auf dem sowDetischen Soldatenfriedhof. Foto: ;j@QKPteryAteQnSe

SCHWARMSTEDT. Die
Frauengruppe der ka-
tholischen Kirchenge-
meinde Heilig- Geist in
Schwarmstedt lädt zu
einem Frühstück ein
für Sonntag, 6. Mai. Es
beginnt gegen 10:15
Uhr nach dem Fami-
liengottesdienst.

Frühstück
nach dem

Gottesdienst

HODENHAGEN. Die Segel-
flug-Sparte des Aero-Club
Hodenhagen veranstaltet
über das Pfingstwochenen-
de ein Jugendzeltlager.
Vom 18. bis 21. Mai erhal-
ten zehn Jugendliche ab 14
Jahren die Chance, in das
Angebot des Clubs herein-
zuschnuppern. Jeder Teil-
nehmer soll acht Starts be-
kommen. Anmeldung und
Informationen bei Sebastian
Vogt oder Madleen Fernau
unter Telefon (05164) 1888
oder per E-Mail info?flug-
platz-hodenhagen.de.

Pfingstlager
im Aero-Club

WALSRODE (mss/chi). Die
Klinik für Gynäkologie
und Geburtshilfe Walsro-
de veranstaltet den
nächsten Infoabend für
werdende Eltern am
Montag, 7. Mai. Dr. med.
Christiane Thein und ihr
Team aus Kinderärzten,
Anästhesisten, Hebam-
men und Kranken-
schwestern stehen für
Fragen rund um das The-
ma Schwangerschaft, Ge-
burt, Wochenbett und
Stillzeit zur Verfügung.
Anschließend besteht die
Möglichkeit, den Kreiß-
saal, die Wochenbett-
und Neugeborenenstati-
on zu besichtigen.

Weitere Infos über das
Sekretariat der Klinik für
Gynäkologie und Ge-
burtshilfe unter Telefon
05161 602-1451.

Der nächste Informati-
onsabend zum Thema

„Die ersten Tage nach der
Geburt fl Ein guter Start im
Heidekreis-Klinikum“ fin-
det am Donnerstag, 17. Mai,
statt. Kinderkranken-
schwester und Stillberaterin
Ilse-Marie Lentz und Heb-
amme Inga Diers informie-
ren regelmäßig jeden drit-
ten Donnerstag im Monat
über die Themen Bonding
und Bindung, Stillen und
Flasche sowie Möglichkei-
ten einer gemeinsamen Un-
terbringung im Klinikum.
Weitere Infos über das Se-
kretariat der Klinik für Gy-
näkologie und Geburtshilfe
unter Telefon 05161 602-
1451.

Chefarzt Dr. med. Micha-
el Abend und sein Ârzte-
team der Finkelstein-Klinik
für Kinder- und Jugendme-
dizin bieten im Rahmen der
Veranstaltungsreihe „Ge-
sundbildung“ regelmäßig
jeden zweiten Mittwoch im

Monat einen Vortrags-
abend zu den Themen
Säuglingspflege und Vor-
sorgeuntersuchungen im
Kindesalter an. Am Mitt-
woch, 9. Mai, heißt das
Thema „Infektionser-
krankungen im Kindesal-
ter“. Es werden Fragen
hinsichtlich der Entwick-
lung und nötigen Vorsor-
ge für das Kind umfas-
send beantwortet, erör-
tert und diskutiert.

Weitere Infos über das
Sekretariat der Finkel-
stein-Klinik für Kinder-
und Jugendmedizin unter
Telefon 05161 602-1431.

Alle Infoabende finden
im Gesundheitszentrum
(Saarstr. 16) am Heide-
kreis-Klinikum Walsrode
statt. Der Seminarraum
befindet sich im 3. OG.
Beginn ist um 19 Uhr. Ei-
ne Anmeldung ist nicht
erforderlich. 

Info-Abende für Eltern im
Heidekreis-Klinikum Walsrode WALSRODE. (ieû/chi). Boris

Boenke, Miteigentümer der
gleichnamigen familienge-
führten Bäckerei, freute
sich, als er vor Kurzem Alf-
red Suhr einen symboli-
schen Scheck über 800 Euro
für die DKMS (Deutsche
Knochenmarkspenderdatei)
übergeben konnte. Das
Geld stammt aus seiner Ak-
tion „Helferkruste“.

Boris Boenke ist selber
seit 2005 typisiert. Als die
Typisierung in Walsrode un-
ter dem Motto „Helft dem
Helfer“ startete, fragte er
sich, was er tun könne. Da
wurde die Idee der „Helfer-
kruste“ geboren, um zu-
sätzliche Gelder für die Un-
tersuchungen der Proben zu
generieren. Der Bäcker-
meister entwickelte eine
spezielle Rezeptur für das
selber ausgedachte Brot,
das in Handarbeit aus Sau-
erteig hergestellt wurde.
Symbolisch für die vielen
„helfenden Hände“ hatte er
die Idee, seine eigene Hand
mit Mehl auf der Brotober-

fläche darzustellen, was gut
bei den Kunden ankam.
Das Feedback war durch-
weg positiv, viele Käufer
haben zusätzlich noch ge-
spendet oder einfach das
Wechselgeld in die aufge-
stellte Spendenbox ge-
steckt. Besonders in Erinne-
rung blieb der Familie Bo-
enke die Freiwillige Feuer-
wehr Schwarmstedt, die ei-

ne Sammelbestellung auf-
gegeben und mehre Dut-
zend Brote bestellt hatte.
Alfred Suhr bedankte sich
bei der Familie Boenke für
diese Aktion.

Das Geld selber wurde
bereits an die DKMS über-
wiesen. Damit können über
30 Laboruntersuchungen
bezahlt und so die DKMS
entlastet werden.

Ein ganz spezielles Brot

Boris Boenke bei der sSmbolischen Scheck-ìbergabe mit �lf-
red Suhr* Initiator der �ktion 9&elft dem &elfer5. Foto: RNü
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Die Heilkraut- und Ge-
müsepflanze ist Dauer-
gast im Garten. Gehasst
von den Gärtnern und
heißgeliebt in der Wild-
kräuterküche.
Man erkennt den Giersch
am petersilienähnlichen
Geruch. Der Geschmack
der zarten Pflanzenteile
erinnert an eine Mi-
schung aus Möhre, Peter-
silie und Sellerie. Typi-
sches Merkmal: „Drei-
Drei-Drei ist beim
Giersch dabei.“ - drei-
kantiger Blattstiel, drei-
geteiltes Blatt und drei
Fiederchen im mittleren
Abschnitt gespalten.
Früh im Jahr schneidet
man die schmackhaften
hellgrünen Blättchen.
Junge Gierschblätter
schmecken in Salaten,
Suppen und Kräuter-
quark. Lecker auch in ei-
nem mild-säuerlichen
Grüngetränk, mit jungen
Brennnesselblättern und

etwas Gundermann kom-
biniert. Diese werden im
Mixer zusammen mit Ba-
nane, Apfel und Bio-Zit-
rone, nebst Schale zu-
sammen mit Wasser
kleinpüriert.
Giersch zählt zu den vita-
minreichsten essbaren
Wildpflanzen. Früher als
„Gichtkraut“ oder „Zip-
perleinkraut“ bekannt.
Aegopodium podagraria
der lateinische Name
weist auf das Einsatzge-
biet. Als Podagra be-
zeichnet man einen aku-
ten Gichtanfall am Groß-
zehengelenk.
Giersch hilft Harnsäure
ausleiten und bei Glieder
– und Gelenkschmerzen.
Wichtig ist bei Gicht mit
einer kleinen Anfangsdo-
sis zu beginnen und diese
nur langsam zu steigern.
Arthritis und Rheuma lin-
dert er als Badezusatz
oder Umschlag, wobei
man frische Blätter an-
quetscht und auf die
schmerzenden Gelenke
legt.

Kräuterfachwirtinnen informieren:

Giersch

Monika Simon-Weber
Foto:red

   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               

Ortsgruppe Hohe Heide
Wir unternehmen etwas für Menschen

   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               
   
               

WALSRODE (jis/chi). Aus
Anlass des Welt-Autismus-
Tages zeigt der Verein „ein-
zigartig-eigenartig“ in Ko-
operation mit dem Capitol-
Theater in Walsrode am
Mittwoch, 2. Mai, ab 20:15
Uhr den Film „Life, Anima-
ted“. Die im Jahr 2017 für
den Oscar nominierte Do-
kumentation erzählt die be-
wegende Geschichte des
autistischen Jungen Owen
Suskind, der mit drei Jahren
plötzlich verstummte.

Fünf Jahre vergehen, in
denen Owen nicht mehr
spricht. Am neunten Ge-
burtstag seines Bruders
Walter sieht er, wie dieser
etwas bedrückt im Garten

sitzt. Owen rennt zu seinen
Eltern in die Küche, macht

den Mund auf und sagt: „Er
möchte nicht erwachsen

werden, wie Mogli oder Pe-
ter Pan!“ und rennt wieder
weg.

Die Eltern erkennen: Ow-
en baut sich mit Disney-Fil-
men einen Zugang zu einer
Welt, die zu laut und zu
schnell für ihn ist. Die Emo-
tionen und Lehren der Dis-
ney-Filme sind so über-
zeichnet, dass Owen sie
verstehen und so seine Ge-
fühle einordnen und die Re-
alität interpretieren kann.
Er kann jeden Dialog, jedes
Wort aller Disney-Filme
auswendig.

Seine Familie beginnt, in
Disney-Dialogen mit Owen
zu sprechen, um Zugang zu
ihm zu finden.

Zugang zu einer Welt gebaut, die zu laut ist
Capitol-Theater zeigt die Dokumentation „Life, Animated“ zum Welt-Autismus-Tag

Owen Suskind verstummte mit drei Jahren und drückt sich über
seine Disney-Film-Charaktere aus, um einen Zugang zu dieser
Welt zu bekommen. Foto: lifeanimated

WENDENBOSTEL. Der Schüt-
zenverein Wendenbostel
lädt ein zum Schützenfest
vom 4. bis 6. Mai auf dem
„Alten Saal“ beim Gasthaus
Beermann.

Gestartet wird am Freitag,
4. Mai, mit der „Dorfju-
gendfete“ ab 21 Uhr. Am
Samstag, 5. Mai, ist um
13:30 Uhr Antreten aller
Schützen und Bürger am
„Alten Saal“, um den alten
und den neuen Schützenkö-
nig abzuholen. Gegen 16
Uhr gibt es Kaffee und Ku-

chen. Ab 19 Uhr ist Pause
und ab 21 Uhr beginnt die
Schützenfestparty mit der
Partyband „Live“.

Sonntag, 6. Mai, ist um 12
Uhr Beginn mit dem Kö-
nigs-Frühstück. Um 14 Uhr
startet der Festumzug. Ab
16 Uhr gibt es ein Kuchen-
Buffet und Tanz mit der
Feuerwehrkapelle Duden-
sen. Die Marken für das Kö-
nigs-Frühstück können bis
zum 2. Mai bei Wilfried
Markmann, Telefon (05026)
1653 erworben werden.

Schützenfest Wendenbostel

SCHWARMSTEDT. Der Se-
niorenbeirat der Gemein-
de Schwarmstedt lädt ein
zum „Bunten Nachmit-
tag“ für Donnerstag, 3.
Mai, ab 16 Uhr im Büro
des Seniorenbeirats,
Hauptstraße 4 in

Schwarmstedt.
Thema: Alles neu

macht der Mai, bei Kaf-
fee, Tee und Keksen und
leichten Bewegungs-
übungen.

Der Eintritt ist wie im-
mer frei.

Bunter Nachmittag für Senioren

PARTY- UND GRILLZEIT
Die Freiluftsaison ist eröffnet / Biergarten- und Grillzeit

Fleisch-, Wurst- und weitere
Grillspezialitäten

Quintusstraße 95/Moorstraße 47 · 29664 Walsrode
Tel. (0 5161) 5714 · Fleischerei@Partyservicedagefoer.de

Für Ihre Grillparty:

29664 WALSRODE . QUINTUSSTR. 66 . � 05161/5670

Sie erhalten an unserer Grillbar in der Quintusstraße 63
eine Auswahl von selbst hergestellten Grillartikeln:

• Bratwurst (die bewährte Hausmarke)
• Krakauer
• Nackensteaks (verschiedene Würzungen)
• Hähnchenfiletsteaks und
• Rinderfiletsteaks
• Weitere Spezialitäten auf Anfrage

Für größere Mengen bitten wir um Vorbestellung.
Wir freuen uns, Sie an unserem Stand begrüßen zu dürfen.

IHR FLEISCHEREI-BÖSCHE-TEAM

Bei                 kaufen, das lohnt sich immer!

Grillfleisch in verschiedenen Würzungen
Wurstspezialitäten zum Grillen
Salate aus eigener Herstellung

Bitte vormerken: 13. Mai 2018 Muttertags-Buffet
  (Um Reservierung wird gebeten)

Ab 1. Mai hat das Hofcafé sonn- und feiertags
wieder für Sie geöffnet!

info@landwurst-rose.de · www.landwurst-rose.de

Landwurst
Fährweg 1, 29690 Grethem
Tel. 0 5164 / 8249
Do.-Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr

ROSE
Partyservice
Hofeigene Hausschlachterei

Gm
bH

lps/Jm. In Biergärten und Gartenlokalen bestehen die Möbel häu-
fig aus Holz. Foto: Pixabay / RitaE

Den Frühsommer
im Freien genießen

Biergärten und Gartenlokale sind beliebt

lps/Jm. Nicht nur in Bayern
sind Biergärten und Gartenlo-
kale im Sommer beliebt. Viele
Menschen zieht es bei warmen
Temperaturen und sonnigem
Wetter nach draußen. Ob in
der Mittagspause in Beglei-
tung der Kollegen oder am
Abend mit der Familie oder
Freunden, ein Besuch eines
Gartenlokals bietet sich in der
warmen Jahreszeit an. 

Insbesondere Biergärten am
Wasser, wie beispielsweise
einem See, haben im Sommer
Hochkonjunktur. Spaziergän-
ger und Badegäste freuen sich
über ein kühles Bier, Eis oder
eine herzhafte Speise. Sowohl
warme als auch kalte Gerichte
lassen sich zu fast jeder Tages-
zeit genießen. Ein Sonntags-
brunch beispielsweise ist ideal
für einen Familienausflug. 

Neben Gartenlokalen mit
traditionell deutscher Küche
sind Res taurants mit einer
Speisekarte, die Spezialitäten
aus der Schweiz oder Öster-
reich anbieten, beliebt. Neben

einer klassischen Bierzeltgar-
nitur oder anderen üblichen
Sitzmöglichkeiten aus Holz
werden zunehmend witte-
rungsbeständige Materialien
wie Rattan in zahlreichen Bier-
gärten und Lokalen verwen-
det. Diese zeichnen sich durch
eine hohe Komfortabilität aus.
Bequeme Kissen laden zudem
zum Verweilen ein und sorgen
für einen angenehmen Aufent-
halt der Gäs te. 

Ebenfalls angesehen sind
Strandkörbe, die für ein mari-
times Flair sorgen. Diese sind
insbesondere häufig in Eisdie-
len und Cafés zu sehen. In
Kombination mit farblich abge-
stimmten Sitzgelegenheiten
aus Rattan kann eine idyllische
Oase geschaffen werden. Zeit-
los sind ebenfalls sogenannte
„Hollywoodschaukeln“, die in
Gartenlokalen stilvoll in Szene
gesetzt werden können. Besu-
cher finden hier einen Platz
zum Entspannen und können
bei einem kühlen Getränk das
Sommerwetter genießen. 

Die Freiluftsaison ist eröffnet / Biergarten- und Grillzeit

RODEWALD. (pbe/chi). Der
Schützenverein Rodewald
o.B. teilt folgendeTermine
fürs Scheibenschießen 2018
mit:

Mittwoch, 9. Mai, Damen-
scheibe. Scheibenausgabe:
18 bis 20 Uhr. Donnerstag,
10. Mai, Schießen der Ju-
gend. Scheibenausgabe: 9
bis 11 Uhr. Freitag, 11. Mai:
Kinderkönigsscheibe und
Zwergenkönig. Scheiben-
ausgabe für die Kinder ab
10 Uhr und für die Zwerge
im Anschluss gegen 13 Uhr.

Am Freitag gegen 18 Uhr
wird die Proklamation der
Zwerge, Kinder und der Ju-
gend vor dem Schützen-
haus durchgeführt.

Die Herrenscheibe wird
ebenfalls am Freitag, 11.
Mai, ausgeschossen. Schei-
benausgabe ist von 18:30
bis 20:30 Uhr.

Die Majestäten der Da-
men und Herren werden
am Samstag, 19. Mai, im
Rahmen des Schützenfestes
im Wiebusch bekanntgege-
ben.

Schieß-Termine Rodewald o. B.

Anzeige

Anzeige
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BOMMELSEN. (ker/chi). Ein
eigener Garten kann eine
Oase der Erholung und eine
Insel für alle Sinne sein. Da-
mit sich jeder seinen Som-
mer-Wohnraum gestalten
kann, bietet das 16. Bee-
kenhof Gartenfestival in
Bommelsen eine Fülle an
Ideen und Inspirationen.
Zahlreiche Aussteller prä-
sentieren auf dem histori-
schen Beekenhof zwischen
Soltau und Walsrode Schö-
nes und Dekoratives für
Drinnen und Draußen.

Kunsthandwerker aus
ganz Deutschland zeigen
drei Tage lang ihre indivi-
duellen Objekte und Skulp-
turen. Blumenzüchter prä-
sentieren ihre neuesten Sor-
ten und Farben, Fachleute
halten Vorträge und für mu-

sikalische Unterhaltung ist
gesorgt.

Gartenliebhaber finden
viele schöne Dinge für ihren
Lebensraum. Wer unter den
uralten Eichen auf dem
Beekenhof schlendert, ist
umgeben von Grün und
Natur. Liebevolle Dekorati-
onen und Accessoires in
und an weißen Pagoden ge-
ben Inspirationen zur Gar-
tengestaltung und Einrich-
tung. Neben all den Klei-
nigkeiten, die das Leben so
schön und außergewöhnlich
machen, erwartet die Besu-
cher ein vielseitiges Rah-
menprogramm.

Als Highlight konnte der
„Pflanzendoktor“ Rene Wa-
das gewonnen werden. Der
beliebte Pflanzenarzt konn-
te im NDR-Fernsehen be-

reits vielen verzweifelten
Pflanzenbesitzern helfen
und berät am Samstag und
Sonntag die Besucher des
Gartenfestivals.

Das Gartenfestival auf
dem Beekenhof verspricht,
ein zauberhafter und unver-
gesslicher Tag zu werden.

Das Beekenhof Gartenfes-
tival in Bommelsen öffnet
von Freitag, 4. Mai, bis
Sonntag, 6. Mai, jeweils von
10 bis 18 Uhr die Pforten.
Eintritt für Erwachsene: 7
Euro. Kinder bis 14 Jahre
haben freien Eintritt. Es ste-
hen kostenlose Natur-Park-
plätze rund um den Bee-
kenhof bereit. Eine An-
fahrt-Skizze und weitere In-
fos gibt es im Internet unter
www.antik-haus-gartenfes-
tival.de.

Schöne Dinge für Gartenliebhaber
Beekenhof Bommelsen ist %astgeber fñr das %artenfestiPal

Anzeige

BOMLITZ. (skl/chi). Das Fo-
rum Bomlitz lädt ein zur
Buchvorstellung „Rio Acima
- Stromaufwärts“ von und
mit Claus Friese für Don-
nerstag, 3. Mai, ab 19 Uhr
im Dorfgemeinschaftshaus
Bomlitz, August-Wolff-Stra-
ße 3. Der Autor aus Soltau
besuchte seinerzeit einen
Freund, der im Urwald von
Brasilien lebte. Ab da war
er fasziniert von der Ur-
sprünglichkeit der dortigen
Zivilisationen. Seit zwanzig
Jahren hat er nun Kontakt
zum Stamm der Surui und
hat selbst einen indiani-
schen Namen in ihrem
Clan. Schon lange ist er
nicht mehr Gast, sondern
gehört dazu.

„Ich könnte mir gut vor-
stellen, dort auch meinen
Lebensabend zu verbrin-
gen“, sagt Friese.

Die Lebensweise der indi-
anischen Völker ist aber im
Umbruch und damit in Ge-
fahr. Sie müssen sich bewe-

gen zwischen Tradition und
Tourismus und die Rodung
des Urwalds nimmt ihnen
nach und nach den Lebens-
raum. Eine schwierige La-
ge, in der lang entwickelte

Kulturen verloren gehen.
Ûber seine Erlebnisse und
die gefährdeten Völker hat
Claus Friese sein Buch ge-
schrieben. Der Eintritt ist
frei.

Lang entwickelte Kulturen gehen verloren

!laus Friese hat seit zwanzig Jahren Kontakt zu einem indiani-
schen Stamm in Brasilien. Foto: red

WALSRODE. (dbs/chi). Am
heutigen Sonntag, 29.
April, ab 19 Uhr hält der
Maler und Poet Dieter
Brause-Scilasko im Zau-
berkessel Walsrode,

Bergstraße 12, eine rund
einstündige Lesung für alle
Tier- und Literaturfreunde.
Die Geschichten sind abge-
schlossene kleine Ereignis-
se und berichten aus dem

richtigen Leben, mit lie-
bevollen Seitenhieben
auf uns Menschen. Der
Eintritt ist frei. Der Autor
bittet um eine Spende für
den Tiergnadenhof.

Geschichten über die Liebe zum Tier

BOMLITZ (aki/chi). Die The-
atergruppe LaFiBo teilt mit,
dass es für die Aufführun-
gen des Stückes „Der Pira-
tenbräutigam“ am Samstag,
5. Mai, 20 Uhr und Sonntag,
6. Mai, 16 Uhr, jeweils in
der Oberschule Bomlitz,
noch einige Karten gibt. Am
vergangenen Wochenende
feierte die Theatergruppe
LaFiBo mit der Komödie er-
folgreich Premiere. Dabei
wurden verschiedene Thea-
tergenres vereint. Dabei ist
das Stück auf keinen Fall
ein Kinderstück, sondern
ein deftiges, kurzweiliges
Theaterstück mit Musik,
Tanz, Gesang und Trom-
meleinlagen.

„Da isse fl die See  Rau
wie ein behaartes Frauen-
bein und zart wie die Lip-
pen der Männer “ Haken
Hanne (Monika Kleiber)
weiß, wovon sie spricht.
Hier ist die Welt auf den

Kopf gestellt: Mit ihrer
Frauenschaft (schön durch-
trieben Cornelia Pötzsch als
Holzbein Hilde und Uschi
Wurz als Barbara Rossa)
fährt Hanne zur See, um ih-
ren entführten Manfred (Jo-
achim Resch) zu retten und
besteht dabei so manches
Abenteuer. Hannes Sohn
Günther (Ragnar Garski),
sollte indes das Haus hüten
und putzen, schließlich
bringen Männer nur Un-
glück auf einem Schiff. Weil
Günther aber den Frauen
zeigen will, aus welchem
Holz Männer geschnitzt
sind, schleicht er sich als
Mädchen Anne Bonny ver-
kleidet auf das Piraten-
schiff.

Hier wird das klassische
Rollenklischee gehörig auf
die Schippe genommen.
Das starke Geschlecht ist
schwach und die Mädels
stark wie 1000 Frauen 

Tosenden Applaus erhielt
nicht nur das Ensemble,
sondern auch die Trommel-
gruppe „Drums Alive“ des
SV Schwitschen, die eine
fetzige Choreographie zum
Titelsong „Fluch der Kari-
bik“ auf die Bühne brachte.

Kartenvorverkauf und

Anmeldung für Gruppen
(keine Platzreservierung)
über Monika Kleiber, Tele-
fon (0152) 55783701, über
die Homepage: www.lafi-
bo.de oder im Schreibwa-
rengeschäft Bartels, Au-
gust-Wolff-Straße 2, in
Bomlitz.

Deftiges Theaterstück für Erwachsene
„"er .iratenbr_utigam“ der Bomlitzer 3heatergruJJe *a$iBo Pereint diPerse %enres

Von links+ &aken &anne FMonika KleiberG und Barbara Rossa
F4schi LebiedzG entdecken Günther FRagnar GarskiG* als �nne
BonnS verkleidet* an Bord der Jodie Foster. Foto: :aFQ0o

BOMLITZ (skl/ch). Heiß her
ging es vor Kurzem bei der
Kinderfeuerwehr Bomlitz:
Bei ihrem monatlichen Tref-
fen lernten die Kinder den
richtigen Umgang mit Feu-
erlöschern.

Nach einer kurzen theo-
retischen Erklärung zu den
Grundlagen einer Verbren-
nung sowie den erforderli-
chen Sicherheitsmaßnah-
men ging es nach draußen.
Dort konnte an einem gas-

befeuerten Brandsimulator
gefahrlos das Erlernte in die
Praxis umgesetzt werden.

Mutig stellten sich die
Kinder der Wuselwehr den
Flammen gegenüber. Un-
terstützt durch das Betreu-
erteam, löschten sie die
Flammen des Ûbungsfeu-
ers. Auch einige Eltern lie-
ßen sich die Gelegenheit
nicht entgehen und übten
den Einsatz von Handfeuer-
löschern.

Übungsfeuer gelöscht

Die Kinder der 6uselwehr Bomlitz lernten den richtigen 4m-
gang mit Feuerlöschern. Foto: FE 0omTQtb

WALSRODE (mfr/rie). Neun
Auszubildende der Heide-
Werkstätten haben die
Möglichkeit zum Austausch
genutzt und die Kreisspar-
kasse Walsrode besucht.
Begleitet wurden sie durch
die Sparkassen-Auszubil-
denden des Jahrganges
2017.

Nach der offiziellen Be-
grüßung durch Dirk Lafor-
ce, Leiter des Unterneh-
mensbereiches Personal, er-
hielten die interessierten
Gäste der Heide-Werkstät-
ten im Rahmen eines ab-

wechslungsreichen Pro-
gramms einen Einblick in
die Sparkassen-Welt und
Informationen rund um das
Girokonto. Sie erfuhren et-
was über die typischen Ab-
läufe in dem Kreditinstitut
und absolvierten selbst eini-
ge praktische Ûbungen.

Das Highlight des Be-
suchs war, so konnte es den
Aussagen der Besucher ent-
nommen werden, einmal im
wahrsten Sinne des Wortes
hinter die Kulissen der
Geldautomaten und in den
Tresorbereich zu schauen.

Blick hinter die Kulissen einer Bank

Die Besuchergruppe der &ei-
de-6erkstätten gemeinsam
mit den �uszubildenden der
KSK 6alsrode. Foto: red
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WALSRODE (vde/so). Hun-
de willkommen: Viele Hun-
debesitzer wollen im Urlaub
nicht auf ihren „besten
Freund“ verzichten. Umso
schöner ist es, wenn in eini-
gen Orten und Hotels die
Vierbeiner nicht nur gedul-
det, sondern sogar extra
willkommen sind. Von Hun-
depool bis Hundedecke und
Begrüßungs-Leckerli lassen
sich Hotels besondere
Treatments für den Liebling
einfallen. Das Online-Reise-
portal weg.de gibt nützliche
Tipps für eine gelungene
Reise mit dem Vierbeiner
und nennt Strände und Ho-
tels, die sich besonders für
Hunde eignen.

Die Anreise mit dem Auto
eignet sich prinzipiell am
besten für Hunde. Beson-
ders wichtig sind regelmä-
ßige Pausen nach spätes-
tens zwei Stunden Fahrt fl
am besten natürlich dort,
wo Grünflächen vorhanden
sind und der Hund Auslauf
bekommt. Wer mit dem Zug
fahren möchte, fährt besser
nachts, da die Vierbeiner
dann einen großen Teil der
Reise schlafen und länger
ohne Gassipausen auskom-
men. Alle, die den Hund im
Flugzeug mitnehmen möch-
ten, sollten sich bei der je-
weiligen Airline erkundi-
gen, welche Regelungen
gelten. Prinzipiell werden
große Hunde im Fracht-
raum befördert, kleine Vier-
beiner dürfen in der Box
auch mit in die Kabine.

Im Kalender vormerken
können sich Hunde-Urlau-
ber dieses Jahr die soge-
nannten „Hundstage“ auf
der Nordsee-Insel Sylt. Dort
steht vom 4. bis zum 9. No-

vember 2018 eine Woche
mit Vorträgen, Unterhal-
tung, Spaziergängen und
Wettbewerben auf dem Pro-
gramm. Hundefans treffen
hier garantiert auf zahlrei-
che Gleichgesinnte.

Der lange Strand im nie-
derländischen Schevenin-
gen bei Den Haag lässt
Hundeherzen höherschla-
gen: Im Winter dürfen die
Vierbeiner am ganzen
Strand frei herumlaufen
und ihre Besitzer bei langen
Spaziergängen begleiten.
Im Sommer bietet der Ort
im Bereich nördlich von
Pfahl 47 und südlich von
Pfahl 36 ein Spielparadies,
wo sich der beste Freund
des Menschen ordentlich
austoben kann.

Wer mit seinem Hund in
Deutschland Urlaub ma-

chen möchte, ist auf der
Ostsee-Insel Rügen bestens
aufgehoben. Der sechs Kilo-
meter lange Strandabschnitt
von Binz ist besonders be-
liebt, da dort auf vielen
Strandabschnitten keine
Leinenpflicht herrscht und
die Vierbeiner sich bei ei-
nem Bad im Meer abkühlen
können.

Ein echtes Herz für Vier-
beiner hat das Falken-
steiner Hotel Sonnenalpe
im österreichischen Kärn-
ten. Dort bekommt der
Hund unter anderem ein
Arrival-Package samt Kau-
knochen und Leckerlis. Da-
rüber hinaus gibt es Gassi-
Routen-Tipps vom geschul-
ten Personal sowie reichlich
Ausrüstung für das Zimmer
fl wie etwa Hundedecke,
Handtuch, Fressnapf und

Halstuch. Im Ernstfall weiß
das Team zudem die Adres-
sen der umliegenden Tier-
ärzte.

Gern gesehen sind die
tierischen Gäste auch im
Ostsee Resort Damp. Das
bittet die Gäste zwar dar-
um, ihre Gefährten an die
Leine zu nehmen, generell
haben die Vierbeiner aber
Zugang zu fast allen Berei-
chen fl inklusive der Restau-
rants. Nicht zuletzt gibt es
in unmittelbarer Nähe zum
Hotel einen Strandab-
schnitt, wo sich die Hunde
nach Herzenslust austoben
können.

Reiseangebote für Urlaub
mit Hund sowie weitere In-
formationen und Reiseinspi-
rationen finden Interessierte
im Internet unter www.
weg.de.

Reisen mit Hund – nicht immer einfach
4rlauber mit 5ierbeinern sind Dedoch an Pielen Str_nden und in mehreren Hotels Qillkommen

�n der -stsee dürfen &unde gern beim 4rlaub dabei sein. Foto: =[t[ee @e[ort 2amX

TEHERAN (korn/so). Intrepid
Travel, der weltgrößte Er-
lebnis-Reiseveranstalter, hat
neue Reisen speziell für
Frauen entwickelt. Die Tou-
ren geben Einblick in die
Traditionen und das tägli-
che Leben der Frauen und
fördern den kulturellen
Austausch. Die limitierten
Touren führen nach Marok-
ko, in den Iran und nach
Jordanien.

Die von Reiseleiterinnen
geführten Touren schaffen
ein tieferes Verständnis der
weiblichen Kultur in den
bereisten Ländern. Auf den
ausgewählten Reisen lernen
die weiblichen Intrepid-
Gäste eine Reihe faszinie-
render und interessanter
Frauen kennen. Ob jung,
alt, religiös, konservativ,
ländlich, modern oder libe-
ral fl das Reisen gibt Ein-
blick in die traditionellen
und kulturellen Werte der
Bewohnerinnen. Die Expe-

ditionen von Intepid Travel
bieten die Möglichkeit, Ein-
richtungen zu besuchen, Er-
fahrungen zu machen und
Bräuche kennenzulernen,
die in traditionell konserva-
tiven Ländern nur Frauen
vorbehalten sind. „Diese
neue Reihe von Frauenex-
peditionen sind eine einzig-
artige Gelegenheit für
weibliche Reisende aus der
ganzen Welt, um miteinan-
der in Kontakt zu treten und
mehr über Frauen aus dem
Nahen Osten und über ihr
tägliches Leben zu erfah-
ren“, erklärt Jenny Gray, re-
gionale Produktmanagerin
für den Nahen Osten und
Afrika.

Die Tour Marokko: Wo-
men&s Expedition führt die
Frauen zuerst nach Marra-
kesch, dann geht es zum
Brotbacken zu einer Ber-
ber-Familie in Bou Tharar
und anschließend zu einer
Künstlergenossenschaft, die

in kleinen Dörfern Teppich-
weberinnen unterstützt. Bei
dem Besuch eines traditio-
nellen Hammams mit ein-
heimischen Frauen ist Ent-
spannung pur angesagt.

In Jordanien erlernen die
Reisenden bei Beduinen-
Frauen die traditionelle
Henna-Kunst und entde-
cken, wie Kohl seit Jahren
nicht nur als Schönheitspro-
dukt verwendet wird, son-
dern die Augen auch vor
dem Wüstensand schützt.
Auf dem achttägigen Aben-
teuer genießen die Gäste
die arabische Küche,
schwimmen im Toten Meer
und plaudern beim Nach-
mittagstee mit ihren Gast-
geberinnen.

Auf der Tour durch den
Iran betreten die Frauen die
verborgene Welt eines ira-
nischen Schönheitssalons,
nehmen an einem Xogakurs
mit Iranerinnen teil und
tauchen ein in das ländliche

Nomadenleben der Pashpai
fl natürlich mit einer weibli-
chen Gastgeberin.

Intrepid Travel steht für
Diversity und Inklusion und
hat sich zum Ziel gesetzt,
die Anzahl weiblicher Rei-
seleiter weltweit bis 2020 zu
verdoppeln. Der Reisever-
anstalter hat bereits große
Fortschritte in Indien ge-
macht: 50 Prozent der neu-
en Tourguides sind weib-
lich. Dies wurde durch ge-
zielte soziale Aufklärungs-
kampagnen und proaktive
Werbung für weibliche Be-
werber erreicht. Intrepid
beschäftigt in Indien nun ei-
ne engagierte Gruppe von
elf Reiseleiterinnen, die den
Weg zur Geschlechter-
Gleichstellung im indischen
Tourismus ebnen wollen.

Infos: www.intrepidtravel.
de/expeditionen-speziell-
fuer-frauen. Das gesamte
Reiseangebot unter www.
intrepidtravel.de/.

Hammam in Marokko und Yoga im Iran

ELLMAU (ahm/so). Mit sport-
lichen Höchstleistungen,
gelebter Tradition und Na-
turwundern unter freiem
Himmel lockt der Sommer
am Wilden Kaiser Urlauber
in die Tiroler Region fl und
nach draußen. Hobby-
Sportler finden Herausfor-
derungen bei Berglauf,
Kletter- oder Gipfeltour,
während Genießer sich
beim Kaiserschmarrn-Fest
durch zahlreiche Varianten
der nicht immer nur süßen
Spezialität schlemmen.
Mystisch wird es, wenn die

Einheimischen einem ural-
ten Brauch folgend auf den
Bergen leuchtende Sonn-
wendfeuer entzünden. Zur
Zeit der Almrosenblüte
überzieht ein pinkfarbener
Blütenteppich die Bergwelt
des Wilden Kaiser. Im Mai,
September und Oktober
können Bergdoktor-Fans ei-
nen Blick hinter die Kulis-
sen der beliebten ZDF-Serie
wagen. Bei Fantag oder
Bergdoktor-Woche kommen
sie ihren Idolen ganz nah.
Infos unter www.wilderkai-
ser.info.

Attraktive Angebote auch im Sommer

Die Region 6ilder KaiserCTirol bietet für Sommer-4rlauber viel-
fältige -utdoor �ction sowie ein buntes Veranstaltungspro-
gramm. Foto: BD0 EQTder 9aQ[er‹@eQter‹^on FeTbert

(AKARTA (fce/so). Indo-
nesien blickt abermals
auf ein erfolgreiches Jahr
zurück: Das Land be-
grüßte 2017 über 14 Mil-
lionen Besucher aus aller
Welt und erzielte ein
Wachstum von fast 22
Prozent. Im vergangenen
Jahr reisten insgesamt
mehr als 260.500 deut-
sche Touristen nach Indo-
nesien, Deutschland ver-
zeichnet somit das stärks-
te Wachstum in Europa
mit rund 12,5 Prozent
mehr Besuchern als 2016.
Damit stärkt der Puell-
markt seine Position un-
ter den fünf wichtigsten
in Europa neben Großbri-
tannien, Frankreich und
den Niederlanden.

Der Tourismusminister
hat 2018 zum „The Visit
Wonderful Indonesia Xear
2018 (ViWI 2018)“ er-
klärt. Dieses Jahr werden
18 ausgewählte Destina-
tionen beworben, welche
allesamt die „3A“ Kriteri-
en des Ministeriums („ac-
cessibility, amenities, at-
traction“ fl gute Erreich-
barkeit, Annehmlichkei-
ten vor Ort und Touris-
tenattraktionen) erfüllen.

Neben dem allseits be-
kannten Bali sind dies
zum Beispiel die populä-
ren Inseln Lombok, Su-
matra und Sulawesi so-
wie das Fischerdorf Labu-
an Bajo auf Flores, das als
Ausgangspunkt zu der
bekannten „Drachenin-
sel“ (Komodo) bekannt
ist, auf der die berühmten
Komodowarane zu finden
sind. Auch die Hauptinsel
Java ist mit Highlights
wie dem größten bud-
dhistischen Tempel der
Welt, der Tempel Borobu-
dur auf Zentral-Java, wo
Besucher das historische
Erbe bewundern können,
vertreten. Das Ministeri-
um bewirbt diese Reise-
ziele gezielt mit besonde-
ren Flugangeboten für
die Nebensaison, die das
internationale Flugticket
sowie Transfers vor Ort
beinhalten („Hot Deals fl
More For Less“), einem
Veranstaltungskalender
„Colors of Indonesia“,
der mehr als 100 regiona-
le und international
Events für 2018 bereithält
sowie zielgerichtete Soci-
al Media-Bewerbung
(„Digital Destination“).

Indonesien entwickelt sich
zum Besuchermagnet

Blick auf den Borobudur Tempel.  Foto: EonderN]T 7ndone[Qa

Gili Trawangan Lombok. Foto: EonderN]T 7ndone[Qa
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25 JAHRE SPARGELHOF BOSTEL
Spargel-Direktvermarktung und Hofladen in Benzen

In diesem Jahr feiert der
Spargelhof Bostel sein 25-jäh-
riges Jubiläum. Spargel, Erd-
beeren, Rhabarber und
Kürbisse – dafür ist der Ben-
zer Betrieb weit über den
Heidekreis hinaus bekannt.
Heute kann die Familie auf
25 erfolgreiche Jahre zurück-
blicken. Der Betrieb wird von
Gerhard-Adolf und Diana
Bostel bereits in der vierten
Generation geführt. Auch die
beiden Töchter, Lisa-Marie
und Ann-Christin, unterstüt-
zen den Familienbetrieb mit
kreativen Ideen und viel En-
gagement - immer da, wo
Hilfe gebraucht wird. Darü-
ber hinaus können die Bos-
tel's immer auf die Mithilfe

der beiden Brüder von Ger-
hard-Adolf Bostel zählen.
Einst waren die Milchvieh-
haltung und der Ackerbau
die beiden Betriebszweige
des Heidehofes. Doch die
Zeiten ändern sich: Da die
Melkzeiten der Kühe mit dem
Spargelanbau nicht gut ver-
einbar waren, wurde um die
Jahrtausendwende die
Milchviehhaltung aufgege-
ben. So hat sich der Hof auf
die Färsenaufzucht und den
Anbau von Sonderkulturen
spezialisiert. Der Kuhstall
wurde im Zuge dessen zu
zwei modernen Ferienwoh-
nungen umgebaut. 

Im Frühjahr 1993 wurde dann
der erste Spargel auf dem Hof
Bostel verkauft. Während der
Anfangszeit diente der alte
Schweinestall nach entspre-
chendem Umbau als Ver-

kaufsladen. Die Aufbereitung
des Liliengewächses fand zu
dieser Zeit direkt dahinter
statt. So waren die Wege
zwar kurz, jedoch stieg von
Jahr zu Jahr auch die Nach-
frage nach Nebenprodukten,
wie Schinken, Soßen, Weinen
und natürlich Erdbeeren. So
beschloss die Familie im Jahr
2008, die große alte Scheune,
welche mit dem Giebel direkt
zur Straße steht, zu einem ge-
räumigen und modernen
Hofladen umzubauen. Seit-
her schmückt eine Fachwerk-
fassade den neuen Hofladen.
Dieser bietet nicht nur Platz
für die hofeigenen Produkte
wie Spargel, Erdbeeren und
Rhabarber, sondern auch für
viele der leckeren Nebenpro-
dukte. Zur Saison 2009 wurde
der neue Laden der Familie
Bostel mit einem großen Tag
der offenen Tür eingeweiht
und ist seitdem das Herzstück
des Hofes. 
Im Winter 2016 ist ein Teil des
Hofladens schließlich zu
einer kleinen Kuchenscheune
umgebaut worden. Der neu
aufgebaute Geschäftsteil ist
mit einer Kuchentheke und
bequemen Sitzgelegenheiten
ausgestattet. Bei sonnigem
Wetter können die Kunden
aber auch im gemütlich ge-
stalteten Außenbereich ver-
weilen. Der alte Schauer
wurde durch einen Windfang
getrennt und mit modernen
Palettenmöbeln eingerichtet.
Hier können die Kunden zwi-
schen leckeren Kaffee- und
Kuchenvariationen, erfri-
schenden Getränken sowie
regionalem Eis wählen.
Da fertig geschälter Spargel
immer mehr Zuspruch fand,
ist im Jahre 2001 bereits die
erste Schälmaschine ange-
schafft worden. In den vorhe-
rigen acht Jahren musste der
Spargel also von Hand ge-
schält werden. „Mittlerweile
werden fast 90  % unseres
Spargels geschält verkauft“,
weiß Diana Bostel. Eine wei-
tere Besonderheit, die der
Hof Bostel bietet, ist das
„Spargeltrio“. Neben dem
weißen Bleichspargel baut
der Betrieb auch Grün- und
Violettspargel an, der sich bei
den Kunden immer größerer
Beliebtheit erfreut.

Da auch die Nachfrage nach
Erdbeeren mit der Zeit stark
gestiegen ist, hat sich Land-
wirt Gerhard-Adolf Bostel im
Jahr 2006 dazu entschlossen,
ein eigenes Feld mit den roten
Früchten anzulegen. Die ers-
ten Erdbeeren des Hofes wur-
den im Freiland angebaut.
Um den Kunden aber mög-
lichst früh die süßen Früchte
anbieten zu können, gehören
seit 2014 auch zwei Erdbeer-
tunnel zu dem Benzer Be-
trieb. Dort werden die
Erdbeeren wie in einem gro-
ßen Gewächshaus angebaut
und können bei guter Witte-
rung bereits Anfang Mai ge-
erntet werden. Auf dem Hof
Bostel werden die Erdbeeren
täglich früh morgens frisch
von den Mitarbeiterinnen ge-
pflückt. „Unsere Erdbeersor-
ten sind auf Geschmack und
nicht auf lange Haltbarkeit
gezüchtet. Wir pflücken nur
das, was wir auch am glei-
chen Tag verkaufen können“,
berichtet Gerhard-Adolf Bos-
tel. Seit 2016 ergänzen auch
der eigene Rhabarber und
verschiedene Kürbissorten
das Sortiment des Hofes.
„Die Zufriedenheit unserer
Kunden motiviert uns ständig
dazu, auch weiterhin regio-
nale Produkte in höchster
Qualität anzubieten“, so der
Betriebsleiter. Die Familie
Bostel bedankt sich bei allen
Kunden für das bisher entge-
gengebrachte Vertrauen. „Wir
freuen uns auf eine schöne
und erfolgreiche Saison!“

Markus Krieger
Lange Straße 39
29664 Walsrode
Telefon 05161- 6 03 02 02
Telefax 0 5161- 6 03 02 03

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8:30 - 18:30 Uhr, Sa. 8:30 - 14:00 Uhr

Gerne fertigen wir individuellen
Blumenschmuck nach Ihren 
persönlichen Wünschen!
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Elektroinstallation
Kälte- und
Klimatechnik
TV-Video-Audio-Sat
Photovoltaik
Computertechnik
Netzwerke
Telefonanlagen

Elektromeister

ALFRED GERKEN
Schneeheide 85 • 29664 Walsrode • Tel. (0 5161) 9116 06

Wir gratulieren Fam. Bostel ganz herzlich!

Moorstraße 39 • 29664 Walsrode
Tel.: (0 51 61) 7 88 96 25

info@samocca-walsrode.de
www.samocca-walsrode.de

Genießen Sie
demnächst bei uns
frischen Spargel vom
Spargelhof Bostel

Liebe Familie Bostel! Wir gratulieren zum 25-jährigen Jubiläum
und wünschen Ihnen und uns auch weiterhin viel Spaß

bei der Zusammenarbeit.
Kirchplatz 1 - 3 · 29664 Walsrode · Fon 0 51 61.48 56 56

LASTHAUS
RECHTSANWALT UND MEDIATOR

FACHANWALT FÜR STRAFRECHT

KANN. MACHT. HILFT.
la-law@lasthaus-rae.de

ROSSMANN
RECHTSANWALT

IHR ANWALT IN ALLEN FRAGEN 

DES ARBEITSRECHTS

KOMPETENT. KLUG. KREATIV.
info@rossmann-kanzlei.de

Ihr Partner in der Region, 
für die Region!





Genießen Sie
mit uns frischen
Benzer Spargel!
– auch geschält erhältlich –

Hofladen tägl. geöffnet, auch an Sonn- und Feiertagen
Benzen 7 · Walsrode · Telefon 05161/743 99

Gottlieb-Daimler-Str. 6 - 11 | 29664 Walsrode
05161-6070 | www.anderswalsrode.de

Weiterhin viel Erfolg
wünscht das ANDERS-Team

DANKE für 25 Jahre
superleckeren Spargel und
die tolle Zusammenarbeit.

Herzlichen Glückwunsch Familie Bostel

        
  

  Wir bedanken uns für die gute
Zusammenarbeit und wünschen alles

Gute für die Zukunft

Der Hofladen hat in der 
Spargel- und Erdbeersaison
täglich von 08:00 bis
18:00 Uhr geö#net. 
Bei größeren Mengen bitten
wir um Vorbestellung.

Kuchenscheune
Die integrierte Kuchenscheune
hat an den Wochenenden
sowie an Feiertagen zu den
Ö#nungszeiten des Hofladens
(Spargelsaison) geö#net.

SPARGEL-DIREKTVERMARKTUNG 
SEIT 1993

© beats_-Fotolia.com
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In ihrer Walsroder Zeitung im Wochenspiegel am Donnerstag und Sonntag und unter www.wz-net.de net
Online-Dienst der

Crossmedial werben in unseren Printprodukten und im Internet auf www.wz-net.de

Branchenverzeichnis der Region

A kustikputz
Gümmer GmbH
Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 5165 / 2315
Telefax: 0 5165 / 25 05
E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

A lternative E nergie

Sanitär
Heizsysteme
Solartechnik

Cord Bostelmann
Heelsener Straße 36 Telefon 0 42 62 / 85 74
OT Schwitschen Telefax 0 42 62 / 85 94
27374 Visselhövede cb@cord-bostelmann.de

www.cord-bostelmann.de

A lternative H eilmethoden
Butterwegge, Michael
Atem- und Körperarbeit
Altenboitzen 32
29664 Walsrode
Telefon: 0 5166 / 93 03 21
www.ateminstitut-walsrode.de

Mastalerz, Anna
29683 Bad Fallingbostel
www.achtsam-beruehrt-sein.de

Alpakahof, Meyer, Angela
29693 Kirchwahlingen
www.alpakahof-puravida.de

Seyda, Ulrike, Kinesiologie
29683 Bad Fallingbostel
www.praxis-seyda.com

A potheken
Stadt-Apotheke
29664 Walsrode

A rchitekturbüros

Kohn, Irene
29683 Dorfmark

A rbeitsschutz

Arbeitsschutz-Service
Thomas Heimerl
Ahornweg 7, 29693 Hodenhagen
Telefon: 0 5164 / 36 7314
E-Mail: info@arbeitsschutzservice.de
www.arbeitsschutzservice.de

A ugenoptiker
Brillen-Gund
29664 Walsrode
www.brillen-gund.igaoptic.de

von Einem, Wilhelm
29690 Schwarmstedt
www.voneinemaugenoptik.de

A utohäuser
Hoyer
Rudolf-Diesel-Str. 11, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 98 77 98
Telefax: 0 5161/ 98 77 77
E-Mail: hoyer@hoyer.ps
www.hoyer.ps

5 Marken –
1 Standort
Wir bieten Ihnen für

alle Marken den Service

www.kahle-meckert.de

Meyer GmbH, Wilfried
29664 Walsrode
www.mitsubishi-meyer.de

A utolackierereien
Gümmer, Matthias
Albert-Einstein-Str. 8, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9110 26
Telefax: 0 5161/ 9110 28
E-Mail: info@autolackiererei-guemmer.de
www.autolackiererei-guemmer.de

Smart-Repair-Center
Fahrzeugaufbereitung
O tto-Hahn-Str. 10a, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 8 06 35 84
E-Mail: claus.poeser@gmx.de
www.smart-repair-center-walsrode.de

A utoreparaturen

Autoservice  
Hodenhagen 
Inh. Chris¼an Fieweger 

 

Lilienthalstr. 3 ‰ 29693 Hodenhagen 
Tel: 05164 / 9797-0 ‰ Fax: 05164 / 2559   
info@autoservice-hodenhagen.de
www.autoservice-hodenhagen.de

Kfz – Reparaturen aller Art 

GmbH & Co. KG 

FKS Kfz-Meisterbetrieb
29664 Walsrode
www.fa-walsrode.de

Meyerhoff, Rainer
29699 Bomlitz-Kroge
www.autoservice-meyerhoff.de

Peters, Kfz-Service
29693 Hodenhagen
www.kfz-service-peters.de

Pruss-Jastremski, Hans
29693 Böhme-Altenwahlingen
www.prussjastremski.go1a.de

A utoteile und -zubehör
Plesse, Autozubehör
Rudolf-Diesel-Straße 1A
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9 86 00
Telefax: 0 5161/ 98 60 50
E-Mail: info@plesse-walsrode.de

A utopflege
Fahrzeugaufbereitung Walsrode
29664 Walsrode
www.fa-walsrode.de

B auelemente
Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Langguth GmbH, Tischlerei
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

B austoffe
Kieswerk Ernst Müller
29683 Bad Fallingbostel
www.kieswerk-mueller.de

Prenzel, Alexander
29693 Hodenhagen
www.historische-baustoffe-prenzel.de

B aufinanzierung
Kälber Immobilien- & Finanzierungsmakler
Ernst Kälber e. K.
Grewenkamp 8, 29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 4 8149 04
www.kaelber-immo.de
E-Mail: info@kälber-immo.de

Sabrautzky & Eggers OHG
29683 Bad Fallingbostel
www.allianz-hk.de

B aumfällungen
Behr, Baumpflege
Benzen 44
29664 Walsrode
Telefon: 0172 / 9 50 06 37
info@baumpflege-behr.de
www.baumpflege-behr.de

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener Straße 10 b
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 9 78 09 00
Mobil: 0162 / 315 86 06

B auplanung
Bauplanung Archines
29693 Ahlden
www.bauplanung-archines.de

B ausparen
Postbank Finanzberatung
BHW Bausparkasse
Martin Krause, Bankkaufmann
Lange Straße 47, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 4 85 9810
E-Mail: MarKrause@bhw.de

B austatik
BKM Ingenieurbüro
29664 Walsrode
www.bkm-ing.de

B auunternehmen

GRAMSCH
BAUUNTERNEHMEN
GmbH

29664 Walsrode

Tel. 05161/9495-0
Fax 05161/949511

www.gramsch-bau.de

A. Menke GmbH
29683 Dorfmark
www.menke-bauunternehmen.de

B A U U N T E R N E H M E N
Wernher-von-Braun-Straße 14

29664 Walsrode
Tel. 05161/98790 · Fax 05161/987920

www.ruebke-bau.de

B estattungen
Cohrs & Söder Bestattungen
Bad Fallingbostel · Walsrode · Hodenhagen
www.cs-bestattungen.de

Bestattungshaus Körner GmbH
29664 Walsrode-Honerdingen
www.bestattungshaus-koerner.de

Walkling, Volker
29699 Bomlitz
www.tischlerei-walkling.de

Zur Ruhe Bestattungen, Homfeld, Sabine
29664 Walsrode
www.zur-ruhe-bestattungen.de

B ekleidung
Bundeswehrshop baum-m GmbH
27324 Eystrup
www.bundeswehrshop.eu

Das Modewerk Walsrode
Großer Graben 16, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 94 55 08
Telefax: 0 5161/ 94 5616
E-Mail: info@modewerk-walsrode.de
www.modewerk-walsrode.de

B ildeinrahmung
Galerie Hohmann
29664 Walsrode
www.galeriehohmann.de

B litzschutz
Kramer Blitzschutz- u. Erdungstechnik
29699 Bomlitz
www.kramerblitzschutztechnik.vpweb.de

B odenbeläge
Fußbodenprojekte Walsrode
Ihr Experte rund um den Boden
mit großer Ausstellung
Quintusstraße 80, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 78 88 95
www.fussbodenprojekte.de

B üroservice

Office-Management, Louisa Segner
Ratsstraße 37
27313 Dörverden-Hülsen
Telefon: 0176 /45 9617 88
louisa.segner@office-management-aller.de
www.office-management-aller.de

Campe, Petra
29690 Grethem, O T Büchten
www.campe-bueroservice.de

Norden, Gabriele
29664 Walsrode/Südkampen

B usunternehmen

Bernholz, Friedhelm
29693 Böhme
www.bernholz-bus.de

B ürobedarf

Grambeck
29664 Walsrode
www.grambeck.de

C arports

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener Straße 10 b
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 9 78 09 00
Mobil: 0162 / 315 86 06

C omputer
Feige, Mathias
29683 Bad Fallingbostel
www.ebs-feige.de

MW Systems
29664 Walsrode
www.mw-systems.net

D achdeckereien
Vogt, Stefan
Dachdeckerei – Bauklempnerei
Hauptstraße 49, 27336 Häuslingen
Telefon: 0 5165 / 5 6197 91
Mobil: 0171/ 3 25 56 43
svogt813@gmail.com

Nitzsche, H., Bedachungen
Rodewalder Str. 36, 27336 Rethem
Tel.: 0 5165 / 27 96 o. 0 5161/ 6 03 06 58
Telefax: 0 5165 / 2913 39
E-Mail: info@nitzsche-bedachungen.de
www.nitzsche-bedachungen.de

Dachdecker Tali
29664 Walsrode
www.tali-dach.de

D ienstleistungen
Fisser, Ulrich
29675 Bad Fallingbostel
www.fisser-netz.de

D irektvermarkter

Blanke, Milchtankstelle
29693 Eickeloh
www.blankes-milchtankstelle.de

D ruckereien

inhouse PRINT & PRODUCTION
Brüggemannstraße 23, 29664 Walsrode
Fon 05161/487406, Fax 05161/487785
info@inhouse-print.de
www.inhouse-print.de

E lektroinstallationen

Kruse, Elektro
29664 Walsrode
www.elektro-kruse.de

Peukert, Peter
29690 Gilten
www.pp-elektro.de

Schultz, Elektro
29664 Walsrode
www.elektro-schultz.de

Stenske, Denny
Elektrotechnikermeister
Lehmbank 29, 29693 Eickeloh
Telefon: 0 5164 / 80 20 46
Mobil: 0173 / 8 35 85 92
E-Mail: elektro-stenske@t-online.de

Wensorra
29699 Bomlitz
www.elektro-wensorra.de

E lektro

Hausgeräte-
Ersatzteil-Service
Siedlungsstraße 33
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 94 54 52
E-Mail: daniel.kohring@web.de

E nergieberatung

Mock, Ralf, Ingenieurbüro
Bockhorn 87, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5162 / 91616
Telefax: 0 5162 / 91617
E-Mail: info@ieb-mock.de
www.ieb-mock.de

E strich- und Putzarbeiten

Tegelkämper Estrichbau
Grüner Weg 65
29664 Walsrode-Honerdingen
Telefon: 0 5161/ 78 99 32
Telefax: 0 5161/4 814216
Mobil: 0160 / 96 8974 31

F ahrschulen

Henninges 
27283 Verden
www.henninges.de

F allschirmspringen

Skywalk Tandemsprünge Frank Bremer
29699 Bomlitz
www.skywalk-tandemspruenge.de

F ahrräder

Fahrradhaus Unruh
Walsroder Straße 3
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 30 25
www.Fahrradhaus24.com

F enster

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Quality Partner

tischlerei-gleue.de · 0 5073 / 70 90
Im Nettelfelde 15 · 29690 Lindwedel

Gowa Kunststoffbau GmbH
Hanns-Hoerbiger-Straße 5
29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 910372, Fax: 0 5161/ 910372
E-Mail: gowa-fensterbau@web.de
www.tischler-olrogge.de

Lange, Tischlerei
29664 Walsrode-Kirchboitzen
www.tlk-online.de

Langguth GmbH, Tischlerei
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Meyer, Jens, Tischlerei
Gartenweg 2, 29693 Hademstorf
www.tischlerei-meyer-hademstorf.de

Nagler, Bau- und Möbeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Olrogge KG
Wernher-von-Braun-Straße 2
29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 5184, Fax: 0 5161/ 32 63
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Unterhalt, Montage-Service
Groß Eilstorf 71
29664 Walsrode
Telefon: 0172 / 9 92 66 45
E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

F ernseh- u. Radiogeräte

Fernseh-Seidel
Heinrichsstraße 17
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 9 0106 08
Mobil: 0162 / 973 6372
E-Mail: post@fernseh-seidel.de
www.Fernseh-Seidel.de

F itness

Fitness-World
29664 Walsrode
www.fitnessworld-walsrode.de

F liesenarbeiten
Heinrich, Karsten, Meisterbetrieb
Alte Pulvermühle 17
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 65 95
Telefax: 0 5162 / 66 63
E-Mail: karsten.heinrich@t-online.de

F lughafentransfer
Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

F riseure
Annussek – Intercoiffure
Großer Graben 6
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 7 25 87
E-Mail: info@friseurannussek.de
www.friseurannussek.de

Friseurmeisterin und
Staatlich geprüfte Fachkraft für Zweithaar (IHK)
Walsrode  ·  Lange Straße 7  ·  Q 0 5161/ 33 02

www.bettina-bissel.de  ·  info@bettine-bissel.de

Das Original

Frisuren und Perücken

Haar-Schneider
Vogteistr. 7, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 2145
Telefax: 0 5162 / 90 2176
E-Mail: info@haarschneider.net
www.haarschneider.net

eden of hair
29664 Walsrode
www.edenofhair.de

G alerien
Galerie Hohmann
29664 Walsrode
www.galeriehohmann.de

Laurich, Heinz
29664 Walsrode
www.heinzlaurich.de

G aststätten /  Restaurants
Beckmann’s Hof
29683 Bad Fallingbostel
www.beckmanns-hof.de

Forellenhof-CTW Catering Team
29664 Walsrode-Hünzingen
www.Forellenhof.de

Potpourri im Kurhaus
29683 Bad Fallingbostel
www.potpourri-fallingbostel.de

Bahnhofsgaststätte und Kiosk
Am Bahnhof 2
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 7 87 37 22
E-Mail: tomskiosk@outlook.de

G arten

Gartenbrunnen
Trocken- und
Spülbohrung

H. Romanik
Walsrode-Kirchboitzen · Tel. 0 5166 / 5126

www.romanik-und-partner.de

Gartenpflege · Renovierungen · Kleinreparaturen
Einkauf- und Begleitservice

Gillweg 2 · 29683 Oerbke · 0 5162 / 90 2370

G arten- und L andschaftsbau

Gartengestaltung · Natursteinarbeiten
Gartenpflege

Bergstraße 36 · 29664 Walsrode
Telefon 0 51 61 - 35 63
Mobil 01 62 - 6 12 74 23

www.gaertnerei-menzel.de

Mull & Ohlendorf GmbH + Co. KG
Ernst-August-Str. 7a, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9 8470
Telefax: 0 5161/ 98 47 22
E-Mail: info@mull-ohlendorf.de
www.mull-ohlendorf.de
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In ihrer Walsroder Zeitung im Wochenspiegel am Donnerstag und Sonntag und unter www.wz-net.de net
Online-Dienst der

Crossmedial werben in unseren Printprodukten und im Internet auf www.wz-net.de

Branchenverzeichnis der Region
Gebäudereinigung

Ivonne Flohr
Gebäudereinigung e.K.
Reinigungsdevise:
„Wir kümmern uns um jeden Dreck“

Schlesierweg 8a · 29693 Hodenhagen
Tel. 0 5164 / 8 02 74 22
Handy 0173 / 5 49 8817
www.reinigung-flohr.de

Knop Walsrode Gebäudereinigung
29664 Walsrode
www.knop-walsrode.de

Gesundheitsvorsorge
Snehana Ayurveda- und
Yoga-Institut
Hannoversche Str. 26, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 48 6134
E-Mail: heidi.rath@snehana.com
www.snehana.com

Glasereien
Quessel, Glaserei
Quintusstraße 20-22, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 26 57
Telefax: 0 5161/ 7 36 01
E-Mail: info@glaserei-quessel.de
www.glaserei-quessel.de

Haustüren

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

tischlerei-gleue.de · 0 5073 / 70 90
Im Nettelfelde 15 · 29690 Lindwedel

Gowa Kunststoffbau GmbH
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Lange, Tischlerei
29664 Walsrode-Kirchboitzen
www.tlk-online.de

Langguth GmbH, Tischlerei
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Unterhalt, Montage-Service
Groß Eilstorf 71
29664 Walsrode
Telefon: 0172 / 9 92 66 45
E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Heilpraktiker
Alscher, Kathrin
29664 Walsrode
www.naturheilpraxis-alscher.de

Berkenheide, Andreas
29664 Walsrode
www.naturheilpraxis-berkenheide.de

Bialke, Birgit
29693 Ahlden
www.dielebensbuehne.de

Blaukat, Maike
29664 Walsrode
www.MaikeBlaukat.de

Heckemann, Johannes
29683 Bad Fallingbostel

Wurmehl, HP für Psychotherapie
29664 Walsrode
www.erkenntnisreich-wurmehl.de

Hörsten, Uta von
29683 Bad Fallingbostel
www.naturheilpraxisutavonhörsten.de

Issmer, Irena, Osteopathie
Beethovenstraße 16
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 8 02 09 45
E-Mail: fam.issmer@alice-dsl.de

Simon-Weber, Monika
29664 Walsrode
www.naturheilpraxis-simon-weber.de

Voss, Naturheilpraxis
29683 Dorfmark
www.naturheilpraxisvoss.de

Heizungsbau
Dröscher-Haustechnik GmbH
29664 Walsrode
www.droescher.com

Kamaci Haustechnik
Moorstraße 88, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 5038216
Mobil: 0174/3103765
E-Mail: info@kamaci-haustechnik.de
www.kamaci-haustechnik.de

Krieg GmbH, Uwe
29664 Walsrode

Mielke, Stefan
Installateur- und Heizungsbaumeister
Albert-Einstein-Str. 3, 29664 Walsrode
Telefon 0 5161/4 811747
Telefax 0 5161/4 811748
E-Mail: info@meister-mielke.de
www.meister-mielke.de

Hotels

Forellenhof
29664 Walsrode-Hünzingen
www.Forellenhof.de

Schnehagen, Kiek-in-Hotel
29683 Bad Fallingbostel
www.hotel-schnehagen.de

Hundeschulen

Hundezentrum Aller-Leine-Tal
27336 Frankenfeld
www.degility.de

Hundepension

Blocks Hütte
29683 Bad Fallingbostel
www.blockshuette.de

Hundefriseur

Maries Hundesalon
29690 Grethem
www.maries-hundesalon.de

Immobilien

Blume Immobilien
Hannover – Walsrode
www.blume-immobilien.com

Cohrs-Immobilien-Service
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-immoservice.de

HK Immobilien
Wolfgang Riedl
Lange Straße 26
29664 Walsrode
Mobil: 0173 / 6 50 25 98
E-Mail: riedl.sw@web.de

Boris Krug Immobilien
Kleiner Graben 20 b
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/80 68180
E-Mail: boris.krug@remax.de
www.remax-krug.de

Kälber Immobilien- & Finanzierungsmakler
Ernst Kälber e. K.
Grewenkamp 8, 29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 9106 51
www.kaelber-immo.de
E-Mail: info@kälber-immo.de

Innenausbau / Trockenbau

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener Straße 10 b
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 9 78 09 00
Mobil: 0162 / 315 86 06

Insektenschutz
Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

Gowa Kunststoffbau GmbH
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Langguth GmbH, Tischlerei
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Plesse, Michael
29693 Hodenhagen

Unterhalt, Montage-Service
Groß Eilstorf 71
29664 Walsrode
Telefon: 0172 / 9 92 66 45
E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Kampfsportarten
TA WingTsun
29664 Walsrode
www.tawingtsun-walsrode.de

Kaufhäuser
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Lange Straße 34-38 · 29664 Walsrode
Telefon 0 5161/4 8100 40

www.kaufhaus-gnh.de

Kino
Capitol Walsrode
29664 Walsrode
www.capitol-walsrode.de

Klimatechnik
Hartenstein, Klimatechnik
29664 Walsrode
www.hartenstein-klimatechnik.de

Kosmetik

Skorka, Melanie
Hautpflegeinstitut
Scharnhorststr. 18, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 78 87 89
E-Mail: m.skorka@web.de
www.melanie-skorka.de

Krankentransporte
Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Küchen

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Pramschüfer GmbH
Gottlieb-Daimler-Str. 13, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 8100
Telefax: 0 5161/ 8181
E-Mail: pramschuefer-info@t-online.de
www.pramschuefer.de

Kutschfahrten
Forellenhof
29664 Walsrode-Hünzingen
www.Forellenhof.de

Logistik

Kruse, Logistik
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Rüffert Logistik
29690 Essel
www.rueffert-logistik.de

Lohnsteuerhilfe

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
29664 Walsrode
www.hennefeld.aktuell-verein.de

Maler

Fandrich Malerfachbetrieb
Lange Straße 43
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 7 87 35 38
Telefax: 0 5161/ 7 87 22 79
E-Mail: maler-fandrich@web.de

Fuhrwerk GbR, Malermeister
29664 Walsrode
www.malermeister-fuhrwerk.de

gärtner
Bad Fallingbostel
Vogteistraße 38

Telefon
(05162) 5110

www.malermeister-gaertner.de

malermeister-gaertner@t-online.de

Göcmen, Ercan
29664 Walsrode

Gümmer, Heinrich
Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 5165 / 2315
Telefax: 0 5165 / 25 05
E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Malereibetrieb Klug
29683 Bad Fallingbostel
www.malereibetrieb-klug.de

HK-Farbkreis, Malerfachbetrieb
29664 Walsrode
www.hk-farbkreis.de

Manthey, Ulrich
29693 Ahlden
www.maler-manthey.de

Meyer, Heiko
29664 Walsrode
www.malermeister-meyer.de

Kastanienweg 4 | 29664 Walsrode
Telefon 0 51 61 - 746 31

www.maler-kranz.de

Pöllmann, Michael
29664 Walsrode
www.Malermeister-Poellmann.de

Markisen

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

Maurerarbeiten

Gensleitner, Frank
Tietlinger Lönsweg 20 b
29683 Bad Fallingbostel
Tel.: 0 5162 / 90 36 27, Fax: 90 38 73
Handy 0173 / 9 75 48 33
E-Mail: FGensleitner@aol.com

Maschinenverleih

Geräte- u. Maschinenvermietung
z. B.: Bautrockner, Abbruchhämmer, Beton-
schleifer, Teppich-Stripper, Kernbohrgeräte,
Fliesenschneidmaschinen, Rüttelplatten, Holz-
spalter, Baumstumpffräsen, Vertikutierer u. v. m.

Tel. 0 42 62/9 19 89 50
www.btec24.de

Johann-Philipp-Reis-Str. 9
27374 Visselhövede

Mail@btec24.de

Metallbau

Soennecken Metallbau
Brunkenwinkel 29
29664 Walsrode
Mobil: 0173 / 9 94 3912

Mietwagen / Taxi
Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Funk-Taxi 6006
Vogteistraße 53
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 60 06
E-Mail: info@event-car6006.de
www.event-car6006.de

Möbel
Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Langguth GmbH, Tischlerei
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Nagler, Bau- und Möbeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Motorräder

Schnell, Michael
29664 Walsrode
www.Schnell-Motorrad.de

Schollys Motorrad GmbH
27308 Kirchlinteln
www.scholly.de

Möbeltransporte

Kruse, Spedition
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Panning, André
29693 Hodenhagen
www.panning-umzuege.de

Musiker / Musikkapellen

Joy
29664 Walsrode
www.Joy-Musik.de

Luhmann, Hannes / DJ Lu
29693 Ahlden
www.dj-lu.de

Lönzz 
Die Partyband aus der Lüneburger Heide
Telefon: 0171/ 7 53 7815
E-Mail: info@Loenzz.de
www.Loenzz.de

Hausfreunde, Live-Musik
27336 Häuslingen
www.hausfreunde-musik.de

Heiko, Alleinunterhalter
27336 Häuslingen
www.heiko-musik.de

Musikinstrumente-Service

Dettmer, Gitarrenshop
29683 Bad Fallingbostel
www.Gitarrenshop-Dettmer.de

Nijenhof, Peter
29664 Walsrode
www.nijenhof.de

Musikunterricht
Cassidy Guitar School
29683 Bad Fallingbostel
www.Cassidy-Guitar-School.de

Dettmer, Gitarrenschule
29683 Bad Fallingbostel
www.gitarrenschule-dettmer.de

Drum Boxx
29664 Walsrode
www.drumboxx.de

Music Lounge Wrede
29664 Walsrode
www.music-lounge-wrede.de

Nicolaus, Axel
29664 Walsrode
www.musikschule-nicolaus.de

Naturheilverfahren
Gliese, Andrea, Reiki
29699 Bomlitz
www.reiki-studio-bomlitz.de

Naturprodukte
Snehana Ayurveda- und
Yoga-Institut
29664 Walsrode, www.snehana.com

Ofenholz
zum Hofe, Manfred
29683 Bad Fallingbostel
www.ofenholz.de

Osteopathie
Dierking, Bianca
29664 Walsrode
www.osteopathie-walsrode.com

Meider, Jana
Grünstraße 23
29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 48 78 91
Fax: 0 5161/ 48 78 92
E-Mail: info@meider-osteopathie.de

Parkett
Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Fußbodenprojekte Walsrode
Ihr Experte rund um den Boden
mit großer Ausstellung
Quintusstraße 80, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 78 88 95
www.fussbodenprojekte.de

Gärtner, Christoph
29683 Bad Fallingbostel
www.malermeister-gaertner.de

Tischlerei Olrogge KG
Wernher-von-Braun-Straße 2
29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 5184, Fax: 0 5161/ 32 63
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Thomas Giesler
Fuhrenkamp 48 
29664 Walsrode 
Tel. 05161/60 95 36
www.parkettpartner-walsrode.de

Perücken

Großer Graben 6, 29664 Walsrode, Tel. 0 51 61/ 7 25 87
info@friseurannussek.de  – www.friseurannussek.de

Unsere zertifizierten Zweithaar-Spezialistinnen
Martina Walker und Birgit Savage

stehen Ihnen beratend zur Verfügung.

Friseurmeisterin und
Staatlich geprüfte Fachkraft für Zweithaar (IHK)
Walsrode  ·  Lange Straße 7  ·  Q 0 5161/ 33 02

www.bettina-bissel.de  ·  info@bettine-bissel.de

Das Original

Frisuren und Perücken
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Pferdegesundheit

In ihrer W als r o d e r  Z e it u n g im Wochenspiegel am D o n n e r s tag und S o n n tag und unter w w w .w z -n e t .d e net
Online-Dienst der

Crossmedial werben in unseren Printprodukten und im Internet auf www.wz-net.de

B ran c h e n v e r z e ic h n is  d e r  R e g io n

An jeder Ecke etwas los!

J. Gronemann GmbH & Co. KG · Lange Straße 14 · 29664 Walsrode
Tel. (0 5161) 60 05 47 · findling@wz-net.de · w w w .fin d lin g -h e id e r e g io n .d e

Huf- & Pferdezahnpflege Kristina Ehlers
29664 Walsrode
www.pferdezahnpflege-luettscher-peerhoff.de

Polsterei

·Polsterei
·Raumausstattung

www.raumausstattung-oldenbuettel.de
Goethestraße 23 · 27374 Visselhövede

� 0 42 62-6 75

Pulverbeschichtungen
Gümmer GmbH
Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 5165 / 2315
Telefax: 0 5165 / 25 05
E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Raumausstattungen

Leverenz, Frank
27336 Rethem
www.raumausstattung-leverenz.de

Vajen GmbH
Schlüterberg 2, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 2517
Telefax: 0 5162 / 69 88
E-Mail: vajen-gmbh@t-online.de
www.vajen-gmbh.de

Rechtsanwälte
Kanzlei Ahrens
Heinrichsstr. 25, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 90 36 90
Telefax: 0 5162 / 90 36 99
E-Mail: kanzlei@anwalt-heidekreis.de
www.anwalt-heidekreis.de

Speckhan, Bluhm & Hoffmann
Rechtsanwälte und Notare
Lange Straße 9, 29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 9110 44, Fax: 9110 46
E-Mail: info@speckhanundpartner.de
www.speckhanundpartner.de

Reifen

Gruhn
29614 Soltau
www.reifen-gruhn.de

Reisen

Fenske, Reisebüro
29683 Bad Fallingbostel/Dorfmark
www.reisebuero-fenske.de

Reitsport

Tokero-Reitanlage
29699 Bomlitz-Elferdingen
www.tokero.de

Beekenhof
29699 Bomlitz-Bommelsen
www.beekenhof.de

Kopiczinski, Helga, Icehorseshop
29664 Walsrode
www.icehorseshop.jimdo.com

Otremba, Martin
29690 Büchten
www.otremba-horsetraining.de

Trenz, Kerstin
29690 Gilten, OT Nienhagen
www.reiterhof-rosentalwiesen.de

WHAW - Denise Henss
29664 Walsrode
http://whaw.de

Rehabilitationseinrichtungen

Fitness World
29664 Walsrode
www.fitnessworld-walsrode.de

Sanitärtechnik

Kamaci Haustechnik
29664 Walsrode
www.kamaci-haustechnik.de

Krieg GmbH, Uwe
29664 Walsrode

Sanitätshäuser
Kithcom GmbH
29664 Walsrode
www.kithcom.de

Michel
29664 Walsrode

Schweigert Medizintechnik
Walsroder Str. 8, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 0 5162 / 9814 0
Telefax: 0 5162 / 9814 98
info@schweigertmedizintechnik.de
www.schweigertmedizintechnik.de

Ulbrich
29664 Walsrode
www.gesundheitshaus-ulbrich.de

Sanitärtrennwände
Hirz Trennwand GmbH
Ahornweg 14, 29690 Buchholz
Telefon: 0 5071/ 80 02 34
Telefax: 0 5071/ 80 02 50
E-Mail: info@hirz-trennwand.de
www.hirz-trennwand.de

Sattlereien
Goedicke, Reparaturservice
29664 Walsrode
www.original-goedicke.de

Saunaanlagen und -zubehör

Otto-Hahn-Str. 4 · 27283 Verden/Aller
Tel. 0 42 31 / 720 790

Besuchen Sie unsere Ausstellung

SAUNA-INFRAROT-DAMPFBAD

SAUNA-ÖFEN-TÜREN-ZUBEHÖR

Schönheitschirurgie

MED FORM Walsrode
29664 Walsrode
www.med-form.de

Schornsteintechnik

Schwanke, Rene
Schornsteinfeger-Meisterbetrieb
Quintusstraße 131, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9 49 29 06
Telefax: 0 5161/ 9 49 29 05
E-Mail: rene.schwanke@freenet.de

Schuhhäuser

Metas Schuhhaus
29683 Bad Fallingbostel
www.Metas-Schuhhaus.de

Schwimmbadtechnik

Kraupner, Schwimmbadtechnik
29664 Walsrode
www.Schwimmbadtechnik-Kraupner.de

Seniorenheime

Oskar-Wolff-Str. 14, Walsrode
Tel. 05161/9750, Fax 05161/975100

www.swe-walsrode.de
info@swe-walsrode.de

Sicherheitstechnik

Söhnholz Alarmtechnik
Rehrstraße 3, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 60 96 73
Telefax: 0 5161/ 60 96 75
soehnholz@soehnholz-alarmtechnik.de
www.soehnholz-alarmtechnik.de

Sicherheitstraining

Verkehrswacht Walsrode
29664 Walsrode
www.landesverkehrswacht.de/walsrode

Schlüsseldienst
Funke, Bernd, Tischlerei/Schlüsseldienst
29664 Walsrode
www.tischlerei-funke.com

Speditionen

Kruse, Spedition
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Rüffert Logistik
29690 Essel
www.rueffert-logistik.de

Strahlarbeiten

Gümmer GmbH
Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 0 5165 / 2315
Telefax: 0 5165 / 25 05
E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Steuerberatung

Dicke, Marcus, Steuerberater
Diplom-Betriebswirt (FH)
Vogteistr. 30, 29683 Bad Fallingbostel
Tel. 0 5162 / 9 8578 30, Fax 9 85 78 31
www.stbdicke.de
E-Mail: info@stbdicke.de

Fabian, Natascha
Bahnhofstraße 16, 29693 Hodenhagen
Telefon: 0 5164 / 80 26 33-0
Telefax: 0 5164 / 80 26 33-9
E-Mail: info@stb-fabian.de
www.stb-fabian.de

Shuttleservice

Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Tanzschulen

Solveigh, Musical-Dance-Studio
29690 Schwarmstedt / 29664 Walsrode
www.solveighs-danceschool.de

Telefonläden

Ready?
The future is exciting.

Vodafone Shop Walsrode
Inhaber: Uwe Kantimm
Lange Straße 65
29664 Walsrode
Tel. 05161 609 495
Fax  05161 609 496
info@vodafone-kantimm.de
www.vodafone-kantimm.de

Tierbedarf

Ludwigslust 8 · 27308 Kirchlinteln/Otersen
Tel. 0 51 65/2 91 88 44

meyers.futterscheune@web.de
www.meyers-futterscheune.de

Tischlereien

Vogteistraße 27
29683 Bad Fallingbostel

Tel. 0 5162 / 98 91-0
www.cohrs-werkstaetten.de

OHRS
W E R K S T Ä T T E N

Funke, Bernd, Tischlerei/Schlüsseldienst
29664 Walsrode
www.tischlerei-funke.com

tischlerei-gleue.de · 0 5073 / 70 90
Im Nettelfelde 15 · 29690 Lindwedel

Hartmann, Tischlerei
29690 Schwarmstedt
www.tischlerei-hartmann.de

www.krelinger-holzwerkstatt.de

Krelingen 198 • 29664 Walsrode
info@krelinger-holzwerkstatt.de

Tel. 0 51 67 / 970-162

Lange, Tischlerei
29664 Walsrode-Kirchboitzen
www.tlk-online.de

Rutenmühler Straße 42
29643 Neuenkirchen
Fon 0 5195 972 97 90

www.tischlerei-langguth.de

Meyer, Jens
29693 Hademstorf

Nagler, Bau- und Möbeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Olrogge KG
Wernher-von-Braun-Straße 2
29664 Walsrode
Tel.: 0 5161/ 5184, Fax: 0 5161/ 32 63
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Plesse, Michael
29693 Hodenhagen

Pörzgen
29690 Gilten/Nienhagen
www.tischlerei-poerzgen.de

Röders, Tischlerei
29699 Bomlitz
www.tischlerei-roeders.de

Walkling, Volker
29699 Bomlitz
www.tischlerei-walkling.de

Treppen
Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Meyer, Jens
29693 Hademstorf

Nagler, Bau- und Möbeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Treppenlifte
Hornbostel GmbH
29690 Essel
www.treppenlifte-nord.de

Umzüge

Kruse, Spedition
Max-Planck-Straße 1
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 98 0014
Telefax: 0 5161/ 98 00 98
www.krusespedition.de

Panning, André
29693 Hodenhagen
www.panning-umzuege.de

Versicherungen

Baumann, Florian
ERGO Generalagentur
Bergstraße 26, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9108 51
Mobil: 0162 / 6 5743 87
E-Mail: florian.baumann@ergo.de
www.florian.baumann.ergo.de

Cierzniak, N., Telis Finanz AG
29664 Walsrode
www.telis-finanz.de

Demanet – Die Continentale
29683 Bad Fallingbostel
www.continentale.de

Eickhoff, K.-D., Concordia
29664 Walsrode-Düshorn
www.concordia-eickhoff.de

Feddeler, W., Barmenia
29664 Walsrode
www.Wilfried.feddeler.barmenia.de

Heemann, Henning, Telis Finanz
Schmersahlstraße 11, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/4 810130
Telefax: 0 5161/4 8130 72
Mobil: 0172 / 5 43 67 04
E-Mail: henning.heemann@telis-finanz.de

Hinrichsen, J., Mecklenburgische
29664 Walsrode
www.mecklenburgische.de

Leske, Frank, Versicherungsmakler
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 9415 49

Luhmann & Piskorz GmbH, VGH Versicherung
Walsrode, Hodenhagen, Rethem,
Neuenkirchen, Ahlden
Tel.: 0 5164 / 91111, Fax: 0 5164 / 91112
E-Mail: heidekreis@vgh.de
www.vgh.de/heidekreis

Rehbein, Nils
ERGO Generalagentur
Bergstraße 26, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 78 88 92
Mobil: 0151/ 42 30 86 28
E-Mail: nils.rehbein@ergo.de
www.nils.rehbein.ergo.de

Sabrautzky & Eggers OHG, Allianz
29683 Bad Fallingbostel
www.allianz-hk.de

Schmidt, Torben, DEVK
29664 Walsrode
www.devk-schmidt.de

Seidel, Wolfgang
LVM-Versicherungsagentur
Vogteistr. 23, 29683 Bad Fallingbostel
Tel.: 0 5162 / 91414, Fax: 91416
E-Mail: info@seidel.LVM.de
www.seidel.LVM.de

Verbände
Sozialverband VdK
29699 Bomlitz
www.vdk.de/kv-lueneburger-heide

Vordächer
Quality Partner

tischlerei-gleue.de · 0 5073 / 70 90
Im Nettelfelde 15 · 29690 Lindwedel

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener Straße 10 b
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 9 78 09 00
Mobil: 0162 / 315 86 06

Wasserbetten
AS-Wasserbetten
29690 Schwarmstedt
www.as-wasserbetten.com

Wassersport
Henninges
27283 Verden
www.henninges.de

Webstuhlherstellung
Künzl, Rudi
29690 Gilten-Nienhagen
www.webstuhl-kuenzl.de

Wellness

Becker, Harald
Tai Chi und Qigong
Benzer Straße 48
29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 722 59
E-Mail: taichibeckerwalsrode@t-online.de

Langrehr, Pension
29664 Walsrode/Südkampen
www.pension-langrehr.de

Massage-Oase Wagenholz
29699 Bomlitz
www.heidekreis.de

the cosy home
Kampsunder 16, 29693 Hodenhagen
Telefon: 0 5164 / 8010 50
Telefax: 0 5164 / 8010 49
E-Mail: thecosyhome@gmx.de
www.thecosyhome.de
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Zeitungsleser wissen mehr

Das Örtliche

Du denkst, das ist ein 

Bilderrätsel? 

Ein Angebot Ihrer Verlage Das Örtliche.

Bluthochdruck

Ab 140/90 mmHg riskieren
Sie Herzinfarkt und
Schlaganfall!

Deutsche
Herzstiftung

Mehr Informationen www.herzstiftung.de

In ihrer Walsroder Zeitung im Wochenspiegel am Donnerstag und Sonntag und unter www.wz-net.de net
Online-Dienst der

Crossmedial werben in unseren Printprodukten und im Internet auf www.wz-net.de

Branchenverzeichnis der Region

Wenn Kinder Hilfe brauchen...

www.dunkelziffer.de
Spendenkonto · 868 000 110  · Deutsche Bank · BLZ 200 700 24

Dunkelziffer kämpft 
gegen sexuelle Gewalt an Kindern.

Aktiv mit Schüßler-Salzen
Die Lebenssalze nach Dr.
Schüßler wirken wie ein wah-
rer Gesundbrunnen. In einer
Welt, die zunehmend durch
Stress und Hektik geprägt ist,
unterstützen Schüßler-Salze
auf sanfte Weise Ihre körperli-
che und seelische Vitalität. Mit
Schüßler-Salzen gewinnen Sie
mehr Lebensfreude und sogar
Genuss: Leckere saisonale Re-
zepte und zur Jahreszeit pas-
sende Schüßler-Salz-Kuren
geben Ihnen wertvolle Anre-
gungen für einen rundum ge-
sunden Lebensstil. Dieses
Buch präsentiert bewährte

Schüßler-Salz-Kuren, die gezielt auf die Bedürfnisse des Körpers in ver-
schiedenen Jahreszeiten eingehen: 12 Salze – 12 Monate – 12 Kuren!
Nutzen Sie für jeden Monat eine passende Kombination verschiedener
Salze als Schüßler-Salz-Kur, die kräftigend wirkt und Ihre Selbsthei-
lungskräfte aktiviert.
Flexobroschur
175 x 230 mm
128 Seiten

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist!

nur 3 4,95

J. Gronemann GmbH & Co. KG · Lange Straße 14
29664 Walsrode · Tel. (0 5161) 6 00 50 · info@wz-net.de

Faszien-Training
Oft verbringt man zu viel Zeit
im Sitzen. Das führt zum Be-
wegungsdefizit – auf Kosten
der Gesundheit. Störungen
des Wohlbefinden sind dann
vorprogrammiert: Rücken-
schmerzen, gedrückte Stim-
mung und Leistungseinbußen.
Das muss nicht sein und lässt
sich leicht verhindern. Faszien-
Training ist eine einfache und
effektive Möglichkeit, die kör-
perliche Fitness und Ge-
schmeidigkeit zu erhalten, das
Bindegewebe zu straffen und
die eigene Attraktivität zu
steigern. Die Selbstmassage

mit und ohne Rolle ist erstaunlich wirksam. Sie können Ihr eigenes
Trainingsprogramm zusammenstellen und mit wenig Aufwand sehr
viel für Ihre persönliche Lebensqualität erreichen – wenn Sie ein wenig
Bewegung in das Wundernetz Ihrer Faszien bringen.
Flexobroschur
175 x 230 mm
128 Seiten nur 3 4,95

Autohaus Ostermann
Gewerbegebiet

23456 Osterstadt
Tel. 0 00 00 / 00 00 00

E-Mail: autohaus@Ostermann.de
www.mustermann.de

Autohaus Mustermann
23456 Musterstadt
www.mustermann.de

Telefon: 0 00 0
Telefax: 0 00 0

Autohaus Mustermann
Gewerbegebiet, 23456 Musterstadt

0 / 00 00 00
0 / 00 00 00

E-Mail: autohaus@mustermann.de
www.Mustermann.de

Online 
Ihr Eintrag erscheint in unserem Internet-Branchenverzeichnis unter www.wz-net.de mit Firmenlogo, Infotext, Kontaktdaten und 
Verlinkung zu Ihrer E-Mail- und Internetadresse. 

Print
Zudem erscheinen im 4-Wochen-Rythmus Sonderseiten „Das Branchenverzeichnis der Region“ in der Walsroder Zeitung, im
Wochenspiegel am Donnerstag und im Wochenspiegel am Sonntag.

Schicken Sie diesen ausfüllten Coupon per Post oder Fax an die Walsroder Zeitung, Lange Straße 14, 29664 Walsrode,
Fax 0 5161/60 05 23 oder online unter www.wz-net.de im Branchenbuch

Standard-Eintrag

Name/Firma:

Straße: PLZ/Ort:

Tel.: Fax:

E-Mail: Internet:

Branche:

Datum: Unterschrift:

Crossmedial werben mit dem Online-Print-Paket –

Das Branchenverzeichnis der Region

Natürlich erstellen wir auch Ihren kompletten Internet-Auftritt einschließlich Domänensicherung.

22Ulrike Schomburg, Tel. 0 5161/ 60 05
Diethelm Wagner, Tel. 0 5161/ 60 05 67

Wählen Sie ein Format für Ihre/n Anzeige/Banner:

· Ohne Umrandung mit Namen, Ort und Internet-Adresse
· Preis 3,99 5 pro Monat zzgl. MwSt., Laufzeit mindestens sechs Monate

Komfort-Eintrag

· Preis 10,99   5 pro Monat zzgl. MwSt., Laufzeit mindestens sechs Monate

Premium-Eintrag
· Anzeige 1-spaltig/30mm, mit Logo und Kontaktdaten, 4-farbig
· Preis 51,99 5 pro Monat zzgl. MwSt., Laufzeit mindestens sechs Monate

· Anzeige  1-spaltig/20mm Umrandung, Namen, Straße, Ort, Telefon- und
   Fax-Nr., E-Mail- und Internet-Adresse

Hiermit erlaube ich Ihnen den anfallenden Betrag von meinem Konto abzubuchen.

Gerne würde ich weitere Informationen erhalten.

Senden Sie mir Angebote und weitere Infos per E-Mail

Ich wünsche eine Terminvereinbarung für eine Werbeplanung. Tel.

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist.

Fragen Sie Ihren Anzeigenberater 
oder rufen Sie uns an:

Name der Bank:                                      IBAN: BIC (optional):

Werbung
SD Medien-Design
29664 Walsrode
www.sd-mediendesign.de

Schuh Werbetechnik
29664 Walsrode
www.schuh-werbung.de

simonsdesign
29664 Walsrode/Bockhorn
www.simons-design.de

Interwals GmbH
Internet- und Werbeagentur
Wiener Platz 4a, 29664 Walsrode
Telefon: 0 5161/ 7037 100
E-Mail: info@interwals.de
www.interwals.de

Werkzeughandel

DaHar-AS
Werkzeug- und Maschinenhandel
31634 Steimbke
Telefon: 015 22 / 8 63 99 49
E-Mail: dahar-as@online.de

Wintergärten

Cohrs Werkstätten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

Quality Partner

tischlerei-gleue.de · 0 5073 / 70 90
Im Nettelfelde 15 · 29690 Lindwedel

Gowa Kunststoffbau GmbH
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Zäune

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener Straße 10 b
29699 Bomlitz
Telefon: 0 5161/ 9 78 09 00
Mobil: 0162 / 315 86 06

Jeworutzki, Klaus
29664 Walsrode

Kappenberg, Jens, GmbH & Co. KG
Michaelisstraße 3
27308 Neddenaverbergen
Telefon: 0 42 38 /15 51
E-Mail: jenskappenberg@t-online.de
www.jenskappenberg.de

Schulze, Kai
Groß Eilstorf 64
29664 Walsrode
Mobil: 0173 / 205 20 92
E-Mail: Kai.Schulze1@gmx.net

Zimmereien

Bergmann, Jörg
Hünzingen 87
29664 Walsrode/Hünzingen
Mobil: 0177/ 144 00 03
E-Mail: joergbergmann85@gmx.de

Cordes, Carsten, Zimmerermeister
Neddener Dorfstraße 4
27308 Neddenaverbergen
Telefon: 0174 / 24169 94
info@cc-zimmerei.de
www.cc-zimmerei.de

Zweirad
Vento Zweiräder und Service
27374 Visselhövede
www.ventoshop.de
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Zeitungsleser wissen mehr

Ein Inserat in 
Das Örtliche
bringt Kunden.

Das Örtliche

Ein Angebot Ihrer Verlage Das Örtliche.

Termine und Infos 0800 11 949 11 

Philosophen

gibt’s überall.

Blut nicht.

oder DRK.de

Veranstaltungen

Baumarkt

 Verklinkerung 
+  Dämmen  
+  Verschönern  
 in Einem.
Bausatz ·Montage·Sonderangebote
Isoklinker-Systeme R. Eschmann
Celler Straße 53c · 29308 Winsen
05143/93092 · www.r-eschmann.de

Garten

Baumstubbenfräsen
Mario Graßmann
… schnell u. preiswert!
Tel. 0 51 64/8 02 76 87  Mobil 01 62/5 61 39 78

Jetzt Rasen vertikutieren
u. a. Neuanlegung u. v. m.
Gartenservice Schiffke
Tel. 05168 /2289933

BAUM- & FORSTSERVICE
ARIBERT HEIDT

DIPLOM-FORSTWIRT
Seilklettertechnik · Hubarbeitsbühne
Tel. 0 5164 / 80 20 56 oder 0171/ 748 7716

Immobilien allgem. - Angebote

SOMMERBLUMEN-FEST
5. Mai 2018    9-18 Uhr
• große Auswahl an Sommerblumen
• Kräuterprodukte, Workshops
• Gewinnspiel 
• Korbflechter, Hüpfburg
• Bratwurst 
• Kaffee & Kuchen

KRELINGER LANDGÄRTNEREI
im GRZ Krelingen • Krelingen 199 • 29664 Walsrode
Tel. 0 51 67 / 970 164
www.krelinger-landgaertnerei.de

SONDER- 

ANGEBOTE

Eigentumswhg. - Gesuche

Suche hochwertige Eigen-
tumswohnung ab 85 m², Par-
terre, mit Terrasse und Garage
in Walsrode zum Kauf.
� 05161 / 2541

Vermietungen allgem.

WALSRODE
Beethovenstraße

Garagen
zu vermieten
Weitere Garagen auf Anfrage!

� 0 5161/ 3017

1-Zimmer-Whg.

1-Zi.-Whg. in Düshorn, Küche,
(EBK), Bad, Nichtraucher.
� 05161 / 6548

2-Zimmer-Whg.

Otersen: 2-Zi.-Whg., Kü.-Zeile,
Bad, ab 1.6. od. nach Abspra-
che auch früher. � 04238 / 448

Walsrode Moorstr., Atelier-
Whg. 2 Zi., 64 m²,
� 05166 / 9300024
Walsrode: Schöne helle 2-Zi.-
Whg., 1. OG, ca. 60 m², ab sof.
zu verm., KM 395 €.
� 0151 / 59841917

3-Zimmer-Whg.

3-Zimmer-Whg.
zu vermieten

Walsrode, Zentrum, Balkon,
90 m2, 520,- H KM.

Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi.-Whg.
auf Anfrage.

� 0 5161/ 3017
Benefeld, 3 Zi., Kü., Bad, Blk.,
Südseite, 78 m², KM 390 € +
NK + Kaution, ab 1.5. frei.
� 05161 / 486731

Benefeld: 3 Zi., Kü., Bad, ca.
65 m², Zentr.-Hzg., Kaminofen
im Wohnzi., keine Tiere, 550 €

WM. � 0162 / 4190900

Walsrode: 3 Zi., EBK, Wannen-
bad, 1. Etage, 55 m², KM 310 €

+ NK + 1 MM MK, zu sof. od.
später. � 0175-8452638

4- und Mehr-Zi.-Whg.

Hodenhagen, 4-Zi.-Whg., 160
m², EG, mit Garten, KM 600 € +
NK 200 €. � 01520-5141768

Sonstige Objekte

Suche kleine Halle oder meh-
rere Garagen zu mieten bzw.
kaufen. Strom sollte vorhanden
sein. In Walsrode.
� 0173-5223992

Automarkt

Ihr Partner rund ums Auto! Quintusstr. 53 - 29664 Walsrode
Tel. 0 51 61 / 8 06 35 87

Smart
Repair

Ihr Anhänger-Zentrum
BF – Koch – Barthau

gebraucht ab e 150,00, OT Tewel
Tel. 0 5195 / 24 31, Fax 9 72 82 00

Kfz-Meisterbetrieb · 29664 Walsrode
Rudolf-Diesel-Straße 1A

Tel. (05161) 9860-0 · Fax (05161) 9860-50
E-Mail: Info@Plesse-Walsrode.de

● Car-Service
● Kfz-Zubehör
● Anhängerverleih

AUTOZUBEHÖR

PLESSE

KLIMA-
ANLAGEN

Wartung
Instandsetzung
Montage von
Klimaanlagen

Schnell hin...

Kfz-Meisterbetrieb
Klein Harler Str. 8
Kroge
Tel. 0 5163 / 66 61
Fax 0 5163 / 4 48

Wir machen, dass es fährt!

• Inspektionen
• Klimaanlagen
• Karosseriearbeiten
• Achsvermessung
• AU- und TÜV-Abnahme
• Ersatzteilverkauf

schnell fertig...

Kraftfahrzeug-
Ausrüstung

Audi

Schicker Audi A2 Benzin, 75
PS, scheckheft gepfl., Klima,
Servo, ca. 92tkm in liebev. Hän-
de abzugeben. VB 7250,- €.
� 05161 / 9490577

Mazda

Otto-Hahn-Str. 7 · 29664 Walsrode
Tel. 0 5161- 60 08-0

Original MAZDA-Ersatzteile · Wartung nach MAZDA-Vorgaben

Wir bieten allen Fahrern unserer
Schwestermarke MAZDA unseren

gewohnt guten Service! Versprochen.

Opel

Opel Corsa, Bj. 97, 145tkm,
kein TÜV mehr, Auto hat Män-
gel, zu verk. an Bastler, 180 €

VB. � 0177 / 8626097

Skoda

Skoda Fabia 1.2 HTP Ambien-
te, Bj. 6/09, TÜV/AU 3/20, 1.
Hd., 8fach bereift, LPG-Gasan-
lage, sehr gepflegt.
� 0174-9114154

Kfz-Zubehör

4 Dunlop Sommerreifen o. F.,
Enasave EC 300, 165/65/R14
79 S, nur 1.500 km gef., wg.
Umrüstung, Ganzjahresreifen,
190 € VB. � 0151/75087251
od. � 05164/2941

4 x Alukompletträder,18" mit
Goodyear So.-Reifen 225/40
R18. Beides Nagelneu von Ja-
nuar 2018, schickes Design.
Lochkreis: 5x112, z.B. für VW,
Audi, Skoda etc., mit neuem
Reifenständer. VB.650,- €

� 05161 / 1561, ab 18 Uhr

An Bastler zu verkaufen: MTD
Aufsitzrasenmäher, Bj. 92, mit
Fangkorb, diverse Neuteile. VB
120 €. � 0170-3400633

Sommerreifen Conti CPC 235/
60 R16 100 W mit Felgen 600
Euro. � 05166 / 327

Verk. 4 So.-Reifen Goodyear,
185/55 R 15 (82H), 6 mm, VB
80 €, 4 So.-Reifen, Dunlop
Sport, 195/65 R15 (91V) 6 mm,
auf Alufelgen m. Felgenschloss,
7 J x 15, VB 175 €.
� 05161 / 72158

Kfz-Ankauf

Abholung von Altfahrzeugen, Wohn-
wagen, Wohnmobilen etc. Alles anbie-
ten. Wir zahlen nach Zustand. Ankauf
aller Fahrzeuge. � 0175-2825391

Kaufe Autos jeder Art.
� 0162 / 1087255

Kaufe Wohnmobil o. Wohnwa-
gen! Bitte alles anbieten. Danke
Andreas � 0162 / 3413322

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen
� 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Zweiräder

Verkaufe Oldie Mofa Honda,
Scheunenfund, Bj. 1982, gegen
Gebot, Yamaha MBK 50er, Son-
dermodell, VB 450,- €.
� 0172 - 1864694

Verkäufe

8 Gartenstühle, Hochlehner,
Alu, braun, mit Kunststoffscha-
le, VB 10 €/Stück, sportl. 28er
Damenrad, Kettenschaltung,
24 Gänge, VB 85 €.
� 0170-8357101

WO SONST
Das besondere

Geschenk!
Der

Wittig-Gutschein
liebevoll verpackt.

Walsrode
Telefonische Bestellung:

0 51 61 / 58 84
durchgehend geöffnet

Div. Jagdartikel/Zubehör ab-
zugeben. � 04251 / 5539680

Große Gefrierkombination,
von Siemens, VB 90 €.
� 0175-8452638

Gut erhaltener, elektrischer
Fernsehsessel, blaues Kunst-
leder, für 85 €.
� 05161-7873214

www.Bettina-Bissel.de

WALSRODE · Lange Str. 7
Tel. 0 5161/ 33 02
HODENHAGEN · Heerstr. 40
(im Aller-Ambiente)
Tel. 0 5164 / 80 29 25

Ihr professionelles
Zweithaarstudio
und Top-Friseursalon
in Walsrode

Staunen Sie mal rein –
wir finden Service gut!

Frisuren und Perücken

Großer Graben 6, 29664 Walsrode, Tel. 0 51 61/ 7 25 87
info@friseurannussek.de  – www.friseurannussek.de

Unsere zertifizierten Zweithaar-Spezialistinnen
Martina Walker und Birgit Savage

stehen Ihnen beratend zur Verfügung.

Neuw. Sofa, Echtleder, wein-
rot, m. gr. Trapez-Hocker, B 3,20
m, li. Kuschelecke (L 1,40 m), re.
Recamiere (L 1,50 m), VB 620,-
€ � 05161 / 73325 (AB)

Parkett-Schleifen
Thomas Giesler

www.parkettpartner-walsrode.de
Tel. 0 5161/ 60 95 36

Privater Flohmarkt in Groß
Eilstorf 64, am 12. Mai, ab
10:00 Uhr. Alles für 1,- € oder
weniger!

Inh. Meta Rohlfs-Schablowski
Bad Fallingbostel · Düshorner Str. 13
(gegenüber von LIDL) · Telefon 0 5162/ 90 42 65

www.metas-schuhhaus.de

In Ihrem Fachgeschäft

Räumungsverkauf
wegen Geschäftsaufgabe!

z. B. Schulranzen
mit Inhalt für Mädchen

jetzt nur 5 69,-

Reste
Reste

Reste

Schlagzeug (Sonór Force
3005) mit 3 Turkish Becken,
helles Holz, sehr gu. Zust., VB
900 €. � 0171 / 9918743

Stihl Motorsäge 028 AV Super,
3,5 PS, 37er Schiene, VB 200,-
€, Stihl Einhandsäge 020 AV,
2,4 PS, 35er Schiene, VB 170,-
€, Stihl MS 180, 30er Schiene,
2 PS, VB 135,- €.
� 05161 / 8853 u. 0173-4171052

Strandkorb, 2,5 Sitzer, extra
dickes Polster, Rollen mit Brem-
se, Rückenlehne um 90 Grad
absenkbar, Abdeckhaube, Fo-
tos gerne auf Anfrage, 480 €

VB. � 0170-3423989

Terrassenmarkise, Marke Mar-
kilux, mit Kurbel u. Wandbefes-
tigung, 5 m breit / 3 m tief, Ge-
häuse grau, Markisenstoff rot/
grau, abmontiert u. abholbereit.
� 0176 / 22044332

Verk. 2 Teichfilter Biotech 10,
inkl. Schwämme und UVC-Vor-
klärgerät Bitron 25, 120,- €.
� 05162 / 9879088

Waschmaschinen, gebr., gute
deutsche Marken, ab 140 €,
Miele ab 220 €. 1 Jahr Garantie
vom Händler � 05165 / 1336

Ankäufe

Geschichte bis 1945, Privat-
historiker sucht: Soldatenfotos,
Alben, Bücher, Abzeichen, Ur-
kunden, Soldbücher, Bajonette,
Helme, Feldpost, usw.
� 04231-930162

Kaufe Altmotorrad, Moped
oder Roller. Auch Unfall oder
schlechter Zust. u. Teile. Alle
Marken u. Bj. � 05166 / 432
oder 0172 / 4346465

Landwirtschaft

1,5 ha Acker in Kirchwahlingen,
Innendeich, gegen Höchstgebot
abzugeben. Zuschr. an den Verlag
unter WAL 1593465

Mais legen, Mulchsaat , Mikro-
granulatdüngung und Wildver-
grämung bei der Aussaat mög-
lich. Grasuntersaat im Mais mit
Spezialriegel. 0172 / 8904749

Mais-Drille, 6-reihig, Teleskop,
keine Lohnmasch., Beregnungs-
trommel (Nettuno), 400 L, 100ml/
Durchm., verzinkt, Zahnkranzan-
trieb, VS. � 0151/58510800

Mist streuen in Lohn (auch
Kalk, HTK usw.), mit Exakt-
Streuern inkl. Laden, verk. An-
welk-Silage. � 0172 / 8904749

Stahlbordwände
aus hochfestem Manganstahl

Trapezbleche
für Dach und Wand!

Fertigung auf Maß, Zubehör

Düshorn, Sophienstraße 3 - 5
Tel. (0 5161) 32 65, Telefax 742 34

Schweißfachbetrieb nach DIN 18800 Teil 7 Abschnitt 6.3.

G
m
b
H

Digital-Bilder
ab -,17

Walsrode
Lange Straße 21, Tel. 0 5161/ 58 84WO SONST

durchgehend

geöffnet

Passbilder
ab 7,95

Walsrode - Lange Straße 21 - 0 5161/ 58 84

WO SONST sofort 
zu

m

mitn
eh

men

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist!

J. Gronemann GmbH & Co. KG · Lange Straße 14
29664 Walsrode · Tel. (0 51 61) 60 05 - 0 · kalender@wz-net.de

iPhone mit IOS 11 – Für Einsteiger und Fortgeschrittene

Smartphones – leistungsstarke Taschen-
computer, mit denen man sogar telefo-
nieren kann. Die Möglichkeiten, die
diese kleinen Alleskönner bieten, sind
nahezu unbegrenzt. Wir zeigen Ihnen,
wie Sie die grundlegenden Funktionen
Ihres iPhones in den Griff bekommen.
Das Ziel: Keine Angst mehr vor neuen
Funktionen – lernen Sie schnell, produk-
tiv und sicher mit Ihrem Gerät umzuge-
hen. Von der Einrichtung und den
vielfältigen Einstellungen bis hin zu den
Standard-Anwendungen und wichtigen
Apps führen wir Sie anhand von iOS 11
durch die vielfältigen Möglichkeiten, die
Smartphones aus dem Hause Apple bie-
ten.

broschur
170 x 240 mm
160 Seiten

nur 9,95 5

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ortsgruppe Hohe Heide
Wir unternehmen etwas für Menschen

Live-Musik:
Essen und Trinken – Kinderprogramm

Tombola (Teilnahme ab 16 Jahren)
zugunsten Hospizhaus, Palliativstation u. Ambulanter Hospizdienst

1. Preis: 3tägige Reise für 2 Personen nach Berlin

14.00 Uhr Maibaum aufstellen

1. Mai 2018
11.00 Uhr Kundgebung

Dorfgemeinschaftshaus
Bomlitz
mit
Ralf Sikorski
Mitglied geschäftsführender Hauptvorstand IG BCE

Großer
Flohmarkt
am 1. Mai 2018
in Hünzingen

Gelände Forellenhof.
� 04262 / 596 und
� 0172 / 9017655

Schnupper-Golfen
in Tietlingen am 6. 5., 14 Uhr

1 Std. mit unserem Trainer 12,50 €
Tel. Anmeldung unter 0 51 62 / 38 89
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Stellenangebote

Deutsche
Herzstiftung

Herzinfarkt:
Jede Minute zählt!

sofort
112
www.herzstiftung.de

www.klinikfallingbostel.com
Sie möchten sich beruflich verändern und haben Interesse an einem neuen Arbeitsplatz?
Dann bewerben Sie sich bei uns!

Wir suchen:

• Examinierte Gesundheits- und Krankenpfleger (m/w)
in Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob

Mitarbeiterorientierung bedeutet bei uns u. a.:
• Verlässliche, ganztägige Kinderbetreuung in der gesamten Ferienzeit  
• Zuschuss zur betrieblichen Altersvorsorge und Berufsunfähigkeitsabsicherung
• Nutzung unseres kompletten Essen- und Getränkeangebotes zum attraktiven Mitarbeiterpreis
• Gesundheitsförderung und weitere interessante Angebote.

Nähere Infos finden Sie auf unserer Homepage www.klinikfallingbostel.com

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! Bitte richten Sie diese an:

Klinik Fallingbostel, Personalabteilung, Kolkweg 1, 29683 Bad Fallingbostel
oder per Mail an hardkop@klinik-fallingbostel.de

Btec24.de ist ein Onlinehandel für den Vertrieb von
speziellen Werkzeugen, Abdichtungsmaterialien
sowie Kabel- und Lichttechnik. Wir von BTEC sind
eine Marke der MVM Trading GmbH & Co. KG und
bereits seit 10 Jahren im Onlinehandel erfolgreich
vertreten.

Wir suchen zum 1. August 2018 eine/n

Auszubildende/n 
als Fachkraft für Lagerlogistik

Sie können sich vorstellen, Teil unseres Teams zu werden?
Dann senden Sie uns Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen bevorzugt
per Mail an:

MVM Trading GmbH & Co. KG
Johann-Philipp-Reis-Str. 17, 27374 Visselhövede, 
Tel. 0 42 62 / 919 89 50, personal@btec24.de


ÖRPER

Baugesellschaft mbH
Großer-Kamp-Str. 61 · 27374 Visselhövede

Mobil: 015 20 / 9 45 92 54
www.oerper-baugesellschaft.de      kontakt@oerper-baugesellschaft.de

Wir suchen zu sofort oder später

Maurer oder Betonbauer (m/w)
Bezahlung nach Tarif (teilweise übertarifliche Bezahlung)

Bitte bewerben Sie sich schriftlich oder telefonisch unter:

Die Stadt Walsrode bietet zum 1. 8. 2018

zwei Plätze für ein Freiwilliges Soziales Jahr 
im integrativen Kindergarten und Hort Grünstraße sowie

einen Platz für ein Freiwilliges Soziales Jahr
im Kindergarten Stellichte und

einen Platz für ein Freiwilliges Soziales Jahr
im Kulturzentrum „mittendrin“ an.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis zum 9. 5. 2018 an die Stadt
Walsrode, Stabsstelle Personal, Organisation, IT, Lange Str. 22,
29664 Walsrode. Weitere Informationen erhalten Sie direkt in den
Einrichtungen bzw. bei der Stadt Walsrode (Herr Birn, Tel. 0 5161/
977-211).

Stadt Walsrode

Der Weltvogelpark Walsrode ist
der größte und vielseitigste
Vogelpark der Welt. Unterschied-
liche begehbare Themenhäuser,
Tropenhallen und Freiflugvolie-
ren in Verbindung mit einem
einmaligen Show- und Edutain-
ment-Angebot bieten Besuchern
die Möglichkeit, in die Welt der Vögel einzutauchen.
Werden Sie Teil unseres Teams und tragen Sie dazu
bei, unseren Besuchern einen erlebnisreichen und unver-
gesslichen Tag bei uns im größten Vogelpark der Welt zu
ermöglichen. 

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir ab sofort eine/n

• Assistent Marketing (m/w) in Vollzeit

• Gärtner (m/w) in Voll- und Teilzeit

• Mechatroniker (m/w) in Voll- oder Teilzeit

Fühlen Sie sich angesprochen? 
Dann bieten wir Ihnen in einem spannenden und abwechslungs -
reichen Arbeitsumfeld die Möglichkeit zur fachlichen Weiterentwick-
lung und Einbringung eigener Ideen. Wir freuen uns bis zum 11. 05.
2018 auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen (einschließ-
lich Gehaltswunsch und der Angabe Ihres möglichen Eintrittster-
mins), die Sie bitte per E-Mail an info@weltvogelpark.de senden.
Weitere Informationen zu den einzelnen Stellenausschreibungen
finden Sie außerdem unter:
http://www.weltvogelpark.de/service/jobs. Bei Rückfragen stehen
wir Ihnen gerne unter 05161-6044-0 zur Verfügung. 

Zur Verstärkung unseres Teams für die Saison 2018 suchen wir
außerdem

• Park-Ranger (m/w)

• Küchenhilfen und Servicekräfte (m/w)
für das Rosencafé.

Fühlen Sie sich angesprochen?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung, die Sie bitte vorzugsweise
per E-Mail an info@weltvogelpark.de senden.
Weltvogelpark Walsrode  – Vogelpark Walsrode GmbH
Am Vogelpark  – 29664 Walsrode
Tel.: 0 51 61 60 44-0  – www.weltvogelpark.de

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Berufskraftfahrer
im Nah- und Fernverkehr (m/w)
in Vollzeit oder Teilzeit

sowie

Aushilfsfahrer
im Nah- und Fernverkehr (m/w)

Ihre Aufgaben:
� Führen von Fahrzeugen bis 40 t zulässiges Gesamtgewicht
� Auslieferung von Gütern, Sicherung der Ladung

Ihre Qualifikation:
� Gültige Fahrerlaubnis CE mit den dazugehörigen Modulen
� Hohes Qualitätsbewusstsein und eigenständiges Arbeiten
� Ganzheitliches Denken, Organisationsfähigkeit, Zuverlässigkeit

Wir bieten eine anspruchsvolle, eigenverantwortliche und ausbaufähige
Position in einem zukunftsorientierten Unternehmen.

Ihre aussagefähige Bewerbung senden Sie bitte – mit Angabe Ihrer
Gehaltsvorstellung – an unsere Personalabteilung.

Volbers Transporte GmbH
Drebberweg 15 · 29690 Engehausen
Telefon 0 50 71/ 38 45

BUSBETRIEB
BERNHOLZ
Altenwahlingen 30 · 29693 Böhme · Tel. (0 5165) 18 63 · Fax 26 54

www.bernholz-bus.de

Wir suchen

Busfahrer
in Voll- oder Teilzeit zu sofort oder später.

Bewerbungen telefonisch, persönlich, per
E-Mail: info@bernholz-bus.de

oder Post an die oben genannte Adresse.

Poststr. 17 · 29308 Winsen (A.)
Telefon (0 5143) 98 02-0 www.reichmeister.com

Wir suchen eine/n Busfahrer/in
auf 450-1-Basis zur Verstärkung unseres Teams im Reiseverkehr.

Für den Aufbau eines
neuen Bereiches in
unserem Haus Bodestraße
suchen wir:

Examinierte Pflegekräfte (m/w)
in Voll- oder Teilzeit

Jetzt bewerben!

Kontakt: Frau Janika Becker
Straßburger Platz 9, 30853 Langenhagen

Tel.: 0511- 54 53 5117
bewerbung@medizinmobil.com

www.medizinmobil.com

Intensivpflege

Der Gutshof Hudemühlen besteht aus drei eng verbundenen Be-
reichen, der Förderschule GE, dem angeschlossenen Internat und
der Wohnstätte für erwachsene Menschen mit Behinderungen. Für
unser Internat (Leistungstyp 2.2.2.1) mit bis zu 57 Plätzen suchen
wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

� Diplom-Psychologen (w/m) /
� Sonderpädagogen (w/m) /
� Diplom-Pädagogen (w/m) /
� Sozialpädagogen (w/m)

als Bereichsleitung für unser Internat (Wohnstätte für Kinder
und Jugendliche mit geistiger Behinderung) in Vollzeit (38,5 Stun-
denwoche).

Weitere Informationen zu unserer Einrichtung erhalten Sie auf
www.hudemuehlen.de

Bitte senden Sie Ihre aussagekräftige Bewerbung unter Angabe
Ihres möglichen Eintrittsdatums und Ihrer Gehaltsvorstellungen
an

verwaltung@hudemuehlen.de
oder per Post

Hudemühlen Heimbetriebe GmbH
Gutsweg 1, 29693 Hodenhagen

Als überörtliche Anästhesiepraxis betreuen wir die Augenpartner seit über
3 Jahren im Augen-Op in Walsrode.

Wir suchen 

eine/n Mitarbeiter/in 
aus dem Gesundheits- oder Servicebereich, der/die entweder Erfahrung 
im Bereich der Anästhesie hat oder sich in diesen Aufgabenbereich einar-
beiten lassen möchte. Wir setzen voraus, dass Sie motiviert sind und gerne 
mit Menschen arbeiten. Zur Zeit gehen wir von 20-30h/Woche aus. Wir
freuen uns auf Ihre Bewerbung. 
Bitte per Email an: Praxis@DieNarkosePartner.de

Wir suchen für unser Anästhesie-Team Unterstützung! 

Wir suchen

Pflegeassistent/in
auf 450-€-Basis

info@swe-walsrode.de

Wir suchen

Küchenhilfe (m/w)
in Voll- oder Teilzeit.

Vereinbaren Sie einen Termin mit uns!

Aushilfe für Geflügelstall, na-

he Visselhövede, gesucht. 1-4

x wöchentl., vormittags.

� 0151 - 44877534

Aushilfskraft gesucht! Für die
Pflege der Grünflächen in Düs-

horn. Arbeitszeit: 3 x die Wo.,

vormittags. � 05161 / 8989

Ich suche eine Haushaltshilfe
für einmal wöchentlich 3-4

Stunden vormittags im eigenen
Haus und für Ferienwohnungs-

reinigung nach zeitlicher Ab-

sprache auf 450,00 € Basis.

Stundenlohn nach Vereinba-

rung. Zuschr. an den Verlag un-

ter WAL 1593314

Kommissionierer/Lagerhelfer
m/w im Raum Walsrode und
Soltau ab sofort gesucht!
A&H Zeitarbeit GmbH

info.rotenburg@ah-zeitarbeit.de

� 04261-9610703

Sicherheitsmitarbeiter
(m/w) mit § 34 a GewO
dringend für ein Objekt in Bad Fallingbostel
gesucht. Tarif Sicherheitsgewerbe Nieder-
sachsen + Objektzulage, Wechselschicht,
Tag- und Nachtschichten, zwingend notwen-
dig sind Erfahrungen im Sicherheitsdienst.
Bewerbung mit Bild (Kundenvorgabe) bitte
an heiko.kaden@wisag.de    � 051135016 56

KNOP Walsrode
Glas-/Gebäudereinigung
Telefon 0 5161/ 3015

Wir suchen

Reinigungskräfte
(m/w) für unsere Objekte
in Bomlitz und Dorfmark.

Wir suchen zu sofort

Koch/Köchin
sowie eine

Servicekraft m/w
Bewerbung bitte an:

Lisette Kröger
Im Dorf 8 · 27336 Rethem/A.

Tel. 0 5165 / 9133 22
oder 015128 76 2313

Suche Ergotherapeut/in m. neuro-

log. Kenntnissen in Visselhövede.
Führerscheinklasse B erforderlich.

� 0171 / 4175362
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Die Ernährungs-DOCS
Starke Gelenke
Fünf Millionen Menschen in
Deutschland leiden unter Ar-
throse und 1,5 Millionen Deut-
sche klagen über rheumatische
Erkrankungen, immer öfter
auch Kinder. Sind Rheuma und
Arthrose Volkskrankheiten, mit
denen man leben muss?
„Nein!“ sagen die Ernährungs-
Docs in ihrem insgesamt dritten
Buch, diesmal zum Thema Ge-
lenke. Die Bestsellerautoren Dr.
med. Matthias Riedl, Dr. med.
Anne Fleck und Dr. med. Jörn

Klasen erklären in ihrem Begleitbuch zur TV-Sendung „Die Ernäh-
rungs-Docs“, dass sich durch eine Umstellung auf gesunde Ernährung
und durch regelmäßige Bewegung Beschwerden lindern lassen und
Medikamente reduziert werden können. Des Weiteren gibt das Ärzte-
Trio auf 192 bebilderten Buchseiten wertvolle Experten-Tipps, infor-
miert über Ursachen und Verläufe der Gelenkerkrankungen, klärt über
Mythen auf und verrät uns die besten Rezepte.
gebunden, 190 x 246 mm, 192 Seiten

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist!

Ein Produkt der J. Gronemann GmbH & Co. KG
Lange Straße 14 · 29664 Walsrode

Tel. (0 5161) 6 00 50 · info@wz-net.de

nur 7 22,99

Stellenangebote

Wer Tausenden 
zu einem Platz an 
der Sonne verhilft,
kann Millionen 
gewinnen.

Lose gibt es bei allen Banken,
Sparkassen und der Post.
Oder unter Tel. 0800 0 - 411 411,
www.ard-fernsehlotterie.de

Wir schützen 
Kinder 
vor sexueller 
Gewalt

www.dunkelziffer.de
Spendenkonto
868 000 110
Deutsche Bank
BLZ 200 700 24

mit bundesweiter 
Beratung und 
Prävention 
in Kindertagesstätten 
und Schulen.

Helfen Sie 
uns helfen!

Die GMF GmbH & Co. KG betreibt seit 2005 erfolgreich die 
Soltau Therme in Soltau. Seit Eröffnung der Therme wurden 
mehr als 10 Mio. Gäste begrüßt. Zur Ergänzung unseres 
Teams suchen wir zum nächstmöglichen Termin:

Masseur (w/m) 
Teilzeit mit 30 Std./Woche

Ihre Aufgaben:
• Durchführung von Wellnesswendungen
• Betreuung der Gäste des Sauna- und Wellnessbereichs
• Durchführung von Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten
• Allgemeine Tätigkeiten dem Berufsfeld entsprechend

Wir erwarten:
• Eine abgeschlossene Berufsausbildung 
 im Bereich Wellness
• Geschick im Umgang mit den Gästen
• Selbstständigkeit und Verantwortungsbewusstsein
• Soziale Kompetenz und insbesondere Teamfähigkeit
• Kontakt- und Kommunikationsfähigkeit
• Bereitschaft zum wechselnden Schichtdienst, 
 auch am Wochenende

Wir bieten:
• abwechslungsreiche Tätigkeit in einem  
 zukunftsweisenden Betrieb
• modernes und dynamisches Umfeld in einem 
 professionellen Dienstleistungsunternehmen

Wir freuen uns auf Ihre ausführliche 
Bewerbung mit möglichem Eintritts-
termin. Selbstverständlich werden
alle Bewerbungen vertraulich behandelt. 
Bitte senden Sie Ihre vollständigen Unterlagen an:
GMF GmbH & Co. KG - c/o Soltau Therme 
z. Hd. Herrn Dechau - Mühlenweg 17 - 29614 Soltau

Weitere Informationen erhalten Sie unter:

www.soltau-therme.de

Die GMF GmbH & Co. KG betreibt seit 2005 erfolgreich die 
Soltau Therme in Soltau. Seit Eröffnung der Therme wurden 
mehr als 10 Mio. Gäste begrüßt. Zur Ergänzung unseres 
Teams suchen wir zum nächstmöglichen Termin:

Sauna- und 
Wellness-Rezeption (w/m) 

Teilzeit mit 30 Std./Woche

Ihre Aufgaben:
• Begrüßung, Information und Beratung der Sauna-Gäste
• Verkauf und Koordination der Wellnessangebote 
• Verkaufsfördernde Maßnahmen
• Kontinuierliche Überwachung der Hygienestandards

Wir erwarten:
• eine abgeschlossene Ausbildung und evtl. bereits 
     Erfahrung im Verkauf und der Betreuung von 
     Wellnessangeboten
• Soziale Kompetenz, insbesondere Teamfähigkeit
• Service- und Dienstleistungserfahrung
• Kontakt- und Kommunikationsfähigkeit
• Kooperative und enge Zusammenarbeit mit dem in 
 der Therme befindlichen externen Fitnesssudio
• Organisationsfähigkeit
• sichere Anwendung der MS-Office Programme 
 Bereitschaft zum wechselnden Schichtdienst,  
 auch am Wochenende

Wir bieten:
• abwechslungsreiche Tätigkeit in einem  
 zukunftsweisenden Betrieb
• modernes und dynamisches Umfeld in einem 
 professionellen Dienstleistungsunternehmen

Wir freuen uns auf Ihre ausführliche 
Bewerbung mit möglichem Eintritts-
termin. Selbstverständlich werden
alle Bewerbungen vertraulich behandelt. 
Bitte senden Sie Ihre vollständigen Unterlagen an:
GMF GmbH & Co. KG - c/o Soltau Therme 
z. Hd. Herrn Dechau - Mühlenweg 17 - 29614 Soltau

Weitere Informationen erhalten Sie unter:

www.soltau-therme.de

Stellengesuche

Erf. Handelsvertreter sucht
neuen Wirkungskreis für erklä-
rungsbedürftige Produkte (Che-
mie etc.). Zuschr. an den Verlag
unter WAL 1593393

Fliesen- u. Malerarbeiten zu fai-
ren Preisen, langjährige Berufser-
fahrung. � 0151 - 19115618

Erleben Sie den Unterschied

Kleiner Graben 20 c · Telefon 0 5161/ 911130
Walsrode (großer Parkplatz vor dem Haus!)

Ich bin ab dem 4. Mai 2018
wieder für Sie da!
Freitag nachmittags ab 15 Uhr
und 14tägig samstags.
Ich freue mich auf Sie.

Erika Meisner

Beilagen

Fragen zu Ihrer Prospektwerbung 
beantworten wir Ihnen gern.

Lange Straße 14
29664 Walsrode
Tel. (0 5161) 60 05-22
oder E-Mail: 
Anzeigen@wz-net.de

Beachten Sie heute die Pro spek te fol-
gender Firmen. Es kann sein, dass Sie
sie nicht vorfinden, da unsere Kunden
manchmal nur Teilgebiete belegen.

Wal+roder Zeitung
Erscheinungstag:       Anzeigenannahmeschluss:
Mi., 2. 5. 2018             Mo., 30. 4. 2018, 11 Uhr
Fr., 11. 5. 2018             Mi., 9. 5. 2018, 11 Uhr

Wochenspiegel am Donnerstag
Erscheinungstag:       Anzeigenannahmeschluss:
Do., 3. 5. 2018             Mo., 30. 4. 2018, 16 Uhr
Mi., 9. 5. 2018             Mo., 7. 5. 2018, 16 Uhr

Wochenspiegel am Sonntag
Erscheinungstag:       Anzeigenannahmeschluss:
So., 13. 5. 2018            Di., 8. 5. 2018, 16 Uhr

Wichtige Information!
Anzeigenannahmeschluss 
zu den Feiertagen:

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist!

Lange Straße 14 · 29664 Walsrode
Telefon 0 5161 60 05 0 · info@wz-net.de 
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Hobby - Freizeit

Lust auf Paddeln?
Treffen Mittwochs am Boots-
haus des TV Jahn Walsrode.
paddeln@tvjahn-walsrode.de

Bekanntschaften - Ehewünsche

Junggebliebener Witwer, 74
J., su. eine nette, fröhliche,
sympath. Partnerin ab 65 J., f.
gemeins. Gespräche, Freizeit-
gestaltung, Unternehmungen
und Fahrten. Sie sollte flexibel,
selbstständig, weitestgehend
ungebunden und tierlieb sein.
Ich freue mich über Ihre Zu-
schriften. Zuschr. an den Verlag
unter WAL 1593522

Peter Alexander . . .
bin ich nicht, aber ein 77j. Kavalier mit be-
sten Umgangsformen, zuverlässig, gutsitu-
iert, doch leider sehr einsam. Ich mag
Reisen, gutes Essen, Spaziergänge u. die
Natur. Getrennt wohnen . . . gemeinsam ge-
nießen . . . sollte die Basis unserer Verbin-
dung sein. Partnerglück 0 5172 - 412 25 61

Uschi, Ende 60 J.,
Hauswirtschafterin, hübsche, ordentl. Wit -
we mit  Herz,  möchte einen lieben Mann mit
leckerem Essen, Streicheleinheiten u. Ge-
meinsamk. verwöhnen. Bin mobil, aus dieser
Gegend u. umzugsbereit. Es fällt mir schwer,
allein zu sein. Partnerglück 0 5172 - 412 25 61

Wir sind ein Freizeitclub für
Alleinstehende ab 40 aufwärts
unbegrenzt. Möchtest du nette
Leute kennenlernen und mit
uns etwas unternehmen? Dann
melde dich oder komm“ einfach
vorbei. Nä. Treffen: am 4.5.18,
19:30 Uhr im Café Nebenan,
Visselhövede. � 05195 / 2196

Kontakte

Valerie und Nathalie, 2 schar-
fe Freundinnen.
www.ladies.de
� 05191 / 979471

Unterricht

Gitarrenschule Dettmer
DAS TEAM

für Klassik und E-Gitarrenunterricht
Tel. 05162/2677

Info’s - Gebühren - Anmeldungen
www.Musikschule-Nicolaus.de

Tel. 0 51 61 / 7 16 51

Tiermarkt

Bourkesittich-Pärchen, 60 €,
mit gr. Käfig, zus. f. 85 €, Pär-
chen Kanarienvögel, 40 €, 3
junge Kanarienvögel, pro
Stück 15 €. � 05161-7873214

Freilandlegehühner abzugeben,
St. 3,50 €. � 05165 - 91210

Kl. Chihuahua-Hobbyzucht im
Heidekreis hat zurzeit wunder-
schöne, gesunde Welpen u.
Junghunde, geimpft u. gechipt,
abzugeben. � 01520-1342487

Verschiedenes

ÄNDERUNGSSCHNEIDEREI
Susanne Ahrens
Bahnhofstr. 12, 27336 Rethem
� 0 5165/2913 83

Achtung! Wir putzen Ihre
Fenster. Schnell, sauber und
preiswert. Haus komplett ab
60,-€+ Mwst. Wohnung kom-
plett ab 40,- €+ Mwst. Winter-
gärten u. Rahmen auf Anfrage.
Die Waschbären.
� 05161 / 486576

Erledige gut und günstig Flie-
sen- und Malerarbeiten.
� 0171 / 3854906

Haus-und Garagenflohmarkt,
letztmalig am Samstag 28.4. +
Sonntag 29.4.18 Walsrode, Ro-
bert-Koch-Str. 2-2a (Haus vor
Klinik) 9 -18 Uhr, noch mehr gu-
te Sachen.

Haushaltsauflösungen
– Entrümpelungen –
besenreine Übergabe.
� 01 76/70918366
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MAINZ. Auch wenn seine
Familienvorzüge unüber-
sehbar sind, ist der Opel
Combo als Nutzfahrzeug
konzipiert. Wenn man einen
Lastesel goldfarben an-
streicht, bleibt darunter im-
mer noch ein Esel. Das ist
nirgendwo so sichtbar, wie
bei den leichten Nutzfahr-
zeugen, deren Bauweise mit
wenigen Eingriffen für den
Verkehr von Familien und
ihren vielen Utensilien um-
gerüstet werden kann. Egal,
welcher Konzern die Feder-
führung bei der Herstellung
eines Multifunktionsfahr-
zeugs hat, es gibt da keine
Ausnahmen.

Während Opel noch bis
2010 den Combo von eige-
nen Produktionsbändern
laufen ließ, sich später aus
der Fiat-Herstellung be-
diente und jetzt vom PSA-
Konzern ausgestattet wird,

ist eine eigene Note hinter
dem Blitz-Zeichen immer-
hin auch jetzt noch spürbar.

Opel ist auch das erste
Unternehmen des französi-
schen Konzerns, das mit
dem Combo auf dem deut-
schen Markt vorstellig ge-
worden ist, Citroen und
Peugeot folgen später. Die
nunmehr 32-jährige Traditi-
on der Rüsselsheimer auf
dem Markt der Kastenwa-
gen und ihrer späteren mul-
tifunktionellen Nutzung
mündet jetzt in eine Ebene,
die ideal auf den Einstieg
für junge Familien zuge-
schnitten sein soll, so die
Opel-Funktionäre. Der
Combo wird zudem erst-
mals in zwei Fahrzeuglän-
gen produziert, was bei
Opel noch nie zuvor der
Fall war.

Da die Nachfrage nach
Familienvans des B-Seg-

ments in Deutschland um
30 Prozent gestiegen ist,
sind die Karten für die Her-
steller mit dem Blitz-Zei-
chen auf der Haube gut ge-
mischt. Viele Assistenzsys-
teme, die auch für höhere
Fahrzeugklassen erfunden
wurden, sind jetzt auch im
Opel Combo enthalten.
Standard im Opel Combo
sind jetzt Sitzheizung vorn
und Lenkradheizung. Das
war die Folge von vermehr-
ter Nachfrage, wie man von
Seiten des Herstellers versi-
chert.

Der 8-Zoll-Bildschirm mit
Touchscreen lässt schon op-
tisch erkennen, dass das
Fahrzeug auf alle Kommu-
nikationswünsche einge-
richtet ist. In der Anwen-
dung soll das auch möglich
sein, so die Opel-Ingenieu-
re. Ein Smartphone kann
mit seinen Möglichkeiten
problemlos durch anschlie-
ßen integriert werden. Der
Einfachheit wegen kann
man sich die Mails übrigens
vorlesen lassen.

Viel interessanter für Fa-
milien können jedoch die
praktischen und vielseitigen
Ablagen sein. Der PSA-
Konzern, der das Modell
entwickelt hat, wobei Opel
eine eigene Note vorenthal-
ten blieb, ist schon immer
vorbildlich in puncto der
Transportvarianten. Die
Raumkapazität reicht von
597 bis 2.693 Liter, wobei
die Außenlänge maximal
4,75 Meter beträgt. Da die
Vorstellung des Fahrzeugs
noch nicht im Fahrbetrieb
stattgefunden hat, können

noch keine Urteile zum
Fahrverhalten abgegeben
werden. Merklich ist auf je-
den Fall die vornehmliche
Bestimmung des Combo für
den gewerblichen Betrieb,
denn die dritte Sitzreihe
kann in der Langversion
nur aus- und eingebaut
werden. Keine anstrengen-
de Arbeit, weil die Sitze nur
14 Kilogramm wiegen, aber
doch mit mehr Handgriffen
verbunden, als es ein be-
puemer Mensch gewohnt
ist. Die von Opel üblichen
AGR-Sitze werden nicht
eingebaut, weil das Auto
eben doch einen Nutzfahr-
zeug-Anstrich behalten soll.
Auch die Hartplastikland-
schaft des Cockpits lässt
keinen anderen Schluss zu.

Wie Opels Programm-Di-
rektor Uwe Winter beteuert,
sind die derzeitigen Opel
Combo-Modelle, die ge-
meinsam mit Fiat auf den

Markt gefahren werden,
noch gebaut und sollen in
den nächsten Monaten aus-
laufen.

Währenddessen wird
schleichend der neue Com-
bo aus der PSA-Zusammen-
arbeit seinen Vorgänger er-
setzen. Der Antrieb wird si-
cherlich vornehmlich für
den gewerblichen Betrieb
aus dem Dieselregal kom-
men. Da PSA schon viele
Jahre vorbildlich in der Die-
selmotorenproduktion
agiert, dürfte es da keine
Ûberraschung in der Be-
stellliste geben. Die Benzin-
motoren sind Dreizylinder,
wobei das Einstiegsmodell
mit dem Fünfganggetriebe
ausgerüstet ist.

Es gibt bei den höherwer-
tigen Modellen auch
Sechs-Gang-Getriebe sowie
die Konzern-Achtstufenau-
tomatik.

Kurt Sohnemann

Einmal unter den Ersten sein
"er 1ñsselheimer Autohersteller -Jel bereitet sich auf den Marktstart des !ombo *ife Por

Der -pel !ombo Life hat für seine nächste Modellgeneration
sichtbare PS�-Einflüsse mit auf den 6eg genommen.

Foto: =XeT.

Im Innenraum ist der -pel !ombo Life von einer breiten Konso-
le zwischen Fahrer und Beifahrer bestimmt. �blageflächen sind
in üppigem Mae vorhanden. Foto[: =XeT

WALSRODE (fro/so). Die
Preise für die neue A-Klasse
von Mercedes-Benz begin-
nen bei 30.231,95 Euro für
den A 200 mit 120 kW (163

PS) und Schaltgetriebe
(Kraftstoffverbrauch kombi-
niert 5,8 l/100 km, CO2-
Emissionen kombiniert 133
g/km). Ausstattungsberei-

nigt bleibt sie damit auf
dem Niveau des Vorgän-
gers.

Die Markteinführung be-
ginnt im Mai.

Neue A-Klasse ab sofort bestellen

Die �-Klasse von Mercedes-Benz erhält im Mai einen neuen Nachfolger.  Foto: ;erKede[y0enb

www.johannes -dorfmark.de

VW Tiguan

1.4  TSI BMT
„Trendline“
EU-Neufahrzeug

mit  Anhängevorrichtung

JETZT

17%
SPAREN

• Dark-Moss -Green-Metallic
• Climatronic
• Außenspiegel elektr. einstell- u.

beheizbar
• Nebelscheinwerfer mit

Abbiegelicht
• ZV-Funk
• Parkpilot  vorn u. hinten
• Vorders itze höhenverstellbar
• Radio CD Compos it ion Media
• Fensterheber elektrisch
• Reserverad platzsparend
• Bordcomputer
• Mult ifunkt ions lederlenkrad
• Front-Ass ist
• Spurhalteass is tent
• Tempomat
• ABS, ESP, Airbags
• Leichtmetallräder 17 Zoll
• Lendenwirbelstützen vorn
• Tagfahrlicht
• Anhängevorrichtung

schwenkbar
• Außentemperaturanzeige
• Sitzheizung vorn
• Müdigkeitserkennung

Dt . UPE: € 32.890 ,-
EU-Preis : € 27.490 ,-
Sie sparen:

€ 5.400 ,- !
Verbrauch:
innerorts: 7,5 l/ 10 0 km;
außerorts: 5 ,3 l/ 10 0 km;
kombiniert : 6 ,1 l / 10 0 km;
CO2 137 g/km,
Effizienzklasse: B

Abweichungen von der dt .
Serienausstat tung möglich

Westendorfer Str. 30
29683 Bad Fallingbostel/Dorfm.

Telefon (05163) 2004

Wir freuen uns  auf Ihren Besuch.

DAS VERANSTALTUNGSMAGAZIN 
DER HEIDEREGION

An jeder Ecke etwas los!

Anzeige

MìNCHEN (mi/so). Der Mini
von BMW wird vom Her-
steller jetzt auch in China
vorgestellt. Sportlicher, fort-
schrittlicher und attraktiver
denn je präsentieren sich
die drei Originale im Premi-
um-Segment der Kleinwa-
gen nach der jüngsten Mo-
dellüberarbeitung.

Das Update für den Mini
3-Türer, den Mini 5-Türer
und das Mini Cabrio um-
fasst gezielte Designmodifi-
kationen, zusätzliche Aus-
stattungsmerkmale und In-
dividualisierungsmöglich-
keiten sowie neueste digita-

le Services von Mini Con-
nected.

Im Mittelpunkt des Auf-
tritts der britischen Marke
in Peking auf der „Auto
China 2018“ steht der neue
Mini 5-Türer. Die erstmals
in der aktuellen Mini Gene-
ration eingeführte Karosse-
rievariante verkörpert das
schon seit dem Classic Mini
bekannte Prinzip der kreati-
ven Raumnutzung in einer
faszinierend modernen
Form.

Markentypische Proporti-
onen werden beim Mini 5-
Türer mit einem Plus an

Bein- und Kopffreiheit auf
den Fondplätzen sowie an
Gepäckraum kombiniert.
Die um 161 Millimeter er-
weiterte Karosserielänge,
die beiden zusätzlichen Tü-
ren und die drei Sitzplätze
im Fond steigern die Funk-
tionalität, den Komfort und
die Langstreckentauglich-
keit.

Es unterstreicht daher be-
sonders deutlich den gereif-
ten Charakter der Kleinwa-
gen-Modelle von Mini, der
mit der aktuellen Aufwer-
tung der Produktsubstanz
einhergeht.

Sportlicher, fortschrittlicher und attraktiver denn je
"rei -riginale im .remium?Segment der )leinQagen Jrofitieren Pon der Dñngsten Modellñberarbeitung

Der neue Mini wird erstmals in !hina vorgestellt. Foto: ;QnQ
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EICKELOH. Die Fährmänner
der Gierseilfähre in Eicke-
loh starten am Dienstag, 1.
Mai, in die neue Saison.
Von 10 bis 18 Uhr werden
sie wieder Wanderer und
Fahrradfahrer sicher über
die Aller befördern.

Die gleichen Uhrzeiten
gelten auch für die weiteren
Termine im Jahr: 10. und
20. Mai, 3. und 17. Juni, 1.,
15. und 29. Juli, 5. und 19.
August, 1. und 9. Septem-
ber sowie 7. Oktober.

Saisonstart bei
der Gierseilfähre

SOLTAU. Die Jugendfeuer-
wehren im Heidekreis ver-
anstalten am Sonntag, 6.
Mai, ihren Kreiswettbewerb
im Hindenburgstadion,
Stubbendorfweg 8, in Sol-
tau. Die Veranstaltung be-
ginnt um 9:30 Uhr. Gegen
16 Uhr findet die Siegereh-
rung statt. Etwa 35 Jugend-
feuerwehren aus dem Hei-
dekreis werden ihr Können
an diesem Tag der Öffent-
lichkeit vorstellen und sich
miteinander messen. Es
sollten die Parkplätze an
der BBS genutzt werden.

Jugendfeuerwehr
Kreiswettbewerb

GROß HEINS. Der Schützen-
verein Groß Heins lädt zum
Schützenfest am Dienstag,
1. Mai. Mit einem Gulasch-
Essen geht es um 10:30 Uhr
los, bei dem der Schützen-
könig, die Damenkönigen
und der Jugendkönig ge-
kürt werden. Gegen 12:30
Uhr startet der Festumzug
durchs Dorf mit anschlie-
ßendem Scheibenannageln.

Danach wird auf dem
Festplatz gefeiert. Höhe-
punkt ist das Aufstellen des
Maibaums am Nachmittag.
Ab 15 Uhr servieren die
Schützendamen im Schüt-
zenhaus Kaffee und selbst-
gebackene Torten. Es gibt
Gegrilltes und Getränke.
Auf dem Luftgewehrschieß-
stand wird am Nachmittag
ein Preisschießen für jeden
angeboten. Eigene Geweh-
re können mitgebracht wer-
den. Auf die treffsichersten
Teilnehmer warten attrakti-
ve Preise. Höhepunkt ist der
abendliche Festball mit ei-
nem Discjockey.

Schützenfest in
Groß Heins

40 JAHRE TOTO LOTTO
BEERMANN /  DUX

FRANK BEERMANN
Walsroder St r. 4 · 29683 Bad Fallingbostel · Tel. 0 51 62 / 25 65

Ab Mai 2018 haben wir für Sie neue Öffnungszeiten:
Mo. + Di. 15:30 - 12:30 Uhr

14:30 - 18:00 Uhr
Mi. 15:30 - 18:00 Uhr durchgehend
Do. 15:30 - 12:30 Uhr

14:30 - 18:00 Uhr
Fr. 15:30 - 18:00 Uhr durchgehend
Sa. 17:00 - 13:00 Uhr

Nach großer Nachfrage auch Briefmarken und Briefumschläge

Vielen Dank an unsere Kunden, die uns über so viele
Jahre die Treue gehalten haben.

Anzeige

Treppen
handwerklich gefertigt nach 

Ihren Wünschen.

Ihr Tischler

0 51 61 / 51 84
www.tischler-olrogge.de

Wernher-v.-Braun Str. 2 • 29664 Walsrode

BOMLITZ. Der Deutsche Ge-
werkschaftsbund (DGB)
lädt zur Teilnahme an der
Mai-Kundgebung ein für
Dienstag, 1. Mai, ab 11 Uhr
in Bomlitz am Dorfgemein-
schaftshaus ein. Der DGB-
Kreisvorsitzende Charly
Braun hält hier eine An-
sprache. 

Kundgebung
in Bomlitz

Anzeige

WALSRODE. (ani/chi). In der
Reihe „Jazz im Schaufens-
ter“ gastiert am Samstag, 5.
Mai, ab 20:30 Uhr ein Trio
mit Musikern aus Hamburg,
Bremen und Walsrode im
Konzertsaal der Musikschu-
le Nicolaus, Wiesenstraße
16 in Walsrode. Die drei
Musiker mit Hochschulab-
schluss spielen jazzige Ei-
genkompositionen.

Melodiöse Strukturen des
Gitarristen Simon Wallach
wechseln sich in rascher
Folge mit rhythmischen
Einlagen von Schlagzeuger
Julian Nicolaus ab. Solis-
tisch brillant auch Kontra-
bassist Michael Bohn, der
schon in vielen Formationen
sein Können unter Beweis
stellen konnte.

Die Kompositionen ver-
binden harmonische Aben-
teuer und kraftvolle Uniso-
no-Parts mit lyrischen und
anmutigen Melodien. Das
Trio nimmt sein Publikum
mit auf eine Reise durch
treibende Rhythmen und
einfühlsame Balladen. Vol-
ler Spielfreude schaffen die
drei Musiker dadurch einen

spannungsgeladenen
Sound, der sich in virtuosen
Soli entlädt.

Das 2017 gegründete Trio
lebt vom Spiel mit Zeit und
Raum. Formal traditionell
gehalten, verbinden sich in
den Kompositionen des Gi-
tarristen Simon Wallach
Elemente der Jazz-Tradition
mit harmonischen und me-
lodischen Elementen aus
Pop-Musik und klassischer
Musik des späten 19. und
frühen 20. Jahrhunderts zu

elegischen Klangmalereien,
die viel Raum zum Träumen
lassen. Es ist ein sehr per-
sönliches Projekt, bei dem
nach einem emotional eige-
nen Zugang zu zeitgemä-
ßem Jazz geforscht wird.

Gesponsert wird das Jazz-
konzert von der Kreisspar-
kasse Walsrode sowie von
der Musikschule Nicolaus.

Einlass ist ab 20:30 Uhr.
Informationen unter
www.musikschule-nico-
laus.de.

Spiel mit Zeit und Raum
„Jazz im Schaufenster“ mit Musikern aus Hamburg, Bremen und Walsrode

Schlagzeuger Julian Nicolaus und zwei weitere Musiker spielen
Elemente der Jazz-Tradition mit melodischem Sound aus Pop
und Klassik. Foto: an

EICKELOH (ssk/ch). Im Rah-
men des Landsommers be-
ginnt am Sonntag, 6. Mai,
für alle, die das alte Dorf Ei-
ckeloh entdecken und
„schmecken“ möchten, um
14 Uhr ein Spaziergang mit
der Gästeführerin Sabine
Sattler-Kosinowski. Treff-
punkt ist der Parkplatz am
Café „Mehlkammer“ in Ei-
ckeloh, Walsroder Straße 9.

Es gibt viel zu Hören über
das schweißtreibende Ar-
beiten auf den Hofstellen
und man kann in das altbe-
kannte Drescherlied einstei-
gen. Es geht auf die Suche
nach dem kostbarsten
Schatz, den jede Familie
sorgsam hütete und man er-
fährt, wie man den Teufel
schon vor langer Zeit aus
der Kirche vertreiben konn-
te. Bei einem Blick über die
Aller gibt es Informationen

über den salzigen Ernte-
bringer. Danach ist Zeit zum
Entspannen im Garten bei
Prinzessin Mäusehaut.

Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Ein Unkosten-
beitrag für Erwachsene
wird erhoben. Die Führung

dauert rund 90 Minuten.
Weitere Informationen un-
ter www.gaestefuehrung-
heide.de oder unter Telefon
(05164) 8576. Im Anschluss
an den Rundgang besteht
die Möglichkeit, in Eickeloh
Kaffee zu trinken.

Auf salzigen Spuren durch Eickeloh

Informationen zum salzigen Erntebringer gibt es bei einer Füh-
rung durch Eickeloh. Foto: red

SCHWARMSTEDT.  (dla/chi).
Im Rahmen der Johanniter-
Sicherheitswochen gibt es
die Möglichkeit, den Johan-
niter-Hausnotruf bis zum
31. Mai kostenlos zu testen.
Wenn jemand häufig allein
ist oder im Alter alleine
lebt, gesundheitliche Ein-
schränkungen hat oder be-
sonders sturzgefährdet ist,

bietet der Johanniter-Haus-
notruf ein hohes Maß an zu-
sätzlicher Sicherheit für zu
Hause. Herzstück des
Hausnotrufs ist ein kleiner
Sender, der als Armband,
Halskette oder Clip getra-
gen werden kann. Wenn
Hilfe benötigt wird, genügt
ein Knopfdruck, um die
Hausnotrufzentrale der Jo-

hanniter zu erreichen. Fach-
kundige Mitarbeiter neh-
men rund um die Uhr den
Notruf entgegen und veran-
lassen die notwendige Hil-
fe. Auf Wunsch werden
auch die Angehörigen in-
formiert.

Das Sicherheitssystem
kann um Falldetektoren,
Bewegungs- und Rauch-

warnmelder sowie um die
Hinterlegung des Haustür-
schlüssels erweitert werden.
Das Einsatz-Team kann im
Fall der Schlüsselhinterle-
gung rund um die Uhr
schnelle Hilfe leisten, auch
wenn der Betroffene nicht
in der Lage ist, die Tür zu
öffnen oder keine An-
sprechpartner in der Nähe

sind. Der Hausnotruf gilt als
Pflegehilfsmittel nach § 40
SGB XI und bei Erfüllen der
Voraussetzungen über-
nimmt die Pflegekasse die
Kosten.

Informationen unter Tele-
fon (0800) 3233 800 (gebüh-
renfrei) oder im Internet un-
ter www.johanni-
ter.de/haus-notruf.

Sicher und selbstbestimmt zu Hause leben mit dem Hausnotruf

SCHWARMSTEDT. (mbe/chi).
Vor Kurzem führte die Feu-
erwehr Schwarmstedt
Brandschutzunterweisun-
gen für die Firmen BKR
Brandschutz und Gustav
Enghausen durch. Im theo-
retischen Teil wurden der
Notruf, die Brandklassen
und Löschmittel bespro-

chen. Im praktischen Teil
mussten die Mitarbeiter den
Umgang mit einer Löschde-
cke und dem Feuerlöscher
üben. Dazu wurde von den
Einsatzkräften der Feuer-
wehr vorgeführt, was bei ei-
nem Fettbrand und einer
Explosion einer Spraydose
passiert.

Brandschutzunterweisung

Mitarbeiter der Firmen BKR-Brandschutz sowie Gustav Enge-
hausen erhielten eine Brandschutzunterweisung durch die Feu-
erwehr Schwarmstedt. Foto: mbe

BENEFELD. Die Freie Wal-
dorfschule Benefeld lädt
ein zum Flohmarkt für
Samstag, 26. Mai, auf
dem Pausenhof „Schafs-
wiese“ auf dem Gelände
der Freien Waldorfschule
in der Cordinger Straße
35 in Benefeld.

Das Gelände grenzt di-
rekt an die Sporthalle
und wird zwischen 10
und 14 Uhr zu einem

bunten Markt verwan-
delt. Zudem wird es ei-
nen Pflanzenverkauf am
Schulgarten geben. Ver-
käufer melden sich bei
Petra Meyer oder Katja
Wandschneider, Telefon
(05161) 946127, an. Die
Standgebühr wird zu ei-
nem guten Zweck in die
Schule investiert.

Für das leibliche Wohl
wird gesorgt.

Flohmarkt in Benefeld

Lust auf Spargel und Meer?
13. 05. 2018  Spargel zum „Sattessen“
Spargelhof Thiermann in Kirchdorf, anschl. Kaffeetrinken
am Dümmer See € 49,00
17. 05. 2018  Obstbaumblüte (ausgeblüht?) im Alten Land
Frühstück am Bus, Tour durch das größte Obstanbaugebiet,
anschl. Führung auf einem Obsthof mit Kaffeetrinken € 45,00
03. 06. 2018  Fischmarkt Hamburg € 25,00
07. 06. 2018  Ammerland-Rundfahrt Bad Zwischenahn
die schönsten Stellen des Ammerlandes, anschl. Schiffsrundfahrt
mit Mittagessen, den Nachmittag zur freien Verfügung
in Bad Zwischenahn € 49,00
25. 07. 2018  Lübeck – Wakenitz
Schifffahrt von Rothenhausen nach Lübeck mit Mittagessen,
anschl. Marzipan-Show und Kaffeetrinken € 55,00
Bitte vormerken:
Irland-Rundreise  – 8 Tage  – 16. 06. - 23. 06. 2019

Kirchboitzen 16
29664 Walsrode 
Telefon: 0 5166 /15 66
www.cord-hibbing.de

VISSELHÖVEDE (sro/chi).
Der Kneipp-Verein Vissel-
hövede fährt am Samstag,
9. Juni, in Zusammenarbeit
mit dem Busunternehmen
Fenske aus Dorfmark zur
Landesgartenschau nach
Bad Iburg. Im Kneipp-Kur-
ort Bad Iburg gibt es auch
einen Themenpark über
Kneipp. Auf der Schau wur-
de außerdem das Thema
„Waldbaden“ eingefügt.
Ein Wald lädt zum Innehal-
ten, Auftanken und Erkun-
den ein. Ein Baumwipfel-
pfad und natürlich viele
blühende Landschaften
sprechen Körper, Geist und
Seele an. Abfahrt ist um 7
Uhr am Major Bruch, unter-
wegs wird im Autohof Hoy-

er gefrühstückt. Informatio-
nen und Anmeldungen bei

Susanne Rohr, Telefon
(04262) 3563. 

Auftanken beim „Waldbaden“

Der Kneipp-Verein Visselhövede fährt nach Bad Iburg zur Lan-
desgartenschau. Foto: red

Anzeige




