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Jeden Sonntag
41.000 Exemplare

WOGHEN

GeniefRRen Sie in unserem Restaurant ein
leckeres brasilianisches Rodizio oder
Spezialitéten aus Siidamerika.

Wir bieten Ihnen wechselnde Angebote.

z.B.:

Renault Captur Experience TCe 90

- EZ:01/2018, 24.809 km, 66kW/90PS/898cm?
ice! . ) e Farbe: Black-Pearl Schwarz Metallic
* " '
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guchenSie unse’ serv
kompete“te“"a‘w Extras: Klimaautomatik, Tempomat, Keyless-Handsfree, Navigation

(MP3, Bluetooth, USBJ, Lederlenkrad, LED-Tagfahrlicht, Licht- und
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Clemens Bittlinger stellt in der Krelinger Glaubenshalle seine

neuen Lieder vor.

Foto: red

Konzert mit Clemens Bittlinger

KRELINGEN (hw/rie). Cle-
mens Bittlinger ist in Krelin-
gen ein gern gesehener
Kinstler. Am Sonnabend,
27. Oktober, ist der Pfarrer
und Liedermacher mit sei-
nem brandneuen Programm
»Bleibe in Verbindung” live
in der Glaubenshalle zu er-
leben. Zusammen mit David
Pliss (Keyboard), David
Kandert (Vocals und Per-
cussion) und Sibylle Friz
(Cello) entfaltet er einen
kompakten und einfthlsa-
men Sound. Seine Texte
sind mal humorvoll, mal
nachdenklich.

Mit den 14 Songs seiner
neusten CD kommt Cle-
mens Bittlinger den kostba-
ren Momenten des Lebens
auf die Spur. Eines seiner
altbewdahrten Rezepte lautet
dabei: ,Wer singt, vor allem
wer viel singt, ist glickli-
cher und lebt langer!”
Wenn Menschen miteinan-

der singen und musizieren
entsteht eine Verbindung:
Wir horen aufeinander, bil-
den einen gemeinsamen
Klangkorper. Singen ver-
bindet.

Warum auch diese Er-
kenntnis ein Schliissel zum
Glick sein kann, das verrat
der Liedermacher und
Buchautor in seinem neuen

Konzertprogramm. Lieder
wie ,Bleibe in Verbin-
dung”, s,endlich” oder

~Amazing grace — von Gna-
de singt” ermutigen, die
glicklichen Momente im
Alltag zu entdecken und zu
pilegen.

Das Konzert beginnt um
19:30 Uhr in der Heinrich-
Kemner-Halle (Glaubens-
halle) des GRZ Krelingen.
Karten sind im Ticket-Cen-
ter der Walsroder Zeitung,
in der Buchhandlung des
GRZ Krelingen oder tuber
www.cvents.de erhaltlich.

hoyer

A/

STROM + ERDGAS

DIE ZEIT IST REIF!

Einmal richtig wechseln

fair. einfach. klar.

www.hoyer-strom-erdgas.de

NICHT VERGESSEN: .
Reservieren Sie jetzt Ihre Firmen- oder Weihnachtsfeier bei uns in der MoorstraBe.

Dienstag bis Samstag ab 17:30 Uhr, Sonntag 11:30 bis 14:00 Uhr

und ab 17:00 Uhr (andere Zeiten und Tage auf Anfrage)

Neue Lebensraume fiir

Regensensor, Isofix-Kindersitzbefestigung

Die ehemalige UVP des Herstellers betrug: 20.360,- €

Jetzt nur 14.990,- €

Hanns-Hoerbiger-Strafie 4
29664 Walsrode
Telefon 05161-98410

AUTOHAUS PANKOTSCH GMBH

en Gohbach geschaffen

Drei NaturschutzmaBnahmen am Nebenfluss der Aller erfolgreich abgeschlossen

KIRCHLINTELN. Mit der gro-
Ben Unterstiitzung angren-
zender Flacheneigentimer,
Landwirten sowie dem
NABU Verden hat die Akti-
on Fischotterschutz drei Na-
turschutzmafBnahmen im
und am Gohbach bei Kirch-
linteln umgesetzt, um neue
Lebensraume fiir die heimi-
sche Tier- und Pflanzenwelt
zu entwickeln. ,Die MabB-
nahmen waren aufgrund
der extrem feuchten Wetter-
verhéltnisse Anfang des
Jahres eine Herausforde-
rung”, so Anke Willharms
bei einem Besichtigungster-
min. Dabei zeigte sich die
wissenschaftliche Mitarbei-
terin der Aktion Fischotter-
schutz auBerst zufrieden mit
dem Ergebnis.

Bericht Seite 3

Anke Willharms und Vorsitzender Dr. Oskar Kolsch stellten bei einem Besichtigungstermin die er-
folgreich abgeschlossenen NaturschutzmaBnahmen im und am Gohbach vor.

Foto: red

Volkswagen T-Roc

Foto: red

Im Test: Volkswagen T-Roc

WALSRODE. Unverkennbar
ein Volkswagen ist der T-
Roc, mit dem die Wolfsbur-
ger den SUV-Markt berei-
chern. In einer klassischen
Linienfuhrung designt be-
sticht der T-Roc mit seinem
190 PS starken 2-Liter-Motor
durch tiberzeugende Fahrei-
genschaften. Abstriche muss
der Besitzer dagegen im Be-

MobileCare.smart

Mobiles Notruf- und Ortungssystem.
Klein, einfach, praktisch, sicher.

Sicherheit deutschlandweit fiir
e Senioren

e Risikopatienten

e Kinder

e Qutdoor-Sportler

Ausstattung & Funktionen:
e 1-Knopf-Bedienung

e Anruffunktion

e GPS-0Ortung

e 7-Tage-Akku

e Wetterfest

e Kompaktes Design

e Einfache Handhabung

Deutsches
Tel.:05161/981710 Rotes
www.drk-walsrode.de Kreuz

hausnotruf @drk-walsrode.de Kreisverband Fallingbostel e.V.

Einstarkenbrillen

2225

reich der Gepackmitnahme
machen. Bei aufgestellter
Riicklehne bleiben bei der
Urlaubsfahrt 445 Liter Platz
fur die Koffer, mit Allradan-
trieb sinkt der Stauraum auf
392 Liter. Daftir punktet der
T-Roc aber wieder mit seiner
Wendigkeit: 11,1 Meter
misst sein Wendekreis.
Bericht Seite 19

Gleitsichtbrillen

FassAtlJIr?gen 444,_*
-10%

Walsrode, Lange Strafte 55, Tel: 05161/78 96 212
Optik Hallmann GmbH GroBe Str. 8, 24937 Flensburg

SEHEN - HOREN - LEBEN
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Ausstellung zum Thema Wolf*

WALSRODE. Die Stadt Wals-
rode ladt gemeinsam mit
dem BUND Walsrode zur
Eroffnung einer Ausstellung
zum Thema ,Der Wolf — ein
Wildtier kehrt zuriick” in
die Biurgerhalle des Rathau-
ses, Lange StraBe 22, ein.
Die Ausstellung wurde vom
niedersachsischen Wolfsbii-
ro in Zusammenarbeit mit
dem Landesmuseum Han-
nover konzipiert und ist

vom 17. Oktober bis 17. No-
vember zu sehen.

Sie ladt dazu ein, das
Phanomen Wolf in den Blick
zu nehmen, denn es be-
schaftigt viele Menschen
aus unterschiedlichen
Griinden: Ob Naturschiit-
zer, Nutztierhalter, Jager,
Tierschiitzer und Anwohner
— sie alle haben eigene
Blickwinkel, die beachtet
werden missen.

Sammelstelle gedffnet

VERDEN. Die Deutsch-Polni-
sche Gesellschaft Verden
(DPG) teilt mit, dass am
Samstag, 20. Oktober, von
10 bis 12 Uhr in der zentra-
len Sammelstelle im Innen-
hof rechts an der Rampe der
ehemaligen Futtermittelfab-
rik Anton Hoéing, Brunnen-
weg 1 in Verden, Sachspen-

den sowie Packchen fir die
Aktion ,Weihnachtspack-
chen fiir Kinder in Nieder-
schlesien und Ostbranden-
burg” abgegeben werden
konnen. Informationen bei
Heinz Moller, Telefon
(04231) 800516 oder per E-
Mail an moeller.heinz@t-on-
line.de.

Flohmarkt in Bendinghostel

BENDINGBOSTEL. Am Sams-
tag, 24. November, findet
von 14 bis 18 Uhr im Schit-
zenhaus Bendingbostel ein
Weihnachts-Flohmarkt statt.
Weihnachtsdeko und alles

rund um Weihnachten kann
dort verkauft und erstanden
werden. Anmeldungen bis
11. November an Anja De-
sens, Telefon (0176)
82464696.

Mit High Five" geht es in die Saison

Kulturgruppe des Brinkvereins ladt im Herbst und Winter wieder zu Musikevents ein

HODENHAGEN (smy/rie).
Auch in diesem Herbst/
Winter ldadt die Kulturgrup-
pe des Brinkvereins wieder
ein zu einer Reihe von loh-
nenswerten Musikevents
ins Brinkhaus in Hodenha-
gen ein. Den Auftakt bildet
am Freitag, 19. Oktober, ab
20:30 Uhr die Band ,High
Five"”, die schon beim dies-
jahrigen Brinkfest ihr Publi-
kum begeistert hat.

Die Band aus dem Heide-
kreis wurde 2017 aus ehe-
maligen Mitgliedern tber-
regionaler Bands mit reich-
lich Biihnenerfahrung ge-
grindet (unter anderem
«Resistors”, ,Orange” und
,Joy Failure"). In erster Li-
nie covert ,High Five"
Mainstream- und Alternati-
ve Rock von Bands wie den
.Foo Fighters”, +Rise
Against” oder . Stone
Sour”. Aber auch Punk und
Hardrocksongs von ,Green
Day"”, ,Three Doors Down"
oder den ,Toten Hosen”
finden einen Platz in der
Setlist. Komplettiert und ab-

,High Five“ er6ffnet die Konzertreihe der Kulturgruppe des Brinkvereins.

gerundet wird das Pro-
gramm mit auBergewohn-
lich gecoverten Songs wie
. True Colors”, ,Ohne Dich"
oder ,Let it go". ,High
Five" liefert eine energiege-

WALSRODE. Die Volks-
hochschule Heidekreis
(VHS) ladt ein zu einem
dreitagigen Bildungsur-

laub vom 19. bis 21. No-
vember, jeweils von 9 bis
16 Uhr, in Walsrode, ATZ,
QuintusstraBe 35, zum
Thema ,Teamarbeit opti-
mieren - Fehler minimie-
ren”. Dozent Helmut
Meyer vermittelt in die-
sem Bildungsurlaub die
wesentlichen Aspekte zu
einer Auswahl von Soft
Skills vermittelt: Kommu-

Teamarbeit optimieren

nikation, situative Auf-
merksamkeit, Entschei-
dungsfindung, Fihrungs-
verhalten und Fuhrungs-
fahigkeit, Stresskompo-
nenten sowie Fehlerar-
ten.

Anmeldung und Infor-
mationen gibt es bei der
Volkshochschule Heide-
kreis, Telefon (05161)
948880, im Internet unter
www.vhs-heidekreis.de,
per E-Mail an: info@vhs-
heidekreis.de oder per-
sonlich bei der VHS.

Neustart hei Diishorner Chorgemeinschaft mit neuer Leitung

DUSHORN. Die ev.-luth. St.-
Johannes-der-Taufer-Kir-
chengemeinde Duishorn-Os-
tenholz ladt alle, die gerne
in einem Chor mitsingen
mochten, fur Montag, 15.
Oktober, ab 20 Uhr ins Alte
Gemeindehaus in Dtushorn
ein. Dann soll die Diis-
horner Chorgemeinschaft
unter neuer Leitung wieder
ins Leben gerufen werden.

Der traditionsreiche Chor
hat am 23. September in ei-
nem feierlichen Gottes-
dienst seine langjahrige
Chorleiterin Agnes GoriBen
verabschiedet. Mit Dankes-
rede, Blumen und anschlie-
Bendem Empfang im Ge-
meindehaus ehrten die San-
gerinnen und Sanger ihre
Dirigentin, nachdem sie 16
Jahre lang an der Spitze der

Kino in Walsrode vom 14. bis 21. Oktober 2018

Anderungen nicht beabsichtigt, aber vorbehalten.

Sonntag, 14. 10. 2018

KINO 1:  Smallfoot, DIGITAL 3-D, 15.20 + 17.20 Uhr;
Kirchen & Kino: Three Billboards outside Ebbing, Missouri 20.15 Uhr.
KINO 22 Timebreakers 2 - und die ratselhaften Grabzeichen, 15.20 Uhr;
Ballon, 17.20 + 20.15 Uhr.
KINO 3: Das Haus der geheimnisvollen Uhren, 15.20 Uhr;
Klassentreffen, 17.20 + 20.15 Uhr.
KINO 4:  Die Unglaublichen 2, DIGITAL 3-D, 15.20 Uhr;
Venom DIGITAL 3-D (in Dolby Atmos), 17.40 + 20.15 Uhr.
KINO 5: Pettersson & Findus 15.20 Uhr,

Montag, 15. 10. 2018

KINO1: Smallfoot, DIGITAL 3-D, 17.00 Uhr; Klassentreffen 1.0, 20.15 Uhr.
KINO 2:  Venom, DIGITAL 3-D, 17.00 Uhr; Ballon, 20.15 Uhr.
KINO 3: Klassentreffen 1.0, 17.00 Uhr; Book Club, 20.15 Uhr.
KINO 4:  Die Unglaublichen 2, 3-D, 17.00 Uhr; Venom 3-D (in Dolby Atmos) 20.15 Uhr
KINO 5:  Ballon 17.00 Uhr; A Star is born 20.15 Uhr.
Dienstag, 16. 10. 2018
KINO 1:  Smallfoot, DIGITAL 3-D, 17.00 Uhr; Klassentreffen 1.0, 20.15 Uhr.
KINO 2. Venom DIGITAL 3-D, 17.00 Uhr; Ballon, 20.15 Uhr.
KINO 3: Klassentreffen 1.0, 17.00 Uhr; Die Unglaublichen 2, DIGITAL 3-D 20.15 Uhr.
KINO 4:  Die Unglaublichen 2 3-D 17.00 Uhr, Venom 3-D (in Dolby Atmos) 20.15 Uhr.
KINO 5:  Ballon 17.00 Uhr, A Star is born 20.15 Uhr.
Mittwoch, 17. 10. 2018
KINO 1:  Smallfoot, DIGITAL 3-D, 17.00 Uhr; VHS-KINO: Lady Bird, 20.15 Uhr.
KINO 2. Timebreakers 2 und die ratselhaften Grabzeichen, 17.00 Uhr;
Ballon, 20.15 Uhr.
KINO 3:  Venom, DIGITAL3-D, 17.00 Uhr; Die Unglaublichen 2, DIGITAL3-D 20.15 Uhr.
KINO4: Die Unglaublichen 2, 3-D, 17.00 Uhr; Venom 3-D (in Dolby Atmos) 20.15 Uhr.
KINO 5: A Star is born, 17.00 + 20.15 Uhr.

Die Unglaublichen 2, DIGITAL 3-D, 17.20 Uhr, A Star is born 20.15 Uhr.

Chorgemeinschaft gestan-
den hatte. Doch nicht nur
an der Chorleitung steht ein
Wechsel an. Einige der bis-
herigen Mitglieder verlas-
sen aus Altersgrinden den
Chor, ein Generationswech-
sel ist fir die Zukunft not-
wendig. Deshalb ist die Ge-
legenheit giinstig, gerade
jetzt einzusteigen. Anfanger
sind ebenso willkommen

wie erfahrene Chorsanger,
junge Leute ebenso wie
Menschen mittleren und
reiferen Alters. Denn wenn
der Chor mit neuer Leitung,
die mit etwas Gliick bis da-
hin gefunden sein wird, neu
beginnt, fangen alle von
vorne an und niemand muss
befiirchten, sich mithsam in
einen schon eingespielten
Chor hineinzufinden.

ladene Show mit qualitativ
hochwertigen Songs, bei
der der Funke schnell tiber-
springen wird.

Das Publikum darf sich
auBerdem in den kommen-

Foto: red

den Wochen freuen auf ein
Comeback der Gruppe
,One Louder” am 9. No-
vember sowie den traditio-
nellen Auftritt von ,Holmes
& Watson"” am 1. Dezember.

Bei der Spendeniibergabe: Oberdrztin Janette Mente, Assis-
tenz-Arztin Ganna Golubytska, Spenderin Hannelore Bdsche

und Chefarzt Dr. Michael Abend (von links).

Foto: red

Spende aus privater Feier

WALSRODE (mwe/chi). Vor
Kurzem erfolgte im Rahmen
eines kleinen Empfangs
und eines Rundgangs eine
Spendentibergabe in der
Finkelstein-Klinik fiir Kin-
der- und Jugendmedizin am
Heidekreis-Klinikum Wals-
rode. Hannelore Bosche aus
Walsrode veranstalte im pri-
vaten Bereich eine Famili-
enfeier, deren Erlos sie fir
die Kinderklinik spenden
wollte.

.Ich wirde mich freuen,

Kinofilm-Tipp der Woche

Smallfoot

Der junge Migo ist ein
aufgeweckter, ehrlicher
und treuer Yeti, der sein
Herz am rechten Fleck
tragt. Er hat immer das
geglaubt, was ihm in sei-
nem Dorf beigebracht
wurde. Doch als er ein
Wesen sieht — einen Men-
schen - das angeblich
nicht existiert, wird sein
gesamtes Leben auf den
Kopf gestellt. Niemand in
der Gemeinschaft nimmt
Migo seine Entdeckung
ab. Lediglich seine
Freundin Meechee, die
mit ihrer Neugier standig
Erkundungen macht,
glaubt ihm und hat be-

Szene aus ,,Smallfoot*

reits Beweise daflir gesam-
melt, dass Menschen, soge-
nannte ,Smallfoods”, exis-
tieren. Migo begibt sich auf

Foto: red

die Suche nach dem gesich-
teten Menschen, der Percy
heiBt und bisher die Exis-
tenz von Yetis anzweifelte...

CAPITOL-THEATER WALSRODE | Lange Str. 46 | Telefon (0 51 61) 35 96 | www.capitol-walsrode.de

wenn mit der Spende den
Kindern, die ja zumeist
nicht freiwillig in der Klinik
verbleiben miissen, die Zeit
dort angenehmer gestaltet
werden konnte”, so die
Walsroderin.

Die Spende in Hoéhe von
500 Euro soll der Kinderkli-
nik helfen, durch Anschaf-
fung von Spielen und Spiel-
sachen die Warte- und Ver-
weilzeit der Kinder mog-
lichst kurzweilig erscheinen
zu lassen.

Anna
Neumann

Walsrode

Ich fand den Film sehr toll,
von der ersten bis zur letzten
Minute. Am coolsten war die
Szene, wie Migo durch die
Wolken fallt, die andere
Welt“ entdeckt und den
Smallfoot mit in seine Welt
nimmt. Der Schluss war sehr
spannend. Den Film wiirde
ich auf jeden Fall weiteremp-
fehlen.
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Jetzt auf 1000 Meter Linge aufgewertet

Viele Lebewesen profitieren von den drei GewasserentwicklungsmaBnahmen im Gohbach

KIRCHLINTELN (awi/rie).
»Wir haben einiges fir den
Gohbach erreicht.” Anke
Willharms, wissenschaftli-
che Mitarbeiterin der Akti-
on Fischotterschutz, blickte
beim Besichtigungstermin
hochzufrieden auf das Er-
gebnis der Gewasserent-
wicklungsmaBnahmen auf
700 Meter Lange am Ne-
benfluss der Aller in Spe-
cken bei Kirchlinteln, mit
denen neue Lebensrdaume
fur Tiere und Pflanzen ge-
schaffen werden sollten.

In  Weitzmiihlen/Luttum
wurde der Gohbach einst
begradigt und einheitlich
ausgebaut sowie zum Teil
verlegt und die Ufer mit
Bauschutt befestigt. Wo frii-
her natitirliche Strukturen,
wie Kies und Totholz, vielen
Wasserlebewesen einen Le-
bensraum boten, gab es nur
noch eine sandige, schlam-
mige Gewadssersohle. Die
Aktion Fischotterschutz, die
im Rahmen des Aller-Pro-
jektes bereits vier Natur-
schutzmaBnahmen am Goh-
bach umgesetzt hat, initiier-
te drei weitere Naturschutz-
maBnahmen, um die Ge-
wasserentwicklung fortzu-

setzen.

Durch die Unterstiitzung
der Flacheneigentiirmer,
Bewirtschafter, Landwirte
und des NABU Verden als
Kooperationspartner  wur-
den drei raumlich abge-
trennte MaBnahmen reali-
siert. Diese wurden mit den
Anliegern und Bewirtschaf-
tern, der Unteren Wasser-
und Naturschutzbehorde
und dem Unterhaltungsver-
band Goh-Bach, abgespro-
chen, betonte Anke Will-
harms.

Angrenzend an eine in
2015 vom NABU Verden
umgesetzte MalBnahme in
Specken wurde auf 300 Me-
tern Lange der monotone
Bachverlauf durch den Ein-
trag von wechselseitigen
Kiesbdanken im Niedrigwas-
serbereich aufgewertet. Mit
300 Tonnen Kies wurde die
Struktur- und Strémungs-
vielfalt im ansonsten ein-
heitlich flieBenden Bach er-
hoht und gleichzeitig neue
Laichhabitate fiir kieslie-
bende Fischarten, wie
Bachforelle, Bachneunauge
und Elritze, entwickelt. Die
Kosten dafiir betrugen rund
22.000 Euro.

Kies und Totholzelemente wurden in den Gohbach eingetragen,
damit sich wichtige Lebensrdume fiir viele Kleinstlebewesen
entwickeln kdnnen. Zudem wurden Erlen an die Ufer gepflanzt.

Momentaufnahme

Fur ein paar Tage war
unser Enkel zu Besuch
bei uns. Mit knapp ein-
einhalb Jahren ist er ein
echter Sonnenschein. Er
bringt uns zum Lachen.
Seine Freude selbst an
kleinen Dingen ist anste-
ckend. Sein Vertrauen in
seine Bezugspersonen ist
ungebrochen. Das ,Son-
nenkind” in ihm ist sehr
aktiv.

Aber das wird wohl nicht
so bleiben. Auch das
+Schattenkind"” wird sich
friher oder spater be-
merkbar machen. Er wird
nicht immer etwas zum
Lachen haben. Er wird
sich auch d&argern und
traurig sein. Menschen
werden ihn verletzen und
enttduschen. Wie wird
das sein Leben pragen?
In dem Buch ,Das Kind
in dir muss Heimat fin-
den" beschreibt Stefanie
Stahl das Prinzip vom
Sonnenkind und Schat-
tenkind. Dabei ermutigt
sie auch zur Selbststar-

Henry Wilker
GRZ Krelingen

kung: sich in schwierigen
Situationen vorzustellen,
dass starke Personen -
wie zum Beispiel Super-
man - hinter einem ste-
hen. Beim Lesen dachte
ich: Super! Ich habe ja
schon eine starke Person,
die hinter mir steht: Je-
sus. Er ist lebendig, und
er hat versprochen, alle
Tage bei mir zu sein. Er
ist der gute Hirte, der
auch und gerade in
schwierigen Situationen —
bei den Schattenseiten
des Lebens - dabei ist.
Diese Erfahrung wiinsche
ich auch unserem Enkel —
und allen ,Schatten- und
Sonnenkindern”.

Eigentiimer, Mittelgeber und Vertreter der Aktion Fischotter-
schutz machten sich ein Bild von den umgesetzten Natur-

schutzmaBnahmen.

Daran anschliefend wur-
de der NABU Verden als
Trager einer Maflnahme ge-
wonnen und der Gohbach
auf weitere 100 Meter auf-
gewertet. In diesem Ab-
schnitt wurde das groBle Ge-
wasserprofil durch eine
Niedrigwasserrinne aus
Kies, Kiesbetten und Wur-
zelstubben eingeengt und
strukturell aufgewertet.
Diese wurde von der Post-
code Lotterie mit 10.000 Eu-
ro finanziert, und der Land-
kreis Verden beteiligte sich
an der Kofinanzierung.

Von einer dritten Natur-
schutzmaBnahme - die Auf-
wertung eines weiteren 300
Meter langen Abschnitts -
mit den Gesamtkosten von
44.600 Euro wurden die
Niedersachsische Bingo-
Umweltlotterie, der Land-
kreis Verden und der NABU
Verden uberzeugt. Die Fla-
cheneigentiimer und Land-

wirte Claus Hermann
Hoops und Frank Ahrens
stellten dafir kostenfrei

Uferrandstreifen zur Verfu-
gung. Dadurch bestand die
Moglichkeit, die eigendyna-
mische Entwicklung des
Gohbachs zu fordern und
den gradlinigen Verlauf

Fotos: rie

durch Stromungslenker und
Uferabflachungen aufzuhe-
ben. Zusatzliche Kiesbetten,
Kolke, Raubaume und Wur-
zelteller sollen zudem die
Strukturvielfalt erhohen.
Die Totholzelemente sollen
unter anderem Stromungs-
schatten und Standplatze
fur Klein- und Jungfische
spenden. Auch fir die wir-
bellosen Tierarten stelle
dies wertvolle Strukturen
im Gewasser dar, sodass
nicht nur der Fischotter,
sondern auch viele andere
Lebewesen im Gohbach
von den MaBnahmen profi-
tieren wirden.

Zusammen mit der Jager-
schaft, dem NABU und dem
Landkreis wurde im Friih-
jahr auch Erlenwildwuchs
ausgegraben und an die
Ufer gepflanzt, um langfris-
tig eine Beschattung des
FlieBgewdssers zu errei-
chen. Mit dem Abschluss
der Arbeiten, bei denen
rund 700 Tonnen Kies ein-
getragen wurden, ist der
Gohbach nun zusammen
mit der MaBnahme des
NABU auf einer Lange von
insgesamt 1000 Metern auf-
gewertet und sind Biotope
vernetzt.

Anzeige

Top Angebote

fur Walsrode

Nurin Deinem
Vodafone Shop

Hol Dirtolle Angebote
undtopService.

The futureis exciting.

Ready?
o vodafone

Vodafone Shop Walsrode, Lange Str. 65,29664 Walsrode
Tel.:05161 609 495, Fax: 05161 609 496, info@vodafone-kantimm.de, www.vodafone-kantimm.de

GroBe Modelleisenbahnborse mit Tausch, An- und Verkauf

WALSRODE (mlii/rie). Alle
Sammler von Spielzeugei-
senbahnen und Fans von
Modellautos treffen sich am
heutigen Sonntag wieder in

Walsrode, wenn sich die
Stadthalle wieder in ein
kleines = Modellbahnpara-

dies verwandelt hat. Von 11
bis 16 Uhr (Einlass bis 15
Uhr) bieten ausschlieBlich
private Anbieter Spielwaren
aller Art und jeden Alters
zum Kauf und Tausch auf
fast 150 Metern Tischflache
an.

Der Schwerpunkt des An-
gebotes wird im Bereich der
Modelleisenbahnen liegen,
wobei es keine Beschran-
kung auf bestimmte Fabri-
kate, Hersteller oder Spur-
breiten geben wird. Durch
die Vielzahl der Aussteller
wird eine bunte Mischung
quer durch alle Spurweiten
erreicht. Angefangen mit
der kleinsten elektrischen
Serieneisenbahn der Welt,

der ,Marklin mini-club”,
iber der meist verbreitste-
ten Spur ,HO", in der auch
das grofite Angebot auf der
Borse  vorzufinden  sein
wird, bis zur groBen LGB
Spur wird reichlich Aus-
wahl zu finden sein.

Wer fliindig wird, kann
seine gebrauchten Neuan-
schaffungen anschlieBend
gleich auf einer Teststrecke
auf Funktionstuchtigkeit
hin dberpriifen. Wer nicht
gleich kaufen moéchte, kann
auch versuchen, ein Samm-
lerstiick im Tausch zu be-
kommen. Aber auch wer
sich selbst von einigen Sti-
cken oder seiner ganzen
Modellbahn trennen moch-
te, kann diese den Ausstel-
lern anbieten, da viele sel-
ber sammeln und auch an-
kaufen.

Auch den Autofreunden
wird das Herz hoherschla-
gen angesichts der zahlrei-
chen Blech- und Kunststoff-

Anzeige

— NEUEROFFNUNG —

— Geschenkartikel

\ " ausgesuchte Bourbon

13. Oktober, 9:00 Uhr

Bad Fallingbostel - Walsroder Str. 5 - Tel. 0171/2 715133
Inh. Thorsten Kunkel

— Outdoorbekleidung und Ausriistung

- internationale Bierspezialitdten

WALSRODE. Der Umbau
ist beendet und die Stadt-
bliicherei Walsrode, Ro-
bert-Koch-Stralie 1, 6ffnet
am Samstag, 20. Oktober,
wieder ihre Tiiren. Von
10 bis 18 Uhr haben Be-
sucher die Moglichkeit,
sich von den Veranderun-

Stadthiicherei dffnet wieder

gen zu Uberzeugen. Auch
Bucher und andere Medi-
en konnen wahrend der
Offnungszeit ausgeliehen
und zurliickgegeben wer-
den. Die Stadtbiicherei
hélt zudem viele span-
nende Neuerscheinungen
fir die Leser bereit.

Heute _Café der Begegnung"

WALSRODE. Das Team des
,Café der Begegnung” ladt
am heutigen Sonntag von 15
bis 17 Uhr zu einem ,weiB-
blauen” Nachmittag in das
Gemeindehaus in Walsrode
ein. Die Besucher werden
«Wiesn Flair” bei geselli-

gem Miteinander in netter
und offener Atmosphare er-
leben. Das ,Café der Begeg-
nung” findet jeden 2. Sonn-
tag im Monat statt und wird
von ehrenamtlichen Helfe-
rinnen des ambulanten Hos-
pizdienstes geleitet.

Info-Abend heim SoVD Rodewald

RODEWALD. Der SoVD Ro-
dewald ladt seine Mitglie-
der und Freunde fiir Frei-
tag, 26. Oktober, ab 18 Uhr
zu einem Informations-
abend bei Hoper im ,Deut-
schen Haus" ein. Auf dem
Programm stehen Ehrun-
gen, Spiele, zwei Vortrage

und ein gemeinsames Es-
sen. Gaste sind willkom-
men. Anmeldungen bis 21.
Oktober bei Klaus-Dieter
Madge, Telefon (05074)
1256, Kurt A. Fries, Telefon
(05074) 961088 oder Detmar
Jeromin, Telefon (05074)
465.

Johanniter bieten Betriehshelfer-Kurse

SCHWARMSTEDT. Schon in
Betrieben mit nur zwei Mit-
arbeitern muss es einen
ausgebildeten Betriebshel-
fer geben, in groBeren Fir-
men entsprechend mehr.
Die Johanniter-Unfall-Hilfe
bietet am Dienstag, 23. Ok-
tober, von 8:30 bis 15:45
Uhr einen Grundkurs zur
Ausbildung als Betriebshel-
fer an.

Zur Auffrischung der er-
lernten Kenntnisse sollten
Ersthelfer in Betrieben das

Erste-Hilfe-Training alle
zwel Jahre wiederholen.
Dafiir wird am Donnerstag,
25. Oktober, eine Fortbil-
dung im Johanniter-Zent-
rum durchgefiihrt. Die Kos-
ten fur diese Fortbildungen
ubernehmen in der Regel
die  Berufsgenossenschaf-
ten.

Anmeldungen unter der
kostenfreien = Servicenum-
mer (0800) 0019214. Die Jo-
hanniter schulen auch in
Unternehmen selbst.

Ein groBes Angebot an Modelleisenbahnen und Modellautos er-
wartet die Besucher heute bei der Modelleisenbahn- und Spiel-

zeugborse in der Walsroder Stadthalle.

erzeugnisse, denn der Be-
reich der Modellfahrzeuge
ist ein weiterer Schwer-
punkt der Borse. Insbeson-
dere werden zahlreiche
Sonder- und Werbemodelle

Foto: red

angeboten, die es hdaufig
nur als Werbeprasent oder
Gratiszugabe beim Getran-
kekauf von Brauereien gibt
und nicht im Geschaft zu
erwerben sind.
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Uwe K.
Korupp
Eystrup

Ich finde es viel zu friih. Auch
unter der Scheinheiligkeit,
dass sie als vorweihnachtliche
SiiBigkeiten verkauft werden.
Erst in der Woche zum
1. Advent gibt es bei mir
etwas, dann bekommt man
auch erst Appetit darauf.
Dann mag ich alles, was auf
Weihnachten bezogen ist,
wie Dominosteine und But-
ter-Spekulatius und dazu
stimmungsvolle Musik und
die entsprechende Weih-
nachtsdekoration, die dar-
auf hinweist , Weihnachten
ist bald!". Eine gewisse de-
zente Zuruckhaltung der
Discounter, dass die SuBig-
keiten nicht so lange vorher
ausliegen, ist durchaus
moglich. Aber da will jeder
der Erste sein.

Christin Denczyk
mit Amelie und Oskar
Diishorn

Wir kénnen absolut widerste-
hen! Erst ab dem 1. Advent
gibt es bei uns die Weih-
nachtssiiBigkeiten. Wir ge-
hen einfach so daran vorbei.
Sohn Oskar hat noch nicht
danach gefragt, da er noch
nicht so damit konfrontiert
wurde. Ab November finde
ich es verstandlich, wenn
die StBigkeiten ausliegen.
Alles was friher ist, ist fur
die Kinder zu lang. Die wis-
sen nicht, dass Weihnach-
ten erst in drei Monaten ist.
Im Herbst sind die Gedan-
ken schon auf Weihnachten
gerichtet. Bei uns sind die
Lebkuchen mit Schokolade
Favoriten. StiBigkeiten ge-
horen zur Weihnachtszeit
dazu, aber alles in MaBen.

Backtagin
Westen

WESTEN. Am heutigen
Sonntag findet auf dem
Jaeger-Hoff in Westen,
Zum Sportplatz 5, wie-
der ein Backtag statt.
Ab 10 Uhr gibt es Kost-
lichkeiten aus der Bau-
ernkiiche, die auch
nach Hause mitgenom-
men werden konnen.

Die Temperaturen lagen
vergangene Woche noch
bei tiber 25 Grad, doch die
Supermarkte haben bereits
vorgesorgt und fur das Fest
der Feste stehen bereits seit
Ende der Sommerferien die
SiuBigkeiten in den Regalen.
In rund elf Wochen ist es
wieder soweit und man
mochte ja den anderen
nicht nachstehen. Die meis-
ten verschwenden noch
nicht einmal Gedanken an
Weihnachtsgeschenke, da-
fir sind die Discounter voll
auf Draht. Seit drei Mona-
ten konnen Lebensmittel-
handler bereits das kom-
plette Ostersortiment vorbe-
stellen, das dann in der
zweiten Januarwoche aus-
geliefert wird. Ist ja auch
hochste Zeit: Zimtsterne,
Marzipanbrot und ,Schoko-
latius"-Geback liegen
schlieBlich schon seit Au-
gust in den Laden. Alle Jah-
re wieder fragen sich die
Kunden: ,Wieso dauert
Weihnachten im  Super-
markt eigentlich dreiein-
halb Monate?"” Die Herstel-
ler erklaren es so: ,Dies ist
ein Service fir den Handel,
damit dieser individuell und

Georg
Sitek

Hodenhagen

Ich kann widerstehen. Ich
mag die SiiBigkeiten oft auch
gar nicht. Ich gehe immer
gezielt auf meine spezielle
Stammschokolade zu und
es muss auch mal etwas
Salziges sein. Von den St-
Bigkeiten zu Weihnachten
reizt mich nichts, dann lie-
ber ein schones Eis mit Ei-
erlikor. Die Kinder sind aus
dem Haus und die Enkel-
kinder grof3. Wenn ich et-
was SuBes fir sie kaufe,
bleibt es meistens liegen,
welil sie einen anderen Ge-
schmack haben. Ich habe
sogar noch Osterhasen von
Ostern. Da brauche ich kei-
nen Weihnachtsmann. Au-
Berdem ist es jetzt doch
noch viel zu warm dafur.

Umfrage der Woche

Konnen Sie den WeihnachtssiiBigkeiten
in den Geschaften noch widerstehen?

zugeschnitten auf die Er-
wartungen seiner Kunden
entscheiden kann, ab wann
die Saisonprodukte prasen-
tiert werden.” Dem zufolge
orientiere man sich damit
automatisch an die indivi-
duellen Bediirfnisse und
Kaufgewohnheiten der Ver-
braucher, die teilweise friih-
zeitig Weihnachts- oder Os-
terartikel winschen. Die
Kunden wundern sich zwar,
wenn ihnen beim Einkau-
fen kurz nach der Grillsai-
son schon wieder der Auf-
steller mit den Lebkuchen
im Weg rumsteht und teilen
ihr Erstaunen dariiber auch
auf Facebook und Twitter,
schaufeln dann aber doch
den SiBkram in den Ein-
kaufswagen.  Folgerichtig
miussten viele Leute spates-
tens Anfang Dezember
komplett mit Lebkuchen
eingedeckt sein. Die meis-
ten Weihnachtsmanner lan-
den ganz klassisch in der
Woche vor Nikolaus auf
dem Kassenband. Insge-
samt sei die Nachfrage nach
Weihnachtsschokolade je-
doch zwei Wochen vor Hei-
ligabend immer am hochs-
ten.

Gaby Goring mit
GroBnichte Louisa
Darmstadt

Ich kann widerstehen! Erst ab
November fangt fiir uns die
Vorweihnachtszeit an. Ich
finde es schade, dass bereits
im September all die Weih-
nachtsstuBigkeiten in den
Regalen stehen. Auch wenn
die Kinder betteln, bleibe
ich hart. Es ist einfach noch
nicht die Zeit. Spater esse
ich am liebsten Lebkuchen
mit Schokolade und die
Kinder lieben alles, was mit
Schokolade zu tun hat. Fiir
mich ist es aber kein Prob-
lem, ich gehe so an den Re-
galen vorbei. Das brauche
ich einfach nicht. Selbst
mein Mann bekommt vor-
her nichts weihnachtlich
StbBes.

Katharina Schiering
mit Lia Marie
Walsrode

Nein, ich kann nicht widerste-
hen. Spekulatius schmeckt
immer gut zur Kaffee- und

Teezeit. Meine flinfjdhrige

Tochter sagt selbst, dass ihr
dann ganz weihnachtlich

zumute ist. Auch die Obla-

ten mit Lebkuchen schme-
cken schon. Wir sind , Sul3-
mause!” Aber Weihnachts-
manner haben wir tatsach-
lich noch nicht. Doch Kekse
vertilgen wir. Fruher hat
man gesagt, es ist zu frih.
Aber man muss mit der Zeit
gehen. In der Adventszeit
bleibt oft wenig Zeit, um
gemditlich Kaffee zu trinken
und die Zeit ist auch zu
kurz. Jetzt im Herbst kann
man das doch richtig genie-

Ben und zur Teezeit zeleb-

rieren.

Heiner Bunke
mit Enkel Matti

Klein Eilstorf

Ich finde es nicht gut, dass die
SiiBigkeiten so friih ausliegen.
Ab dem 1. Advent kdénnten sie
damit anfangen. Bei den En-
kelkindern wird man schon
mal schwach, wenn sie
drangeln und man StiBes
versprochen hat. Da moch-
ten sie nichts ,Normales”,
sondern etwas Besonderes,
was es sonst nicht gibt, und
das sind dann schon mal
zehn kleine Weihnachts-
manner. Die Enkel wohnen
in Bremervorde und zum
Verwohnen sind eben Grol3-
eltern da. Eigentlich ist es
nicht notig, dass die Ge-
schafte so friith die Weih-
nachtsware verkaufen. Da
geht es schlicht ums Ge-
schaft und um den Umsatz.

Touristik-Stammtisch in Bockhorn

BOCKHORN (hjk/rie). ,Viel-
faltige Erlebnisse finden Sie
in der Vogelpark-Region” -
mit diesem Satz werden
Gaste auf der Webseite der
Tourist-Information begruft.
Um die vielfaltigen Erleb-
nisse den Urlaubern naher-
zubringen und erreichbar
zu machen, missen die
Struktur und die Qualitat
des touristischen Angebotes
fortlaufend optimiert wer-
den. Ein wichtiger Baustein

dazu sind Informationen
und Anregungen aus dem
Bereich des Gastgewerbes
und der mit dem Tourismus
verbundenen Betriebe und
Einrichtungen. Deshalb ladt
der Forderverein ,Touris-
mus Vogelpark-Region” die
mit dem Tourismus verbun-
denen Personen und Ein-
richtungen zum 3. Touris-
tik-Stammtisch am Diens-
tag, 16. Oktober, ab 17 Uhr
in das Ginseng-Cafe der

FloraFarm in Bockhorn ein.
Im Rahmen der Veranstal-
tung wird Henning Ehler-
mann vom Kommunal-Ser-
vice Bohmetal zum Thema
» Verkehrssicherungspflicht
der Wander- und Radwan-
derwege"” informieren. Des
Weiteren soll es einen lo-
ckeren und informativen
Meinungsaustausch  iber
Moglichkeiten zur Verbes-
serung des touristischen
Angebotes geben.

Horoskope vom 15. 10. — 21. 10. 2018

Steinbock (22. 12. - 20.1.)
Uo Sie sind ein Mensch mit einer positiven inneren Haltung. Wenn Sie allerdings zu
sehr auf |hr Gliick vertrauen, kdnnte es zu Problemen kommen. Da Sie auch dazu

neigen, die Realitdt aus den Augen zu verlieren, kdnnten Enttduschungen vorprogrammiert
sein. Gehen Sie kiinftig mit viel Feingefiihl auf andere Menschen ein, vergessen Sie dabei
aber nicht, was Sie selbst gerne mdchten.

Wassermann (21. 1. - 19. 2.)
PYVN Auf der Karriereleiter geht es jetzt spiirbar aufwérts. Bei lhren Vorgesetzen finden
Sie ein offenes Ohr fiir Ihre Anliegen. Setzen Sie sich ruhig etwas selbstbewus-
ster in Szene, denn schlieBlich wissen Sie, was Sie kénnen und was Sie erreichen méch-
ten. Zuriickhaltung haben Sie lange genug gezeigt. Allerdings werden Sie um den einen
oder anderen Kompromiss dennoch nicht herumkommen.

Fische (20. 2. - 20. 3.)
)‘( Sie konnen ruhig anderen den Vortritt lassen, denn etwas mehr Ruhe wiirde lhnen

jetzt durchaus gut tun. In der Stille finden Sie wieder zu sich selbst und haben
dann eine klare Vorstellung {iber Ihre Wiinsche und Ziele. Ziehen Sie sich einfach mal zu-
riick, wenn lhnen danach ist. Versuchen Sie nicht, wieder besonders leistungsfahig zu sein,
damit wiirden Sie keinen Erfolg haben.

Widder (21. 3. - 20. 4.)
(v.’ Ihr Fitnessprogramm sollte jetzt nicht zu {ippig ausfallen. Passen Sie eher auf,
dass es nicht zu anstrengend wird. Es muss nicht unbedingt Aerobic sein, ein

Yoga-Kurs oder autogenes-Training tun es auch. Solange Sie aktiv sind, kann es Sport in
gemiitlichem Tempo sein. Hauptsache, Sie trainieren kontinuierlich. Achten Sie auch im-
mer auf Pausen, zu viel Power tut Kérper und Seele nicht gut.

Stier (21. 4. - 20. 5.)
H Der Wochenbeginn kdnnte sich schwierig gestalten. Auch wenn Ihr Umfeld es
nicht immer zuldsst, sollten Sie nachsichtig und diplomatisch vorgehen. Ab

Wochenmitte ist ein Aufwartstrend zu verzeichnen, der lhre Pléne ins Rollen bringt. Bei
Investitionen und Geldanlagen sollten Sie jedoch vorsichtig sein und sich besser den Rat
von Fachleuten einholen. Uberstiirzen Sie aber nichts.

Zwillinge (21. 5. - 21. 6.)
Ein Mehr an Arbeit konnte diese Woche sehr stressig werden lassen. Wenn Sie
aber auf ein bestimmtes Arbeitsumfeld fokussiert bleiben, kann [hre Ausdauer mit

Erfolg belohnt werden, womit sich neue Karrierechancen erdffnen. Ein Bereich, der Sie
schon lange interessiert, riickt nun endlich in den Bereich des Mdglichen, was sich wiede-
rum auch finanziell positiv auswirken kann.

Krebs (22. 6. - 22. 7.)
Sie sind in der letzten Zeit feinfiihliger als sonst und identifizieren sich leichter mit
den Sorgen und Problemen lhrer Mitmenschen. Dabei werden Herzlichkeit und
Wohlbefinden ganz groR geschrieben. Ihre Freunde kdnnen mit tatkréftiger Unterstiitzung
rechnen, denn es geht Ihnen darum, Positives an andere weiterzugeben. Nutzen Sie auch
Ihre Lebenserfahrung fiir hilfreiche Tipps.

Lowe (23. 7. - 23. 8.)
Diese Woche ermdglicht Ihnen eine realistische Sicht auf die Zukunft. Wenn Sie
allerdings alles zu kritisch sehen, kdnnen bei der Planung Schwierigkeiten entste-
hen. Zu viel Selbstkritik aber auch Zweifel sind dann eventuelle Hindernisse. Jetzt féllt es

Ihnen besonders leicht, Ihrem Leben eine neue Richtung zu geben und einen lange geheg-
ten Wunsch in die Tat umzusetzen. Nutzen Sie diese Chance!

Jungfrau (24. 8. - 23. 9.)
nb Gesagt — getan, das ist Ihr Motto fiir diese Woche! Sie sind motiviert und Ihr
Handeln ist impulsiv und zielgerichtet. Beides sind beste Voraussetzungen fiir ei-
ne gehobene Stimmung. Die Auswirkungen sind momentan allerdings noch nicht absehbar
und konnten turbulent werden. Mit Inrem Elan sind Sie jetzt fahig, lhren Willen auch in die
Tat umzusetzen, um Ihren Zielen einen groBen Schritt ndher zu kommen.

Waage (24. 9. - 23. 10.)
===l \/ertrauen Sie mehr auf das Positive im Leben und sorgen Sie fiir Ihr personliches
Wohlbefinden. Sie sollten kiinftig darauf achten, nicht zu viel von sich selbst zu
fordern und sich so zu akzeptieren, wie Sie sind. Wenn Sie sich mit [hrem Lebensweg aus-
einandersetzen, werden Sie viel Klarheit gewinnen und wissen, was zu tun ist. Machen Sie
sich keine Sorgen {iber Eventualitéten.

Skorpion (24. 10. - 22. 11.)
Sie begegnen in dieser Woche einem Menschen mit besonderer Warme und
Herzlichkeit. Das wird lhnen gut tun, denn Sie sehnen sich momentan nach etwas
mehr Nahe. GenieBen Sie diese Zweisamkeit und die romantische Stimmung und nehmen
Sie sich auch Zeit dafiir. Wagen Sie sich auch ruhig einen Schritt weiter und sagen Sie es,
wenn Sie jemand besonders magen.

Schiitze (23.11. - 21.12.)
Diese Woche kénnte etwas mehr Stress mit sich bringen und Sie kénnten dabei
an lhre Grenzen stoBen. Ihre physischen und psychischen Kréfte reichen mogli-
cherweise nicht aus, um all das zu erledigen, was Sie sich vorgenommen haben. Erlauben
Sie sich also ruhig auch mal einen Riickzug ohne schlechtes Gewissen und tun Sie nichts,
nur weil Sie glauben, jemand etwas schuldig zu sein.

Das Erntefest in Siidkampen mit Ernte-Party ,,Black or
White“ steht am kommenden Wochenende an.  Foto: red

Erntefest in Siidkampen

SUDKAMPEN (re). ,Black
or White" - unter diesem
Titel ladt die Dorfjugend
Stdkampen fur Freitag,
19. Oktober, zur Ernte-
party in die Schiitzenhal-
le ein. Ab 20:30 Uhr be-
ginnt das letzte groBe
Festwochenende des Jah-
res der Sudkamper zur
Musik von DJ Kaiko.

Am Samstag trifft sich
dann das gesamte Dorf

ab 15 Uhr zur Kaffeetafel
im Schiitzenhaus. Gegen
16 Uhr setzt sich der Fest-
umzug in Richtung des
Hofes von Erntekoénigin
Marie Winkelmann in Be-
wegung, um die Ernte-
krone abzuholen. Nach
dem Erntegedicht des
Erntekonigspaares wird
bei reichlich Musik im
Schiitzenhaus das Ernte-
jahr 2018 restimiert.
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Kulturhistorischer Ohstgarten

Apfelfest in der denkmalgeschitzten Parkanlage im Landschaftspark der Villa Klee in Eilte

AHLDEN (aol/chi). Die Pro-
jektgruppe ,Landschafts-
park der Villa Klee" im Biir-
gerverein Ahlden und Eilte
ladt fur Sonntag, 21. Okto-
ber, zu einem kleinen Ap-
felfest in der denkmalge-
schitzten Parkanlage ein,
die ein wenig versteckt hin-
ter der Sportanlage am
westlichen Rande Ahldens
liegt. Im Mittelpunkt der
Veranstaltung steht die
Streuobstwiese im o6ffentli-
chen Teil des Parks, die in
Kooperation mit dem
BUND-Projekt ,Schatztruhe
kulturhistorische = Obstgar-
ten” erhalten und durch Er-
ganzungspflanzungen alter
Hochstammsorten und die
Aussaat einer bunten Wie-
senblumenmischung 6kolo-
gisch aufgewertet werden
soll.

Zwischen 13 und 17 Uhr
bekommen die Besucher
vielfdltige Informationen zu
den Themenbereichen
Streuobstwiesen, Férderung
der Artenvielfalt und natur-
nahes Gartnern geboten.
Der Naturschutzbund Hei-
dekreis ist ebenso vor Ort
wie die Imkerei Timrott aus
Eilte und Familie Baars aus
Schneeheide, die Fragen zu
Apfelsorten, = Baumschnitt
und Veredelung beantwor-

Im Rahmen des Apfelfestes werden Flihrungen durch den historischen Park angeboten. Foto: red

tet. Auch kulinarisch dreht
sich alles um den Apfel: Ne-
ben Kaffee und frischem
Apfelkuchen von der Dorf-
backerei Berndt bietet das
Ahldener Apfelkontor sor-
tenreine Apfelsafte, Apfel-
weine, Cidre und Apfel-
brande an. Um 14 und 16
Uhr werden Fihrungen
durch den historischen Park
angeboten, der besonders
durch die effektvolle Ein-
bindung einer parabelfor-

BAD FALLINGBOSTEL
(chi). Im Edeka-Markt
Dorfmark wurden tuber
drei Monate lang Pfand-
Bons aus dem Leergut-
Automaten  gesammelt.
Der Erlos dieser Bons in
Hoéhe von 229,25 Euro
wurde vor Kurzem von
Steffen Sigel vom Ede-
ka-Markt Dorfmark an
die Mitglieder des Ver-
eins ,BurgerBus Bad Fal-
lingbostel”  ubergeben.
Die Ehrenamtlichen
mochten das Motto des
Vereins ,Menschen be-
wegen, Orte verbinden”
in die Tat umsetzen und
im Gebiet der Stadt Bad

Steffen Sigel (Edeka-Markt Dorfmark, Mitte) ibergab den
Spenden-Scheck an die Mitglieder des BiirgerBus-Vereins
Bad Fallingbostel Hans-Jirgen Schuh, Willi Bock, Ullrich
Henschel und Manfred Herrmann (von links).

Pfandbons gesammelt

Foto: red

Fallingbostel den Perso-
nennahverkehr erwei-
tern, indem der Burger-
Bus auch auBerhalb der
StoBzeiten und auf teil-
weise abgelegenen Stre-
cken fahrt und im Zwei-
Stunden-Takt auf einer
festen Linie Einkaufs-
moglichkeiten, Apothe-
ken, Banken und Bahn-
hofe anfahrt. Alle Mit-
glieder des Vereins, auch
die Fahrer, arbeiten hier-
bei ehrenamtlich. Weitere
Mitglieder und Sponso-
ren werden noch gesucht.
Informationen gibt es un-
ter www.buergerbus-
bad-fallingbostel.de.

migen eiszeitlichen Sand-
dine besticht, auf der das
architektonisch mit dem
Herrenhaus Kkorrespondie-
rende Teehaus einen Kkro-
nenden gestalterischen Ak-
zent setzt.

AuBerdem haben groBe
und kleine Gaste die Gele-
genheit, im Rahmen eines
Quiz das Geldande auf eige-
ne Faust zu erkunden und
dabei ihre vogelkundlichen
Kenntnisse unter Beweis zu

stellen. Wer sich auf Entde-
ckertour begibt, wird an
verschiedenen Stellen Auf-
nahmen heimischer Singvo-
gel finden, die der Bom-
litzer Hobbyfotograf Matthi-
as Riekens zur Verfugung
gestellt hat.

Die glicklichen Gewinner
erwarten verschiedene
Uberraschungspreise,  die
gegen Ende des bunten
Nachmittags uberreicht
werden.

Randerscheinung

Als die Kinder noch Kin-
der und nicht auch Eltern
waren, hat Telefonieren
mit ihnen irgendwie
mehr Spafl gemacht. Man
konnte jederzeit unge-
stort Neuigkeiten austau-
schen und Verabredun-
gen treffen. Heute klart
man aus Zeitgrinden ja
fast alles per Quassel-
App, was zu Kklaren ist,
um Zeit zu sparen. Aber
ein schneller Anruf, wann
genau Zu
welchem Es-
sen man die
komplette
Bande am Wochenende
zu erwarten hat, muss
doch wohl drin sein?! Nur
fur die weitere Organisa-
tion.

»Hallo, ich wollte nur mal
fragen, wann Ihr denn
am Sonntag so kommt?
Zum Mittag schon?” -
,Dartiiber haben wir noch
nicht gesprochen. Warte
mal eben....PIIIIIEP ..ja,
ich geb' Dir ja schon das
Telefon! Timmi will mal
eben ,Hallo' sagen. Ja
doch, Tim! Hor' mal: Das
ist Oma!" - ,Hallo, Tim!
Hier ist Omal!" - ,Hal-
loooo!! Dieta!” - ,Nein,
nicht Dieter! Oma! Oooo-
ma! Sag’ mal: Oooomal!” -
+Mmma!" - ,Ja, super!
Jetzt: OOOmmaaa!”

Kindermund

,Dieta!” - ,Nee, Ooo-
ma!" - ,Dieta!” PIIIIEP!
, Tim, nicht auf die Knop-
fe driicken, sonst bin ich
gleich weg! Nicht die
Knoépfe! Wo ist denn Flin-
ti?" - ,Wau! Wau!" - ,Ja,
Flint ist ein Hund. Der
macht ,wauwau'! Wo ist
er denn?" - ... (Zwi-
schenruf Tochter: ,Er
zeigt es Dir gerade!”)
.Ach, DA ist Flinti?!"

»Wauwau!" - ,Ja, Flint ist
ein Hund,
der macht
,‘wauwau'!

Ist Mama
auch da? Gibst Du sie mir
mal?” - (Im Hintergrund
Tochter: ,Tim, gib' mir
mal das Telefon!” Lautes
Geschrei: ,Dieta! Dieta!”
- ,Nee, das ist Oma!”
PIIIIIIIEP! Noch mehr Ge-
schrei. Zwischenruf Toch-
ter: ,Er gibt das Telefon
nicht her!”) ,Dann reich’
ihn mir halt noch mal!” -
»Halloooo, Dieta!” -
,Nein, hier ist Oooomal!
OOOOMA!" - ,DietMal!"
- ,Na, immerhin! Prima,
Tim! Sag’ mal Oooma,
Tim. Timmi? Hallo? Hal-
lo?z Oh? Weg! Hat doch
auf den Knopf gedruckt!”
Also wieder Quassel-App
— wie hat man sich ei-
gentlich friher verabre-
det? Ulla Kanning

Kiinstlerisches Handwerk und Genuss

BRUNSBROCK (szw/chi). Am
Samstag, 20. Oktober, von
14 bis 18 Uhr sowie Sonn-
tag, 21. Oktober, von 11 bis
17 Uhr, gibt es beim Kunst-
handwerker-Markt im Miil-
lerhaus in Brunsbrock aus-
gewdhlte Handwerkskunst
aus den Bereichen Holz,
Metall, Keramik, Textil und
Papier zu bewundern: De-
koratives und Niitzliches fir
Drinnen und Draullen sowie
Edles und Geschmackvolles
zum GenieBen, wie Senf
und Chutney, Marmeladen
und Schokoladenkreatio-
nen, aber auch duftende
Wohltaten fiir Korper und
Seele. Das denkmalge-
schiitzte Miillerhaus mit
AuBiengelande und der rus-
tikalen Scheune bietet da-
fir den herrlich kontrastrei-
chen und jeweils passenden
Rahmen fir die unter-
schiedlichen kleinen und
groBen Kunstwerke.

Das denkmalgeschiitzte Miillerhaus bietet einen stilvollen Rah-

men fiir den Kunsthandwerkermarkt.

Neben vielen bekannten
Ausstellern konnten Heid-
run Mossner und Christine
Luhn, die den Markt seit
letztem Jahr organisieren,
auch einige neue, interes-

Radwandertag in Krelingen

KRELINGEN. Am heutigen
Sonntag veranstaltet der
KSV Krelingen seinen tradi-
tionellen Radwandertag.
Gestartet wird um 12:15
Uhr an der Info-Tafel in der
Krelinger Ortsmitte. In ge-
miitlichem Tempo geht es
fur rund 50 Kilometer tiber
Dishorn, Hollige, Altenboit-
zen, Kirchboitzen weiter
nach Vethem, Grof3 Eilstorf,
Klein Eilstorf und tiber die
Allerbriicke nach Eilte. In

Ahlden wird im Gasthaus
.Zur Alten Leine"” bei Kaf-
fee und Kuchen eine lange-
re Rast eingelegt. Danach
geht es weiter tiber Hoden-
hagen, und fiur 17:30 Uhr ist
die Ruckkehr geplant. Fur
die Verkehrssicherheit der
Fahrrader ist jeder Teilneh-
mer selbst verantwortlich.
Informationen bei: Rudiger
Mieske, Telefon (05167%)
596, oder Richard Stepans-
ki, Telefon (05167) 474.

Jean-Paul Beffort referiert iiber das Thema Wie Mznner und Frauen ticken”

WALSRODE. Dass es doch
mehr gibt als den ,kleinen
Unterschied” zwischen
Mann und Frau konnen In-
teressierte am Donnerstag,
18. Oktober, erfahren.
Jean-Paul Beffort, Psycho-
therapeut und Psychologi-
scher Berater, halt ab 19
Uhr den Vortrag ,Frau-Sein
- Mann-Sein” in der Wals-
roder VHS-Geschaftsstelle

am Kirchplatz.

Eine Scheidungsrate von
fast 50 Prozent spricht fur
sich und Beffort wirft die
Frage auf, warum unsere
Beziehungen so oft be-
stimmt sind von Konflikten,
vom Alltag, von Unzufrie-
denheit und Missverstand-
nissen. Er will Mut machen,
denn in unseren Beziehun-
gen existiert ein groBes Po-

tenzial: Akzeptanz, Wachs-
tum, tiefe Nahe. Woran liegt
es, dass dieses Potenzial
kaum gelebt wird? Was er-
schwert oder verhindert ge-
lebte Nahe und Wachstum?
Liegt es an der unterschied-
lichen ,Sprache” unserer
Geschlechter, an Pragungen
aus der Kindheit, an Erfah-
rungen aus vorherigen Be-
ziehungen? Themen des

Vortrags sind: unterschiedli-
che Wahrnehmung, Kom-
munikationsschwierigkei-
ten, die Beziehung als Spie-
gel, Freundschaft, Liebe
und Projektion.

Anmeldungen und Infor-
mationen in der Volkshoch-
schule telefonisch unter
(05161) 948880 oder per E-
Mail an info@vhs-heide-
kreis.de.

Foto: Susanne Zweibriick

sante Kunsthandwerker ge-
winnen: Renate Schiitz
zeigt handgefertigte Filzob-
jekte, die je nach Verwen-
dung mit festem oder
schmiegsamem Filz herge-

Anzeige

stellt sind. Sandra Arnts
sucht Farben und Struktu-
ren in Holzern und anderen
gewachsenen Materialien.
Es entstehen Schmuck-Uni-
kate, Haarspangen, Knopfe
sowie Objekte fiir den Gar-
ten und den Wohnbereich.
Inspiriert durch die Natur
im Umfeld ihrer Werkstatt
am Fluss gestaltet und be-
malt Gela Kraft Seidenstof-
fe, aus denen Seidenttiicher,
Schals oder Pulswarmer
entstehen.

Die ehrenamtlichen Hel-
fer des Kulturkreises Lintel-
ner Geest sorgen fur das
leibliche Wohl der Besu-
cher. Fir Kinder bietet der
Waldkindergarten ,Lintler
Buschkinners” am Sonntag
gegen 13:30 Uhr im Garten
Kinderschminken, eine Bas-
telaktion und freies Wer-
keln mit Naturmaterialien
an.

Der Eintritt ist frei.

gebunden
173 x 245 mm
64 Seiten

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist!

Eine NEUE Geschichte vom Hotzenplotz
Der Rauber Hotzenplotz

und die Mondrakete

Ein neues Abenteuer vom Hotzenplotz aus
den Anfangen seiner Rauberkarriere, fiir Kin-
der ab 6 Jahren. Urspriinglich von Otfried
PreuBler als Puppenspiel geschrieben,
wiederentdeckt und zur Vorlesegeschichte
erganzt von Susanne PreuBler-Bitsch. Uppig
und in Farbe illustriert.

Wachtmeister Dimpfelmoser steht der

SchweiB auf der Stirn. Grund dafiir: Der be-

riichtigte Rauber Hotzenplotz ist mal wieder

ausgebrochen. Was fiir eine Katastrophe!
Denn jeder weiB: Der Rauber Hotzenplotz ist der gefahrlichste Rauber
im ganzen Landkreis. Seppel und Kasperl sind fest entschlossen, den
Rauber wieder einzufangen — und haben eine grandiose Idee. Sie wollen
ihn ein fiir allemal auf den Mond schieBen!

Wsalsroder

J. Gronemann GmbH & Co. KG - Lange StraBe 14
29664 Walsrode - Tel. (051 61) 60 05-0 - kalender@wz-net.de)

nur 12,00 €

Seitung
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GESUNDHEIT UND FITNESS

Wiederherstellung
nach Verletzungen

Sport ist in unserer Wahr-
nehmung im Allgemei-
nen positiv besetzt. Die
andere Seite der Medaille
sind Sportverletzungen.
Ganz vermeiden konnen
wird man sie nie, jedoch
lasst sich die Frequenz
positiv beeinflussen.

Innere Faktoren beziehen
sich auf muskuldre Dys-
balancen, eingeschrankte
Mobilitdat und unzurei-
chende Koordination des
Sportlers die einzeln oder
in der Summe zu Verlet-
zungen ohne Gegnerkon-
takt fihren. Mobilitat,
Stabilitat und die neuro-
muskuldre Ansteuerung
sind Faktoren, die sich
durch ein gezieltes funk-
tionelles Training im An-
schluss an eine funktio-
nelle Diagnostik positiv
beeinflussen lassen.

Die Verletzung des vor-
deren Kreuzbandes beim
plotzlichen Richtungs-
wechsel eines Fuliball-
spielers ohne Gegnerkon-
takt ist ein typisches Bei-
spiel fur eine funktionell
vermeidbare Verletzung.
Betrachtet man die statis-
tisch haufigsten Sportver-
letzungen, so haben die
allermeisten von ihnen
eine funktionelle Kompo-
nente. Viele Sportverlet-
zungen sind also nicht
ausschlieBlich schicksal-
haft, sondern vermeidbar.
Das gilt auch fiir erneute

Gesundheitstipp

Riidiger Heinrich
Physiotherapeut - Walsrode

Verletzungen.

Statistisch ist der groSte
Risikofaktor eine Sport-
verletzung zu erleiden,
eine vorherige Verlet-
zung. Grund dafir ist we-
niger eine nicht ausge-
heilte Struktur, sondern
vielmehr eine nicht wie-
derhergestellte Funktion.
Die zeitliche Vorgabe fur
die strukturelle Aushei-
lung einer Verletzung
gibt fur gewohnlich der
Arzt. Fur die funktionelle
Wiederherstellung man-
gelt es haufig an konkre-
ten Angaben durch den
Arzt.

Das fuhrt dazu, dass zum
einen viele Sportler nicht
wieder auf ihr vorheriges
Leistungsniveau zuriick-
kehren und zum anderen,
dass verbleibende funkti-
onelle Defizite die
Grundlage fir zukunftige
Verletzungen bilden. Fir
haufig auftretende Ver-
letzungen, wie die oben
schon erwdhnte Verlet-
zung des vorderen Kreuz-
bandes, gibt es eine Viel-
zahl an ~Return-To-
Sport”-Trainingspldanen.

Bewegung statt Essverhote

WHO fordert aktiven Lebensstil - Uber 40 Prozent der Deutschen bewegen sich zu wenig

WALSRODE (sup/rie). Die
Weltgesundheitsorganisati-
on (WHO) warnt vor zuneh-
mendem Bewegungsman-
gel als Gesundheitsrisiko.
Nach einer aktuellen Studie
bewegen sich weltweit 25
Prozent der Erwachsenen
zu wenig. In Deutschland
liegt die Quote sogar bei
Uber 40 Prozent. Je reicher
ein Land ist, desto inaktiver
sind seine Menschen. Ursa-
chen sind die intensive Nut-
zung von Computern und
Technologien, das Auto als
standiges Fortbewegungs-
mittel und die sitzende Ta-
tigkeit am Arbeitsplatz. Re-
gina Guthold von der WHO:
.Bewegung senkt das Risi-
ko von Herzerkrankungen,
Infarkt, Brust- und Darm-
krebs, Diabetes und Blut-
hochdruck.”

Nicht der Zucker im Miis-
li am Morgen ist das Prob-
lem, sondern die korperli-
che Inaktivitat wahrend des
restlichen Tages. In seinem

Die Weltgesundheitsorganisation fordert zu mehr Bewegung

auf.

Buch ,Schluss mit Essver-
boten" fordert der Erndh-
rungs-Publizist Detlef Bren-
del eine Lebensstil-Diskus-
sion. Ernahrungsdiktate,
Strafsteuern und Werbever-

Foto: Fotolia / ARochau (No. 6067)

bote sind keine Losungen.
Wenn Erwachsene wie auch
die Kinder ruhig sitzenblei-
ben, statt durch koérperliche
Aktivitat Kalorien zu ver-
brauchen und den Korper in

Schwung zu bringen, wer-
den die Menschen weder
schlanker noch gesiinder.
Brendel warnt vor den Or-
ganisationen, die den durch
zahlreiche Studien belegten
Bewegungsmangel beharr-
lich bestreiten. Diese wollen
mit ihren einfach struktu-
rierten Angriffen auf einzel-
ne Nahrungsmittel-Baustei-
ne offentlich Aufmerksam-
keit und damit eigenen
wirtschaftlichen Erfolg er-
reichen. Entweder geht es
um Spendengelder oder um
den Verkauf von kostspieli-
gen Ersatz-Produkten. Den
Menschen eine genussvolle
Erndhrung schlecht zu re-
den, kann die Komplexitat
des modernen Lebensstils
nicht lésen. Eine richtige
Balance zwischen Genuss
und Vitalitat ist dagegen die
beste Grundlage fiir ein ge-
sundes Leben. Rad statt Au-
to, FuBballspiel statt Bild-
schirm, aufstehen und lau-
fen helfen dabei.

Mit der SG Bomlitz-Lonsheide _fit durch den Winter”

BOMLITZ (elii/rie). Die SG
Bomlitz-Lonsheide bietet
ein vielfaltiges Sportange-
bot, mit dem die Teilnehmer
ofit durch den Winter” kom-
men koénnen. Mittwochs
von 17:30 bis 18:30 Uhr und
freitags von 10:30 bis 11:30
Uhr lauft in der Sporthalle
OBS das Angebot ,All-
round-Fitness mit kleinen
Handgeraten”. Dabei han-
delt es sich um ein funktio-
nelles Training zur Verbes-
serung der Kondition, Koor-
dination und Flexibilitat, bei
dem Handgerate wie The-

Familie Wingerning am erfolgreichsten

VISSELHOVEDE (gno/rie).
Zum Abschluss der Som-
mersaison ermittelten die
Tennisspieler des VIL Vis-
selhovede ihre Vereinsmeis-
ter. Den Finaltag hatten Ab-
teilungsleiterin Julia Sauer-
wein und Vereinssport-
wartin Johanna Wuttke or-
ganisiert.

Die Finalteilnehmer wa-
ren uUber mehrere Monate
hinweg ermittelt worden.
Im Herren-Einzel besiegte

Jens Wingerning seinen
Dauerrivalen Christian Vol-
ker mnach spannendem

Spielverlauf in zwei Satzen

und verteidigte damit sei-
nen Titel. Claas Bargirede
belegte den Bronzeplatz vor
. Youngster” Jannik Ball-
haus.

Bei den Damen stand die
Ehefrau des Herren-Sie-
gers, Gunda Schubbert-
Wingerning, ganz oben auf
dem Treppchen, gefolgt von
Johanna Wuttke und Susan-
ne Miller-Franke.

Im Herren-Doppel ver-
weis das ,Vater und Sohn-
Duo” Jens und Joachim
Wingerning Torsten Har-
ter/Christian  Volker und
Claas Bargfrede/Thomas

Heidler auf die Pldtze zwei
und drei.

Karin Simon errang zwei
Titel. Zusammen mit Andre-
as Kirchner war sie im
Mixed nicht zu schlagen.
Die beiden entschieden das
packende Endspiel gegen
Christina Junck/Thomas
Heidler fir sich. Rang drei
ging an Anna-Lena Hoops/
Christian Volker.

Mit Miriam Peter wurde
Karin Simon Meisterin im
Damen-Doppel vor Gunda
Schubbert-Wingerning/An-
drea Meyer sowie Christina
Junck/Birte Dreyer.

raband und kleine Hanteln
einbezogen werden.

Ziel der Funktionsgym-
nastik - dienstags (18:20 bis
19:20 Uhr) in der Grund-
schule und mittwoch (10 bis
11 Uhr) in der Sporthalle
OBS - ist es, das Muskel-
und Gelenkverhalten zu
verbessern, um die Leis-
tungsfahigkeit und die Be-
lastungsvertraglichkeit des
Bewegungsapparats Zu
starken. Bewegungsablaufe
problemlos und fliissig aus-
fihren zu koénnen, Verbes-
serung der Gelenkstabilisie-

rung, Erhohung der Dehn-
barkeit und Starkung des
Muskelsystems sollen er-
reicht werden.

.Bauch, Beine, Po" wird
dienstags von 19:30 bis
20:30 Uhr in der Grund-
schule sowie mittwochs von
9 bis 10 in der Sporthalle
OBS angeboten. Bei den
Einheiten wird der gesamte
Korper, Schwerpunkt aber
die Problemzonen wie der
Bauch, die Beine, der Po
und natirlich auch die Brust
trainiert, gefestigt und somit
geformt.

Erfolgreich in den Endspielen der Vereinsmeisterschaft beim
VfL Visselhdvede: (von links) Joachim und Jens Wingerning,
Gunda Schubbert-Wingerning, Andreas Kirchner und Karin Si-

mon. Es fehlt Miriam Peter.

Foto: red

Fit und gesund im hohen

Alter, denken und bewe-
gen, das sind die Ziele des
Angebotes ,Gemeinsam
statt einsam” fur altere

Sportler montags von 14:30
bis 15:30 Uhr in der Grund-
schule. Weitere Angebote
sind Zumba, sanfter vorbeu-
gender Gesundheitssport,
Training an Geraten und
ein besonderes Lauftraining
im Waldstadion.

Infos per E-Mail an ge-
schaeftsstelle@sgbomlitz.de
oder unter Telefon (05161)
4258.

Neue Startzeit
fiir Boule-Gruppe

VISSELHOVEDE. Boule wird,
so weit der Platz nicht durch
Regen aufgeweicht wurde,
einmal wochentlich durch
die Gruppe des Kneipp-
Vereins Visselhovede ge-
spielt. Dabei sind Gaste je-
derzeit willkommen. Jah-
reszeitlich bedingt startet
die Gruppe ab sofort don-
nerstags bereits um 17 Uhr
ihre Spiele am Bouleplatz
im Stadtpark. Weitere Infor-
mationen gibt es bei Inge
und Peter Misliwietz unter
Telefon (04262) 1025.

Die erste Herren-FuBballmannschaft
vom SV Ciwan Walsrode hat neue
Trikots  vom ,Smartphone-Doc
Walsrode* erhalten. Geschaftsfihrer
Hekim Baris (bergab kirzlich die
neue Spielkleidung an die Akteure

Neue Trikots fiir FuBballer des SV Ciwan

des Kreisligisten, die sich fiir die Un-
terstitzung bedankten. Das Bild
zeigt (hinten, von links) Trainer Tah-
sin Baris, Deniz Burc, Ercan Baris,
Jan Ulmann, Dennis Rolif, Murat Bu-
ro, Velat Celik, Davut Ersu, Yilmaz

Avanas, Civan Baris, Betreuer Uwe
Sopke, Sponsor Hekim Baris, (vorne,
von links) Fener Baris, Feyyaz Ava-
nas, Tahir Celik, Alexander Abramov,
Aziz Burc, Diar Ayiton, Jalal Cheikho
und Sile Ayaz. red

Die FuBball-Damen des SV Hodenha-
gen haben Kirzlich einen Satz neuer
Aufwdrmshirts erhalten. Die Mann-
schaft um Trainer Lars Hambrock und

Neue Aufwarmshirts fiir Hodenhagener FuBball-Damen

Spielerfuhrerin Luisa Grosso bedankte
sich bei Sponsor Dachdeckermeister
Michael Cordes fir die Zuwendung
mit einem kleinen Prasent. Mit der

neuen Ausriistung verlief der Saison-
start mit vier Punkten aus drei Spielen
solide. Zudem gab es zwei Erfolge im
Kreispokal. red
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BOMLITZ (tkl/chi). Das
Forum Bomlitz ladt zur
Eroffnung der Ausstel-
lung ,ArtVisions” ein fir
Samstag, 20. Oktober, ab
16 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus Bomlitz, Au-
gust-Wolff-StraBe 3. Ge-
zeigt werden Werke der
Malerin Christine Tscho-
ke aus Elferdingen. Die
Malerei hat fir die Kunst-
lerin immer eine grofle
Rolle in ihrem Leben ge-
spielt. Sie findet in For-
men und Farben und
auch  Fantasie-Motiven

Die Kiinstlerin Christine Tschoke aus Elferdingen stellt ei-
nen Teil ihrer Werke in Bomlitz aus.

Ausstellung _ArtVisions”

Foto: red

nicht nur Ausdrucksmog-
lichkeiten, sondern in der
Malerei selbst auch Ruhe
und Ausgleich. Fir ihre
Ausstellung ,ArtVisions”
hat sie einige ihrer Bilder
aus den letzten Jahren
zusammengestellt und
freut sich darauf, bei der
Vernissage mit den Gas-
ten ins Gesprach zu kom-
men.

Der Eintritt ist frei. Die
Ausstellung wird noch bis
zum 17. November im
Dorfgemeinschaftshaus
zu sehen sein.

Geschmiickte Volieren und Vitrinen

60. Landesvogelschau am 20. und 21. Oktober in der Stadthalle Walsrode

WALSRODE (mli/chi). Den
Vogelfreunden  Schnever-
dingen ist es gelungen, am
Wochenende vom 20. bis
21. Oktober die 60. Landes-
vogelschau Niedersach-
sen/Bremen in die ,heimli-
che Vogelhauptstadt” Wals-
rode zu holen. In der Wals-
roder Stadthalle messen
sich rund 240 Aussteller mit
ihren 2.000 Vogel um die
Landeskrone.

In der Halle gibt es aber
nicht nur die Bewertungs-
vogel, sondern auch eine
Rahmenschau mit bunt ge-
schmiickten Volieren und
Vitrinen, die die Besucher
zum Beobachten und Ver-
weilen animieren sollen. Im
Wettstreit um die Landes-
sieger unterwerfen sich die
Vogel den kritischen Bli-
cken des Richtergremiums,
sodass am Ende des Bewer-
tungstages die 25 gekirten
Landessiegervogel der ein-
zelnen Arbeitsgemeinschaf-
ten in der Halle zu sehen
sein werden. Die Ausstel-
lung soll dem Besucher das
Hobby der Vogelzucht und
Vogelhaltung nahebringen.
Dazu gibt es diverse Infor-
mationsstande und auch

Auch ein Allfarblori wird bei der Ausstellung zu sehen sein.

Verkaufsstande fir Futter
und Zubehor.

Ein Ausflug lohnt sich
auch fur die kleinen Zu-
schauer: Zum einen genie-
Ben Kinder bis 14 Jahre
freien Eintritt und es gibt
fir sie einen kleinen Par-
cours mit einzelnen Statio-
nen, an denen sie sich mit

Offentliche Zwischenbilanz zu Leader"-Projekten im Aller-Leine-Tal

ESSEL. Es ist Halbzeit in der
EU-Foérderperiode 2014-
2020. Anlass fur die ,Lea-
der”-Region Aller-Leine-Tal
(A.L.T.) sich mit den bisheri-
gen Ergebnissen sowie der
regionalen Zusammenarbeit
auseinanderzusetzen. Die
Veranstaltung am Dienstag,
16. Oktober, ab 19 Uhr im

Schiitzenhaus Essel, Both-
merscher Weg 15, dient
dem Austausch zwischen
der Lokalen Aktionsgruppe
(LAG) und Projekttragern
sowie der Bevolkerung und
soll Fragen beantworten
wie ,In welche Handlungs-
felder miissen wir noch in-
vestieren, um unsere Ziele

zu erreichen? Es gibt die
Moéglichkeit, sich einen
Uberblick zu allen seit 2014
beschlossenen Projekten zu
verschaffen, sich zum Um-
setzungsstand der Projekte
auszutauschen und eigene
Ideen einzubringen.

Informationen zu
der”

.Lea-
sind auf der Website

www.allerleinetal.de zu fin-
den. Bei Fragen zum A.L.T.,
zu ,Leader” oder zu Pro-
jektideen stehen die Regio-
nalmanagerinnen Lisa Hitz-
mann und Tanja Frahm vom
Biro KoRiS unter Telefon
(0511) 59097430 oder per
E-Mail an hitzmann@koris-
hannover.de zur Verfiigung.

Bilder von Schiilern im Rethemer Burghof ausgestelit

RETHEM (gis/chi). Seit eini-
gen Tagen hangen die Wer-
ke von Schiilern der dritten,
vierten und fiinften Klassen
nun schon im Rethemer
Burghof. Den Kontakt zwi-
schen Burghof-Verein und
Londy-Schule stellte die
pensionierte  Grundschul-
lehrerin Marika Iversen-
Daube her, die im Burghot-
Verein fiir Ausstellungen
zustandig ist. Ausgewadhlt
hat die Ausstellungsstiicke
die Kunstlehrerin Jella Jutt-
ner, die in den vergangenen
Monaten intensiv mit den
Schiilern daran gearbeitet
hat. In ihren Kunststunden
lernen die Schiiler ganz un-
terschiedliche Kiinstler und
Techniken kennen, sodass
sie bei jedem Thema neue
Lernerfahrungen  machen
konnen. ,Zu den jeweiligen
Themen stellen sie ganz in-
dividuelle Produkte her, auf
die sie am Ende stolz sind”,
erzahlt Jella Jittner, die
Kunst studiert hat und wert-
volle Tipps im Unterricht
geben kann.

So gehorten neben Paul
Klee oder Hundertwasser
auch Graffitis zu den Unter-
richtsinhalten.  Gearbeitet
wird mit Acryl- und Olfar-
ben, mit Ol-Pastell-Kreiden
und Deckfarben. Es sei fas-
zinierend, welche Sach-
kenntnis die Schiiler mitt-
lerweile schon tber Techni-
ken und Kinstler hatten.
Kunstunterricht in der
Schule hat in den Augen
der engagierten Kunstlehre-
rin eine groBe Bedeutung:
Besonders in der heutigen
Zeit, in der die Feinmotorik
der Kinder immer schlech-
ter werde, Uibe man diese
Fertigkeiten Uber das

Kunstlehrerin Jella Jittner mit einigen Werken ihrer Schiiler, die momentan im Burghof ausge-

stellt sind.

kinstlerische Tun. Das Vor-
stellungsvermogen und ei-
ne gewisse Planung seien

weitere Fahigkeiten, die
trainiert wirden. »Die
Schiller miissen eigene

Ideen entwickeln und sich
lange auf etwas einlassen.
Viele von ihnen bliihen
richtig auf im Kunstunter-
richt”, betont sie. Aullerdem
gehore auch dazu, sparsam
mit den Materialien umzu-
gehen, sie sich zu teilen
und hinterher auch aufzu-
rdumen. Soziale Kompeten-
zen wiurden gestarkt durch
die Reflexionen, die die
Kunstlehrerin an die Fertig-
stellung der Werke an-
schlieBt.

,In unseren ,Tip-Top-Ge-
sprachen’ geben sich die
Kinder gegenseitig wert-
schatzende Riickmeldun-
gen", verrat Jella Juttner
und freut sich fiir die Kinder
uber die Moglichkeit, ihre
Bilder im Burghof auszu-
stellen und diese somit ei-
nem breiteren Publikum
vorzustellen. Um mehr Ein-
blick in die Arbeit in der
Schule zu geben, hat die
Lehrerin jeweils Texte zu
den jeweiligen Kiinstlern
und den Unterrichtsinhalten
angefertigt und ausge-
hédngt. Schulleiterin Sandra
Steinhoff-Schafer ist begeis-
tert von Jella Jittners
Kunstunterricht und ihrem

Foto: red

Engagement: ,Die Kinder
sind mit Begeisterung dabei
und es macht ganz viel
Freude, ihnen dabei zuzu-
sehen", betont sie.

Die Schiiler freuen sich in
jedem Fall tiber viele Besu-
cher der Ausstellung, die
bis Ende Oktober zu den
Offnungszeiten des Burg-
hof-Cafés (sonntags von 14
bis 17 Uhr) zu sehen ist. Im
November und Dezember
kénnen die Bilder auBer-
dem wahrend der Veran-
staltungen betrachtet wer-
den.

Néahere Informationen zu
den Veranstaltungen tber
die Homepage: www.burg-
hof-rethem.de.

dem Hobby der Vogelhal-
tung beschéftigen koénnen.
Die besten Leistungen wer-
den mit Preisen belohnt. Ei-
ne reichhaltige Tombola
rundet die Sache ab. Fur
das leibliche Wohl ist an
beiden Tagen in der Stadt-
halle ebenfalls gesorgt.

Der Besuch der Landesvo-

Foto: red

gelschau lohnt sich gleich
doppelt: Bei Vorlage der
Eintrittskarte gibt es an den
Kassen im Weltvogelpark
einen vergunstigten Eintritt.
Geoffnet ist die Schau am
Samstag, 20. Oktober, von 9
bis 18 Uhr und am Sonntag,
21. Oktober, von 9 bis 17
Uhr.

Anzeige

ﬁ%ﬂ

A

Wir mussten schweren Herzens von unserem

Klaus-Jurgen Taplick

(Marshal)
Abschied nehmen. Er fehlt uns so sehr.
Die Familie
Walsrode / Weimar

broschur
155 x 210 mm
280 Seiten

(s .
Die Arthrose-Liige

frthrose ist die weltweit hau-

den Gewebes. Dieses Buch erklart,
wie wir Arthrose wirklich umkehren kdnnen. Es bietet ein hochwirk-
sames Regenerationsprogramm mit zahlreichen bebilderten Ubun-
gen und ausfiihrlichen Empfehlungen zur richtigen Erndhrung.

Bluthochdruck senken

ohne Medikamente

Bluthochdruck schadet der Gesund-
heit und verkiirzt das Leben, wenn er
nicht behandelt wird. Aber auch ohne
die tagliche Einnahme von Medika-
menten kann jeder viel dazu beitra-
gen, die eigenen Werte zu verbessern.
In diesem Buch werden der beste
Schutz und die beste Behandlung
ohne Medikamente erklart — mit
einem auf Bewegung und gesunder
Erndhrung basierenden Erfolgspro-
gramm, das lhren Blutdruck dauer-
haft senkt.

broschur
125 x 183 mm
384 Seiten

Wsalsvoder

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist.

J. Gronemann GmbH & Co. KG- Lange Str. 14
\ 29664 Walsrode - Tel. (05161) 60050 - info@wz-net.dej

~

igste Gelenkerkrankung und das
chmerzthema Nr. 1. Viele meinen
is heute, Arthrose sei ein von der
benetik vorbestimmtes, nicht heil-
pares  Schicksal. Die bekannten
chmerzspezialisten Liebscher &
Bracht sind liberzeugt vom Gegen-
eil. Neuere Studien beweisen,
lass mit gezielter Erndhrung und
peziell entwickelten Ubungen be-
eits degenerierter Knorpel nach-
achsen kann. Auch den vermeint-
chen Arthroseschmerz entlarven
lie anerkannten Therapeuten als
pannungsschmerz des umliegen-

nur € 1 3,99

nur € 9,99

Seitung
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Urlaubstipps

Reisetipps und Anbieter fiir einen gelungenen Urlaub

BUSBETRIEB
BERNHOLZ

Werner-von-Siemens-Strafie 8 - 29664 Walsrode
Tel.: 05161-6029250 - Fax: 0 51 61- 60 292 52 - www.bernholz-bus.de

UNESCO -
Weltkulturerbe Prag

20.-21.01.

29. - 31.03.

23.-30.04.

18. - 23.05.

13.-20.6.

03.-06.07.

12.-15.07.

18.-21.07.

24.-28.07.

04. - 06.08.

09. - 11.08.

17.-19.08.

04. - 12.09.

09. - 13.10.

16.-20.10.

REISETIPPS 2019
2. Tage ,Griine Woche in Berlin mit Stadtrundfahrt, Hotel in
Ku'damm- Nahe, inkl. UF im DZ und Eintritt ................... ab € 125,-
3 Tage Uberraschungsfahrt, inkl. Programm................ ab € 215,-
8 Tage Slowenische Adria — Venezianischer Charme mit Besuch
von Ljubljana, Piran, Izola, Triest, den Adelsberger Grotten und dem
Lipizzaner Gestit. 4-Sterne-Hotel in Portoroz. ................. ab € 849,-
6 Tage Bodensee — Seepanorama und Bliitenpracht mit Ravens-
burg, Kloster Weingarten, Schloss Salem, Klosterkirche Birnau.
3-Sterne-Hotel in Tettnang, inkl. Programm und HP im DZ ab € 689,-
8 Tage Schottland — ,Ungeheuer” schon!, mit Lake District, Gretna
Green, Glasgow, Loch Lomond ,Tal der Tranen®, Edinburgh, Inve-
rewe Gardens, Balmoral Castle, Whisky-Distillery und nattirlich
,Loch Ness*, inkl. Programm und HP im DZ/DK ............ ab € 1.049,-
4 Tage Insel Riigen mit Stortebeker — Festspiele mit Inselrundfahrt,
Kreidefelsen, Kdnigsstuhl, Kap Arkona, Jagdschloss Granitz, ,Ra-
sender Roland“. 3-Sterne-Kurhotel in Sassnitz, inkl. Programm, HP
und Stortebecker-Karte PK1im DZ .........cccocovvvveiviveiiinnne ab € 425,-
4 Tage Frohliches Wein-Wochenende in Bad Diirkheim mit Rund
fahrt Weinstrale, Schifffahrt, Weinprobe, Burg Berwartstein.
4-Sterne-Hotel in Bad Dirkheim, inkl. Programm............. ab € 395,-
4 Tage Prag - die Goldene Stadt mit Altstadt-Fihrung und Prager
Burg, Schloss Melnik, Bohmischer Abend, Weinprobe. 4-Sterne-Ho-
tel in Zentrums-Nahe, inkl. Programm und HP im DZ........ ab € 329,-
5 Tage Niederschlesiens ,,Tal der Schlosser®. Sie besuchen die
Schldsser Klichow, Lomnitz und Fiirstenstein, Palast Wojanow, Frie-
denskirche Schweidnitz und Keramikmanufaktur Bunzlau. 4-Sterne-
Schlosshotel Paulinum in Jelenia Gora, inkl. Programm. ...ab € 539,-
3 Tage Dresden de Luxe und sachsische Schweiz mit Stadtrund-
fahrt/-rundgang, sachsische Schweiz-Rundfahrt, Schloss Pillnitz,
Bastei. 4-Sterne-Hilten-Hotel gegenuber der Frauenkirche, inkl. Pro-
gramm und HP im DZ ........ccociiicrnrenreces ab € 285,-
3 Tage Rheinin Flammenin Koblenz, groRte Rheinin Flammen-Ver-
anstaltung mit Uber 70 Schiffen und Hohen-Feuerwerk vor der Fes-
tung Ehrenbreitstein, Weinprobe, inkl. Programm............. ab € 359,
3 Tage Dom-Stufen-Festspiele in Erfurt, Urauffihrung ,Der Name
der Rose*, Stadtfiihrungen in Erfurt und Weimar. 4-Sterne-Radisson
Blu Hotel in Erfurt, inkl. Programm, Festspielkarte .......... ab € 365,
9 Tage Lago Maggiore — Konigin der Seen mit Mailand, Borromai-
sche Inseln, Centovalli-Bahn, Lage Maggiore Express, Orta See mit
Bootsfahrt. Hotel in Baveno unweit des Lago Maggiore, inkl. Pro-
gramm und HP im DZ ........covcuviiiiicrneecseeces ab € 825,-
5TageWeltstadt,,Paris“mit Stadtrundfahrt,abendlicheLichterfahrt,
Montmartre, Schloss Versailles, Seinefahrt. 4-Sterne-Hotel Qualys
Nanterre, inkl. Programm und HP im DZ ..........cccccovveeene. ab € 649,-
5 Tage Ostseebad Kiihlungsborn mit Rostock, Warnemiinde, Bad
Doberan, Schmalspurbahn ,Molli*. 4 Sterne-Hotel Neptun, inkl. Pro-
gramm und HP im DZ.........ccccocviniincrneeserecees ab € 495,-

- Bitte fordern Sie unsere ausfiihrlichen Sonderprospekte an -
Biirozeiten: Montag - Freitag von 8:30 - 17:30 Uhr, Samstag von 8:30 - 12:30 Uhr

Uwe Dierking

Gewerbegebiet Buchholz - An der Autobahn 38
Tel. 05071 3252 - www.uwedierking.de

Reisen mit Pfiff !!!

sicher - bequem - informativ - herzlich

8 Tage Norwegen
26.06. - 03.07.2019

2x Ubernachtung auf der Hin- und Riickreise auf der
Color-Line, 5x Ubernachtung in den schénen Hotels in
Norwegen, 7x Frihstick und Abendessen. Mit den
Inlandsfahren und unserem Bus lassen wir uns von dem
Sognefjord, seinen Wasserfallen und grandiosen
Felsformationen verzaubern. Gletscher, Seen und Berge.
Erleben Sie Norwegen mit allem, was das Land ausmacht!

8 Tage Ungarn
14. - 21.07.2019

Vo g

2x U/F bei der An- und Abreise in Passau, 2x U/F in
Budapest, 3x U/F am Balaton, 6x Abendessen im Hotel,
1x Abendessen im Budapester Weinkeller. Stadtfihrung in
Budapest. Gefuhrte Rundreise mit Puszta-Ausflug,
Balatonrundfahrt und Badacsony-Weingebiet.

Biirozeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.30 Uhr

03.12.2018 HANNOVEr.....................ccccccccciiiiiil, 18 €
08.12.2018 Quedlinburg - Advent in den Hofen ..................... 26 €
09.12.2018 Oldenburg ....................cccooovveeeeiiieeeei 26 €
10.12.2018 LibeCK ... 22 €
15.12.2018 Bergwerk Rammelsberg,

iiber und unter Tage und Goslar .................... 34€/31€
15.12.2018 ROSOCK .................cccceeeeee 26 €

Weitere Infos und Anmeldungen bei

Springhorn Reisen

An der Weide 25 a - 29614 Soltau - (0 51 91) 38 16 - Fax 1 53 33
info@reisedienst-springhorn.de - www.reisedienst-springhorn.de
00 c0eecoec00000000OCOOOIOIOOEEOOREOOTOO

Ips/Jm. Prag ist fur kultur-
interessierte Urlauber ein
geeignetes Reiseziel. Zahl-
reiche imposante Bauwerke
pragen die Architektur und
machen die Stadt zu einer
Kulturstatte. Das Schloss
Troja ist ein populares Ba-
rockdenkmal, dessen Be-
sichtigung fur Touristen ein
Muss ist. Es dient als Ort fir
zahlreiche  Ausstellungen.
Ein im franzosischen Stil an-
gelegter Garten umrahmt
das Schloss. Das Gelande
dient ebenfalls als Veran-
staltungsort fur Konzerte.
Ein Spaziergang durch den
in der Nahe gelegenen Pra-
ger Tiergarten bietet sich
bei passendem Wetter an.
Die Prager Kirche wur-
de im Jahr 920 erbaut und
ist die zweitalteste Kirche
der Stadt. Die zwei weillen

Tirme sind das pragnan-
te Merkmal des Bauwerks.
Einer der beiden Tirme ist
schmaler und leicht schief.
Eine zentrale Sehenswiir-
digkeit ist der ehemalige
Konigspalast, der bis zum
16. Jahrhundert Sitz des
tschechischen Konigspaars
gewesen ist. Der Vladis-
lav-Saal zeichnet sich durch
seine gotische Architektur
aus und ist daher einen Be-
such wert. Ein Bauwerk der
modernen Architektur ist das
sogenannte Tanzende Haus.
Es wurde 1996 von den be-
kannten Architekten Vlado
Milunic und Frank O. Gehry
errichtet. In dem Haus befin-
det sich neben einer Galerie
ebenfalls ein Restaurant. Ein
Highlight ist der Rundum-
blick, den man von der Aus-
sichtsterrasse iiber Prag hat.

Ips/Jm. Fdhren am Hafen in Rostock.
Foto: 029_Wmde_ Kreuzfahrt-Rostock Rathaus Pressebilder

Rostock

Ein Katzensprung nach Skandinavien

Ips/Jm. Die Hansestadt Ros-
tock bildet einen zentra-
len Angelpunkt zwischen
Deutschland und Skandi-
navien. Der in den fiinfziger
Jahren erbaute Hafen ist
Deutschlands einziger Uni-
versal- und Tiefseehafen an
der Ostseekiiste. Die Ha-
fenwirtschaft ist zentral fir
die Stadt und bietet somit
bis zu 16 000 Arbeitsplat-
ze. Taglich kann man mit
verschiedenen Fahren, wie
der ,Stena Line" oder der
,IT — Line", nach Schwe-
den oder Danemark reisen.
Neben den Fahren legen
ebenso Kreuzfahrtschiffe in
Rostock an. In Rostock sollte
man sich eine Hafenrund-
fahrt nach Warnemiinde
nicht entgehen lassen. Das
Seebad Warnemitinde ist
mit der Bahn oder tiber das
Meer mit einer Fahre von
Rostock aus erreichbar. Eine
Hafenrundfahrt dauert rund
eine Stunde und man kann
dabei zahlreiche Informa-
tionen tiber den Rostocker
Hafen erhalten. In Warne-
miinde lasst es sich gut in
einer kleinen gemiitlichen
FuBgangerzone flanieren.
Zudem kann man sich vom
zahlreichen Angebot der

Gastronomie inspirieren las-
sen. Zu den traditionellen
kulinarischen = Mabhlzeiten
gehort naturlich ein Fisch-
brotchen mit frischem Fisch.
AnschlieBfend empfiehlt sich
ein Strandspaziergang in
Warnemtinde. Zu den Rosto-
cker Wahrzeichen gehoren
einige Kirchen, wie die Ni-
colai- und die Marienkirche.
Das ,Steintor” ist auf den
Grundmauern des ehemali-
gen Haupttors der Stadt er-
richtet worden und sticht mit
seiner von der Renaissance
gepragten Architektur her-
vor. Ein ebenso eindrucks-
voll wirkendes Gebaude ist
das ,Standehaus”. Dieses
Backsteingebdaude  wurde
1890 errichtet und bildete
den Sitz des mecklenburgi-
schen Adels. Heutzutage ist
hier das Oberlandesgericht
verortet. Seit 1280 ist das
Kroppeliner Tor" ein Teil
der Stadt Rostock. Das vier-
undfinfzig Meter hohe Tor
kann besichtigt werden und
beherbergt eine Ausstellung
iber Rostocks Stadtbefesti-
gung.

Von vielen Orten aus er-
reicht man Rostock wie auch
Warnemtiinde ohne Umstei-
gen mit dem Fernbus.

Ips/Mo. Bequem und preiswert durch Stadte und Lander reisen -

das geht ausgezeichnet mit Reisebussen.

Foto: Pixabay

Seit wann gibt es
Busreisen?

Ein Ausflug in die Geschichte

Ips/Mo. Busreisen erfreuen
sich schon seit langem sehr
groBer Beliebtheit. Tatsach-
lich nutzen jahrlich unge-
fahr einhundert Millionen
Reisefreudige Fahrten zu
den unterschiedlichsten
Zielen in modernen und
komfortablen Reisebussen.
Im Durchschnitt dauert eine
kleine Reise drei bis vier
Tage und kostet dabei un-
gefahr 100 Euro pro Tag,
wobei allerdings die Uber-
nachtung schon mit inbe-
griffen ist, meistens auch
das Frihstiick. Doch wann
hat das Reisen mit dem
Bus tuberhaupt begonnen?
Alles begann Ende des 19.
Jahrhunderts mit Benz, der
den ersten Bus baute. Die-
ser sah einer Kutsche noch
recht ahnlich. Sehr schnell
fing nicht nur eine richtige
Serienproduktion an, son-
dern auch der Export. Und
recht bald wurde die Post
mit Uberlandbussen inner-
halb Deutschlands von Ort
zu Ort gebracht. Es dauer-

\ndividuell "
_Herren und Lan

e Reisen nach Schott
der®. lhre Wiinsc!

unsere Umsetzung = lh

te nur zehn Jahre und in
Deutschland gab es schon
Hunderte von Bussen. Po-
pularer waren allerdings
Uberlandfahrten im Gegen-
satz zu innerstdadtischen
Fahrten. Ungefahr ab den
zwanziger Jahren des ver-
gangenen Jahrhunderts
kam es dann schon zu ei-
nem nennenswerten Perso-
nenverkehr.

Das Ergebnis war, dass
diejenigen Firmen, die bis
dahin schon mit Pferdekut-
schen oder Taxis gearbeitet
haben, den Mut hatten, zu
Busunternehmen zu expan-
dieren. Noch heute wer-
den diese traditionsreichen
Unternehmen in der dritten
und vierten Generation ge-
fuhrt. Wahrend der drei-
Biger und vierziger Jahre
des vorigen Jahrhunderts
waren die Busse noch so
groBl wie die heutigen Mi-
nibusse. Nach dem Krieg
stieg die Kapazitat der Sitze
und es gab mehr verglaste
Flachen.

{and und alle anderen
he und Vorstellungen +

{ Traumurlaub
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Urlaubstipps

Reisetipps und Anbieter fiir einen gelungenen Urlaub

Reisedokumente rechtzeitig beantragen

Als

Ips/Moe. Burger der
Europdischen Union hat
man heutzutage in vielen
Fallen die Moglichkeit, die

Reise ohne die vorherige Be-
antragung eines Visums an-
treten zu konnen. Dennoch
gilt diese Freiheit auch wei-

Ips/Moe. Der Reisepass ist auBerhalb der EU unbedingt not-

wendig.

Krankheit
auf Reisen

Medizinische
Grundausstattung

Foto: Pixabay/stevepb

Ips/Moe. Eine plotzliche Er-
krankung beim Verreisen
wunscht sich niemand und ist
eines der unangenehmsten
Dinge im Urlaub, wenn sie
denn ausbricht. Daher darf in
keinem Koffer eine grundle-
gende Reiseapotheke fehlen.
Die Ausstattung und der Um-
fang sind dabei immer dem
Reiseziel und der Dauer des
Urlaubs anzupassen. Weiter-
hin sollte man beim Packen
der Reiseapotheke beachten,
dass man vorzugsweise nur
solche Medikamente mit-
nimmt, die sich bereits als
vertraglich erwiesen haben.
AuBerdem tberpriift man vor
Reiseantritt auch die Verfalls-
daten der Medikamente.

Der genaue Umfang richtet
sich immer nach dem indi-
viduellen Bedarf, wobei je-
doch einige Dinge in keiner
Reiseapotheke fehlen diirfen.
Hierzu zéhlen neben steri-
len Pflastern Schmerz- und
Fiebermittel. Je nach Reise-
ziel sollte man diese noch um
Mittel gegen Ubelkeit und
Durchfall erweitern.

Neben tatsachlichen Medika-
menten konnen jedoch auch
verschiedene andere Uten-
silien hilfreich sein. Hierzu
zdhlen je nach Reiseziel zum
Beispiel auch Sonnenschutz-
creme oder auch Insekten-
sprays. Bei der Frage, welche
Mittel im Zweifelsfall mit-
genommen werden sollten,
kann die fachliche Beratung
in einer Apotheke vor Ort
oder bei einem Tropeninsti-
tut weiterhelfen. Dann steht
einem unbeschwerten und
hoffentlich gesunden Urlaub
nichts mehr im Wege.

Foto: Skitterphoto

Vor dem Reiseantritt sollte man sich rihzeitig informieren

terhin in vielen Fallen nicht.
Umso mehr sollte man sich
rechtzeitig vor der Reise tiber
mogliche  Beschrankungen
informieren. Diese konnen in
manchen Landern bereits bei
der Art, wie man in das Ziel-
land einreist, liegen.

So gibt es beispielsweise in
verschiedenen mittel- und
siidamerikanischen Landern
unterschiedliche Regelun-
gen uber die visumsfreie
Aufenthaltsdauer, je nach-
dem, ob man per Flugzeug
die Reise antritt oder tber
den Seeweg einreist. Diese
Diskrepanzen sollte man bei
der Dauer eines Urlaubsauf-
enthaltes  berticksichtigen.
Weiterhin ist die Aktuali-
tat des eigenen Reisepasses

entscheidend. Diese muss
man unbedingt rechtzeitig
vor Reiseantritt tberprifen,
da man zwar auch eine vor-
laufige Variante des Passes
beim Amt beantragen kann,
wobei diese jedoch nicht im-
mer von den Behorden des
Ziellandes anerkannt wird.

Neben dem Reisepass sollte
man bei Auslandsaufenthal-
ten auch immer an den Impf-
pass denken. Je nach Zielort
muss man hier vor Reisean-
tritt eine Auffrischung oder
Erweiterung des Impfschut-
zes in Betracht ziehen. Bei
Fragen bezliglich der Vor-
aussetzungen im Zielland
kann man sich auf eine um-
fassende Beratung in einem
Reisebtiro vor Ort verlassen.

Wichtige Zollvorschriften

Ips/Moe. Eine Reise ins Aus-
land wird von vielen Men-
schen gerne auch als Ge-
legenheit zum gunstigen
Einkaufen genommen. Da
die Einfuhr verschiedener
Produkte jedoch durch den
deutschen Zoll reguliert und
kontrolliert wird, ist es sinn-
voll, wenn man sich vor-
her informiert. Abseits von
Wertgegenstanden beginnt
namlich die Regulierung
bereits bei der Einfuhr von
Lebensmitteln aus Nicht-
EU-Landern. Hierbei dient
das Einfuhrverbot fiir Kase-
und Fleischprodukte vor
allem dem Seuchenschutz
fur heimische Nutztiere. Die
Regulierungen setzen sich
bei den verschiedenen Ge-
nussmitteln fort. Momentan
sind 200 Zigaretten bei der
Einfuhr von der Steuer be-
freit. Bei der Regelung tiber
die Tabakeinfuhr sollte man
stets beachten, dass die aus-
gewiesene Menge an steuer-
freien Zigaretten, Zigarren
und geschnittenem Tabak
aufeinander angerechnet
werden. Noch wichtiger als

die  Einfuhrbestimmungen
uber Genussmittel sind hin-
gegen die personlichen Frei-
mengen. Besonders wenn
man neu gekaufte elektroni-
sche Gerate bei der Ausrei-
se mit in den Urlaub nimmt,
sollte man sich eine Kopie
der Rechnung mitnehmen,
damit es bei der Rickkehr
nicht zu Missverstandnissen
bei einer moglichen Kont-
rolle kommt. Doch auch bei
Einkdufen im Urlaub soll-
te man bei einer groBeren
Summe die Belege aufhe-
ben, da man so am besten

Foto: Pixabay

beweisen kann, dass man
den Freibetrag bei Flug-
reisen von derzeit 430 Euro
nicht tiberschritten hat. Zu-
letzt sollte man besonders
bei exotischen Souvenirs
aus Asien oder Afrika si-
cherstellen, dass diese nicht
dem Artenschutz unterlie-
gen, da sonst hohe Strafen
drohen. Genauere Informa-
tionen zu all diesen und an-
deren Bestimmungen kann
man jederzeit direkt beim
Zoll erhalten. Somit bleibt
man bei der Riuckkehr auf
der sicheren Seite.

Tagestrip nach Hamburg

Ein Besuch in der Elbphilharmonie

Ips/Jm. Im Jahr 2016 ist
eine neue bekannte Se-
henswiirdigkeit der Han-
sestadt Hamburg errichtet
worden. Die Elbphilharmo-
nie befindet sich in einem
imposanten Gebaudekons-
trukt, welches ein Hotel,
Appartements sowie zwei
Konzertsale beherbergt.
Der Ort ist nicht zufallig ge-
wahlt, vielmehr befand sich
dort ehemals der Kaiser-
speicher Hamburgs, in dem
Waren wie beispielsweise
Tee, Tabak und Kakao gela-
gert wurden. Das markante
Merkmal des Gebdaudes ist
die beeindruckende Glas-
fassade. Diese reflektiert
Licht und spiegelt das Was-
ser wodurch sie insbeson-
dere bei Sonnenschein ein
Hingucker ist. Das Herz der
Philharmonie ist der groBe
Konzertsaal, in welchem
2100 Besucher Platz finden.
Die aufwendige Wandge-
staltung mit ungefahr 10

000 Glasfaserplatten bietet
den Zuschauern ein idea-
les Horerlebnis von jedem
Platz aus. Zudem sind die
Platze so angelegt, dass die
Besucher nicht mehr als 30
Meter vom Dirigenten ent-
fernt sind. Der kleine Kon-
zertsaal zeichnet sich durch
seine Holzverkleidung

an den Wanden aus. Hier
sitzen die Zuschauer héhen-
versetzt in gleich grofen
Sitzreihen. Konzertkarten
konnen online, telefonisch
und vor Ort in drei Vorver-
kaufsstellen erworben wer-
den. Der Besuch der Elb-
philharmonie entweder zu
einem Konzert am Abend
oder einer Hausfiithrung
ist fur Touristen Hamburgs
unerlasslich. Konzerthaus-
fihrungen werden sowohl
unabhdngig von den Kon-
zerten tagsuber als auch
vor den jeweiligen Veran-
staltungen angeboten. Da-
bei konnen sich Besucher

naher Uber die Architektur
und die Entstehung des
Bauwerks informieren.

|

Kirchboitzen 16
29664 Walsrode
Cordhibbing@aol.com

e ——

01.12.18 Weihnachtsmarkt Braunschweig .........ccccooeenuenuenenn € 25,00
7.-9.12.18 Unterirdischer Weihnachtsmarkt

Traben-Trarbach € 225,00 p. P./DZ
16.12.18 Weihnachtsmarkt + Weihnachtswald Goslar .......... € 28,00
25.-27.01.19 Griine Woche Berlin .......cccevveeeeeceevenenenns € 149,00 p. P./DZ
13.-14.04.19 Saisoneroffnungsfahrt — Uberraschungsfahrt € 135,00 p. P. DZ
02.-05.05.19 Nordischer Flair in Kopenhagen € 425,00 p. P./DZ
16.-23.06.19 Irland Rundreise .......ccccccceveevneennne ....£1.080,00 p. P./DZ
11.-15.07.19 Scheidegg im Allgiu - Musikfest €390,00 p. P./DZ

24.07.-04.08.19 Siebenblirgen — Donaudelta- Schwarzes Meer

€1.190,00 p. P./DZ

16.-18.08.19 Weinfest/Weingut am Rhein ................... € 229,00 p. P./DZ
22.-25.08.19 Schitze der Oberlausitz . P./DZ
12.-15.09.19 Almabtrieb Zillertal ....... . P./DZ
16.-20.10.19 Uberraschungsreise ........eoeeeveeeesrernennas €330,00 p. P./DZ

Tagesfahrten: 19.04.19 Groningen € 29,00; 25.04.19 Tulpenbliite Keukenhof
€29,00; 15.05.19 Neues aus Biittenwarder € 56,00; 13.06.19 Helgoland
€ 78,00; 28.06.19 Rote Rosen Spezial Liineburg € 64,00
— Weitere Infos bitte anfordern —
Busbetrieb Cord Hibbing - Tel. 051 66/15 66 - Fax 051 66/52 59

Winterurlaub mal anders

Madeira Funchal 4-Steme-Hotel
1 WOCHE/FIGNSHUCK ... p.P.ab€ 349,-

Tiirkische Rivera Side Kumkay 5-Sterne-Hotel
1 Woche alles inKIUSIVE .........ccooverierecericsicrisierane p.P.ab€
Jetzt den Sommerurlaub planen und 40% sparen.
Parken am Flughafen Hannover kostenlos!
...URLAUB FANGT MIT DER BERATUNG AN!

REISEBURO DUSHORN

ORI, 1136 84

269,-
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wuuui Rejisebiiro Fenske vuuuuuiy

02.12.-04.12.18 Dresden Strietzelmarkt..............c.ccocoovrrvrninninnn € 263,00
07.12.-09.12.18  Malmo im Advent ............ccccoeveiccicecesnan € 254,00
2312.-27.1218 Leipzig - Weihnachten im Herzen der Stadt........ €478,00
30.12.18 - 02.01.19  Magdeburg - Silvesterparty im eleganten ,Maritim-Hotel* .. € 543,00
18.04.18 - 23.04.19 Meran - Kurstadt im Herzen Siidtirols.................. €595,00 g
- TAGESFAHRTEN -

18.10. InfaHannover.............c..cccoooevveevceercceceeec, einschl. Eintritt € 27,00
21.10. Husumer-Krabbentage .............cccoovrvrrirrrnnnnsenseeennad € 24,00
23.10. Weserpark, groRtes Einkaufszentrum Bremens, 170 Fachgeschafte .....€ 16,00
03.01. Ohnsorg-Theater, ,Tratsch op de Trepp” .................. Bus + Karte € 48,00
06.01. Hansa-Theater Varieté ................cccooevvervieriesieseeeesend €74,00 g
12.01. Schmidt’s-Theater, ,Tschiissikowski*, eine durchgeknallte Urlaubsrevue,

sie schmeiflen sich weg vor Lachen Bus + Karte Pk 1 € 88,00, Pk 2 € 76,00
23.02. Musikschau ,,Scotland® Hannover ................ccccocvvvvveveivccirinnnne €76,00
24.02. Holiday on Ice Bremen.............cccccocvvniiniuncenes Bus + Karte Pk 2 € 64,00 G
02.03. Disney on Ice ,Das zauberhafte Eisfestival‘ Bus + Karte Pk 1€ 72,00, Pk 2 € 67,00
VORSCHAUF AUF UNSERE WEIHNACHTSMARKTE: G
28410 WISIIAL oo €21,00 g
3011, LUNEDUIG ..o e €17,00
01.12. Oldenburg Lambertimarkt...............cccoooevriinnnnnnnee €21,00
02.12. Biickeburg Schloss ......... . einschl. Eintritt € 37,00 g

06.12.
08.12.
09.12.
11.12.
13.12.
15.12.
18.12.

........................... €17,00

€
Berlin, Stadtrundfahrt.............cccooveeiieiiceeceeeceeeee e €37,00
WEINIGErOAE ... €19,00 G

Reisebiiro Fenske - Inh. Christina Filipp-Pietzko e. K.
Dorfmark - Am Holzfeld 12 - Tel. (05163) Biiro 60 17, privat 69 22, Fax (05163) 90 27 18 G

NUTZEN SIE UNSEREN

KOSTENLOSEN TRANSFER!

FRUHBUCHERPLUS
7 Tage ab Hamburg mit AIDAsol

Norwegens Fjorde 4 ab Hamburg flir 2 Erwachsene
Reisetermin: 6. - 13. 9. 2019, noch weitere Termine auf Anfrage

Innenkabine: ......... ab 1.890,- €, inkl. 300,- € Frihbucher-Rabatt

AIDA PAUSCHAL

7 Tage ab Gran Canaria mit AIDAstella
Kanaren und Madeira 1 fiir 2 Erwachsene,
Reisetermin: 13. - 20. 1. 2019, noch weitere Termine auf Anfrage

Innenkabine: ............ ab 1.598,- € inkl. Flug ab Hannover

Reisebiiro Maahs

BUCHUNG UND BERATUNG
URLAUB VON ANFANG AN!

Walsrode - Max-Planck-StraRe 7 - Tel. 05161/73079
reisebuero.maahs@t-online.de

Offnungszeiten: Mo. — Fr. 9 — 13 Uhr

und 14:30 - 18 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr
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VERDEN (une/chi). Im Ok-
tober fiihrt der Landkreis
Verden eine Sammelakti-
on fiir Problemabfalle aus
privaten Haushaltungen
durch. Bei der Sammlung
konnen Pflanzenschutz-
mittel, 16sungsmittelhalti-
ge Flissigkeiten, Verdun-
ner, Desinfektions- und
Reinigungsmittel, Queck-
silber, Haushaltsbatte-
rien, Bauschaumdosen,
Holzschutzmittel, Lacke
und andere die Umwelt
gefahrdende  Chemika-
lien abgegeben werden.
Flissige Reste von La-
cken und Spezialfarben
mit organischen Lésungs-
mitteln sind auch bei der

Sonderabfallsammlung ab-
zugeben. Gebrauchte Batte-
rien und Akkus nehmen die
Verkaufsstellen zuriick. Sie
konnen mit Ausnahme von
Starterbatterien auch bei
der Sonderabfallsammlung
abgegeben werden.

Die Abgabe von Problem-
abfallen aus privaten Haus-
halten ist in haushaltsiibli-
chen Mengen (bis 20 Ki-
lo/20 Liter) kostenlos. Prob-
lemabfdlle aus anderen
Herkunftsbereichen, wie 6f-
fentlichen  Einrichtungen,
Gewerbe oder Landwirt-
schaft werden nicht ange-
nommen.

Die Termine: Donnerstag,
18. Oktober: 9:30 bis 10 Uhr

Landkreis Verden bietet im Oktoher
Sammelaktion fiir Problemabfille

Hohenaverbergen, Fried-
hofskapelle; 10:15 bis
10:45 Uhr Neddenaver-
bergen, Alte Schule; 11
bis 11:30 Uhr Armsen,
Buswendeplatz Kattens-
teert; 12:30 bis 14 Uhr
Borstel, REWE-Markt, Im
Ohrt; Freitag, 19. Okto-
ber: 8:30 bis 9 Uhr Oter-
sen, Feuerwehrgerate-
haus; 9:30 bis 10 Uhr Hul-
sen, Schitzenweg, Park-
platz am Sportplatz; 10:15
bis 10:40 Uhr Westen,
FeldstraBe; Montag, 22.
Oktober: 10:30 bis 11 Uhr
Bendingbostel, Schiitzen-
halle; 12:30 bis 14 Uhr
Kirchlinteln, Schiitzen-
platz.

Anzeige

u.v. m.

€ 269,-

monatliche
VarioCredit-Rate

fir Verbraucher.

Tel.: 05191/9822-70

Ein attraktives Finanzierungsangebot!:
z. B. Audi A3 Sportback 1.0 TFSI, 6-Gang*.

Leistung:

Fahrzeugpreis:

inkl. Uberfiihrungskosten
Anzahlung:
Nettodarlehensbetrag:

Effektiver Jahreszins:
Vertragslaufzeit:
Schlussrate:

Gesamtbetrag:

Autohaus Winkelmann GmbH
Lineburger Str. 74, 29614 Soltau

info@autohaus-winkelmann.de
www.audi-partner.de/de_partner/p_25097/de.html

Sollzinssatz (gebunden) p.a.:

36 monatliche Finanzierungsraten a

* Kraftstoffverbrauch /100 km: innerorts 5,5; auBerorts 3,9; kombiniert 4,5;
CO,-Emissionen g/km: kombiniert 104; Effizienzklasse A. Angaben zu den Kraft-
stoffverbrauchen und CO,-Emissionen sowie Effizienzklassen bei Spannbreiten in
Abhdngigkeit vom verwendeten Reifen-/Radersatz.

Klimaautomatik, Sitzheizung vorne, Leichtmetallfelgen, Geschwindigkeitsregelanlage,
Einparkhilfe hinten und vorne, Multifunktionslenkrad, Ganzjahresreifen, Navigations-
system, Lichtpaket, Audi Sound System, Anschlussgarantie 1 Jahr bzw. 90.000 km,

Das Angebot basiert auf einer jéhrlichen Fahrleistung von 10.000 km.

85 kW (116 PS)
30.336,46 €

4.000,- €
26.336,46 €
0,00%
0,00%

36 Monate
16.652,46 €
269,- €
26.336,46 €

Ein Angebot der Audi Bank, Zweigniederlassung der Volkswagen Bank GmbH, Gif-
horner StraRBe 57, 38112 Braunschweig, fiir das wir als ungebundener Vermittler ge-
meinsam mit dem Kunden die fir die Finanzierung nétigen Vertragsunterlagen zu-
sammenstellen. Bonitdt vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht

! Angebot giiltig nur solange der Vorrat an verfligbaren Audi Lagerfahrzeugen reicht,
langstens bis 14.12.2018.

Abgebildete Sonderaussattungen sind im Angebot nicht unbedingt beriicksichtigt.
Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes.

Das ,,Ensemble Tedesco“ eréffnet die neue Konzertreihe des Kulturrings Fallingbostel.

Foto: red

Werke von Haydn und Brahms

Konzertreihe beim Kulturring Fallingbostel startet mit dem ,Ensemble Tedesco®

BAD FALLINGBOSTEL (hlu/
rie). Mit einem Konzert des
+Ensembles Tedesco" eroff-
net der Kulturring Falling-
bostel am Sonntag, 21. Ok-
tober, seine neue Konzert-
reihe. Ab 17 Uhr musiziert
das Streichquartett im Bad
Fallingbosteler Ratssaal.
Auf dem Programm stehen
Werke von Haydn, Brahms
und Beethoven.

Das ,Ensemble Tedesco”
entstand 1992 aus dem im
Jahr zuvor gegrundeten
+Streichtrio Tedesco”. Mit-
glieder dieses professionel-
len, flexiblen Ensembles,
das in verschiedenen Beset-
zungen konzertiert, sind
Musiker aus dem norddeut-
schen Raum, die entweder
im Niedersachsischen
Staatsorchester Hannover,
in der Radiophilharmonie
des NDR Hannover, oder
freiberuflich kinstlerisch
und padagogisch an Musik-
oder Musikhochschulen ta-

tig sind. In Bad Fallingbos-
tel werden die beiden Violi-
nistinnen Yoojung Kwak
und Saskia Rohde, die Brat-
schistin Franziska Bouter-
wek sowie Sabine Lauer mit
dem Violoncello auftreten.
Am Beginn des Pro-
gramms steht das Streich-
quartett op.20/2 von Joseph
Haydn, ein Werk aus der
Frihphase des Komponis-
ten. ,In Nomine Domini”,
im Namen des Herrn, be-
gann Haydn 1772 die Nie-
derschrift seiner Streich-
quartette Opus 20 und be-
endete sie mit dem Dank an
den ,allmachtigen Gott"
und die ,allerseligste Jung-
frau Maria". Das Autograph
dieser Quartette, das der
leidenschaftliche Autogra-
phensammler Johannes
Brahms 1885 erwarb, be-
zeugt die Gottesfiirchtigkeit
des Komponisten: Das fol-
gende Streichquartett von
Ludwig van Beethoven in

Das Ensemble ,,360 Grad Performance® gastiert im Bad Falling-

bosteler ,,Potpourri.

Foto: Sebastian Mertins

Runter zum Fluss”

BAD FALLINGBOSTEL (mla/
chi). Am Samstag, 20. Okto-
ber, gastiert ab 20 Uhr im
.Potpourri” in Bad Falling-
bostel, Sebastian-Kneipp-
Platz 1, das Ensemble , 360
Grad Performance” aus
Weyhe mit dem Stick

SRunter zum Fluss” von
Frank Pinkus (Dramaturg
des Weyher Theaters).
Karten gibt es im Vorver-
kauf im ,Potpourri” oder
online auf www.360grad-
performance.de sowie bei
eventim.de.

e-moll entstand im Zusam-
menhang mit der Bekannt-
schaft Beethovens mit dem
russischen Grafen Rasu-
mowski und enthélt Teile
von russischen Volksmelo-
dien. Die Ausfihrung ver-
langt ein beachtliches tech-
nisches Niveau, Hohepunkt
des Konzerts soll das
Streichquartett op. 67 von
Johannes Brahms sein. Ei-
nem atemberaubend
schnellen Eingangssatz
folgt ein idyllisches Andan-
te mit einer langen Kantile-
ne der ersten Violine. In
dem nachfolgenden, mit
Agitato beschriebenen Satz
spielt die Bratsche eine tra-
gende Rolle. Das Finale ist
ein tanzerisches Allegretto
con variazioni, ein unge-
wohnlicher Einfall des sonst
so ernsten Komponisten.
Karten sind bei der Bad
Fallingbosteler Buchhand-
lung Raufeisen und an der
Abendkasse erhaltlich.

Tipps fiir die
Bewerbung

SOLTAU. Fir Frauen,
die nach der Familien-
zeit wieder in den Be-
ruf einsteigen wollen,
bietet die Koordinie-
rungsstelle Frau &
Wirtschaft Heidekreis
am Dienstag, 16. Okto-
ber, von 9 bis 12 Uhr in
Soltau im Landkreisge-
baude, Harburger Stra-
Be 2, einen kostenlosen
Bewerbungsmappen-
Check an. Die Expertin
Gisela Schofer hilft bei
der Erarbeitung einer
individuellen = Bewer-
bungsmappe.
Interessierte werden
gebeten, bereits vor-
handene Bewerbungs-
unterlagen oder zu-
mindest einen Lebens-
lauf mitzubringen. Eine
Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Zumba bheim TV Jahn Walsrode

WALSRODE (sba/chi). Der
TV Jahn Walsrode bietet je-
weils mittwochs von 18 bis
19 Uhr und von 19 bis 20
Uhr in der Sporthalle der
Hans-Briiggemann-Schule

Zumba an unter Leitung
von Sylvia Baumgarten.
Zumba ist nicht kompliziert,
und es geht nicht um Per-
fektion, sondern um den
SpaBl beim Training in der
Gruppe, darum ist ein Ein-
stieg jederzeit moglich. Je-
weils dienstags von 15:45
bis 16:45 Uhr gibt es dafiir

ein Zumba-Einsteiger-An-
gebot in der Sporthalle der
Grundschule Sid.

Die Zumba-Kids-Gruppe
trifft sich dienstags von 17
bis 18 Uhr (fiir Kinder von 6
bis 10 Jahren) in der Sport-
halle der Grundschule Sud.
In der Gruppe sollen die
Kinder wichtige Qualitdaten
wie die Ubernahme von lei-
tenden Rollen, Respekt,
Teamwork, Selbstvertrauen
und Selbstwertgefiihl ler-
nen, und es sollen Gedacht-
nis, Kreativitat, Koordinati-

on, Gleichgewicht und kul-
turelles Bewusstsein gefor-
dert werden. Die Teilneh-
mer erfahren dabei etwas
lUber die Lander, aus denen
die Tanze stammen, tiben
die Grundschritte und erar-
beiten mit der Kursleiterin
kindgerechte = Choreogra-
fien. Auch hier geht es in
erster Linie um den Spal} an
der Musik sowie den Tan-
zen.

Weitere Informationen
gibt es auf www.tvjahn-
walsrode.de.
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DUSHORN (bpi/chi). Fiir
Dienstag, 16. Oktober,
ladt die Kirchengemeinde
Diishorn-Ostenholz ab 19
Uhr zu einem Konzert mit
Matt Van in die Diis-
horner Kirche ein. Der
Nordamerikaner ist Sin-
ger-Songwriter, Multi-
Instrumentalist, Produ-
zent und ,Pathologischer
Traumer"”, wie er selbst
sagt.

Trotz Doktortitel der
Pharmazie ist Van als
Vollzeit-Musiker aktiv.
Der erste Erfolg blieb
nicht lange aus: Die Sing-
le ,I Do Not Wanna" aus
seiner Debitit- EP , Somet-
hing Tangible” (2015)
wurde in der landeswei-
ten Songwriting-Show
des Towa Music Projects
als eine von zwei ,Listen-
ers' Choice"-Selektionen
vorgestellt. Das Album
.Please, Respond” folgte
im Oktober 2016. ,Ob-
wohl es mit acht Songs
fast genauso pragnant ist
wie die EP, ist das Album
konzeptueller fokussiert”,
sagt Van uber seinen ers-
ten Longplayer.

Stilistisch entwickelt
sich seine kiinstlerische

Vollzeit-Musiker
mit Doktortitel

Matt Van mischt in seiner
Musik elektronische mit
akustischen Kléngen.

Foto: Matt Van

Handschrift stets weiter.
Das zeigt sich insbeson-
dere bei seinen jliingsten
Singles ,Seeds Of Di-
scord”, ,Idk" und ,Do
Not Say Anything”, bei
denen er elektronische
mit akustischen Kldangen
mischt.

Der Eintritt ist frei. Um
Spenden wird gebeten.

Anzeige

Schuhhaus von Bostel

Bei uns findet sogar Cinderella
ihren passenden Schuh.

Schuhe fur die ganze Familie mit aktueller Herbstmode!
Fachkundige Beratung und tolle Marken finden Sie bei:

Bahnhofstr. 6 ¢ 29690 Schwarmstedt
Montag bis Freitag 8:30 — 18:00 Uhr
Samstag 8:30 — 12:30 Uhr

Classic-Diner in Bad Fallinghostel

BAD FALLINGBOSTEL Am
Freitag, 19. Oktober, findet
ab 19:30 Uhr im ,Potpourri”
in Bad Fallingbostel, Sebas-
tian-Kneipp-Platz 1, eine

Erntedankfest
vom BdV

DORFMARK. Der Bund
der Vertriebenen (BdV)
veranstaltet am Diens-
tag, 16. Oktober, ab 15
Uhr ein Erntedankfest
im ,Potpourri” in Bad
Fallingbostel, Sebasti-
an-Kneipp-Platz 1.
Hans-Hellmut Jordan
und Heinz Moschter
zeigen Filme uber fru-
here schlesische Bader
und Pastor Peter Gund-
lack spricht ein geistli-
ches Wort. Weiter wird
nach alter schlesischer
Art Wellwurst mit Kar-
toffelbrei und Sauer-
kraut gereicht. Einge-
laden sind alle Mitglie-
der sowie Freunde. Bei
Bedarf wird ein Fahr-
dienst angeboten. An-
meldungen und Infos
bei Gerhard Neumann,
Telefon (05162) 3721
oder Albrecht Dyck,
Telefon (05162) 2046.

+Pop-Classic-Dinner-Show "
statt. Anmeldungen und In-
formationen beim ,Potpour-
ri” unter der Telefonnum-

mer (05162) 902988.

Das Lehen ist eine Reise

Das ,,Andreas-Oesterling-Quartett” gastiert im Pavillon der Freien Waldorfschule Benefeld

BOMLITZ (tkl/chi). Das Fo-
rum Bomlitz prasentiert am
Sonntag, 21. Oktober, das
Jazz-Konzert ,Unterwegs”
mit dem Andreas-Oester-
ling-Quartett ab 17 Uhr im
Pavillon der Freien Waldorf-
schule Benefeld, Cordinger
StraBe 35. Der Titel , Unter-
wegs"” beinhaltet viele As-
pekte, schlieBlich ist das
ganze Leben eine Reise mit
Aufbrichen und Ungewiss-
heiten, aber auch Ankom-
men in sicheren Hafen. Im
Konzert widmet sich das
Quartett ganz personlichen
Lesarten von bekannten
und weniger bekannten
Sticken, vornehmlich aus
dem Jazz- und Popbereich.
Es kommen unter anderem
.Nature Boy", das von Nat
King Cole ebenso wie von
David Bowie interpretiert
wurde, Paul Simons ,50
Ways To Leave Your Lover”,
River” von Joni Mitchell,
.Leaving” von Richie Bei-
rach oder ,Highway To
Hell" von AC/DC, welches
in der Jazz-Fassung grund-
lich gegen den Strich ge-
birstet wird. Andreas Oes-
terling steuert auch zwei Ei-
genkompositionen bei.

Das Quartett besteht un-
ter anderem aus dem Klein

Das Motto ,,Unterwegs® des Andreas-Oesterling-Quartetts bezieht sich auf das Leben, welches
eine Reise mit Aufbriichen und Ungewissheiten ist.

Eilstorfer Andreas Oester-
ling an Klavier und Vibra-
phon. Der Musiker hat an
der Musikhochschule Ham-
burg studiert und arbeitet
seit Jahrzehnten in der Re-
gion als Padagoge und ist in
verschiedensten Projekten
und Ensembles engagiert.
Seine Vorlieben gelten der
Klassik ebenso wie dem
Jazz in seinen diversen
Auspragungen.

Peter Missler aus Celle

studierte Querflote und Sa-
xofon an der Musikhoch-
schule Hamburg. Er war
Preistrager beim NDR-Hor-
fest, verfolgt Projekte wie
.Jazz und Lyrik" mit Texten
von Peter Rihmkorf und
war Biihnenmusiker am
Celler Schlosstheater.

Der Bremer Kontrabassist
Anselm Hauke studierte
sein Instrument an der dor-
tigen Musikhochschule. Er
bewegt sich im klassischen

Foto: red

und populdarmusikalischen
Bereich und ist Griindungs-
mitglied des Bremer Kaffee-
hausorchesters, einem der
altesten Ensembles der
Stadt. Sangerin Kristina Do-
bat kommt auch aus Bre-
men, tritt in verschiedenen
Formationen auf und be-
geistert mit ihrer facetten-
reichen Stimme. Ihr ,Instru-
ment” beherrscht sie tech-
nisch souveran.
Der Eintritt ist frei.

Die richtige Adresse fiir Schuhe und Lotto

SCHWARMSTEDT (lot/rie).
Schuhe und Lotto - seit
mittlerweile 67 Jahren ste-
hen diese beiden Produkte
in Schwarmstedt in fester
Verbindung zum Namen
von Bostel. Seit knapp 120
Jahren betreibt die Familie
in der vierten Generation
ein Schuhgeschdft und er-
weiterte 1951 ihr Angebot
um Toto und Lotto. ,Man
weil}, bei von Bostel ist man
mit Schuhen und Lotto an
der richtigen Adresse”, so
Wilfried von Bostel. Er leitet
mittlerweile seit 20 Jahren
den Laden.

Der 51-jahrige Schuhma-
chermeister und medizini-
sche FuBipfleger fihrt zu-
sammen mit seiner Schwes-
ter Sonja von Bostel das Fa-
milienunternehmen mit ei-
ner Mischung aus Tradition
und moderner Ansprache.
Neben Schuhen und Lotto
werden Zeitschriften und

Vor 20 Jahren iibernahm Wilfried von Bostel das Lotto/Schu-

haus von seiner Mutter Erika von Bostel.

Tabakprodukte angeboten.
Rund 80 Prozent der Laden-
besucher zdahlen dabei zur
Stammkundschaft des Ge-

Erstes Oktoberfest in Walsrode

WALSRODE (ah). Die offiziel-
le Oktoberfest-Saison in
Minchen neigte sich kirz-
lich dem Ende zu. Nicht
aber in Walsrode, wo am
Sonnabend, 20. Oktober,
auf dem Schiitzenplatz am
Bismarckring die erste offi-
zielle  Walsroder Wiesn
zunftig und stilecht in

Dirndl und Lederhose mit
weit mehr als 1000 Besu-
chern gefeiert werden soll.
Die Organisatoren Ste-
phan Cordes und Markus
Wiebe planen jedes Detail
des Festes akribisch. Von
der Tischdekoration tber
die musikalische Unterma-
lung bis hin zur kulinari-

Bereits im vergangenen Jahr auf der Wiesn in Schwarmstedt
bewiesen Stephan Cordes und Markus Wiebe, dass sie wissen,

wie man ein ziinftiges Oktoberfest auszurichten hat.

Foto: mey

schen Verpflegung. Besu-
cher mit einer Sitzplatzre-
servierung dirfen sich zu-
nachst auf ein typisch bayri-
sches Menu freuen, und
auch eine vegetarische Va-
riante wird es geben.

Spatestens beim Fassan-
stich von Bilrgermeisterin
Helma Spoéring, der gegen
20 Uhr stattfinden soll, heiBt
es dann ,Ein Prosit” und
,Oans, Zwoa, Gsuffa". Zu
passender Musik der Band
.Kzwoa" aus Oberbayern
darf dann bis morgens um 2
Uhr getanzt und geschun-
kelt werden. Fur die beson-
dere Oktoberfest-Atmo-
sphare sorgen zudem ver-
schiedene Buden auf dem
Schitzenplatz, an denen
Besucher beispielsweise di-
verse Speisen erwerben
konnen.

Kurzentschlossene haben
noch bis zum kommenden
Sonnabend die Gelegen-
heit, im Ticket-Center der
Walsroder Zeitung ihre Ti-
ckets fiir das Oktoberfest-
Spektakel zu erwerben.

Foto: red

schaftes, das als zuverlassi-
ger und kompetenter An-

Immer wieder gern ins
Geschaft kommt die 88-jah-
rige Mutter Erika von Bos-
tel, die den Kontakt zu den
Kunden liebt und noch heu-
te gelegentlich aushilft. Sie
steht seit 1951 im Laden
und hat somit die Anfange
der FuBball-Elferwette Toto
miterlebt. Damals wurde
wochentlich auf Oberliga-
Spiele getippt, die Bundesli-
ga nahm zwolf Jahre spater
ihren Spielbetrieb auf.

Ihr Vater Fritz Bakeberg,
von dem sie das Geschaft
1965 tubernahm, war als
Vorsitzender des MTSV
Schwarmstedt zur FufBiball-
wette gekommen und hatte
daraufhin seine Schuhma-
cherei um dieses Angebot
erweitert. Auch die weite-
ren Spiele des Deutschen
Toto- und Lottoblocks nahm
das Schuhhaus von Bostel

sprechpartner geschdatzt nach und nach in seine Pro-
wird. duktpalette mit auf.
Anzeige

Gesundheit. Effektivitat. SpaR.

Ein innovatives Training im Wasser,
das richtig Spa8 macht und motiviert.
Starkere Muskeln, bessere Kondition,
eine optimierte Figur und gesteigerte
Fitness — in 45 Minuten!

i

bt

Es sind noch Plcdtze frei!

Freitags von 19-20 Uhr, Beginn 19.10.2018

Anmeldung: @©05161.48899 80 - www.badbt.de
Fitnesshad Walsrode

Hermann-Lons-Str. 23 - 29664 Walsrode

In Zusammenarbeit mit dem TV Jahn e.V. Walsrode

Badergesellschaft
/® ™. Bohmetal
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Rkustikputz

Giimmer GmbH

Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 05165/2315

Telefax: 05165/2505

E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Alternative Energie

Sanitér
Heizsysteme
Solartechnik

Cord Bostelmann

Heelsener Straie 36 Telefon 04262/8574

OT Schwitschen Telefax 04262/8594

27374 Visselhévede cb@cord-bostelmann.de
www.cord-bostelmann.de

Alternative Heilmethoden

Butterwegge, Michael
Atem- und Kérperarbeit
Altenboitzen 32

29664 Walsrode

Telefon: 05166/93 03 21
www.ateminstitut-walsrode.de

Mastalerz, Anna
29683 Bad Fallingbostel
www.achtsam-beruehrt-sein.de

Alpakahof, Meyer, Angela
29693 Kirchwahlingen
www.alpakahof-puravida.de

Seyda, Ulrike, Kinesiologie
29683 Bad Fallingbostel
www.praxis-seyda.com

Apotheken

Stadt-Apotheke
29664 Walsrode

Arbeitsschutz

Arbeitsschutz-Service

Thomas Heimerl

Ahornweg 7, 29693 Hodenhagen
Telefon: 05164/367314

E-Mail: info@arbeitsschutzservice.de
www.arbeitsschutzservice.de

Architekturbiiros

Kohn, Irene
29683 Dorfmark

Rugenoptiker

Brillen-Gund
29664 Walsrode
www.brillen-gund.igaoptic.de

von Einem, Wilhelm
29690 Schwarmstedt
www.voneinemaugenoptik.de

Autohduser

Hoyer

Rudolf-Diesel-Str. 11, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/9877 98

Telefax: 05161/987777

E-Mail: hoyer@hoyer.ps
www.hoyer.ps

5 Marken =
1l Standort

Wir bieten Ihnen fiir
alle Marken den Service

SEAT
wwwekahle.de

Volkswagen

Bautrocknung

NASSE WANDE?

Autopflege

Fahrzeugaufbereitung Walsrode
29664 Walsrode
www.fa-walsrode.de

Autoreparaturen

Autoservice
Hodenhagen

GmbH & Co. KG

Inh. Christian Fieweger

Kfz — Reparaturen aller Art

Lilienthalstr. 3 » 29693 Hodenh
Tel: 05164 / 9797-0 * Fax: 05164 / 2559
e h de

www.autoservice-hodenhagen.de

FKS Kfz-Meisterbetrieb
29664 Walsrode
www.fa-walsrode.de

Meyerhoff, Rainer
29699 Bomlitz-Kroge
www.autoservice-meyerhoff.de

Peters, Kfz-Service
29693 Hodenhagen
www.kfz-service-peters.de

Pruss-Jastremski, Hans
29693 Bohme-Altenwahlingen
www.prussjastremski.gola.de

Bauelemente

Cohrs Werkstatten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Baufinanzierung

Kélber Immobilien- & Finanzierungsmakler
Ernst Kalber e. K.

Grewenkamp 8, 29664 Walsrode
Tel.:05161/4814904
www.kaelber-immo.de

E-Mail: info@kalber-immo.de

Sabrautzky & Eggers OHG
29683 Bad Fallingbostel
www.allianz-hk.de

Baumfallungen

Behr, Baumpflege
Benzen 44

29664 Walsrode

Telefon: 0172/950 06 37
info@baumpflege-behr.de
www.baumpflege-behr.de

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener StraBe 10b

29699 Bomlitz

Telefon: 05161/97809 00

Mobil: 0162 /31586 06

Bauplanung

Bauplanung Archines
29693 Ahlden
www.bauplanung-archines.de

Bausparen

Postbank Finanzheratung
BHW Bausparkasse

Martin Krause, Bankkaufmann
Lange StraBe 47, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/4 859810
E-Mail: MarKrause@bhw.de

Meyer GmbH, Wilfried
29664 Walsrode
www.mitsubishi-meyer.de

Autolackierereien

Giimmer, Matthias
Albert-Einstein-Str. 8, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/911026

Telefax: 05161/911028

E-Mail: info@autolackiererei-guemmer.de
www.autolackiererei-guemmer.de

Smart-Repair-Center
Fahrzeugaufbereitung

Otto-Hahn-Str. 10a, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/8 06 35 84

E-Mail: claus.poeser@gmx.de
www.smart-repair-center-walsrode.de

Baustatik

BKM Ingenieurbiiro
29664 Walsrode
www.bkm-ing.de

Baustoffe

Kieswerk Ernst Miiller
29683 Bad Fallingbostel
www.kieswerk-mueller.de

Prenzel, Alexander
29693 Hodenhagen
www.historische-baustoffe-prenzel.de

SCHIMMELPILI?

Abdichtungstechnik Dipl.-Ing. Tauber
&, 05822-9475650
www.isotec-taeuber.de .

Bauunternehmen

5~ GRAMSCH -
2= BAUUNTERNEHMEN . @
Exoma= GmbH s

29664 Walsrode
Tel. 05161/9495-0
Fax 05161/949511

www.gramsch-bau.de

A. Menke GmbH
29683 Dorfmark
www.menke-bauunternehmen.de

Rubke

ERNEHMEN

Wernhervon-Braun-Strafe 14
29664 Walsrode
Tel. 05161/98790 - Fax 05161/987920

www.ruebke-bau.de

Bekleidung

Bundeswehrshop baum-m GmbH
27324 Eystrup
www.bundeswehrshop.eu

Das Modewerk Walsrode
GroBer Graben 16, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/94 5508

Telefax: 05161/9456 16

E-Mail: info@modewerk-walsrode.de
www.modewerk-walsrode.de

Bestattungen

Bestattungshaus Kérner GmbH
29664 Walsrode-Honerdingen
www.bestattungshaus-koerner.de

Cohrs & Soder Bestattungen
Bad Fallingbostel - Walsrode - Hodenhagen
www.cs-bestattungen.de

Walkling, Volker
29699 Bomlitz
www.tischlerei-walkling.de

Zur Ruhe Bestattungen, Homfeld, Sabine
29664 Walsrode
www.zur-ruhe-bestattungen.de

Bildeinrahmung

Galerie Hohmann
29664 Walsrode
www.galeriehohmann.de

Blitzschutz

Kramer Blitzschutz- u. Erdungstechnik
29699 Bomlitz
www.kramerblitzschutztechnik.vpweb.de

Bodenbelage

FuBbodenprojekte Walsrode
Ihr Experte rund um den Boden
mit groBer Ausstellung
QuintusstraBe 80, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/788895
www.fussbodenprojekte.de

Biirobedarf

Grambeck
29664 Walsrode
www.grambeck.de

Biiroservice

Office-Management, Louisa Segner
RatsstraBe 37

27313 Dorverden-Hiilsen

Telefon: 0176/459617 88
louisa.segner@office-management-aller.de
www.office-management-aller.de

Campe, Petra
29690 Grethem, OT Biichten
www.campe-bueroservice.de

Norden, Gabriele
29664 Walsrode/Stiidkampen

Busunternehmen

Bernholz, Friedhelm
29693 Bohme
www.bernholz-bus.de

Carports

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener StraBe 10b

29699 Bomlitz

Telefon: 05161/97809 00

Mobil: 0162 /31586 06

Feige, Mathias
29683 Bad Fallingbostel
www.ebs-feige.de

MW Systems

29664 Walsrode
WWW.mw-systems.net

Dachdeckereien

Vogt, Stefan

Dachdeckerei — Bauklempnerei
HauptstraBe 49, 27336 Hauslingen
Telefon: 05165/5619791

Mobil: 0171/32556 43
svogt813@gmail.com

Nitzsche, H., Bedachungen
Rodewalder Str. 36, 27336 Rethem
Tel.:05165/2796 0.05161/6 030658
Telefax: 05165/291339

E-Mail: info@nitzsche-bedachungen.de
www.nitzsche-bedachungen.de

Dachdecker Tali
29664 Walsrode
www.tali-dach.de

Dienstleistungen
Fisser, Ulrich

29675 Bad Fallingbostel
www.fisser-netz.de
Direktvermarkter
Blanke, Milchtankstelle

29693 Eickeloh
www.blankes-milchtankstelle.de

Druckereien
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inhouse PRINT & PRODUCTION
BriiggemannstraBe 23, 29664 Walsrode
Fon 05161/48 74 06, Fax 05161/48 77 85
info@inhouse-print.de
www.inhouse-print.de

Elektroinstallationen

Elektro-Wensorra
29699 Bomlitz
www.elektro-wensorra.de

Kruse, Elektro
29664 Walsrode
www.elektro-kruse.de

Peukert, Peter
29690 Gilten
www.pp-elektro.de

Schultz, Elektro
29664 Walsrode
www.elektro-schultz.de

Stenske, Denny
Elektrotechnikermeister
KnickstraBe 2, 29693 Ahlden
Telefon: 05164/802046

Mobil: 0173/8358592

E-Mail: elektro-stenske@t-online.de

Energieberatung

Mock, Ralf, Ingenieurbiiro
Bockhorn 87, 29664 Walsrode
Telefon: 05162/91616

Telefax: 05162/91617

E-Mail: info@ieb-mock.de
www.ieb-mock.de

Estrich- und Putzarbeiten

Fahrrader

Fahrradhaus Unruh
Walsroder StraBe 3
29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 05162/3025
www.Fahrradhaus24.com

Henninges
27283 Verden
www.henninges.de

Fallschirmspringen

Skywalk Tandemspriinge Frank Bremer
29699 Bomlitz
www.skywalk-tandemspruenge.de

Cohrs Werkstitten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

SOLARLUX"
Gualty ortner

tischlerei-gleue.de - 05073/7090
Im Nettelfelde 15 - 29690 Lindwedel

Gowa Kunststoffbau GmbH
Hanns-Hoerbiger-StraBe 5

29664 Walsrode

Tel.: 05161/910372

Fax: 05161/910372
gowa-fensterbau@web.de

Lange, Tischlerei
29664 Walsrode-Kirchboitzen
www.tlk-online.de

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Meyer, Jens, Tischlerei
Gartenweg 2, 29693 Hademstorf
www.tischlerei-meyer-hademstorf.de

Nagler, Bau- und Mébeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Olrogge KG
Wernher-von-Braun-Stral3e 2

29664 Walsrode

Tel.: 05161/5184, Fax: 05161/3263
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Unterhalt, Montage-Service
GroB Eilstorf 71

29664 Walsrode

Telefon: 0172/992 66 45

E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Fernseh- u. Radiogerite

Fernseh-Seidel
HeinrichsstraBe 17

29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 05162/90106 08
Mobil: 0162/9736372

E-Mail: post@fernseh-seidel.de
www.Fernseh-Seidel.de

Fitness-World
29664 Walsrode
www.fitnessworld-walsrode.de

Fliesenarbeiten

Branchenverzeichnis der Region

Crossmedial werben in unseren Printprodukten und im Internet auf www.wz-net.de

Flughafentransfer

Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Annussek - Intercoiffure
GroBer Graben 6

29664 Walsrode

Telefon: 05161/72587

E-Mail: info@friseurannussek.de
www.friseurannussek.de

Bclina

Bisscl

Fricuren wnd Tericken
Friseurmeisterin und

Staatlich gepriifte Fachkraft fiir Zweithaar (IHK)

Walsrode - Lange StraBe 7 - = 05161/3302
www.bettina-bissel.de - info@bettine-bissel.de

Ras O gnal

Haar-Schneider

Vogteistr. 7, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 05162 /2145

Telefax: 05162/902176

E-Mail: info@haarschneider.net
www.haarschneider.net

eden of hair
29664 Walsrode
www.edenofhair.de

Galerie Hohmann
29664 Walsrode
www.galeriehohmann.de

Laurich, Heinz
29664 Walsrode
www.heinzlaurich.de

o8 Garg
o 0

Uwe Ziebart
Wir schlagen keine Wurzeln

Gartenpflege - Renovierungen - Kleinreparaturen
Einkauf- und Begleitservice

Gillweg 2 - 29683 Oerbke - 051627902370

Garten- und Landschaftsbau

. / Géirtnereil'
Wiernze
Der Landschafisgartner

Gartengestaltung - Natursteinarbeiten
Gartenpflege
Bergstrape 36 - 29664 Walsrode
Telefon 05161-3563
Mobil 0162-61274 23
www.gaertnerei-menzel.de

Mull & Ohlendorf GmbH + Co. KG
Ernst-August-Str. 7a, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/98470

Telefax: 05161/984722

E-Mail: info@mull-ohlendorf.de
www.mull-ohlendorf.de

Gaststatten / Restaurants

Beckmann's Hof
29683 Bad Fallingbostel
www.beckmanns-hof.de

Forellenhof-CTW Catering Team
29664 Walsrode-Hiinzingen
www.Forellenhof.de

Potpourri im Kurhaus
29683 Bad Fallingbostel
www.potpourri-fallingbostel.de

Tegelkamper Estrichbau
Griiner Weg 65

29664 Walsrode-Honerdingen
Telefon: 05161/789932
Mobil: 0160/96 897431
E-Mail: estrichpeter65@web.de

Heinrich, Karsten, Meisterbetrieb
Alte Pulvermiihle 17

29683 Bad Fallingbostel

Telefon: 05162 /6595

Telefax: 05162/66 63

E-Mail: karsten.heinrich@t-online.de

Bahnhofsgaststitte und Kiosk
Am Bahnhof 2

29664 Walsrode

Telefon: 05161/7873722

E-Mail: tomskiosk@outlook.de

In ihrer Walsroder Zeitung im Wochenspiegel am Donnerstag und Sonntag und unter www.wz-net.de

‘Onfine-Dianstdor

Wolseoder Jeitung
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Gebaudereinigung

Ilvonne Flohr
Gebaudereinigung e.K.
Reinigungsdevise:

»Wir kiimmern uns um jeden Dreck*

Schlesierweg 8a - 29693 Hodenhagen
Tel. 05164/80274 22

Handy 0173/5498817
www.reinigung-flohr.de

Knop Walsrode Gebaudereinigung
29664 Walsrode
www.knop-walsrode.de

Glasereien

Quessel, Glaserei

QuintusstraBe 20-22, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/2657

Telefax: 05161/73601

E-Mail: info@glaserei-quessel.de
www.glaserei-quessel.de

Cohrs Werkstatten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

tischlerei-gleue.de - 05073/7090
Im Nettelfelde 15 - 29690 Lindwedel

Gowa Kunststoffbau GmbH
29664 Walsrode

Lange, Tischlerei
29664 Walsrode-Kirchboitzen
www.tlk-online.de

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Unterhalt, Montage-Service
GroB Eilstorf 71

29664 Walsrode

Telefon: 0172/992 66 45

E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Heilpraktiker

Alscher, Kathrin
29664 Walsrode
www.naturheilpraxis-alscher.de

Berkenheide, Andreas
29664 Walsrode
www.naturheilpraxis-berkenheide.de

Blaukat, Maike
29664 Walsrode
www.MaikeBlaukat.de

Heckemann, Johannes
29683 Bad Fallingbostel
jheckemann@t-online.de

Wurmehl, HP fiir Psychotherapie
29664 Walsrode
www.erkenntnisreich-wurmehl.de

Horsten, Uta von
29683 Bad Fallingbostel
www.naturheilpraxisutavonhdrsten.de

Issmer, Irena, Osteopathie
BeethovenstraBe 16

29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 05162/802 0945
E-Mail: fam.issmer@alice-dsl.de

Simon-Weber, Monika
29664 Walsrode
www.naturheilpraxis-simon-weber.de

Voss, Naturheilpraxis
29683 Dorfmark
www.naturheilpraxisvoss.de

Droscher-Haustechnik GmbH
29664 Walsrode
www.droescher.com

Kamaci Haustechnik
MoorstraBe 88, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/5038216

Mobil: 0174/3103765

E-Mail: info@kamaci-haustechnik.de
www.kamaci-haustechnik.de

Krieg GmbH, Uwe
29664 Walsrode

Forellenhof
29664 Walsrode-Hiinzingen
www.Forellenhof.de

Schnehagen, Kiek-in-Hotel
29683 Bad Fallingbostel
www.hotel-schnehagen.de

Hundefriseur

Maries Hundesalon
29690 Grethem
www.maries-hundesalon.de

Hundepension

Blocks Hiitte
29683 Bad Fallingbostel
www.blockshuette.de

Hundezentrum Aller-Leine-Tal
27336 Frankenfeld
www.degility.de

Blume Immobilien
Hannover — Walsrode
www.blume-immobilien.com

Cohrs-Immobilien-Service
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-immoservice.de

HK Immobilien Wolfgang RiedI|
Lange StraBe 26

29664 Walsrode

Mobil: 0173/6 502598
riedl.sw@web.de
www.hk-immobilien-riedl.de

Boris Krug Immobilien
Kleiner Graben 20 b

29664 Walsrode

Telefon: 05161/80 68180
E-Mail: boris.krug@remax.de
www.remax-krug.de

Kélber Immobilien- & Finanzierungsmakler
Ernst Kalber e. K.

Grewenkamp 8, 29664 Walsrode
Tel.:05161/9106 51
www.kaelber-immo.de

E-Mail: info@kalber-immo.de

Innenaushau / Trockenbau

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener StraBe 10b

29699 Bomlitz

Telefon: 05161/9780900

Mobil: 0162 /315 86 06

Cohrs Werkstatten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

Gowa Kunststoffbau GmbH
29664 Walsrode

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Plesse, Michael
29693 Hodenhagen

Unterhalt, Montage-Service
GroB Eilstorf 71

29664 Walsrode

Telefon: 0172/992 66 45

E-Mail: c.unterhalt@montageservice-
unterhalt.de

Kampfsportarten

TA WingTsun
29664 Walsrode
www.tawingtsun-walsrode.de

Kaufhaus

GNHl e

Schreihen - Lesen - Spielen und mehr ...

29664 Walsrode 29690 Schwarmstedt
Lange StraRe 34-38 Kastanienweg 2
Tel 05161/4810040 Tel 05071/8005120

www.kaufhaus-gnh.de

Capitol Walsrode
29664 Walsrode
www.capitol-walsrode.de

Hartenstein, Klimatechnik
29664 Walsrode
www.hartenstein-klimatechnik.de

Skorka, Melanie
Hautpflegeinstitut

Scharnhorststr. 18, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/78 8789

E-Mail: m.skorka@web.de
www.melanie-skorka.de

Krankentransporte

Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Cohrs Werkstatten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Pramschiifer GmbH
Gottlieb-Daimler-Str. 13, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/8100

Telefax: 05161/8181

E-Mail: pramschuefer-info@t-online.de
www.pramschuefer.de

Kutschfahrten

Forellenhof
29664 Walsrode-Hiinzingen
www.Forellenhof.de

Kruse, Logistik
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Riiffert Logistik
29690 Essel
www.rueffert-logistik.de

Branchenverzeichnis der Region
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Lohnsteuerhilfe Metallbau Musikunterricht |

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
29664 Walsrode
www.hennefeld.aktuell-verein.de

Fandrich Malerfachbetrieb
Lange StraBe 43

29664 Walsrode

Telefon: 05161/7873538
Telefax: 05161/7872279
E-Mail: maler-fandrich@web.de

Fuhrwerk GbR, Malermeister
29664 Walsrode
www.malermeister-fuhrwerk.de

Bad Fallingbostel
Vogteistralie 38

Telefon
(05162) 5110

Gdcmen, Ercan
29664 Walsrode

gdrtner

Gitmmer, Heinrich
Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 05165/2315

Telefax: 05165/25 05

E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Malereibetrieb Klug
29683 Bad Fallingbostel
www.malereibetrieb-klug.de

HK-Farbkreis, Malerfachbetrieb
29664 Walsrode
www.hk-farbkreis.de

Manthey, Ulrich
29693 Ahlden
www.maler-manthey.de

Meyer, Heiko
29664 Walsrode
www.malermeister-meyer.de

o. ?
MaIereibetrieb#

HARTMUT KRANZ

Kastanienweg 4 | 29664 Walsrode
Telefon 05161 - 746 31

www.maler-kranz.de

Pollmann, Michael
29664 Walsrode
www.Malermeister-Poellmann.de

Cohrs Werkstdtten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Freytag Bauelemente
29664 Walsrode
www.freytag-walsrode.de

Maschinenverleih

2. B.: Bautrockner, Abbruchhammer, Beton-
schieifer, Teppich-Stripper, Kernbohrgerite,
Fliesenschneidmaschinen, Riittelplatten, Holz-
spalter, Baumstumpffrésen, Vertikutierer u. v. m.
Tel. 04262/9198950
Johann-Philipp-Reis-Str. 9

27374 Viisselhdvede
Mail@btec24.de

Maurerarbeiten

Gensleitner, Frank
Tietlinger Lonsweg 20 b
29683 Bad Fallingbostel
Handy 0173/9754833
E-Mail: FGensleitner@aol.com

In ihrer Walsroder Zeitung im Wochenspiegel am Donnerstag und Sonntag und unter

Soennecken Metallbau
Brunkenwinkel 29

29664 Walsrode

Mobil: 0173/9943912

Mietwagen / Taxi

Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Funk-Taxi 6006
VogteistraBe 53

29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 05162 /6006

E-Mail: info@event-car6006.de
www.event-car6006.de

Cohrs Werkstatten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Tischlerei Langguth GmbH
29643 Neuenkirchen
www.tischlerei-langguth.de

Nagler, Bau- und Mébeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Mabeltransporte

Kruse, Spedition
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Panning, André
29693 Hodenhagen
www.panning-umzuege.de

Schnell, Michael
29664 Walsrode
www.Schnell-Motorrad.de

Schollys Motorrad GmbH
27308 Kirchlinteln
www.scholly.de

Musiker / Musikkapellen

Joy
29664 Walsrode
www.Joy-Musik.de

Luhmann, Hannes / DJ Lu
29693 Ahlden
www.dj-lu.de

Lonzz

Die Partyband aus der Liineburger Heide
Telefon: 0171/7537815

E-Mail: info@Loenzz.de
www.Loenzz.de

DJ Stefan Krenz, Event DJ
fir Hochzeit, Geburtstag

und Firmen-Events

Telefon: 0162 /942 46 48
E-Mail: krenz_stefan@web.de
www.djstefankrenz.de

Hausfreunde, Live-Musik
27336 Hauslingen
www.hausfreunde-musik.de

Heiko, Alleinunterhalter
27336 Hauslingen
www.heiko-musik.de

Musikinstrumente-Service

Nijenhof, Peter
29664 Walsrode
www.nijenhof.de

Dettmer, Gitarrenshop
29683 Bad Fallingbostel
www.Gitarrenshop-Dettmer.de

Cassidy Guitar School
29683 Bad Fallingbostel
www.Cassidy-Guitar-School.de

Dettmer, Gitarrenschule
29683 Bad Fallingbostel
www.gitarrenschule-dettmer.de

Drum Boxx
29664 Walsrode
www.drumboxx.de

Music Lounge Wrede
29664 Walsrode
www.music-lounge-wrede.de

Nicolaus, Axel
29664 Walsrode
www.musikschule-nicolaus.de

Mobile Schlagzeugschule
Uwe Querfurth

Eilstorfer Weg 22

27336 Hauslingen

Mobil: 0171/4761599
www.mobile-schlagzeugschule.de

Naturheilverfahren

Gliese, Andrea, Reiki
29699 Bomlitz
www.reiki-studio-bomlitz.de

zum Hofe, Manfred
29683 Bad Fallingbostel
www.ofenholz.de

Osteopathie

Dierking, Bianca
29664 Walsrode
www.osteopathie-walsrode.com

Meider, Jana

GriinstraBe 23

29664 Walsrode

Tel.: 05161/487891

Fax: 05161/487892

E-Mail: info@meider-osteopathie.de

Cohrs Werkstatten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

FuBbodenprojekte Walsrode
Ihr Experte rund um den Boden
mit groBer Ausstellung
QuintusstraBe 80, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/78 8895
www.fusshodenprojekte.de

Gartner, Christoph
29683 Bad Fallingbostel
www.malermeister-gaertner.de

Tischlerei Olrogge KG
Wernher-von-Braun-StraBe 2

29664 Walsrode

Tel.: 05161/5184, Fax: 05161/32 63
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Parkett Partner
Bodenbeldge & Bauelemente

Thomas Giesler
Fuhrenkamp 48
29664 Walsrode
Tel. 05161/60 95 36

www.parkettpartner-walsrode.de

Unsere zertifizierten Zweithaar-Spezialistinnen
Martina Walker und Birgit Savage
stehen lhnen beratend zur Verfiigung.

Intercoiffure
EK

ANNU

GroBer Graben 6, 29664 Walsrode, Tel. 0 5161/ 7 25 87
info@friseurannussek.de — www.friseurannussek.de

Bcltina
Bisscl
Fricertn wnd Tericken
Friseurmeisterin und
Staatlich gepriifte Fachkraft fiir Zweithaar (IHK)
Walsrode - Lange StraBe 7 - = 05161/3302
www.bettina-bissel.de - info@bettine-bissel.de

‘Onfine-Dianstdor
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Prerdegesundheit Sanitértechnik Sicherheitstraining

Huf- & Pferdezahnpflege Kristina Ehlers
29664 Walsrode
www.pferdezahnpflege-luettscher-peerhoff.de

WIR POLSTERN IHR
LIEBLINGSPLATZCHEN

OLAF OLDENBUTTEL
RAUMAUSSTATTUNG

www.raumausstattung.oldenbuettel.de
GoethestraBe 23 - 27374 Visselhdvede
2 04262-675

Pulverbeschichtungen

Giimmer GmbH

Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 05165/2315

Telefax: 05165/2505

E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Raumausstattungen

Leverenz, Frank
27336 Rethem
www.raumausstattung-leverenz.de

Vajen GmbH

Schliiterberg 2, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 05162/2517

Telefax: 05162/6988

E-Mail: vajen-gmbh@t-online.de
www.vajen-gmbh.de

Rechtsanwalte

Kanzlei Ahrens

Heinrichsstr. 25, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 05162/9036 90

Telefax: 05162/903699

E-Mail: kanzlei@anwalt-heidekreis.de
www.anwalt-heidekreis.de

Speckhan, Bluhm & Hoffmann
Rechtsanwalte und Notare

Lange StraBe 9, 29664 Walsrode
Tel.: 05161/911044, Fax: 911046
E-Mail: info@speckhanundpartner.de
www.speckhanundpartner.de

Rehabilitationseinrichtungen

Fitness World
29664 Walsrode
www.fitnessworld-walsrode.de

Gruhn
29614 Soltau
www.reifen-gruhn.de

Fenske, Reisebiiro
29683 Bad Fallingbostel/Dorfmark
www.reisebuero-fenske.de

Reitsport

Tokero-Reitanlage
29699 Bomlitz-Elferdingen
www.tokero.de

Beekenhof
29699 Bomlitz-Bommelsen
www.beekenhof.de

Kopiczinski, Helga, Icehorseshop
29664 Walsrode
www.icehorseshop.jimdo.com

Otremba, Martin
29690 Biichten
www.otremba-horsetraining.de

Trenz, Kerstin
29690 Gilten, OT Nienhagen
www.reiterhof-rosentalwiesen.de

WHAW - Denise Henss
29664 Walsrode
http://whaw.de

Kamaci Haustechnik
29664 Walsrode
www.kamaci-haustechnik.de

Krieg GmbH, Uwe
29664 Walsrode

Sanitartrennwinde

Hirz Trennwand GmbH
Ahornweg 14, 29690 Buchholz
Telefon: 05071/8002 34
Telefax: 05071/8002 50
E-Mail: info@hirz-trennwand.de
www.hirz-trennwand.de

Sanitatshauser

Kithcom GmbH
29664 Walsrode
www.kithcom.de

Michel
29664 Walsrode

Schweigert Medizintechnik
Walsroder Str. 8, 29683 Bad Fallingbostel
Telefon: 05162/98140

Telefax: 05162/9814 98
info@schweigertmedizintechnik.de
www.schweigertmedizintechnik.de

Ulbrich
29664 Walsrode
www.gesundheitshaus-ulbrich.de

Sattlereien

Goedicke, Reparaturservice
29664 Walsrode
www.original-goedicke.de

Saunaanlagen und -zubehor

SAUNA-INFRAROT-DAMPFBA

O

bapmoyul

egaSauna.de

W.

= Otto-Hahn-Str. 4 - 27283 Verden/Aller
H Tel. 042 31/ 720790 @ I
= Besuchen Sie unsere Ausstellung " Y

SAUNA-OFEN-TUREN-ZUBEHO

Schliisseldienst

Funke, Bernd, Tischlerei/Schliisseldienst
29664 Walsrode
www.tischlerei-funke.com

Schornsteintechnik

Schwanke, Rene
Schornsteinfeger-Meisterbetrieb
QuintusstraBe 131, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/94929 06

Telefax: 05161/9492905

E-Mail: rene.schwanke@freenet.de

Schwimmbadtechnik

Kraupner, Schwimmbadtechnik
29664 Walsrode
www.Schwimmbadtechnik-Kraupner.de

o wie bm Hi'@"
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Seniorenwohnpark

‘e

Oskar-Wolff-Str. 14, Walsrode
Tel. 05161/9750, Fax 05161/975100
www.swe-walsrode.de
info@swe-walsrode.de

Shuttleservice

Auto-Ruf Dorfmark
29683 Bad Fallingbostel-Dorfmark
www.schmidtke-dorfmark.de

Verkehrswacht Walsrode
29664 Walsrode
www.landesverkehrswacht.de/walsrode

Kruse, Spedition
29664 Walsrode
www.krusespedition.de

Riiffert Logistik
29690 Essel
www.rueffert-logistik.de

Steuerberatung

Dicke, Marcus, Steuerberater
Diplom-Betriebswirt (FH)

Vogteistr. 30, 29683 Bad Fallingbostel
Tel.05162/98578 30, Fax 98578 31
www.sthdicke.de

E-Mail: info@stbdicke.de

Fabian, Natascha

BahnhofstraBe 16, 29693 Hodenhagen
Telefon: 05164/802633-0

Telefax: 05164/802633-9

E-Mail: info@stb-fabian.de
www.stb-fabian.de

Strahlarbeiten

Giimmer GmbH

Hainholzstr. 57, 27336 Rethem
Telefon: 05165/2315

Telefax: 05165/2505

E-Mail: info@maler-guemmer.de
www.maler-guemmer.de

Telefonldden

Vodafone Shop Walsrode
Inhaber: Uwe Kantimm

Lange Strafie 65
29664 Walsrode
Tel:05161 609 495
Fax 05161 609 496

info@vodafone-kantimm.de
www.vodafone-Kantimm:de

The future is exciting.

Ready?

o vodafone

Tierbedarf

Ludwigslust 8 - 27308 Kirchlinteln/Otersen
Tel.05165/29188 44
meyers.futterscheune@web.de
www.meyers-futterscheune.de

VogteistraBe 27
29683 Bad Fallingbostel
Tel. 05162/9891-0
www.cohrs-werkstaetten.de

Funke, Bernd, Tischlerei/Schliisseldienst
29664 Walsrode
www.tischlerei-funke.com

tischlerei-gleue.de - 05073/7090
Im Nettelfelde 15 - 29690 Lindwedel

Hartmann, Tischlerei
29690 Schwarmstedt
www.tischlerei-hartmann.de

Y

KRELINGER
HOLZWERKSTATT

Krelingen 198 + 29664 Walsrode
info@krelinger-holzwerkstatt.de

Tel. 05167 / 970-162

www.krelinger-holzwerkstatt.de

Lange, Tischlerei
29664 Walsrode-Kirchboitzen
www.tlk-online.de

TISCHLEREI&LANGGUTH

Unser Werkstoff sind Ideen

Rutenmiihler Strafie 42
29643 Neuenkirchen

Fon 051959729790
www.tischlerei-langguth.de

Meyer, Jens
29693 Hademstorf

Nagler, Bau- und Mébeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Olrogge KG
Wernher-von-Braun-StraBe 2

29664 Walsrode

Tel.: 05161/5184, Fax: 05161/3263
E-Mail: ihr-tischler-olrogge@t-online.de
www.tischler-olrogge.de

Plesse, Michael
29693 Hodenhagen

Porzgen
29690 Gilten/Nienhagen
www.tischlerei-poerzgen.de

Roders, Tischlerei
29699 Bomlitz
www.tischlerei-roeders.de

Walkling, Volker
29699 Bomlitz
www.tischlerei-walkling.de

Treppen

Cohrs Werkstatten GmbH
29683 Bad Fallingbostel
www.cohrs-werkstaetten.de

Holzwerkstatt Krelingen
29664 Walsrode
www.holzwerkstatt-krelingen.de

Meyer, Jens
29693 Hademstorf

Nagler, Bau- und Mébeltischlerei
29664 Walsrode
www.tischlerei-nagler.de

Tischlerei Olrogge
29664 Walsrode
www.tischler-olrogge.de

Treppenlifte

Hornbostel GmbH
29690 Essel
www.treppenlifte-nord.de

Kruse, Spedition
Max-Planck-StraBe 1
29664 Walsrode

Telefon: 05161/980014
Telefax: 05161/980098
www.krusespedition.de

Panning, André
29693 Hodenhagen
www.panning-umzuege.de

Verbande

Sozialverband VdK
29699 Bomlitz
www.vdk.de/kv-lueneburger-heide

Baumann, Florian

ERGO Generalagentur
BergstraBe 26, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/9108 51

Mobil: 0162/65743 87

E-Mail: florian.baumann@ergo.de
www.florian.baumann.ergo.de

Cierzniak, N., Telis Finanz AG
29664 Walsrode
www.telis-finanz.de

Demanet - Die Continentale
29683 Bad Fallingbostel
www.continentale.de

Eickhoff, K.-D., Concordia
29664 Walsrode-Diishorn
www.concordia-eickhoff.de

Feddeler, W., Barmenia
29664 Walsrode
www.Wilfried.feddeler.barmenia.de

Branchenverzeichnis der Region

Crossmedial werben in unseren Printprodukten und im Internet auf www.wz-net.de

Heemann, Henning, Telis Finanz
SchmersahlstraBe 11, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/4810130

Telefax: 05161/4 813072

Mobil: 0172/543 67 04

E-Mail: henning.heemann@telis-finanz.de

Hinrichsen, J., Mecklenburgische
29664 Walsrode
www.mecklenburgische.de

Leske, Frank, Versicherungsmakler
29664 Walsrode
Telefon: 05161/941549

Luhmann & Piskorz GmbH, VGH Versicherung
Walsrode, Hodenhagen, Rethem,
Neuenkirchen, Ahlden
Tel.:05164/91111, Fax: 05164/91112
E-Mail: heidekreis@vgh.de
www.vgh.de/heidekreis

Rehbein, Nils

ERGO Generalagentur
BergstraBe 26, 29664 Walsrode
Telefon: 05161/788892
Mobil: 0151/42308628
E-Mail: nils.rehbein@ergo.de
www.nils.rehbein.ergo.de

Sabrautzky & Eggers OHG, Allianz
29683 Bad Fallingbostel
www.allianz-hk.de

Schmidt, Torben, DEVK
29664 Walsrode
www.devk-schmidt.de

Seidel, Wolfgang
LVM-Versicherungsagentur
Vogteistr. 23, 29683 Bad Fallingbostel
Tel.:05162/91414, Fax: 91416
E-Mail: info@seidel.LVM.de
www.seidel.LVM.de

Vordacher

SOLARLUX

rrrrrrrrrrrrr

tischlerei-gleue.de - 05073/7090
Im Nettelfelde 15 - 29690 Lindwedel

HMS HolzMontageSchumann
Ahrsener StraBe 10b

29699 Bomlitz

Telefon: 05161/97809 00

Mobil: 0162 /315 86 06

Wasserbetten

AS-Wasserbetten
29690 Schwarmstedt
www.as-wasserbetten.com

DSW Wasserschaden-
Beseitigung

KnickstraBe 2, 29693 Ahlden
Telefon: 05164/8014890
info@dsw-sanierung.de
www.dsw-sanierung.de

Vorsicht Hund!

Jede Nacht sind Menschen unterwegs,
damit Sie lhre Zeitung bekommen. Gefahrlich, wenn
Austragerinnen und Austrager lhrem Hund in die Quere
kommen. Schwere Verletzungen kdonnen die Folge sein.
Bitte lassen Sie ihren Hund nicht frei auf dem Grundstiick
herumlaufen. Noch besser: Bringen Sie den Briefkasten
auf’en am Zaun an.

Vielen Dank!

In ihrer Walsroder Zeitung im Wochenspiegel am Donnerstag und Sonntag und unter

< BG ETEM

Energie Textil Elektro
Medienerzeugnisse

www.bgetem.de
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. . Crossmedial werben in unseren Printprodukten und im Internet auf www.wz-net.de

Wintergrten CTN  [CITTTN  Bluthochdruck

Henninges SD Medien-Design fg&‘;‘é’":;kﬂ_tat;e“ IG'“"“ HMS HolzMontageSchumann Bergmann, Jérg
27283 Verden 29664 Walsrode ﬁ a "l‘(g oste § Ahrsener StraBe 10b Hinzingen 87
www.henninges.de www.sd-mediendesign.de www.cohrs-werkstaetten.de 29699 Bomlitz 29664 Walsrode/Htinzingen
Telefon: 05161/9780900 Mobil: 0177/1440003
;;gzlt\il\lgl Ba:iuelemente Mobil: 0162 /315 86 06 E-Mail: joergbergmann85@gmx.de
Schuh Werbetechnik alsrode ’
Webstuhlherstellung 29664 Walsrode www.freytag-walsrode.de . :
www.schuh-werbung.de Jeworutzki, Klaus Cordes, Carsten, Zimmerermeister
) ] SOLARLUX 29664 Walsrode Neddener DorfstraBe 4
Kiinzl, Rudi . desh 27308 Neddenaverbergen
29690 Gilten-Nienhagen simonsdesign Telefon: 0174/24169 94
www.webstuhl-kuenzl.de 29664 Walsrode/Bockhorn Ka_xppepberg, Jens, GmbH & Co.KG info@cc-zimmerei.de
www.simons-design.de MichaelisstraBe 3 www.cc-zimmerei.de
27308 Neddenaverbergen

Telefon: 042 38/1551
M Interwals GmbH E-Mail: jenskappenberg@t-online.de m

Internet- und Werbeagentur fischlerei-glete.de - 05073/7090 www.jenskappenberg.de Ab 140/90 }Illl]Hg riskieren
Becker. Harald Wiener Platz 4a, 29664 Walsrode Im Nettelfelde 15 - 29690 Lindwedel Vento Zweirader und Service Sie Herzinfarkt und
ecker, Hara Telefon: 05161/7037 100 27374 Visselh6vede Schlaganfall!
Tai Chi und Qigong E-Mail: info@interwals.de Gowa Kunststoffbau GmbH www.ventoshop.de 2

Benzer StraBe 48 www.interwals.de 29664 Walsrode Schulze, Kai
29664 Walsrode

. R Mobil: 017372052092
Deutscl
Telefon: 05161/72259 ;g%%ﬁ'ﬁ;;&:;"gge E-Mail: Kai.Schulzel@gmx.net Zeitunas] . h Herzstittung
E-Mail: taichibeckerwalsrode@t-online.de Werkzeughandel www.ischler-olrogge.de el ungs eser wissen menr Mehr Informationen www.herzstifung.de

Langrehr, Pension
29664 Walsrode/Stidkampen DaHar-AS T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e m e m e e mm -
www.pension-langrehr.de

\\
Werkzeug- und Maschinenhandel Bestellcoupon |

31634 Steimbke 1 H H _Print_ _
Massage-Oase Wagenholz Telefon: 01522/863 9949 . . CrossmEdlaI Werben mlt dem Onlme Prmt PakEt
29699hB%ml|<itZ' ; E-Mail: dahar-as@online.de n u ]
Www.nhelaekreis.de

—— [l ™ Das Branchenverzeichnis der Region

the cosy home Ausreichende Ernahrung, die
Kalmfpsunder 16, 29693 Hodenhagen allen Menschen ein gesundes
Telefon: 05164/801050 ot Al .
Telefax: 05164/801049 Lsit;ig Egﬁfueb:'slis; r;;%g:- Online
E-Mail: thecosyhome@gmx.de ! . _— 5 T i -
www.ihecosyhome.de lhr Eintrag erscheint in unserem Internet-Branchenverzeichnis unter www.wz-net.de mit Firmenlogo, Infotext, Kontaktdaten und

Verlinkung zu lhrer E-Mail- und Internetadresse.

Print

Zudem erscheinen im 4-Wochen-Rythmus Sonderseiten , Das Branchenverzeichnis der Region” in der Walsroder Zeitung, im
Wochenspiegel am Donnerstag und im Wochenspiegel am Sonntag.

" Wie Schlafmangel A

uns alle krank macht

Rund 80% aller deutschen Arbeitnehmer leiden
an Schlafstorungen — die meisten schaffen sich
ihr Leid selber: zu spates Zubettgehen, zu friihes
Aufstehen, zu viel Internetaktivitat im Schlafzim-

Wahlen Sie ein Format fiir Ihre/n Anzeige/Banner:

mer, zu viel Arbeits-Mails-Checken nach Feier- Autohaus Mustermann D Standard-Eintrag
abend. Die wenigsten sehen darin eine emsthafte 23456 Musterstadt )
Gefahr. Doch diese Verhaltensweisen machen aus www.mustermann.de e Ohne Umrandung mit Namen, Ort und Internet-Adresse

gelegentlichen Schlafstérungen chronische — und
den Menschen krankheitsanfallig, depressiv, dick
und unkonzentriert. Wieso glauben Millionen
Deutsche, dass gesunder Schlaf nicht ebenso
wichtig ist wie eine gesunde Erndhrung, wie
Sport, wie der Verzicht auf Rauchen? Wieso den-
ken zu viele sogar, dass wenig Schlaf ein Zeichen
besonderer Leistungsfahigkeit ist? Welche Folgen
wird es fiir unsere ganze Gesellschaft haben, wenn nicht bald ein Bewusstsein
dafiir geschaffen wird, dass die Schlafstérung eine der groBen bedrohlichen
Volkskrankheiten unserer Zeit ist?

Autohaus Mustermann * Preis 3,99 € pro Monat zzgl. MwsSt., Laufzeit mindestens sechs Monate

Gewerbegebiet, 23456 Musterstadt
Telefon: = 00000/000000 D
Telefax: ~ 00000/000000

. Komfort-Eintrag
oo ga- e e e Anzeige 1-spaltig/20mm Umrandung, Namen, StraBe, Ort, Telefon- und
Fax-Nr., E-Mail- und Internet-Adresse

e Preis 10,99 € pro Monat zzgl. MwsSt., Laufzeit mindestens sechs Monate

Autohaus Ostermann D Premium-Eintrag

Der renommierte Spezialist fiir Schlafmedizin, Prof. Dr. Ingo Fietze, berichtet iber o * Anzeige 1-spaltig/30mm, mit Logo und Kontaktdaten, 4-farbig
den alarmierend sorglosen Umgang mit einem unterschétzten Gesellschaftsproblem. R l?::s%gos o  Preis 51,99 € pro Monat zz gI. MwSt., Laufzeit mindestens sechs Monate

gebunden
133x212 mm nur 20,00 €

240 Seiten

www.mustermann.de

|| Hiermit erlaube ich Ihnen den anfallenden Betrag von meinem Konto abzubuchen.

AWsalseoder  Jeitung

Name der Bank: IBAN: BIC (optional):
Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist!
J. Gronemann GmbH & Co. KG - Lange StraBe 14 Name/Firma:
29664 Walsrode - Tel. (051 61) 60 05-0 - kalender@wz-net.de)
StraBe: PLZ/Ort:
Tel.: Fax:
.bt’ 0 b " E-Mail: Internet:
gibt’s iiberall,
BI t : ht Branche:
ut nicnt.

Datum: Unterschrift:

Gerne wirde ich weitere Informationen erhalten.

[ Senden Sie mir Angebote und weitere Infos per E-Mail

[ ] 1ch wiinsche eine Terminvereinbarung fiir eine Werbeplanung. Tel.

Schicken Sie diesen ausfiillten Coupon per Post oder Fax an die Walsroder Zeitung, Lange StraBe 14, 29664 Walsrode,
Fax 05161/6005 23 oder online unter www.wz-net.de im Branchenbuch

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Natdrlich erstellen wir auch lhren kompletten Internet-Auftritt einschlieBlich Doménensicherung.

Fragen Sie lhren Anzeigenberater

Philosophen
:
E maigtﬁﬂcl scit““g oder rufen Sie uns an:

g Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist Ulrike Schomburg, Tel. 05161/600522
£ Termine und Infos 0800 11 949 11 oder DRK.de . : : : : Diethelm Wagner, Tel. 05161/60 05 67 ,
In ihrer Walsroder Zeitung im Wochenspiegel am Donnerstag und Sonntag und unter AL

Wolseoder Jeitung
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Arzte - Gesundheitspflege|

Dauerhafte Haarentfernung-
Hautverjiingung mit IPL,
Neukundenrabatt 10%
Cosmetique-Naturelle.de
Tel. 05162 / 9029910

3-Zimmer-Wohnungen Mietgesuche m

Bad Fallingbostel: 3 Zi.-Whg,
66 m2, EG, Balkon, EBK, Brenn-
werthzg., z.T. Laminat, Pkw-
Stellpl., Rasennutzung, KM
350,- E + NK. Z. 1.1.19 frei evtl.
friher. & 0170-8357101

Wegen Urlaub

geschlossen
vom 15.10. bis 26.10.2018
Arztpraxis Dr. A. Kassim
Walsrode

ISOKLINKER’

Verklinkerung
+Dammen
+Verschdnern
in Einem.
Bausatz-Montage - Sonderangebote

Isoklinker-Systeme R. Eschmann
Celler StraBe 53c - 29308 Winsen
05143/93092 - www.r-eschmann.de

Baumstubbenfriisen
Mario GraBmann
... Schnell v. preiswert!

Tel. 05164/8027687 Mobil 0162/5 613978

BAUM- & FORSTSERVICE

ARIBERT HEIDT
DIPLOM-FORSTWIRT
Seilklettertechnik - Hubarbeitsbiihne
Tel. 05164/802056 oder 0171/7487716

Neubau-
wohnungen

Walsrode, Moorstra3e,
behinderten- u. seniorengerecht,
68 m? und 94 m?,

= 05161/3017

WALSRODE
Beethoven- u. LisztstraBBe

Garag_en
ZUu vermieten

Weitere Garagen auf Anfrage!

= 05161/3017

Walsrode. 3 Zi.-Whg., 75 m?2,
sofort frei, WM 550,-€ + Kauti-
on. & 0152-33550996

Freundliche Wohnung in Be-
nefeld, 72 m2 + Kellerr., 3 ZKB,
EBK, Kamin, Parkett, gr. Gar-
ten, gr. Siudterr, KM 430,- €
(gerne an Gartenfreund).
& 01520-8753417

4-Zimmer-Wohnungen

4-Zimmer-Whyg.
zu vermieten
Walsrode-Zentrum, 2 Bader,
124 m? 744,- € KM.
Weitere 1-, 2-, 3-, 4-, 5-Zi.-Whg.
auf Anfrage.

= 05161/3017

Wohnung in Bad Fallingbostel
sofort zu vermieten. 107 m2, 5
Zimmer, Einbaukiche, Wannen-
bad, Gaste-WC, Einbauschran-
ke in 4 Zimmern, neu verlegter
Laminat-Boden, 2 Balkone, Kfz-
Stellplatz, Miete incl. NK 800,-
€. & 0175-4172036

Schwarmstedt: 4 ¥2-Zi.-Whg.,
ca. 120 m2, KM 750,- € + NK.,
ab 1.11. & 04266 / 954575 ab
18 Uhr

Gewerbeobjekte

Walsrode, Laden im GroBen
Graben, 85 m€, 615- € +
MwSt K.-Miete + 2 Monatsm.
.Kaution. Tel. 0170 / 5514696

Immobilien allg. - Gesuche

Wir suchen fiir vorgemerkte Kunden
Einfamilien-H&user u. Grundstticke
(gerne auch groRere) in Walsrode.

7 05161-910651
www.kélber-immo.de

1- und 3-Zi.-Whg., EBK, mit
Garten, in Walsrode.
= 0173-4423542

woee Digital-Bilder
ab -17

‘i Walsrode
WLESP”  Lange StraBe 21, Tel. 05161/58 84

An alle mit Fahnenmast!

flagge.

Eigenschaften:

* Material: wetterfestes Polyester
* bis 30° C waschbar und biigelbar
« zwei Osen

* doppelt umnaht

Exklusiv - sie ist wieder da!

Flagge - Stadt Walsrode

Die Flagge, 90 x 150 cm, ist aus wetterfestem UV-bestandigem Polyester ge-
fertigt. Sie ist doppelt umniht und hat zwei Osen zum Aufhéngen als Hiss-

Die Flagge kann bis 30° C gewaschen werden. Biigeln ist mit geringer Tempe-

ratur (synthetisches Gewebe) maglich.

* GroBe ca. 90 x 150 cm (Breite x Hohe)

Auch als Niedersachsen-Flagge fiir € 6,90 erhéltlich!

AWsalsroder

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist.

J. Gronemann GmbH & Co. KG * Lange StrafBe 14
29664 Walsrode « Tel. (05161) 60050 « www.wz-net.de

nur € 6,90

Seitung

J

Suche Wohnung o. Haus, ca.
80m?2 WfHl., gerne auf landw. An-
wesen, in- oder bis 10 km um
Walsrode zu mieten.

& 0162/1071782

Berufstiatige Mutter mit zwei
Kindern (12 + 4 J.) sucht Haus/
Wohnung mit Garten in Bene-
feld und Umgebung. KM max.
500,- €. & 0178/1406456

Suche 3-Zi.-Whg., mit Balkon,
Garten u. gr. Kellerraum, in Bad
Fallingbostel od. Oerbke.

& 0160-95207975

Automarkt allgemein

REIFEN-
EINLAGERUNG

Wir lagern Ihre Reifen
fachgerecht ein.

Inkl. Reinigung u. Versicherung.
Beim Kauf eines Reifensatzes
erhalten Sie die Einlagerung
fiir eine Saison kostenlos!

. REIFEN-
_GARANTIE -

Bei uns erhalten Sie
eine 2-jahrige Reifen-
garantie beim Kauf
neuer Reifen!

BOSCH
Selce-
AUTOZUBEHOR

PLESSE

Kfz-Meisterbetrieb - 29664 Walsrode
Rudolf-Diesel-Strae 1A
Tel. (05161) 9860-0 - Fax (05161) 9860-50
E-Mail: Info@Plesse-Walsrode.de

Car-Service
Kfz-Zubehor
Anhéangerverleih

Kfz.-
Meisterbetrieb
qurshutel Reifenwechsel zum

Y TUN . . .
i Parne glinstigen Preis!

Quintusstr. 53 - 29664 Walsrode « Tel. 161/8063587

lhr Anhdnger-Zentrum
BF - Koch - Barthau

gebraucht ab € 150,00, OT Tewel

Tel. 05195/24 31, Fax 9728200

Kfz-Zubehor

Wegen Umzug: Pkw-Anhéanger
zu verk., 380,- € + 4 Wi.-Reif.,
185/65 R15 a. Stahlf., mit
Wandhalterung, 80,- €.

& 0151-56970560

1 Satz Winterreifen fiir Re-
nault Twingo, 175/65 R14, gut
erhalten, VB 150 €.
& 05161 / 6098778

4 Winterreifen auf Felge, 195/
60/R15 88T, Hancock, Reifen
neuwertig, 130€ VB.

= 05161/2684

4 neue 15“ Stahlfelgen fur VW
Golf Sportvan; 4 So.-Reifen
auf 14“ Stahlfelgen fir VW Po-
lo; glinstig zu verk.
& 05161/47461

Original MAZDA-Ersatzteile - Wartung nach MAZDA-Vorgaben
Wir bieten allen Fahrern unserer
Schwestermarke MAZDA unseren
gewohnt guten Service! Versprochen.

22-1ohmann

Otto-Hahn-Str. 7 - 29664 Walsrode
Tel. 05161-60 08-0

Opel Corsa B, mit TUV/AU
neu, fir den kleinen Geldbeutel
sowie mehrere Oldtimer zur
Restauration von Privat zu ver-
kaufen! & 0160/90269014

vw

Polo 1.2 Life Plus Paket, Bj.
2013, 70 PS, 150tkm, Langstre-
cke, TUV neu, weiB mit
schwarz, Glasschiebedach, vie-
le Extras, 8fach bereift. Sehr
guter Zustand, fir VB 5.860,- €,
von Privat. & 0170 / 2249946

Abholung von Altfahrzeugen, Wohn-
wagen, Wohnmobilen etc. Alles anbie-
ten. Wir zahlen nach Zustand. Ankauf
aller Fahrzeuge. @ 0175-2825391

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

= 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Suche VW Golf Variant 1,9
TDI, Schaltgetr., ab 2007, bis
200 tkm. & 05161 / 48443

Zweirader

Roller KTM, gut erh., 50 km/h,
mit Versicherung, fur 250 €.
& 05161-47461

Maschinenmarkt

Campingfamilie sucht Wohn-
wagen oder Wohnmobil.
= 0151 /11507674

Verkaufe

Parkett-Schleifen

Thomas Giesler
www.parkettpartner-walsrode.de
Tel. 05161/6095 36

Ihr professionelles
Zweithaarstudio
und Top-Friseursalon
in Walsrode

Staunen Sie mal rein -
wir finden Service gut!

Fricuren wnd Tericken
WALSRODE - Lange Str. 7
Tel. 05161/3302
HODENHAGEN - Heerstr. 40

(im Aller-Ambiente)

Tel. 05164/8029 25

www.Bettina-Bissel.de

"'@fh
WO SONST
Das besondere

Geschenk!
Der
Wittig-Gutschein
liebevoll verpackt.

Walsrode
Telefonische Bestellung:
05161/5884

durchgehend geoffnet

IHR EDV-SERVICE-PARTNER
MW-SYSTEMS

Moorstr. 69, 29664 Walsrode
Tel. 05161 - 60 29 12
Notebooks | PCs

Neue Kosmetikpraxis
Dauerhafte Haarentfernung
Cosmetique-Naturelle.de
Tel.: 05162 / 9029910

Unbeh. Birnen-Quitten, 1€/kg,
sowie Apfel, unbehandelt, 1€/
kg. & 05166/930349 AB

Verkaufe Sofa aus den 60er
Jahren, grin, 3er Sofa, 1,90
m lang, ausgeklappt 1m breit
m. Bettkasten. 2er Sofa 1,16
m lang. 50,- €. & 05161/911625

Elektrisch verstellbarer Lat-
tenrost gegen Selbstabholung.
Preis: 100,- €. = 05161
/6030438

1 Echtholz Doppelbett, Eiche
rustikal, 2 passende Nachtti-
sche, 1 Eckkommode, alles
Selbstabholung. Preis: VB 200,-
€. 05161 / 6030438

Tenorsaxophon Yamaha ITS25,
gebraucht (wie neu), im Koffer
mit Gurt u. Stander. 1000,- €.
= 05161/910387 ab 15 Uhr.

EBstisch mit 6 Stiihlen; Musik-
schrank, Eiche, mit Anlage,
160 x 50 x 90 cm, glnstig ab-
zugeben, Preise VS. & 05161
/ 72508

Haushaltsaufl., priv. Flohmarkt,
Hausflohmarkt, 13.10., 11 - 17
Uhr, Knickstr. 1, 29693 Ahlden,
Mobel, Antikes, Geschirr, Gla-
ser, Topfe, Kleidung, alte Fern-
seher, Bar-Verkauf wie gesehen

4 schone Rattan-Esszim-
merstithle mit Sitzkissen, fir
60 € abzugeben. = 05161-
47461

Orgel mit Hocker, Yamaha
Electrone FE40, 99 €, sehr gut
erh. Stressless, Gr. L, Farbe
grin, mit Hocker, 320 €, 28er-
Da.-Fahrrad, 5-Gang-Schal-
tung, Rahmenhohe 53 cm, 80 €,
28er Damenfahrrad mit Rah-
men u. Gabelfederung, 24-
Gang-Kettenschaltung, 70 €.
= 0163-1445546

Suche Kiichenhexe/Omas al-
ter Ofen. Muss nicht mehr
funktionieren, mochte sie nur
zur Deko. Vielleicht findet sich
ja wer, der so was noch rumste-
hen hat und loswerden maéchte.
Evil. mit Foto und Preisvorst.
= 01520-4239771

Suche giinstig u. gut erhalten:
Waschmaschine, Gefrier-
schrank, Kleiderschrank, Kom-
mode oder Anrichte, Sofa m.
Schlaffunktion u. Knabenfahr-
rad (26 Zoll). & 05161/8983

Suche gut erh. Rattenmébel,
alles anbieten. & 05074 / 1602

Fussball-Sammler sucht alte
Stadionzeitungen,  Autogram-
me, Fotos, Eintrittskarten, Tri-
kots u.v.a. vor 1990.
= 0421/32257353

Kaufe Altmotorrad, Moped
oder Roller. Auch Unfall oder
schlechter Zust. u. Teile. Alle
Marken u. Bj. & 05166 / 432
oder 0172 / 4346465

Geschichte bis 1945, Privat-
historiker sucht: Soldatenfotos,
Alben, Bicher, Abzeichen, Ur-
kunden, Soldblcher, Bajonette,
Helme, Feldpost, usw.

= 04231-930162

Landwirtschaft

Pressen von Heu und AWS,
auf Wunsch auch méahen, wen-
den u. schwaden. & 05161
/ 73931

Stahlbordwiande

aus hochfestem Manganstahl

Trapezbleche
fir Dach und Wand!
Fertigung auf Mal3, Zubehor

«CARSTENS #
EAEN%'IEEIC‘}H\I TK-METALLBAULH

Sohweibfac! betrieh nact 1 DIN 18800 T8 Abschnit 6. 3

Dushorn, Sophienstrale 3 - 5
Tel. (05161) 3265, Telefax 74234

Mist streuen in Lohn (auch
Kalk, HTK usw.), mit Exakt-
Streuern inkl. Laden, & 0172
/8904749

Wie kommt
die Zeitung in
den Briefkasten?

Machen Sie |hrer
Zeitungstrdgerin
oder lhrem Zeitungs-
trager das Leben
nicht unndétig schwer.
Bitte sorgen Sie
daftr, dass lhr Brief-
kasten gut zu errei-
chen und der Weg
beleuchtet ist.

Am besten hangt
der Kasten aufien
am Zaun.

Vielen Dank!

¥ BG ETEM

Energie Textil Elektro
Medienerzeugnisse

\@
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Stellengesuche

karriere.matthaei.de
bewerbung @matthaei.de

Wir suchen ab sofort . ...

(Voll- oder Teilzeit)

Alexander Wesely
alex@michelhotel-lh.de

E-Mail: info@michelhotel-Ih.de -

Servicemitarbeiter mmw)
(Voll-, Teilzeit, Minijob)

Koch/Kochin
Friihstiickskraft muw)

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungen am besten per Mail an:

Michel & Friends Hotel Liineburger Heide
Hudemiihlenburg 18 - 29693 Hodenhagen - Tel. 05164/8090
www.michelhotel-lh.de

Die Stadt Walsrode sucht zum 1. April 2019

eine Leitung (m/w/d) fiir den integrativen
Kindergarten und Hort GriinstraRe.

Die Stelle ist in Vollzeit zu besetzen (grundsatzlich teilbar) und un-
befristet. Nahere Informationen unter:
www.stadt-walsrode.de/aktuelles/stellenangebote

Die Heide-Werkstéatten e.V. geben iiber 650 Menschen mit Beeintrachtigung
im Heidekreis einen Arbeitsplatz und stellen fiir ihre Beschattigten ein viel-
faltiges Forderangebot bereit. Fir unsere Werkstatt in Walsrode suchen wir

Gruppenleiter mwi)
Teilzeit 15,6 Std./Woche
Voraussetzung ist ein abgeschl. Ausbildung als HEP/Erzieher oder ahnli-
ches oder eine handwerkliche Ausbildung.

Aushilfen fiir den Fahrdienst
auf 450€-Basis
Voraussetzung ist ein Fiihrerschein KI. BE (alt Klasse 3).
Details finden Sie im Internet unter www.heide-werkstaetten.de/jobs.html.
Ihre Bewerbung mit den iiblichen Unterlagen* senden Sie bitte bis zum
25. Oktober 2018 an:

Heide-Werkstatten e.V.

Rudolf-Diesel-Str. 8-10, 29664 Walsrode

Tel. (05161) 98 23 -0

Oder per Mail an: bewerbungen@heide-werstaetten.de

* Der Schutz |hrer Daten sowie ihre gesetzeskonforme Verarbeitung haben fiir uns einen
hohen Stellenwert. In unserer Datenschutzerklarung auf www. Heide-Werstaetten.de erldu-
tern wir lhnen, wann und wie |hre Daten von uns erhoben, verarbeitet und genutzt werden.

Kieferorthopadische Praxis in Walsrode

Wir suchen

eine/n Zahnmedizinische/n Fachangestellte/n
und eine/n Zahntechniker/in
in Teilzeit.

Kieferorthopadische Kenntnisse sind nicht erforderlich und
kénnen in der Praxis angelernt werden.

Bitte senden Sie Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen an:
Dr. Georgios Tsaousidis * Moorstrafte 50 - 52 « 29664 Walsrode

Wir suchen Dich, ein/e Haus-
wirtschafter/in fiir unseren
landwirtschaftlichen Betrieb.
Dein Aufgabenbereich: Direkt-
vermarktung und Haushalts-
fihrung. Fihrerschein erforder-
lich. Bewerbung an:
hofbrandt@t-online.de

Ableser (m/w) gesucht, Ein-
satzgebiet Walsrode bis Verden,
gute Verdienstmdglichkeit, auf
Kleingewerbeschein oder
450,00 Basis. Bewerbungen an:
info@kalo-weserems.de oder

Tel.: Herrn Koppe 04207-911219;
www.kalo.de

Suche nette u. erfahrene
Haushaltshilfe in Bad Falling-
bostel, 4 Std./Woche an einem
Vormittag. & 0173/2069883

Telefonist/in mit Berufserfah-
rung in TZ zu sofort gesucht,
Terminierung fir AuBendienst,
kein Verkauf, unbefristet, Ar-
beitsort Walsrode, weitere Info
unter 05161-603260

Produktionshelfer/Lagerhelfer
m/w im Raum Walsrode und
Soltau ab sofort gesucht!

A & H Zeitarbeit GmbH,
info.rotenburg@ah-zeitarbeit.de,

&> 04261-9610703 oder info.buch-
holz@ah-zeitarbeit.de, & 04181-
216 86 86

Haushaltshilfe, gerne deutsch-
sprachige Auslanderin fir Pri-
vathaushalt in Stillenéfen ge-
sucht. @ 05071 / 1367

Erste Hilfe.

A

\
Selbsthilfe.

Brot|

brot-fuer-die-welt.de/
selbsthilfe

Mitglied der actalliance

Deutsches
Rotes
Kreuz

IBAN: DE63370205000005023307
BIC: BFSWDE33XXX
Stichwort: Kinder dieser Welt

WWW.DRK DEAJETZT-

R www.Spenden-DRK.de/Kinder

Wir suchen Dich!

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir eine/n ausgebildete/n

Kfz-Mechatroniker/in

Wenn: — Du Lust hast in einem eingespielten Team in einem

familiengefiihrten Betrieb zu arbeiten;

— Du Interesse an Weiterbildung und QualifizierungsmaB-
nahmen hast;

— Du Freude an selbststdndigem und eigenverantwortlichem
Arbeiten hast;

— Du mit Deiner Arbeit unsere Kunden zufriedenstellen
mochtest;

— Du keine Lust hast, in einem groBen unpersonlichen Betrieb
zu arbeiten,

Dann:  Sollten wir uns unterhalten!
Die kompletten Bewerbungsunterlagen bitte senden an:

Mitsubishi-Vertragshéndler & Citroén-Vertragswerkstatt

WILFRIED MEYER:

Albert-Einstein-Strale 10 - 29664 Walsrode - Tel.: 05161/911000

Meyer macrit mod7” =%

Das renommierte Institut fiir Demoskopie Allensbach sucht

Interviewer/innen

fiir eine nebenberufliche Tatigkeit (miindliche Interviews,
vorwiegend in Privathaushalten an Threm Wohnort).

Wenn Sie aufgeschlossen sind, iiber ein sicheres Auftreten
verfiigen, an Menschen, interessanten Themen und an einem
kleinen Nebenverdienst interessiert sind, dann schicken Sie
uns einfach einen tabellarischen Lebenslauf zu (keine

Zeugnisse, noch kein Passbild).
Iﬂ) Interviewer-Ressort - 78472 Allensbach

Fax: 07533/30 48 - interviewer@ifd-allensbach.de
www.ifd-allensbach.de/das-institut/interviewen-fuer-allensbach/

Institut fiir Demoskopie Allensbach

Stellengesuche

Ich, 59 J., suche Arbeit auf
450,- € - Basis im Haushalt,
Kinderbetreuung, Putzen, usw.
= 05161 /609413

* Familienratgeber.de
Der Wegweiser fir Menschen
mit Behinderung

Ich, 28 J., weibl., suche Arbeit
als Haushaltshilfe, Reinigungs-
kraft 0. &. in Voll- o. Teilzeit oder
als 450 €-Kraft.

= 0151-63706074

Erledige gut u. giinstig Maler- °
und Fliesenarbeiten, 25 Jahre
Erfahrung. & 0151 — 19115618 MENSCH

-

Mochten Sie gratis
die

Sie erhalten die Walsroder Zeitung zwei Wochen lang ohne Kosten und véllig unverbindlich.
Keine Kiindigung erforderlich!

%3 lesen?

Ausfiillen — Abschicken — kostenloses Lesevergniigen!

[J Ich gestatte der Walsroder Zeitung mir telefonisch und per E-Mail Angebote
zu ihren Produkten zu machen. Diese Einwilligung kann jederzeit mit Wirkung

fiir die Zukunft widerrufen werden. (bitte ankreuzen)

Ich bekomme die Walsroder Zeitung zwei Wochen kostenlos frei Haus, danach

wird die Lieferung eingestellt. Eine kostenlose Zusendung ist nur im Verbrei-

tungsgebiet mdglich, wenn ich in den letzten 12 Monaten keine Walsroder Zei-

tung von Thnen erhalten habe. Eine Weitergabe Ihrer Daten zu Marketingzwe-

cken anderer Unternehmen erfolgt nicht.

[J Herr [ Frau

Name, Vorname Geb.-Datum
StraBe, Hausnummer PLZ, Ort
Telefon E-Mail

Asalseoder

Seitung

J. Gronemann GmbH & Co. KG
Lange StraBe 14 « 29664 Walsrode
Tel. 05161 6005-49 « www.wz-net.dej

Datum, Unterschrift

Lesen, was gefragt ist. Wissen, was gemeint ist.
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Bekanntschaften

Ich, mannl., 50+, méchte auf
diesem Wege eine nette, sym-
path. Frau kennenlernen, die
auch ein paar von meinen Ei-
genschaften besitzt: natirlich,
ehrl., zuverl,, liebev.. Gerne aus
dem landl. Raum. Zuschr. an
den Verlag unter WAL 1599651

3 Bilder sollte der Mann in
seiner Brieftasche haben!
Mein Haus, mein Auto, meine
Frau. Eine nette Frau an meiner
Seite fehlt mir leider seit 8 Jah-
ren. Bin Anf. 60, 190 cm groB,
fast schlank. Wenn Du 50 - 60
Jahre alt bist, schlank und gut
drauf — dann trage ich vielleicht
demnéchst Dein Bild in meiner
Brieftasche. Zuschr. an den Ver-
lag unter WAL 1599552

Wir sind ein Freizeitclub fir
Alleinstehende ab 40 aufwérts
unbegrenzt. Mdéchtest du nette
Leute kennenlernen und mit
uns etwas unternehmen? Dann
melde dich oder komm einfach
vorbei. Na. Treffen: am 19.10.18,
19:30 Uhr im Café Nebenan, Vis-
selhdvede. & 05195 / 2196

Bin 62-jahrig, junggebl., ge-
schieden, heterosexuell, ev.-
luth., ca. 78 kg, 175 cm u. su-
che eine attraktive, hlibsche
oder bildhlbsche Frau, damit
mein Singleleben wieder le-
benswerter wird. Bild-

Zuschr. an den Verlag unter

Zeitungsleser

wissenn mehr

WAL 1599249

Bestelischein fur private Kleinanzeigen*
Walsroder Zeitung und/oder Wochenspiegel

* Private Kleinanzeigen sind Gelegenheitsanzeigen, deren Inhalt
keinem erwerbswirtschaftlichen Zweck dient.
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Rosi (67 J.)
@ 01523 / 6764912

Gitarrenschule Dettmer

DAS TEAM
fiir Klassik und E-Gitarrenunterricht
Tel. 05162/2677

Info’s - Gebiihren - Anmeldungen
www.Musikschule-Nicolaus.de
Tel. 05161/7 16 51

Suche Nachhilfe in Mathe,
Englisch und Franzésisch, 9.
Klasse, Oberschule, in Bomlitz,
2 x wdchentlich, nach Abspra-
che. & 0176-47180339

Heidschnuckenbock, 2 Jahre
alt, Preis VS. & 05071 /91018

Jungtauben abzugeben.
&= 05161-71612

Verloren / Gefunden

Zugelaufener junger roter
Gold-Kater in liebevolle Hande
abzugeben. & 05071 / 1367

World Vision

DAS SCHONSTE
GESCHENK
FUR KINDER:
EINE ZUKUNFT.

krarT (Gl '/

orldvision.de

Beachten Sie heute die Prospekte fol-
gender Firmen. Es kann sein, dass Sie
sie nicht vorfinden, da unsere Kunden
manchmal nur Teilgebiete belegen.

Fragen zu Ihrer Prospektwerbung
beantworten wir lhnen gern.

Lange StraBe 14
29664 Walsrode

Tel. (05161) 60 05-22
oder E-Mail:
Anzeigen@wz-net.de

Verschiedenes

Haushaltsauflésungen

= Entriimpelungen -
besenreine Ubergabe.

= 0176/70918366

Achtung! Wir putzen Ilhre
Fenster. Schnell, sauber und
preiswert. Haus komplett ab
60,-€+ Mwst. Wohnung kom-
plett ab 40,- €+ Mwst. Winter-
garten u. Rahmen auf Anfrage.
Die Waschbaren.

= 05161/ 486576

ANDERUNGSSCHNEIDEREI

Susanne Ahrens
Bahnhofstr. 12, 27336 Rethem
= 05165/291383

Erledige gut und giinstig Flie-
sen- und Malerarbeiten.
= 0171 / 3854906

it ngsbllder
WO SONST @ﬁ&“&ab 7 ] 95

Walsrode - Lange Straf3e 21 - 05161/58 84

Familie sucht Wohnwagen oder
Wohnmobil. @ 05064 - 2686044

Suche einen Wohnwagen von
privat an privat.
& 0151-45821464

Rote Karte fiir
BLUTHOCHDRUCK

Etwa 25 Millionen Menschen
in Deutschland leiden unter
Bluthochdruck.
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Asthetik der klassischen Art in der SUV-Klasse

Volkswagen T-Roc hat sich auf die mehrheitlichen Bedirfnisse der Autofahrer eingelassen

WALSRODE. Manchmal dau-
ert es etwas langer, bis der
richtige Schliissel zum Er-
folg gefunden ist. Das ist bei
Volkswagen nicht das erste
Mal. Wenn dann das Modell
auf die StraBe kommt, wird
es auch ganz schnell zum
Renner. Die sprichwortliche
Zuverlassigkeit haftet ei-
gentlich jedem Modell an,
auch dem T-Roc, der mit
hoflicher Zurtuckhaltung erst
nach einigen Modellen der
Mitbewerber den  SUV-
Markt bereichert.

Wie bei den Wolfsburgern
ublich, ist der T-Roc in einer
klassischen Linienfiihrung
designt worden. Er passt
sich nahtlos in die Familien-
gesichter ein und ist unver-
kennbar ein Volkswagen.
Nachdem die SUV-Mode auf
vollen Touren die Montage-
bander beschaftigt, ist auch
das Werk in Portugal reich-
lich mit den Bestelllisten
ausgelastet, denn der T-Roc
trifft den Nerv der Zeit.

Es ist unbestritten beque-
mer, dem Verkehr aus einer
erhohten Position zu folgen,
als aus der Froschperspekti-
ve, den ein Sportwagenfah-
rer innehat. Schon deshalb
hat der T-Roc eine groBe
Anzahl der Autofahrer auf
seiner Seite. Die gute Uber-
sicht und die Wendigkeit
werden unterstrichen von
dem bequemen Ein- und
Ausstiegswinkel, sodass das
Fahrzeug auf die Bedurfnis-
se der meisten Autofahrer
zugeschnitten ist. Diese Be-
weggrinde sind auf jeden
Fall dem hoheren Verbrauch

eines SUV gegeniiber eine
Limousine erhaben. Daher
hat sich Volkswagen mit et-
was Verzogerung auf die
Entwicklung der Nachfrage
eingestellt.

Auch wenn der T-Roc au-
Berlich gelandetauglich er-
scheint, wird er nur zu ver-
schwindend geringer Wahr-
scheinlichkeit abseits der In-
nenstadte gesichtet werden.
Auch daran hat VW ge-
dacht, und den T-Roc sehr
wendig ausgelegt. 11,1 Me-
ter misst der Wendekreis des
anschaulichen Modells. Er
parkt auch automatisch ein,
wenn das System installiert
ist. Wahrend fiir vier bis finf
Personen - je nach Kragen-
weite - im Passagierraum
Platz vorhanden ist, muss
das Gepéck in seiner Di-
mension eingeschrankt blei-
ben. 445 Liter bei aufgestell-
ter Riicklehne treiben zu gu-
ter Uberlegung, welche
Utensilien mit auf die Ur-
laubsfahrt genommen wer-
den wollen. Wer den T-Roc
mit Allradantrieb bevorzugt
muss da noch etwas genauer
hinsehen, denn dann blei-
ben nur 392 Liter Stauraum.

Die  Kompaktvan-Klasse
ist aber auch nicht klassisch
fur Fahigkeiten eines Las-
tenesels ausgelegt. Eher be-
sticht der T-Roc durch tber-
zeugende Fahreigenschaf-
ten. Mit dem 190 PS starken
2-Liter-Motor, der mit dem
Allradsystem bestens har-
moniert und seine Leistung
uUber das 7-gangige Doppel-
kupplungsgetriebe  weiter-
reicht, ist der T-Roc konkur-

renzfahig unterwegs. Seidig
schaltet das Getriebe so
durch, dass den Fahrer kei-
ne Drehzahlorgien erwarten.

Da der T-Roc in einem
Segment zu Hause ist, in
dem Zweifarbigkeit ange-
sagt ist, lasst sich auch der
Wolfsburger in unterschied-
lichen Farbkombinationen
bestellen. Aber auch die
Motorisierung muss nicht
mit den sportlichen 190 PS
sein. Mit einem Dreizylin-
der-Aggregat  unter der
Haube ist der T-Roc auch
bei 115 PS zu haben - dann
zum Preis ab 20.390 Euro.

Produktionsstart des 4-tiirigen AMG GT 63S

WALSRODE (mba/so). Im
Mercedes-Benz-Werk  Sin-
delfingen ist die Produktion
des neuen Mercedes-AMG
GT 4-Tirer Coupés offiziell
gestartet. Das vierturige
Mercedes-AMG GT Coupé
ist in die laufende Fertigung
in Halle 36 integriert. Das
exklusive Modell profitiert
damit von der Erfahrung
der Mitarbeiter und den be-
wdahrten  Qualitatsprozes-
sen.

Das Fahrzeug ist der drit-
te von Mercedes-AMG in
Eigenregie entwickelte
Sportwagen nach dem SLS
AMG und dem AMG GT.
Langs- sowie Querdynamik

auf hochstem Niveau und
eine markante Silhouette
mit Kklassischen Proportio-
nen reihen das Mercedes-
AMG GT 4-Tirer Coupé in
das Portfolio seiner zweitii-
rigen Bruder ein. Als erstes
vierturiges AMG GT Modell

vereint es daruber hinaus
hohen Alltagskomfort mit
vielen Individualisierungs-
moglichkeiten sowie mo-
dernster Sportwagen-Tech-

nologie. Die Markteinfiih-
rung startet im Oktober
2018.

Sportlichste Technik fiir ein 4-Tlrer-Coupé - der Mercedes AMG

GT 63S geht in Produktion.

Foto: Mercedes-Benz

Das Walsroder Autohaus Wenzel
hat sieben neue Nissan Micra an den
Seniorenwohnpark Eckernworth
(ibergeben. Sechs der zuverldssigen
Kleinwagen mit seiner komfortablen
Serienausstattung sind in WeiB ge-
halten und dienen als Dienstfahr-
zeuge fir die Mitarbeiter, ein roter
Micra ist fir die Geschaftsflihrung.
Wahrend an den Seiten die Auf-

Sieben neue Fahrzeuge fiir den Seniorenpark

schrift ,Seniorenwohnpark Eckern-
worth“ zu lesen ist, versucht das
Unternehmen mit dem Slogan
Flotter Flitzer sucht Fachpflege-
krafte” auf der Heckscheibe, Inter-
essierte flir den Pflegeberuf zu wer-
ben. Der Seniorenpark und das Au-
tohaus arbeiten in dieser Form zum
zweiten Mal miteinander. Vor drei
Jahren {bergab der Nissan-Partner,

der flr den Service vor Ort sorgt,
bereits eine Micra-Flotte an die Pfle-
geeinrichtung. Die Fahrzeuge han-
digten die beiden Autohaus-Ge-
schaftsfiihrer  Stefan ~ Wagner
(rechts) und Andreas Bockelmann
(Mitte) an die Seniorenpark-Ge-
schaftsfiihrer Martina und Michael
Sauerland sowie Mitarbeiterin Steffi
Kakowski (links) aus. red

Der Volkswagen T-Roc fahrt als SUV der Kompaktklasse in einer héchst angesagten Liga.

Mit dem zugkraftigen Die-
selmotor und 150 PS sind
31.825 Euro fallig.

Das getestete Spitzenmo-
dell mit dem 190 PS starken
Ottomotor ist ab 30.800 Euro

in der Liste aufgefiihrt.
Leicht lassen sich aber
10.000 mehr drauflegen,

wenn nicht auf moderne As-
sistenzsysteme und andere
Annehmlichkeiten verzich-
tet werden soll.

Davon gibt es sehr viele
bei Volkswagen. Nahezu al-
le sind aufpreispflichtig und
lassen ein hohes MaB an in-
dividueller Ausstattung des

Fahrzeugs zu.

Foto: sohnemann

Kurt Sohnemann

Automobil-Check: Volkswagen T-Roc

Volkswagen T-Roc 2.0 Sport 4Motion DSG
Hubraum: 1.984 ccm - Zylinder: 4 Reihe Turbo - Leistung kW/PS: 140/190
7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe - Max. Drehmoment: 320 Nm/1.500 U/min.

Héchstgeschwindigkeit: 216 km/h - Beschl. 0-100 km/h: 7,2 Sek.
Leergewicht: 1.495 kg - Zul. Gesamtgewicht: 1.990 kg
Anhéangelast gebr.: 1.700 kg - Gepadckraumvolumen: 392-1.237 Liter
Tankinhalt: 55 Liter - Kraftstoffart: Super - Verbrauch (Test): 7,4 1/100 km
Effizienzklasse: C - CO2-AusstoB (WA): 152 g/km - Euro 6

Grundpreis: 30.800 Euro

WALSRODE (mst/so).
Auch die zweite Halfte
des Jahres 2018 hat fir
Seat mit neuen Rekorden
begonnen: Nach den bes-

Seat bleibt weiter auf Rekordkurs

ten Ergebnissen fur ein ers-
tes Halbjahr in der Ge-
schichte des Unternehmens
stieg der weltweite Absatz
von Seat im Juli dieses Jah-

res im Vergleich zum
Vorjahresmonat um 35,7
Prozent auf insgesamt
52.700 Fahrzeuge (201%:
38.900 Fahrzeuge).

Eintauschprimie von Nissan

WALSRODE (ofr/so). Nissan
legt den ,Diesel Deal” neu
auf: Bis zu 5.400 Euro
Wechselpramie erhalten
Kunden, die ihren alten
Diesel beim Nissan-Handler
gegen ein umweltvertragli-
cheres Neufahrzeug eintau-
schen. Damit sichern sie
sich auch in Zukunft freie

Anzeige

Fahrt in allen Stdadten und
Ballungsraumen. Das Ange-
bot gilt bei teilnehmenden
Nissan-Handlern fir alle
Dieselfahrzeuge der Euro-
Normen 1 bis 5.

Die maximale Pramie von
5.400 Euro sichern sich
Kunden, die besonders ent-
schlossen in Richtung Zu-

kunft gehen und ihr Diesel-
fahrzeug gegen einen neu-
en Nissan Leaf eintauschen.
Zum staatlichen Anteil am
Umweltbonus in Hohe von
2.000 Euro und dem Nis-
san-Elektrobonus in Hohe
von 2.380 Euro legt Nissan
beim Elektroauto-Bestseller
noch 1.020 Euro obendrauf.

2 *Autohaus

~JOHANNES

Kompetenz & (eidenschaft seit 1955

MARKEN UNTER EINEM DACH!

Westendorfer Str. 30 | 29683 Bad Fallingbostel/Dorfmark | Tel.: 05163-2004

www.johannes-dorfmark.de | info@johannes-dorfmark.de
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LOKALES

Vortrag beim
SoVD

VISSELHOVEDE.
SoVD-Ortsverband
Visselhovede, ladt fur
Sonntag, 21. Oktober,
ein zu einem Vortrag
und ,Bingo” ab 14:30
Uhr im Café ,Neben-
An", GoethestraBe 19.
Der Vorsitzende
Klaus-Dieter Burmester
stellt dabei zunachst
das Ziel und das
Grundkonzept des Pro-
jektes ,Angehdrigen-
schule” vor und erldau-
tert, wie und in wel-
cher Form eine Zusam-
menarbeit mit dem
SoVD gestaltet werden
kann. Im Anschluss
wird in gemiitlicher
Kaffeerunde ,Bingo”
gespielt. Gaste sind
willkommen. Anmel-
dungen sind bis zum
18. Oktober unter Tele-
fon (04262) 1025 bei
Peter Misliwietz.

Der

Anzeige

Treppen

handwerklich gefertigt nach
Ihren Wiinschen.

r 1 Glore Tischler
OLROGGE
L 05161/5184

www.tischler-olrogge.de
Wernher-v.-Braun Str. 2 « 29664 Walsrode

Opernarien in Jazz-Sound verpackt

,Christoph Minch Trio“ spielt ,Verdi & Wagner*“/ Exzellente Musiker zu Gast im Rethemer Burghof

RETHEM (gfs). Wer Opern-
arien der beiden berihmten
Komponisten Giuseppe Ver-
di und Richard Wagner mal
in einer vollkommen ande-
ren Version erleben mochte,
der sollte sich dieses beson-
dere Konzert im Rethemer
Burghof-Gewolbe nicht ent-
gehen lassen: Am Freitag,

19. Oktober, ab 20 Uhr
spielt das »Christoph
Minch Trio" etwas andere

Bearbeitungen von Arien
und anderen Themen aus
den Opern der beiden Kom-
ponisten. Mal wird dem
Original respektvoll und mit
groBer Sensibilitat Reverenz
erwiesen, mal wird es in
uberraschender Weise in et-
was Neues transformiert,
um beim nachsten Mal hu-
moristisch-parodistische
Elemente zum Zuge kom-
men zu lassen. So entsteht
ein sehr abwechslungsrei-
ches, dennoch stets ,hor-
bar” bleibendes Programm,
in dem es stets authentisch
.jazzig" zur Sache geht und
Groove, Spontanitat und
Spielfreude niemals zu kurz
kommen.

Abgerundet wird das
Konzerterlebnis durch die
beliebte und unterhaltsame
Conférence von Christoph
Minch (Piano), der nicht
nur Bandleader, Komponist
und Arrangeur, sondern
auch Dozent an der Musik-
hochschule Hannover ist. In

Christoph Miinch (von links) Peter Schwebs und Ralf Jackowski spielen im Rethemer Burghof

Opernarien im Jazz-Sound.

der Besetzung Christoph
Minch (Hannover), Peter
Schwebs (New York/Han-
nover) am Bass und Ralf
Jackowski (Bremen) am
Schlagzeug werden die Mu-
siker das Publikum mit un-
terhaltsamen und Ttberra-
schenden Interpretationen
uberzeugen.

Der studierte Jazzmusiker
Christoph Mitunch hat be-
reits mit zahlreichen Kiinst-
lern erfolgreich zusammen-
gearbeitet und mit vielen
von ihnen CDs eingespielt,
unter anderem mit Ed Kro-
ger, Bill Ramsey, Ken Nor-
ris, Stephan Abel, Silvia
Droste, Ulita Knaus, Jorg
Seidel, Martin Wind, Britta
Rex, der Big Band Bremen
und dem Jazzorchester Nie-

dersachsen. Auch die tber-
aus rege Konzert- und Kom-
positionstatigkeit von Peter
Schwebs wurde mit diver-
sen Preisen bedacht, unter
anderem beim Niedersach-
sischen Jazzpreis oder dem
Concurso Internacional de
Intérpretes de Jazz in Gra-
nada, Spanien. Vor allem ist
er aber in aller Welt auf in-
ternationalen Festivals und
in bekannten Clubs unter-
wegs, als viel gefragter Be-
gleiter renommierter Kiinst-
ler wie Dave Liebman, Ken-
ny Werner, Lee Konitz, Ste-
fan Schulze, Triosence,
.Fette Hupe"”, Julian Fi-
scher, Jon Crowley.

Ralf Jackowski ist nach
einem Jazz-Studium in Rot-
terdam seit vielen Jahren

Fotos: red/Nadine Stapel

als 1uberaus musikalischer,
einfithlsamer und stilistisch
vielseitiger Begleiter in den
unterschiedlichsten Band-
kontexten von Klaviertrio
bis Big Band hochgeschatzt.
Wichtige Stationen seiner
Tatigkeit waren und sind
Uli Beckerhoff, Tony Laka-
tos, Bill Ramsey, Romy Ca-
merun, Claudio Roditi, NDR
Radiophilharmonie, Max
Vax, Joe Dinkelbach, Julian
Fischer.

Karten gibt es an der
Abendkasse. Wer im Vor-
feld zu einem reduzierten
Eintrittspreis verbindlich re-
servieren mochte, kann dies
per E-Mail an burghof.ret-
hem@t-online.de oder tele-
fonisch unter (05165)
291585.

10. GSG-Gewerbeschau findet 2019 in Hohenaverbergen statt

Die GSG-Vorstandsmitglieder Ulrich Dammann (von links),
Thorsten Bock und Maik Meyer besichtigten das zukiinftige Ge-
lande der zehnten Gewerbeschau in Hohenaverbergen und wa-

ren sehr zufrieden mit dem Platz (im Hintergrund).

Foto: red

DORFMARK (mds/chi). Am
20. und 21. Oktober off-
net das Mosaikhaus von
Margrit und Dieter Schaf-
ranek in Dorfmark,
Hauptstrale 47, jeweils
von 11 bis 18 Uhr seine
Tiren fiir Besucher. Das
Haus ist ein Ort schopfe-
rischer Lebensart. Unter
dem Motto: ,Menschen
treffen auf Menschen”
verbinden sich dort Kunst
und Kreativitat mit tiefen-

psychologischer  Arbeit,
Selbsterfahrung und
Wegbegleitung.

Aus den Gestaltungs-
impulsen der letzten Jah-
re ist mit dem Mosaik-
haus ein Gesamtkunst-
werk entstanden, das be-

Einblicke ins Mosaik-
und Atelierhaus

sichtigt werden kann.
Verschiedenfarbige Mo-
saikraume, tuberraschen-
de Spiegelgestaltungen,
leuchtend farbige Glas-
bilder, Stelen und Objek-
te sowie Steinarbeiten in
Haus und Garten konnen
die Besucher anregen
oder irritieren. Der Ein-
tritt ist frei.

Am Freitag, 19. Okto-
ber, beginnt um 19:30
Uhr ein Vortrag der Psy-
chotherapeutin  Margrit
Schafranek zu dem The-
ma: ,Du hast da was, was
ich nicht hab! - wenn
Neid und Eifersucht un-
sere Seele zerfressen”.
Anmeldungen unter Tele-
fon (05163) 2072.

HOHENAVERBERGEN (hme/
rie). Die zehnte Gewerbe-
schau der Gemeinschaft der
Selbststandigen und Ge-
werbetreibenden in der Ge-
meinde Kirchlinteln (GSG)
findet in Hohenaverbergen
statt. Das Gelande liegt am
Rand der drittgroten Ort-
schaft der Gemeinde am
Dalschweg und wurde von
seinem Besitzer, der Familie
Hensen, gerne zur Verfu-
gung gestellt.

Auf der vergangenen
GSG-Vorstandssitzung  im
Gasthof Zur Linde in Ned-
denaverbergen freuten sich
die Mitglieder und bedank-
ten sich beim stellvertreten-
den Vorsitzenden Ulrich
Dammann, der dafir ge-
sorgt hatte, dass dieser Platz
fir die Jubilaumsgewerbe-
schau genutzt werden
kann. ,Wir haben uns das
Gelande angesehen, es hat
eine sehr schone Lage am

Rande von Hohenaverber-
gen am Dalschweg und ist
idyllisch gelegen”, sagte
Vorsitzender Thorsten Bock.

Der GSG-Vorstand ist op-
timistisch, dass auch der
Termin der Gewerbeschau
von vielen Menschen ange-
nommen wird. War die
Schau in den vergangenen
Jahren immer im April, ist
sie im kommenden Jahr
erstmals im Mai. Bei der
Planung wurde auf vielerlei
Veranstaltungen, unter an-
derem auch Konfirmatio-
nen, die vorher stattfinden,
Riicksicht genommen. Dar-
um hat sich der GSG-Vor-
stand fiir das Wochenende
4./5. Mai 2019 entschieden.
Da am 1. Mai die Fahrsai-
son auf der Aller zwischen
Westen und Otersen be-
ginnt, gehen die Planer da-
von aus, dass auch viele
Radfahrer den Dalschweg
zwischen Wittlohe und Ho-

henaverbergen nutzen und
am Festgeldande eine kleine
Verschnaufpause machen.
Unterstiitzung fiir die weit
tber die Grenzen der Ge-
meinde hinaus bekannte
Gewerbeschau erhalt die
GSG von Ortsvorsteherin
Birgit Sohn, der Hohener
Feuerwehr und dem Schiit-
zenverein, berichtete Ulrich
Dammann. Er wird auch bei
der zehnten Leistungsschau
der Kirchlintler Gewerbe-
treibenden als Platzmeister
fungieren. , Wir wollen wie-
der die Vielseitigkeit der
knapp hundert Mitglieder
in der GSG einer breiten
Offentlichkeit darstellen”,
betonte Thorsten Bock. Die
vergangenen Schauen des
1996 gegrindeten Vereins

hatten gezeigt, dass das
GSG-Motto ,...auf gute
Nachbarschaft” einen ho-

hen Stellenwert bei den

Menschen habe.

Zehn Jahre ,,Gesundes Friihstiick” an der Grundschule Kirchboitzen

Seit 2008 wird an der Grundschule
Kirchboitzen einmal pro Monat ,,Ge-
sundes Friihstiick” besonders groB-
geschrieben. An diesem Tag bereiten
die Schiiler einer Klasse gemeinsam
mit einigen Eltern eine umfangreiche
Frahstiickstafel fir alle 110 Kinder vor,
bei der gesunde Ernahrung im Vor-
dergrund steht. Es werden Obst und

GemUse gewaschen, geschnitten, Eier
halbiert, Quark gertihrt und Brote ge-
strichen. Die Badckerei Meyer aus
Nordkampen unterstitzt dieses Ritu-
al seit mehr als zehn Jahren. Des Wei-
teren unterstitzte die Backerei Brot-
kate 2013 bis 2017 ebenfalls mit Back-
waren. Die frischen Eier bekommt die
Schule von Melanie Hibbing, die ei-

nen Sohn an der Schule hat. Sylvia
Wiechers, padagogische Mitarbeite-
rin und Leiterin der Kreativ-AG im
Ganztag, und Inge Piechotta kamen
mit den Kindern auf die Idee, daflr
Danke zu sagen. Gemeinsam bastel-
ten sie ein Mobile fir die Backerei
Mevyer. Fir die Ubergabe kam Inhabe-
rin Tina Haaf in die Schule. red

Gemeinsames

Singen

SCHWARMSTEDT.
Schwarmstedter
und Behindertenbeirat ladt
ein zum gemeinsamen Sin-
gen von Volksliedern mit

Der
Senioren-

Musikbegleitung bei Kaf-
fee, Tee und Geback fur
Montag, 15. Oktober, ab 18
Uhr in sein Biiro in der
Hauptstralie 4, in Schwarm-
stedt. Der Eintritt ist frei.

Die Seele

baumeln lassen

WALSRODE. Der Verein
,EssLust” bietet neben Be-
ratungen,  Bildungsurlau-

ben, Seminaren und Pra-
vention in Schulen auch
Meditationen an. Am Sams-
tag, 20. Oktober, von 10:30
bis 15 Uhr im Haus der Ent-
deckungen haben Interes-
sierte die Moglichkeit, die
Seele baumeln zu lassen.
Die Zeit ist gefiillt mit Acht-
samkeit, Atemiibungen,
Meditationen, in Stille und
Korperwahrnehmungs-

ubungen. Anmeldungen bei
Claudia Kapahnke-Blaase,
Telefon (05161) 487299.

Vortrag

iiber Honig

SCHWARMSTEDT. Hobby-Im-
kerin Verena Lange spricht
am Donnerstag, 18. Okto-

ber, ab 16 Uhr beim
Schwarmstedter Senioren-
und Behindertenbeirat zum
Thema ,Wo kommt der Ho-
nig her?". Der Vortrag fin-
det bei Kaffee, Tee und Ho-
nigkuchen statt im Biro des
Beirates in der Hauptstralie
4, in Schwarmstedt.

Aussteller
gesucht

RODEWALD. Fur den 17. Ad-
ventsmarkt im Seniorenzen-
trum ,Heilige Familie” in
Rodewald werden Ausstel-
ler gesucht. Er findet am
Sonnabend, 24. November,
von 14 bis 18 Uhr im Innen-
hof des Seniorenzentrums
statt. Weitere Infos und An-

meldungen  bei  Ulrike
Struf3, Telefon (05074) 423,
oder Birgit Dierks, Ruf

(05074) 96795015.

Theoriekurs in

der Musikschule

WALSRODE. Ab Sonnabend,
19. Oktober, ab 11 Uhr gibt
es einen neuen Theoriekur-
sus bei der Walsroder Mu-
sikschule Nicolaus fiir alle
interessierten Musikschiiler.
Harmonielehre, Rhythmik
sowie allgemeine Notenleh-
re sind Inhalt des Pro-
gramms. Den Unterricht er-
teilt Ksenia Kashirina. Sie
studierte an der Musikhoch-
schule in Hannover sowie
an der Musikhochschule in
Hamburg. Zudem ist sie So-
listen an der Violine, Kla-
vier und Gesang. So kon-
nen auch fortgeschrittene
Schiiler ihr Wissen priifen
lassen und sich dabei auf
eine Aufnahmepriifung an
einer Musikhochschule vor-
bereiten. Auch Fragen rund
um das Berufsbild ,Musik-

lehrer” werden beantwor-
tet. Anmeldungen und Infos
unter Telefon (05161)
71651.
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